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TIBBi VE AROMATIK BiTKi CESITLILIGININ KORUNMASINDA, BUNLARIN
URETIMINDE VE PAZARLANMASINDA KARSILASILAN SORUNLAR iLE ALINMASI
GEREKEN TEDBIRLERIN BELIRLENMESI AMACIYLA KURULAN MECLIS
ARASTIRMASI KOMIiSYONU

(10/ 361, 405, 406, 407, 410)

8’inci Toplant1

10 Temmuz 2019 Carsamba

I.- GORUSULEN KONULAR

TBMM Tibbi ve Aromatik Bitki Cesitliliginin Korunmasinda, Bunlarm Uretiminde ve
Pazarlanmasinda Karsilagilan Sorunlar ile Alinmast Gereken Tedbirlerin Belirlenmesi Amaciyla
Kurulan Meclis Aragtirmasi Komisyonu saat 14.36°da agildi.

Komisyon Baskani ibrahim Aydin, Komisyonun Ankara disina yaptig1 ¢alisma ziyaretlerine ve
bugiinkii giindemine iligkin bir agiklama yapti.

Londra Metropolitan Universitesi Dogal Uriinler ve Gida Danismani Profesér Doktor Siindiis
Tewtik tarafindan, Ulusalararas1 Halk Sagligi Forumu diye adlandirdiklar1 organizasyonla, beslenmeyi
kullanarak hastaliklarin tedavisine yardim etmek amaciyla yaptiklari projeler ve tilkemizdeki durum ile
Ideal Cumhuriyet Koyii Projesi’nin hayata gecirilmesi gerektigi,

Bezmialem Vakif Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Ogretim Uyesi Profesér Doktor Murat Kartal
tarafindan, tibbi ve aromatik bitkiler alaninda neler yapilmasi gerektigi ve GMP’li ham madde
iretiminde karsilastiklar1 sorunlar ile ¢6ziim onerileri,

Karaca Tibbi Bitkiler Limited Sirketi CEO’su Furkan Tinmaz tarafindan, firmalariin tibbi ve
aromatik bitki {iretimi ve karsilastiklart sorunlar ile ¢6ziim 6nerileri

Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Miidiirii Profesér Doktor Mustafa Aslan tarafindan,
universite olarak yaptiklari ¢aligmalar, bitkisel drog tiretimi, uygulamalart ve karsilagilan sorunlar,

Geleneksel ve Tamamlayic1 Tip Federasyonu Baskan1 Doktor Sedat Yildiz tarafindan, Federasyon
olarak hekimlere verdikleri tamamlayict tip egitimleri ve diinyada geleneksel tibbi bitkiler egitimi ve
Onerileri,

Hakkinda bir sunum yapildi.

Komisyon giindeminde goriisiilecek baska konu bulunmadigindan saat 18.52°de toplantiya son
verildi.







10.07.2019 T: 8 0:1

10 Temmuz 2019 Carsamba
BIRINCI OTURUM
Ag¢ilma Saati: 14.36
BASKAN: ibrahim AYDIN (Antalya)
BASKAN VEKILi: Recep SEKER (Karaman)
SOZCU: Refik OZEN (Bursa)
KATIP: Zemzem Giilender ACANAL (Sanhurfa)

BASKAN — Cok kiymetli Komisyon iiyeleri, arkadaslarim, ¢ok degerli uzmanlarimiz, bugiin

gelen ¢ok kiymetli misafirlerimiz, hocalarimiz; dncelikle Komisyonum adia hepinizi sevgi ve saygtyla
selamltyorum.

Evet, 8’inci toplantimiz1 agiyoruz.
I1.- OTURUM BASKANLARININ KONUSMALARI

1.- Komisyon Baskani Ibrahim Aydin’in, Komisyonun Ankara disina yaptigi calisma ziyaretlerine
ve bugiinkii giindemine iliskin agiklamasi

BASKAN — Komisyonumuz ¢aligmaya baglayali hemen hemen iki ay oldu, 8 Mayista agmustik.
Komisyonumuzun bu 8’inci toplantisi, 3 tane de ilimize gittik, ziyaretlerde bulunduk.

Ozellikle de bu hafta sonu gittigimiz Konya ve Karaman illerinde ¢ok giizel 6rnekler gordiik ve
isin agikgasi ¢cok bilgilendik.

Konya’da bitkiden ilaca 6zellikle Zade Vital fabrikasini ziyaret ettik. Gelemeyen Komisyondaki
arkadaslarim i¢in sOyliiyorum, gercekten gérmeniz gereken bir yerdi; yani bitkiden ilaca ve markalanmis,
diinya ¢apinda yapilan bir ¢aligma ki besinci nesil bir firmaydi.

Yine, ayni sekilde orada Torku, iste ¢ift¢iden, kooperatiften holdinge yiiriiyen bir tesis ve Torku’nun
iiniversitesi de var, 6zellikle de Gida ve Tarim Universitesi, onlarin da tibbi aromatik bitkilerle ilgili
caligmalar var; o da giizel bir geziydi. Arkasindan Baskanvekilimizin ev sahipliginde Karaman iline
gittik yani ile ilk girisimizden ¢ikincaya kadar ¢ok giizel bir ev sahipligi gordiik ve ¢ok bilgilendik
isin agikcasi. Orada iste, kurulmus biiyiik bir ¢iftlik var, oray1 ziyaret ettik ve yine, tarim iriinlerinin
sanayilesme sekillerini gordiik ve tibbi aromatik bitkilere olan ilgiyi gérdiik vatandasta. O gezimizi de
bitirdik ve cumartesi giinii gece yarisi dondiik.

Bugiin de iste 8’inci toplantimizi yapacagiz. Ozellikle Profesér Doktor Siindiis Tewfik
Hanimefendi Hocamiz iilkemize ayak basmislar ve kendisinin burada oldugunu duyunca davet ettik.
Kendisi Ingiltere’deki Londra Metropolitan Universitesinde 6gretim {iyesi, emekli; onu dinleyecegiz.

Yine Profesér Doktor Murat Kartal, Bezmialem Vakif Universitesinde Eczacilik Fakiiltesi Ogretim
Uyesi ve bu Tibbi ve Aromatik Bitkiler Arastirma Komisyonunu ilk kurdugumuz giinden bugiine kadar
devamli ismi her yerde gegti ve daha 6nce yapilan ¢alismalarda, 6zellikle Afyon ¢alismalarinda, yine
Konya’daki biiyiik uluslararasi toplantilarda ismini hep duyduk yani biiyiik katki saglamis. Insallah
bu Tibbi ve Aromatik Bitkiler Arastirma Komisyonunun sonug¢ bdliimiinde de mutlaka hocamizin
fikirlerini alacagiz.
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Yine ayni sekilde Profesér Doktor Mustafa Aslan, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii
Midiirii; heniiz gelmedi ama gelecek ve Doktor Sedat Yildiz, Geleneksel ve Tamamlayici Tip
Federasyonu Baskam. Ozellikle STK’leri, odalar1 da davet ediyoruz. Komisyonumuz olarak hem
tiniversite hocalarimizi davet ediyoruz hem iireticiyi yerinde gérmek istiyoruz ve hem de STK’leri ve
ozellikle odalart da davet ediyoruz, onlardan da bilgilenecegiz.

Yine Karaca Tibbi Bitkiler Limited Sirketinden Yo6netim Kurulu iiyesi Mesut Yilmaz ve CEO’su

Furkan Tinmaz ve Danisman Merve Zengin Tinmaz, onlar1 da dinleyecegiz.
Evet, fazla zaman kaybetmeden hemen hocamizin sunumuna gegmesini bekliyorum.
Hocam, siire ne kadar yeterli bilmiyorum ama bir yirmi dakika...
III.- SUNUMLAR
1.- Londra Metropolitan Universitesi Dogal Uriinler ve Gida Danismani Prof. Dr. Siindiis Tewfik

tarafindan, Ulusalararasi Halk Saghgi Forumu diye adlandirdiklart organizasyonla, beslenmeyi
kullanarak hastaliklarin tedavisine yardim etmek amacuyla yaptiklar: projeler ve tilkemizdeki durum ile
Ideal Cumhuriyet Kéyii Projesi’nin hayata gecirilmesi gerektigi hakkinda sunumu

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK — Ben aslen Elazigliyim; bu demektir ki ¢ok konusurum ama tibbi
aromatik bitkiler benim yiiregim ¢ok yakin bir alan. Bunun i¢in ben size yirmi dakika degil yirmi yil
konusurum ki yirmi yedi yildir konusuyorum bu konuda. Ben Tiirkiye’den gittigimde yirmi yedi y1l
once bitirme projemi bu konuda yapmistim ve yalnizca yirmi yedi y1l aldi buraya gelmemiz ve ¢ok onur
duyuyorum bu grupta olmaktan.

Bagkanim, olabildigince kisa konusacagim sizin sorularinizi cevaplayabilmek i¢in.
BASKAN — Buyurun.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK — Yalnizca birazcik benim hakkimda, ne yaptigim hakkinda,
ne yaptigimz hakkinda bilginiz olsun diye toparladim sunumu Ingilizce ama zaten ben ha bire
konusacagim ve sunumdaki fotograflardan ¢ok benim Tiirkge terciimelerim muhtemelen sizin ilginizi
¢ekecek ¢linkii Tiirkiye hakkinda da yorumlar sokacagim aralara ve on bes dakika siireyi baglatacagim,
¢ok konusmamak igin.

BASKAN — Buyurun.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK — Ben yillardir bir grubun iiyesiyim; Ingiltere’de yurt digindan gelen
ve genelde gelismemis ve gelismekte olan iilkelerden gelen akademisyenlerin olusturdugu bir grubuz
ve Uluslararast Halk Sagligi Forumu diyoruz kendimize. Kiigiik bir organizasyonuz fakat o kadar
¢ok basarili projeler yaptik ki su anda bu organizasyonumuzu sirketlestirme, sosyal bir sirket kurma
asamasindayiz. Bir¢ok bileseni olacak; sunumumum sonunda sorarsaniz, isterseniz onun da detaylarini
sOyleyecegim size.

Amacimiz, beslenmeyi kullanarak hastaliklarin tedavisine yardim etmek. Bu, yeni bir sey degil,
hem de hi¢ yeni bir sey degil. Herkes biliyor beslenmenin ne kadar faydali oldugunu ama bizim
gelistirdigimiz besin degeri yiiksek yiyecekleri formiilasyonlar haline getirerek, gida takviyesi haline

getirerek bunlari hastaliklarin tedavisinde kullanmak.
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Ne yapiyoruz, simdiye ne kadar yaptik bir listesini gostereyim: Bu projeleri 6zellikle segtim
¢linkii bunlar kendi alanlarini temsil eden projeler. Bir tanesi Nijerya’da yaptigimiz HIV Projesi. HIV
Projesi’nde, biliyorsunuz enfeksiyon, enfeksiyona bile yardim edebilir miyiz gelistirdigimiz gida
takviyesiyle? Evet, yapabiliriz ve size birazcik bahsedecegim ondan, daha detayli bahsedecegim ondan.

Hindistan’da kanser i¢in bir formiilasyon iirettik ve bunun klinik ¢aligmasini yaptik; bu da kanser
“cachexia” denilen bir durum var. Kanser hastalari belli bir kilonun altina diistiikleri andan itibaren
artik tedaviye cevap vermiyor. Bunun igin &zel besin, gida takviyeleri var; Isvigre’den geliyor.
Amerika’da yapilan bazi gida takviyeleri var suf kanser hastalari igin yapilmis fakat bizim icin
gerekli olan gida takviyesini Hindistan’da kullanamiyorlardi ¢iinkii hayvan {irtinleri kullanilmisti bu
gida takviyelerinin i¢inde ve Hindistanlilar da biliyorsunuz yalnizca bitki iizerine besleniyor, hayvan
iiriinlerini kullanmiyor. Oyle bir yola ¢iktik ve kanser hastalarmin “cachexia” olmus hastalarn hayat
kalitelerini artirmay1 basardik.

Uciincii tip, yine 6rnek olarak gosteriyorum, Gana’da okulda ¢ocuklarm beslenme programi
konusunda bir proje yaptik. Bu projeyi yaptigimizda zaten halihazirda Gana’da c¢ocuklara okulda
beslenme programi vardi fakat onlarin verdikleri yiyecekler ile gida malzemeleriyle bizim {irettigimiz
dogal {iriinleri ve yerli tiriinleri kullanarak {irettigimiz gida takviyesini, giday1 biz Gana Milli Egitim
Bakanliginin verdigi gida takviyesinden, gidadan daha ucuza mal ettik ve daha iyi sonuglar elde ettik.

Daha iyi sonuglar elde etmemizin sebebi... Yalnizca viicut dlgiileri biiyiimedi ¢iinkii ¢ocuklar
¢ok kiiciik kaliyor, bliylimiiyordu. On yillik bir projeden sonra ¢ocuklarda hala biiyiime bozuklugu
vard1. Bizim iirettigimiz gida takviyeleriyle ¢ocuklarin biiylime gelismeleri gelistigi gibi bir de zihinsel
gelismelerine de yardim ettik ki bizim i¢in o daha degerli ¢iinkii ¢ocuklar arttk matematik derslerini
dinleyecek hale geldi ¢iinkii ¢ok haylazliklar yapryor, 6zellikle ders ¢aligmiyorlardi ona yardim edecek
bir seviyeye geldik.

Eminim Komisyonunuzda ¢ok detayli bir sekilde tibbi, aromatik bitkilerin ne kadar faydali
oldugunu, nane, kuru nanenin ¢ayini yapmanin ne kadar iyi oldugunu &grendiniz, gordiiniiz, bunu
biliyoruz ama artik kuru naneyi kuru nane olarak satmak yerine bizim artik bir asama daha atlamamiz
gerekiyor; o agamada nanoteknolojiyi kullanmamiz gerekiyor. Biz dogal iirtinleri kullanarak, dogal
yaglar1 kullanarak hicbir solvent kullanmayarak bir nanoteknoloji gelistirdik. “Kat1 solid lipit
nanopartikiil” diyoruz onlara; kat1 yag partikiilleri, cok kii¢iik partikiiller haline... Diigiiniin ki bir
ilag kapsiiliiniiz var, ilag igiyorsunuz, o kapsiiliin dogal yaglardan yapildigmni diisiiniin ve ¢ok ¢ok
ufak oldugunu diisiiniin. Bunu niye yapiyoruz? Bunu yapmamizin sebebinde iki sey var: En biiyiik
problem dogal iiriinlerle ki bazi insanlar dogal {iriinlerden fayda sagliyor, bazi insanlar saglamryor.
Saglamadiginda diyor ki “Bu tibbi, aromatik bitkiler caligmiyor, islemiyor.” Oteki de diyor ki “isliyor”
ve biiyiik bir ¢atisma var; diinyada biiyiik bir ¢atisma var, Tiirkiye’de daha biiyiik bir ¢atisma var.
Bunun en biiytik iki tane problemi var: Bir tanesi, kalite, kalite cok dnemli, diisiik kalitede tirtinler
kullaniyoruz ve ikincisi de viicudun onu emmesi farkl: farkls; her viicut onu emmiyor. Nanopartikiiller
yaparak belirli iirtinlerin viicut tarafindan emilmesini hizlandirabiliyoruz. Bu dogal iiriinler i¢in. Bir
de tabii ki bunun ilag boyutu var. ilaglarda da bir kapsiiliin igine ¢ok fazla miktarda siz aktif madde
koyuyorsunuz ¢iinkii biliyorsunuz ki viicut birazin atacak. Viicudun o atacagi kismini da ekliyorsunuz.
O kadar ¢ok fazla koyuyorsunuz ki ilacin yan etkisi oluyor. Bu ilacin yan etkisini azaltabilmek icin
biz nanopartikiiller hazirlarsak daha az miktarda aktif madde kullanabiliyoruz, daha az miktarda aktif
madde kullandigimiz igin ilacin yan etkilerini de azaltmis oluyoruz.
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Ne yaptik? Bir 6rnek olarak gosteriyorum size; tamamiyla dogal iiriinler. Simdi, Nijerya’da
yaptigimiz bu Amteva gida takviyesinin higbir ham maddesi disaridan gelmedi, hepsi Nijerya’da
iretilen tirtinler.

Ne yapt1 6grencimiz? Kendisi bir eczaciydi ve Nijerya’nin dnemli hastanelerinden bir tanesinde
eczact, bag eczaci. Nijerya’da HIV hastalarina yardim sistemi var. Antiviral tabletlerini veriyorlar,
ilaglarini veriyorlar, bir de yaninda gida veriyorlar. Gida ne veriyorlar? Piring veriyorlar, et veriyorlar,
farkli farkli gida maddeleri veriyorlar.

Bize gelmesinin sebebi, bizi duyup bize gelmesinin sebebi; evet, biitlin projelerimizde insanlar
bize geliyor, “Problemimiz var, halledemiyoruz, yardim eder misininiz?”’ diyor, biz de gidip yardim
ediyoruz. Davetsiz misafirlige gitmiyoruz genelde. Bize geldiginde artik son damla, bu olay bize
gelmeden bir hafta 6nce olmus ve dedi ki: Bir hasta geliyor —eczane de hastanenin bahgesini ¢cok agik
bir sekilde goriiyor- ilaglarini aliyor; 5 kiloluk bir torba pirincini aliyor, etini altyor ve ¢ok mutlu bir
sekilde gidiyor disartya. Eczaci da mutlu, hasta da mutlu. Disariya ¢ikiyor hasta pirincinin yarisini
satiyor. Hasta, pirincinin yarisint satmak zorunda. Niye? Ciinkii kdyiinden gelmis, kdyiine donmesi i¢in
otobiis parasi lazim, dolmus parasi lazim. Satiyor ve gidiyor ve diyor ki: “Zaten yillardir bu siiriiyor.
Bu kadar ¢ok gida takviyesi, bu kadar ¢ok para harcaniyor, ilag veriyoruz ve bu insanlar hala iyi degil,
hayat kaliteleri artmadi, is kalitesi artmadi.” Neden diye diisliniiyorlarmis zaten. Bu son damla oldu
¢linkii biliyorum ki o, kdyiine gittiginde torbada geri kalan pirinci de satacak, eti de satacak. Bir zaman
gelecek ki ilaclart tek bagina alacak veyahut da ilaglar1 da satacak. Bu, diinyanin gergegi hele hele
Afrika’nin bir gercegi. Bunu degistirmemiz lazim. Bunu degistirmek i¢in 6grencimiz Abraham, gitti,
kapi kapi dolast1. Bu insanlar ne yiyorlar? Surada gordiigiiniiz gibi havug yiyorlar mesela arada sirada,
soya yiyorlar arada sirada “moringa” yazan ve bizim ispanagimiz gibi bir bitki -su anda Gaziantep’te
yetistiriliyor- ¢ok yiiksek besin degeri olan bir bitki ve ondan yiyorlar “miilet” yiyorlar, bugday
yiyorlar. Yani her giin bir tahil yiyorlar, her seyi her zaman yiyemiyorlar ¢iinkii bulamiyorlar. En
fakir insanlardan bahsediyoruz. Kap1 kapt dolasip bunlarin ne yediklerinin listesini aldik. Bunlardan
hangileri daha kaliteli olarak bu iilkenin iginde yetistiriliyor, o ¢ift¢ilerden de iiriinleri aldik, bunlari
100 gramlik bir formiilasyon haline getirdik. Tabii, 20 tane formiilasyon yaptik bunlardan 5 tanesini
denenebilir seviyede bulduk ve 5 tanesini hastalara denettik; hastalarin sevdigi formiilasyonu da ¢orba
haline getirdik. 100 gramlik paketler. Gordiigiiniiz o plastik paketler de 100 gramlik. Hasta bunu her
giin yiyor, yiyeceklerinin yaninda yiyor. Bir tek bunu yemesine gerek yok veyahut da bunun igin 6zel
bir ¢aba sarf etmesine gerek yok. Sicak suya koyuyor -domates de katabilir, tuz da katabilir nasil
isterse- ¢orba oluyor, sicak siite koyuyor muhallebi oluyor, birazcik da seker katiyor muhallebi oluyor.
Bunu yiyor; bunu yiyince bagisiklik sistemi...

Nereden biliyoruz bagisiklik sistemini artiracagini? Tabii ki analizlerini yaptik ve bir de zaten bu
bitkilerin analizleri halihazirda yapilmis. Yani referans analizleri var, bunlar1 karsilastirdik yaptigimiz
analizlerle, laboratuvar analizleriyle; gordiik ki biz bu insanlara yedirince, bunlar yiyince bu yiyecekleri
bagisiklik hiicreleri lmiiyor ¢iinkii HIV’in en kotii yani bagisiklik hiicrelerini 6ldiirmesi. Bagigiklik
hiicreleri 6lmiiyor. Bagisiklik hiicreleri 6lmedigi gibi daha dayanakli hale geliyor.

Bu bize ne verdi? Biz dedik ki tamam bagisiklik hiicrelerine iyi geliyor da biz basladigimiz zaman
projemize herkese ila¢ yoktu ama biz projenin ortasint geldik herkese ila¢ verecek seviyeye geldiler
yani belli bir seviyenin altina diisen biitiin insanlara ila¢ vermeye basladilar. Biz de dedik ki bir de
ila¢ alan insanlarda deneyelim. Biz gordiik ki ilag alan insanlar bizim formiilasyonumuzu yediklerinde
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ilacin etkisi de daha iyilesiyor yani bunlarin hayat kaliteleri artti, islerine geri dondiiler, kadinlar
¢ocuklaria bakabildiler ve ikisi bir sinerjistik bir olusum oldu ve iyi ¢alisiyorlar. Tabii ki biz hemen
patentini yaptik ¢alistigimiz insanlarla.

Ben hemen buna gelmek istiyorum. Biz dedik ki: “Cok giizel.” Bu demektir ki biz bir gida takviyesi
iretirsek -ispatladik ¢alistigini- bu gida takviyesinin yanina bir de ilacini nanopartikiil olarak koyarsak
ikisi birlikte saseler halinde, bir sagenin i¢inde nanopartikiiller ilaciyla birlikte bir sagenin i¢inde de gida

takviyesi, boylece bunlar ikisini birlikte alabilecekler.

Simdi diyorsunuz ki nanopartikiilleri anlattin, neden yapmamiz gerektigini. Bir de bu saselerin ne
faydasi olacak onu anlatmak istiyorum size.

Bizim yaptigimiz projenin sunumuna gittigimizde bir konferans vardi Amerika’da, Harvard’da.
Harvard’in da felsefeyi giiden bir projesi var. Onlar da vitamin tabletleri veriyor hastalara. Vitamin
tabletleri verdiklerinde gordiiler ki yiizde 60-yiizde 70, hastalarin tas ¢atlasin yiizde 70 katilim orani
var. Yani hastalara tableti veriyorsunuz; aliyorlar mt almiyorlar m1? Bizim katilim oranimiz yiizde
100. Biz veriyoruz ¢orbay1 hastaya, hasta bu ¢orbay1 sanki ibadet ediyormus gibi siirekli kullaniyor,
kullandig: igin de etkisini goriiyor ama 6teki vitamin tabletini almryor.

Vitamin tabletini neden almadiginin iki sebebi var: Bir; tablet. Afrika’da bir stigma var, Afrika’da
bir etiket var. Eger tablet altyorsan ince hastaligin var. Bu ince hastalik da HIV ise kotii bir sey ¢ilinkii
herkes biliyor HIV’in nasil bulastigini, herkes bir yana itiyor. Kan yoluyla da bulasabilecegini —
zamanim doldu, birkag¢ dakikayla climlemi bitireyim- biliyor bu hastaligin seks yoluyla gectigini, iliski
yoluyla gectigini ve sizi toplumdan itiyorlar. Bu demektir ki siz sokakta alamiyorsunuz tabletlerinizi,
okuldasiniz alamiyorsunuz, is yerindesiniz alamiyorsunuz ¢iinkii kimsenin sizin HIV oldugunuzu
bilmesini istemiyorsunuz. Bir de ¢iinkii agsiniz, yemek yemiyorsunuz ki, yiyemiyorsunuz, ¢ok
fakirsiniz. Vitamin tabletlerini de a¢ karnina aldigimizda biliyorsunuz toksik efekti var, kotii yan
etkileri var. Bu yilizden de almiyorlar ve liglinciisii tabii ki vitamin tabletlerini satiyorlar; o baska olay.
Ama bizim verdiklerimiz; ¢orba igiyor adam yani kimse ona bir sey diyemez ki. s yerinde ¢orba iciyor.
Bu demektir ki hi¢bir korkusu olmadan da iiriinii kullanma firsatlar1 oldu insanlarin.

Eger bir dnceki slayda gidersem sorularinizi bekliyorum efendim, bunu da sorularinizi cevaplarken
kullanacagim bu slaydi.

Tesekkiir ederim.

(Oturum Bagkanligina Bagkan Vekili Recep Seker gegti)

BASKAN — Tesekkiir ediyoruz Hocam.

Arslan Bey, buyurun.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — Cok tesekkiir ediyorum Sayin Hocam.

Birkag¢ tane sorum olacak; bunun bir tanesi su: “Nanoteknoloji uyguluyoruz.” dediniz. Bunun

icin ne yapiyorsunuz? Sonuglarinin ne oldugunu, drnegin, nane lizerinde ne yapiyorsunuz? Mentol mii
¢ikartiyorsunuz?

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK — Size 6rnek olarak sunu gostereyim: Kalp hastahiklar igin, kalp
ve damar hastaliklart i¢in gelistirdigimiz nanopartikiiliimiizii gosteriyorum orada. “plant sterols/
stanols” diye bir kimyasal madde var ve agaglardan ekstre ediliyor. Ekstre edilen stanollar1 biz dogal
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yaglarla kapsiil haline getiriyoruz, gérdiigiiniiz bu kapsiil haline getiriyoruz. Kesinlikle higbir solvent
kullanmiyoruz, tamamryla dogal yaglar1 kullantyoruz, 1sitma sogutma sistemi kullantyoruz ve sonunda

onlar1 bir kapsiil haline getiriyoruz.
ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — Yani maddeyi saf olarak elde ediyorsunuz.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK — Maddeyi saf olarak elde ediyoruz, ekstre ediyoruz bitkiden.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — Istenmeyen maddeleri ¢ikartmis oluyorsunuz.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK — Evet, ekstre edilen maddeyi ¢ikartiyoruz, onu nanopartikiil haline
getiriyoruz Bu, bu sage ama bu sase tek basina degil. Bu sasenin yaninda bir de gida takviyesi var.
Gida takviyesi de yesertilmis darilardan, yesertilmis tohumlardan olusan bir gida takviyesi var ve bu
stanollar da onlarla birlikte gidiyor ¢iinkii biz inantyoruz ki hicbir yerde artik su anda bilimde anlagilmig
durumda ki bir ilag tek basima giizel fayda saglamziyor, sizin bir de gidanizin olmasi lazim. Doktorlarin
tavsiyesi ne? “Al bu ilaci, git, iyi beslen.” Iyi beslenmenin tarifi her insan icin farkli; eger bu hastanin
kalp damar hastalig1 riski varsa siz de ona gore bir formiilasyon, gida takviyesi tiretip bu ikisini birlikte
verirseniz bu demektir ki onlarm... Amacimiz ne burada? Diyebilirsiniz ki bana: “Ama kolesterol
ilacimiz var ki.” Bu projeyi biz Nepal’de yapiyoruz; Ingiltere’de yapiyoruz, Nepal’de uygulayacagiz,
Nepal’de de partnerlerimiz var. Neden yapiyoruz Nepal’de? Ciinkii Asyalilar. Asyalilardaki problem:
Eger siz kolesterol ilacini, statinleri verirseniz Asyalilara, onlarin diyabet riskini artirirsiniz, diyabetle
baglantili komplikasyonlar riskini de artirirsiniz. Nepalliler ¢ok igine kapanik, ¢ok sakin insanlar;
sikayet edecek insanlar degil. Zaten Himalaya’nin tepesinde yasiyor. Adam gelmis, ilaci almis, gitti;
ilacin yan etkileri olsa bile dayantyor, katlaniyor, hala devam ediyor ve daha komplike bir hastalik
haline geliyor. Biz diyoruz ki: “Gene ilag olsun, statinlerin yeri ¢cok dnemli ama dyle insanlar var ki
“borderline” yani sinirda, onlarin ilag almasina gerek yok. Doktorlarimiz neden ilag veriyor onlara?
Ciinki biliyorlar ki yasam tarzlarini degistirmeyecekler. Diyor ki doktor: “Git, egzersiz yap, iyi beslen,
kolesteroliin diisecek.” Gidiyor, ii¢ ay sonra geliyor, kolesterol tekrar yiikselmis; neden? Higbir sey
yapmamis. Bu neden oluyor? Tabii ki eger ¢ok zengin bir hastaysaniz beslenme uzmani tutuyorsunuz,
yaptyorsunuz bir seyler -ki onu da takip etmiyorlar- ama fakir bir hastaysa gidiyor, “Yapamadim.”
diyor, geri geliyor. Ama sizin elinizde bir gida takviyeniz olursa, bir de dogal iiriinden yapilmus bir
nanopartikiiliiniiz olursa onun statin alma zamanini geciktirmis oluyorsunuz veyahut da belki hi¢bir
zaman almayacak. Biz statinlerin dogru kullanildigi zamanlardan bahsetmiyoruz, biz bu simirdaki
insanlardan ve tabii ki ayn1 zamanda da saglikli olduklarini sanan... Heniiz daha kolesterol problemleri
yok ama olma ihtimalleri olan insanlar yalnizca bu gida takviyesini yiyerek belki de genetik olarak
tastyorlar. Onlarin o genetik yapisi fiziki bir hastaliga doniismeden once, dnlemek i¢in de koruyucu

olarak kullanabilecekler gida takviyesini.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) - Su Gana’daki projeniz ne kadar devam etti? Cocuklarin,
iste, mental ve fizik olarak basarilar1 ylikselmis...

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Dért yil, dort y1l yaptik. Ne yaptik?
ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) - Peki, Gana’da ne veriyorlard: da faydali olmuyordu?

Sonra siz ne eklediginiz i¢in faydali oldu?
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LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Soyle bir sey: Okul programi bagislarla yapiliyor; bagislar da para
olarak degil, iiriin olarak yapiltyor. Uriin olarak Gana okul programina piring bagislanmus, bir firma da
domates salcasi bagislamis; domatesli piring pilavi veriyorlardi ¢ocuklara. Biz ne yaptik? Biz bolgede
yetisen -biz “muz” diyoruz ama onun adi plantain, pisirme muzu o- “plantain”den trettigimiz kuru
malzemeleri kullandik. Biz ne yaptik? Mesela onlarin nehirlerinde -hamsi degil aslinda ama- hamsiye
benzeyen ¢ok cok kiiciik baliklar var, onu temizlemeniz miimkiin degil, onu zaten nasil yiyeceklerini
de bilmiyorlar ama bazi gruplar biliyorlar yani dogal olarak koyliiler de onlart kurutarak kullaniyorlar.
Biz ne yaptik? Onlar1 kuruttuk, 6giittiik ve bir yemegimiz de, bir gida takviyemiz de bu kurutulmus
baliklardan olustu ¢ilinkii ¢ok sicak, elektrikler haftada kirk sekiz saat geliyor. Haftada kirk sekiz
saatlik elektrik gelisi... Kirk sekiz saat bir defada degil; bugiin bir saat, yarin bes saat, ertesi giin iki
saat... Projenin en pahali kismi, buzdolabinin jeneratoriiydii, kan 6rneklerini tuttugumuz buzdolabmin
jeneratoriiydii. O ylizden de bir ¢are bulmamiz lazimdi ve biz gare bulduk: Bu {iriinleri kuruttuk, bazilart
taze olarak geldi ve okulun ¢alisanlarini egittik bu yemekleri geleneksel yemeklerine uygun olarak;
agiz, damak tatlarina uygun olarak iiretsinler diye.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) - Bir de, Nijerya’da, simdi, sizin verdiginiz o posetlerdeki
takviyeler desifre oluncaya kadar iyi gidecek herhalde, ondan sonra o da baslayacak. Yani, nasil vitamin
ilaglarint kullanmaktan kaginiyorlarsa o...

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Desifre? Yok, hayir, ¢iinki. ..

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) - Yani, o kullandig1 seyin ne anlama geldigini ya da ne
icin kullanildigini toplum da anlamaya baslarsa yani toplum dgrenirse o zaman sahis onu kullanmaktan
yine imtina edecek.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Degil. Soyle, ona da size Hindistan’dan 6rnek vereyim: Hindistan’da
yaptigimiz tirlin ekmek. Hindistanlilar ekmek yiyorlar; her 6glinde taze ekmek yapiliyor Hindistan
evinde, bir anne her giin taze ekmek yapar. Urettigimiz bu undan -otekisi gorbaydi, bu da gene toz
ama- 4 tane ekmek yapilabiliyor, 4 tane ekmek yapip kendisi yiyecek. Oyle bir seviyeye geldi ki
ekmekleri yapiyor hasta, cocuklar1 da yemek istiyor ¢iinkii ¢ok seviyorlar. Cok giizel ekmekler yaptik.
O da yetmedi, tehlike o degil, tehlike yalnizca hastalarin degil, saglikli insanlarin da kullanmasi. Bir
istatistikcimiz vardi istatistiklerimizi yapan, doktora 6grencimizin ¢alistigi paydas insan; projeyi
bitirdik, itiraf etti, dedi ki: “Hocam, ben ve esim formiilasyonu aldik, her ham maddeyi aldik, bunu
kendimiz mutfagimzda iirettik ve biz proje boyunca bunu yedik.” Oyle bir problemimiz yok; yani,
insanlar torbay1 kendisi aliyor, o torbay: calisti§1 yere gotiirmesine gerek yok, kiigiik kavanozlara
doldurup gétiirebiliyor.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) - Hayir, hayir, seyi soyliiyorum: Diyorsunuz ya
“Nijerya’da tablet almiyor. Tablet aldig1 zaman toplum ‘Sende ince bir hastalik var. Bu da olsa olsa
nedir? Iste, AIDS’tir.” diyor ve vatandas toplumun disina itilmemek icin onu kullanmaktan kaginiyor.”
Ama sizin hazirladiginiz seyler var.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Corba, nereden bileceksiniz?

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) - Yani, o ¢orbanin ne oldugu anlasilmadigi siirece
mesele yok,.
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LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Corbadan nasil anlastliyor?

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — Anlasilirsa, vitamin ilaglarina kars: tepki gelistigi gibi
onda da gelisecektir.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK — Evet. Biz corbalar1 yle yapip hastaya veriyoruz ama hasta onlari
evinden alip digan gittiginde kiigiik kavanozlara doldurup gétiiriiyordu zaten. Yani, disarida taninmast
miimkiin degil, ¢orba. Zaten o tahillarin hepsini yiyorlar, kokusu bile ayn1 yani biri gorse diyecek ki:
“Havug corbasi i¢iyor.” Kimse onu tahmin... Desifre olsa bile, o kadar ¢ok insan havug gorbasi i¢iyor
ki, hangisi havug gorbasi, hangisi amtewa igiyor, anlayamayacaklar.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) - Tesekkiir ederim.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Sag olun.

BASKAN - Simdi, Sayin Hocam, iki {iriin dediniz: Birisi nanoteknolojiyle iirettigimiz... O asil
ilag olarak kullanilan m1 nanoteknolojiyle iirettiginiz?

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Evet; nanoteknolojiyle iirettigimiz, ilag.

BASKAN — Ilag. Obiirii de gida takviyesi.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Gida takviyesi.

BASKAN - Gida takviyesini aslinda herkesin kullanmasinda bir sikint1 yok. flact birlestirme
olabilir miydi, onun iizerinde bir ¢alisma oldu mu?

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Bu ikisini birbirine koymak gibi mi?

BASKAN — Ikisini birbirine...

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Yok.

BASKAN — Boyle bir sey yok?

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Onu yapmamaliyiz, onu yapmamaliyiz ¢iinkii neden yapmamaliy1z?
Ozellikle nanopartikiillerimiz ¢ok narin, onlari béyle tozun icine katip sonra kaynar suya koymamiz ya
da ekmek yapmamiz miimkiin degil. Miimkiin olabilir bazilarinda ama seyin igine koydugumuz ilaca
bagli.

BASKAN — Tamamen normal HIV hastaliginda kullanilan bu etken maddeyi siz nanoteknolojiyle
lirettiniz, bagka bir sey degil, degil mi?

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Evet.

BASKAN — Tamam.
REFIK OZEN (Bursa) - Sayin Baskanm. ..
BASKAN — Buyurun Refik Bey.
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REFIK OZEN (Bursa) — Degerli Hocam, saygilar sunuyorum. Sunumuzdan dolay: tesekkiir
ediyorum.

Simdi, bahsettiginiz projeler Nepal, Hindistan, Gana gibi iilkelerdi. Tabii, biz Arastirma Komisyonu
olarak “Tiirkiye’de neler yapabiliriz?” noktasinda da bir sonug ¢ikarmay1 arzu ediyoruz. Tiirkiye’ye
yonelik bu anlamda bir projeniz var mi1? Tiirkiye’de neler yapilabilir? Bu bahsettiginiz nanoteknolojiyle
hangi iirtinler izerinde netice alinabilir yahut da hangi hastaliklarin engellenmesinde, desteklenmesinde
netice alinabilir seklinde bir projeniz, ¢alismaniz var mi, onu merak ediyorum?

Bir de, Avrupa’da kullanilir tirinler noktasinda yaptiginiz bir ¢alisma var m1? Avrupa iilkelerinde
bu tarz bir ¢alisma ve sonug olarak kullanilan tiriiniiz var mi1?

Tesekkiir ediyorum.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Tesekkiir ederim efendim.

Refik Bey, beni duymus olmaniz lazim. Bu soruyu sordunuz, konuyu anlatayim diye mi yoksa
gercekten bilmiyor musunuz, tanimiyor musunuz beni? Cidden soruyorum.

REFIK OZEN (Bursa) — Atlamis olabilirim yani.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Ciinkii benim bdyle bir proje girisimim oldu da Bursa’da, o yiizden
soruyorum efendim.

REFIK OZEN (Bursa) — O benim eksikligim hocam, bilmiyorum.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Hayir, hayir, eksikliginiz degil; gercekten ben birazeik, gordiigiiniiz
gibi, radikal bir insanim da bayag1 karistirdim Bursa’y1 birbirine, o yiizden belki duymussunuzdur diye
sordum.

REFIK OZEN (Bursa) — Ben atlamigim, bizim eksikligimiz olsun.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Yok, yok efendim.

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN - Yeterince karistirmamigsiniz o zaman.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Cok karistirdim, hi¢ sormayin, haddi hesab1 yok.

Bu projeleri yaptik. Harika insanlariz, degil mi, bizim kafamiz ¢ok ¢alistyor, biz ¢ok yetenekliyiz?
Biz hi¢bir seyiz. Proje calisiyor, havug calisiyor, havucu yaparsaniz igliyor, stanollar ¢alisiyor ama
her havug degil. Nereden bulacaksiniz kaliteli havucu? Yaptik, o kadar para harcandr; geldigimiz,
tikandigimiz yer ne? Ciftci: “Nereden bulacagiz ham maddeyi?” Her ham madde kaliteli degil, her
toprakta her sey yetismez, yetismiyor. Toprakta toksisite var, insanlara gegebilir. Bu zaten bizim hep
icimizde olan, ukdemiz olan bir seydi. Ben esimle birlikte, cok yakin ¢alistyorum; esim Misirli, ben
Elazigliyim, tam karma bir grubuz.

Bu haritay1 gérmiissiiniizdiir. Bu, cumhuriyetin Ideal Koy Projesi. “Tiirkiye’de ne yapabiliriz?
Avrupa’yla aramizdaki fark ne?” diye disiiniirseniz, Avrupa bu isi 1898’de diisiinmeye baslamis. Su
alete bakar misimz, bu alet -yukaridaki aletten bahsediyorum, Uskiidar, 1894- etiiv makinesi efendim
bu. 1894°te padisahimiz kimdi acaba?

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) - II. Abdiilhamit.
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LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Abdiilhamit.

Bu etiiv makinesi 1894°te Tiirkiye’ye gelmis, Osmanli’ya gelmis; ne kadar zaman kaybettigimizi
hatirlatmak i¢in sdylityorum. Atatlirk’tin ¢ocuklugu ve gengligi -ki Avrupa’ya gitti, biliyorsunuz- bu
projelerle, bu projelerin insanlartyla, ekolleriyle... Fransa’ya gittiginde bu insanlarla tanistyor, 1924-
1937 arasinda bir proje komisyon ediyor ve bu projenin adi da ideal Cumhuriyet Kdyii Projesi; bu
Ideal Cumhuriyet Koyii Projesi hicbir zaman hayata gegmiyor. Atatiirk’iin hayalindeki veyahut da,
Atatiirk’li unutun, Abdiilhamit’in hayalindeki, onu da unutun, Avrupa’nin yaptig1 sey -bu listedekileri
gosteriyorum size- her kdye 1 tane etiiv makinesi vermek, bu etiiv makinesinden her kdyde 1 tane
olacak. Bu etiiv makinesi ne yapiyor efendim? Bu etiiv makinesi kurutuyor, ayn1 zamanda strelize de
ediyor; farkli farkli sekilde kullanabilirsiniz, farkli farkli 1sitict dereceleri var.

Asagidaki fotografa bakarsaniz, o fotograf da, gordiigiiniiz gibi, 1894’teki fotografin hemen
hemen aynisi. En son, dondurarak kurutma makinesi efendim, dondurarak kurutma makinesi; bundan
her koyde olmasi lazim. Atatiirk’iin hayali: “Bundan her kdyde olsun.” Sizce -sormamam lazim,
affedersiniz, soruya soruyla cevap vermeyeyim- neden bagarili olmuyor? Ciinkii yabanci uzmanlar
getiriyorlar ve bu yabanci uzmanlar Tirk kdyliistiyle, Tiirk kiiltiirtiyle, Tiirk koyliisiiniin kiiltiiriiyle
bir iliski kuramiyor, onlar1 anlayamiyor, onlara inemiyor. Bu, 1924; gelmisiz, 2019. Hala bizim bilim
insanlarimiz kdyliimiize inemiyor. Kag bilim insani var -¢ok nezih bilim insanlarimiz var- ka¢ bilim
insan1 tantyorsunuz salvarini giyip koyliilerle birlikte ¢alisan? Sizin dyle bilim insanlarina ihtiyaciniz
var, koyliiye inecek. Neden koylilye inmesi lazim? Kaliteli tiriin, kaliteli tibbi aromatik bitkiler
yalnizca ve yalnizca kaliteli elemanlarla yapilir; kaliteli elemana da para vererek satin alamazsiniz, ¢ok
zahmetli bir is tibbi aromatik bitkileri yetistirmek. Bunun igin, sizin bir sehirde en azindan birkag 6rnek
koytniiziin olmasi lazim ve bunlarin, ziraat mithendisleriyle, eczacisiyla, su iriinleri miithendisiyle,
sirketiyle beraber ¢alismasi lazim. Ben bdyle bir projeyi Bursa’da yapmaya calistim; iki yil, tabiri
caizse, kafami vurmadigim kap1 kalmadi.

REFIK OZEN (Bursa) — Bursa’da nerede Hocam?

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - iznik, Bursa iznik Aydinlar Koyii.

Olmuyor ¢ilinkii ¢ok fazla biirokratik engel var ve hala bilim adamini birakin; biirokrat,
koyliiye inemiyor; il tarim miidiirii, koylilye inemiyor. Eger koylii sizin seviyenize gelemez zaten,
bekleyemezsiniz onu; sizin, onlarin seviyesine inmeniz lazim, bu bir.

Iki...

REFIK OZEN (Bursa) — Kag senesinde Hocam bu caligma, iznik’te?

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Efendim, daha yeni, diin iznik’ten geldim. Son iki yildir caba
harctyordum. Diin iznik’ten geldim. Diin sabah iznik’te bu projenin olmayacagini, biirokrasinin buna
izin vermeyecegini anladim ve bulabildigim ilk ugak biletiyle Ankara’ya geldim.

Her kdye bir etiiv makinesi lazim; her kdye, 6rnek kdylerinize 1’er tane kurutma cihazi koymaniz
lazim. Bu kurutma cihazlarinin gerekliligi de su: Naneyi kurutuyorsunuz, naneyi kuruttunuz, odada,
glinesten uzak kuruttunuz; alt1 ay kalitesini koruyor ama alt1 ay -birazcik abartiyorum- sonra kalitesi
diisiiyor. Siz sogutarak, dondurarak kurutucuya koyarsaniz, kurutursaniz alti yil nanenin kalitesi
korunmus oluyor. Bu ne demek, biliyor musunuz? Eger A iilkesi satin almazsa, A sirketi satin almazsa
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siz koyarsiniz depoya, o zaten alicisini bulacak, anlatabiliyor muyum? Bu ¢ok 6nemli. Hindistan mesela
bunun farkina ¢ok iyi varmis durumda; kdyliilerine, eger bir kooperatif kdye kurutma makinesi aliyorsa
yarisini devlet veriyor.

iki: Kooperatiflerin desteklenmesi lazim, o da projede var. Avrupa bunu yapmis durumda, Avrupa
bunu basarmis durumda ve biz hala -1898’de baslamis hazirliklara Avrupa- diyoruz ki: “Avrupa’ya
ulasalim.” Cok zor, ¢cok zor ama yapabiliriz ¢linkii o kadar ¢ok gelismis elemanimiz var ki bunu
yapmamiz miimkiin.

“Uriinleriniz var m?” dediniz. Gordiigiiniiz gibi, ben heniiz bir sirket degilim. Bunu hep simdiye
kadar, diine kadar, yani 9 Temmuz saat dokuz buguk, ona kadar sistem i¢inde yapmak istedim, vakif
olarak yapmak istedim ve olmadi. Bu yilizden -zaten hazirliklarimiz vardi- biz bir sirket kuruyoruz, bu
sirket sosyal bir sirket olacak. “Sosyal sirket” kavramini biliyor musunuz efendim, kimse biliyor mu?
Yeni bir tiir sirket. Bu yeni tiir sirket, diigiiniin, kooperatif ama kooperatif degil, diisiiniin, bir limitet girket
ama limitet sirket degil; bir karma sirket. Bu karma sirkette her paydas koyliistinden nanoteknolojisini
gelistiren bilim adamina kadar ortak, kéara ortak. Kim, ne katkida bulunuyorsa o katkisindan pay
aliyor; bu sistemi kurmaya galistyoruz. Bir grup insani bir araya topladik. Bu kapali bir sistem olacak,
“blockchain” denilen bir sistem olacak, online bir sistem olacak ve bu sistemde kdylii Ayse nine nanesini
yetistirecek, sisteme dahil edecek; bilim adami Sony -oradan yontuyorum ¢iinkii benim 6grencimin
ismi Sony, Nepalli- nanoteknolojisini yapacak, onu sisteme koyacak, Abhishek -Nepal’de kalite
kontrol uzmanim- kalite kontroliinii yapacak Ayse ninenin nanesinin ve Sony’nin nanoteknolojisinin
ve sisteme koyacak. Boylece biz kapali bir sistem, bir prototip olusturacagiz. Bizim amacimiz, vakif
catist altinda, devlet ¢atisi altinda, sistem catis1 altinda, tarim miidiirligi, tarim ilge miidiirliigl ¢atist
altinda, belediye altinda yapilmasi su anda Tiirkiye’de imkansiz olan bir projeyi 6zel yatirimlar alarak
yapmak. Yatirimcilar da bu sistemin bir pargas1 ama ahlakli igleyen sisteme dahil olmayacaklar yani 6
liraya, 7 liraya satmak istedigimiz bir iiriinii 60 liraya satmaya bizi zorlamayacaklar. Gene kar edecegiz,
gene kar edecegiz ama yiizde 1.000 kar etmeyecegiz de belki ylizde 200 kar edecegiz, amaci bu, su anda
zaten o yiizden geldim. Saglik Bakanligiyla ve Teknoloji Bakanligiyla goriismek istiyorum. Tiirkiye’de
bir ilag firmasina halihazirda teklif verdim, bekliyorum, o yiizden séylemek istemiyorum isimlerini;
“Evet.” ya da “Hay1r.” derler, ikinci sirkete giderim. Tiirkiye’de bir ilag sirketiyle ortak olarak caligmak
istiyoruz. Eger Tiirk devleti buna destek olursa -para istemiyoruz, dikkatinizi ¢gekerim, himaye istiyoruz-
“Tamam, bu teknolojiyi Tiirkiye’de gelistirin.” derse Tiirkiye’de yapacagiz yoksa listemiz var: Farkli
farkli iilkeler, ingiltere olabilir, dedigim gibi, Nepal olabilir, Hindistan olabilir. Ben 4 Agustosta Cin’e
gidiyorum; diinyadan biitiin yatirimcilarin davet edildigi ve ilag gelistiren, teknoloji gelistiren insanlara
yatirim verilecek bir foruma, yalnizca davetli olarak katilabildiginiz bir foruma katilmak tizere Cin’e
gidiyorum. Cok timitliyim, ¢ok timitliyim ¢ilinkii o kadar ¢ok tecriibemiz oldu ki ve o kadar ¢ok itildik
kakildik ki bence bu is basarili olacak.

BASKAN — Hocam, tesekkiir ediyoruz.

Bu Komisyonumuzun ¢alismalar1 Meclisin arasindan sonra da devam edecek. Eger orada da bu
goriismelerinizin neticesinde karsilastiginiz sikintilar olursa, onlari da bize gerekirse rapor halinde
sunarsaniz Komisyonun o sonug bildirgesine, kurumlara, iletilmesi gereken yerlere veya yasalagmasi
gereken yerlere... Onlar1 da Komisyonumuz degerlendirecektir.

Ayagmizin tozuyla geldiniz, bizlere. ..

REFIK OZEN (Bursa) — Saghk Bakanligindan, Teknoloji Bakanligindan randevu almig mi?

BASKAN — Randevuyla ugrasiliyor.
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LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Ugrasiliyor, evet.

BASKAN — Ona biz de destek olacagiz zaten.

Onun disinda da, hem Ingiltere menseli baslayip birgok iilkede hem saghk alaninda hem de
gercekten gida alaninda {ilkemizin de ihtiyaci olan bir konuda yaptiginiz basarilarin iilkemizde deger
bulmasi iilkemiz acisindan da énemli. Ozellikle Komisyonumuzun T1bbi Aromatik Bitkiler olmasi ve
iilkenin de bu konudaki zenginligi, bunun insanlara faydali olabilecek halde ticarilestirilmesi de aslinda
tilkemiz adina gurur verici, olmasi gereken seyler. Bizler de sizlere tesekkiir ediyor ve destekliyoruz,
¢ok sag olun.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Cok tesekkiir ederim, gercekten biiyiik bir onurdu sizinle konusmak.
Cok sag olun, sag olun.

BASKAN - Simdi, sirada Bezmialem Vakif Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Ogretim Uyesi Murat
Kartal Hocamiz var.

2.- Bezmidlem Vakif Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Ogretim Uyesi Prof. Dr. Murat Kartal
tarafindan, tibbi ve aromatik bitkiler alaninda neler yapilmasi gerektigi ve GMP’li ham madde
tiretiminde karsilastiklar: sorunlar ile ¢oziim onerileri hakkinda sunumu

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL - Sayin Baskan, saymn milletvekillerim, sayin Komisyon iiyelerim; simdi,
ben, tabii, Tiirkiye’de neler yapilmasi gerekli, dilim déndiigiince size anlatmaya ¢alisacagim. Tabii ki
normalde Ankara Universitesinde egitimime basladim ve iki sene dnce de emekli olarak Bezmilem
Vakif Universitesine gittim. Ama ondan énce de, tabii, Bezmialem Vakif Universitesine bes senedir ders
vermeye gidiyordum. Yurt diginda, tabii, farkli iilkelerde de -Amerika Birlesik Devletleri, Almanya,
Cek Cumbhuriyeti- cesitli zamanlarda bulundum. Kariyerimin basindan beri bitkisel ham maddeler,
bitkisel triinler, bunlarn kalite kontrolii, bitkisel iiriinlerin gelistirilmesi konusunda ¢aligiyorum.

Tabii, bu tibbi ve aromatik bitkiler Tiirkiye nin ger¢ekten dnemli bir degeri; bu degeri kullanmamiz
gerekiyor. 2014 yilinda Bezmialem Vakif Universitesinde ders vermeye giderken fitoterapinin ve bu
alanin genisleyecegini ve -daha o zaman GETAT la ilgili yonetmelik ¢ikmamusti-fitoterapiyle ilgili
bir merkez kurulmasi gerektigini diisiinerek bir proje hazirladim yine tabii, Bezmidlemdeki Eczacilik
Fakiiltesi Dekanlig1 ve Tip Fakiiltesiyle. 2014 yilinda projemiz onaylandi, 2015 yili Eyliil ayinda Sayin
Emine Erdogan Hanimefendi merkezimizi agti ve biz ¢alismalarimiza basladik. Amacimiz neydi?

Bu, Istanbul Bezmalem Vakif Universitesinde 4 katli bir bina aslinda; 6nce bu binay1 tanitmak
isterim. Once, bir tibbi bitki teshis laboratuvarimiz var burada ¢iinkii gelen bitkilerin dnce gercekten
dogru bitki mi, teshis edilmesi gerekiyor ve analizlerinin yapilmasi gerekiyor. {1k kontroliinii yaptigimnz,
bitkileri aldigimiz ve sonra da bu bitkilerin teshisini yaptigimiz bir alanimiz var.

Tiirkiye’de, tabii, geleneksel bitkisel tibbi iiriinler var, Saglik Bakanligindan bir de gida takviyeleri
var. Tirkiye’deki en biiyiik sorun, su anda GMP’li yani bitkisel ilaglar i¢in ham madde tiretemememiz.
Bunun igin, iste, bu merkezi yaparken bu merkezin en alt katinda kiiciik bir alanda pilot 6l¢ekli bitkisel
ham madde iretim alant olusturdum, bunu olustururken de dedim ki: “Ben buna GMP alacagim ve
bitkisel ham madde iiretecegim.” Bunun i¢in de hatta -biraz sonra sdyleyecegim- yerli firmalarla
beraber farkli ekstraksiyon tinitelerini, ekstraksiyon makinelerini gelistirdik ve yerli bir firmayla bu
ekstraksiyon makinelerini oraya pilot dlgekli olarak yerlestirdik, GMP’li alan yarattik ¢iinkii belli
hepa filtreli olmasi lazim, belli giris sartlar1... Yani, bir ilag firmasinda nasilsa o sekilde yapmaniz
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gerekiyor. Ama kii¢iik bir alanimiz vardi tabii, bu kiiciik alanda bunu pilot 6lgekli yaparsak bizi de
endiistrinin takip edecegini ve bu alanin gelisecegini disiinmistiik. Tabii, cesitli cihazlarimiz aldik;
bu cihazlar ve ekstraksiyon makineleri oldukca pahali. Mesela su, yirmi dort saat ekstraksiyon yapip
ugurabilen bir sistem. Yine, ¢ok iyi bir kalite kontrol laboratuvari olusturduk; su anda bu kalite kontrol
laboratuvarlarinda Tiirkiye’de tiretilen lavanta yaglariimn yiizde 80’ini biz analiz ediyoruz. Cérek otu
yaglarinin belki tamamini... Cilinkii ¢orek otu yagi i¢in gelistirdigimiz yéntemler var, farmakopeye girdi
bu yontem, bizim gelistirdigimiz bir ydntem; onun analizlerini yine kendi laboratuvarimizda yapiyoruz,
farmakopede. Iste, Mersin ugucu yaginmn, nar yagmm analizlerini gelistirdigimiz yontemler var,
farmakopede bizim gelistirdigimiz yontemler. Biitiin Tiirkiye’de bitkisel ham maddeyi iireten, bitkisel
ham maddeleri gelistiren ve bitkisel ilaglardaki analizlere yardimci olmaya ¢alisiyoruz ve ham madde
gelistiriyoruz. Boylelikle bitkisel ham madde iiretim alani olusturduk; ayni ila¢ firmalarinda oldugu
gibi atlayarak geciyorsunuz, kontrollii bir gegis var. Ve bunun i¢in biz Saglik Bakanligina bagvurduk
2016’ nin Haziran ayinda. Ve ilk basta, tabii, aradik, nasil bulacagiz? Halbuki ben Saglik Bakanliginda
olmama ragmen ilk basta Istanbul’da Saglk il Miidiirliigiine basvurumuzu yaptik, sonradan bize dediler
ki: “Elektronik basvuru yapmaniz lazim.” Bes ay kaybettik, bu cevap bes ay sonra geldi. Sonra, 2012
yilinda elektronik olarak bagvurumuzu yaptik. Basvurumuzu yaptiktan sonra, Agustos ayinda gelip bizi
denetlediler. Bizi denetlerken sanki ben Pfizer, Roche, biiylik bir ilag firmasiymisim gibi denetlediler.
Buna da eyvallah. Yine eksiklerimizi belirlediler, 21 tane eksik ¢ikti, dedim ki ben: Yani ben kiiciik
capl, kiigiik bir 6lgekte GMP’li yer yapmak istiyorum. Buna da eyvallah. O 21 tane eksigi tamamladim.
Gonderdik. Bize gecen ay “Tekrar denetime bekliyoruz.” Ki, hatta Hakki Bey’le de goriistiim, dedim
ki: Hakk: Bey, ben biiyiik bir ila¢ firmas1 degilim, orada pilot dlgekli GMP’li ham madde iiretecegim.
Birgok ilag firmasi benden ham madde bekliyor, bakin, niye? Saglik Bakanligina basvuracak ve
Saglik Bakanhgmdan GBTU’lii ruhsat alacak. Kimisinin bobrek tas1 diisiirmek icin buna ihtiyaci var,
kimisinin oksiiriik surubunu Saglik Bakanligindan ruhsatlandirmak i¢in buna ihtiyaci var. Bana gelen
tekrar cevap 2016 yilinda bakmamuslar, Cevre il Miidiirliigiinden bana “Siz kapsam disisimz ciinkii
pilot 6lgekli bir {iretim yeriniz var.” demislerdi, bu sefer dediler ki: “Sizin CED raporuna ihtiyaciniz
var.” Ya, bunu neden daha 6nce sylemediniz? 11 Miidiirliigiine gittik, 1l Miidiirliigii dedi ki: “Ya, ben
buna ‘kapsam dis1” demisim, nasil boyle bir sey olabilir?” Ben tekrar Bakanliga yazacagim.

Tabii, bu siireci anlatryorum ki liitfen belki sizi sikiyorumdur ama bu siire¢ boyle ilerliyor, buradaki
sorunlari da bilmeniz gerekiyor ¢linkii.

Tekrar il Miidiirliigii dedi ki: “Benim bunu Bakanliga sormam lazim, ben 6nceden ‘kapsam disr’
demisim, neden simdi isteniyor?” Bunun cevabi iig-dort ay sonra geldi. Bana daha gegen hafta geldi ki
“CED raporu hazirlaman gerek.” Peki, bunu bana ii¢ sene 6nce neden sdylemediniz? Ben ilk bagvurumu
yaptigim zaman denetime niye geldiniz? Ben simdi tekrar CED raporu hazirlayip tekrar sunacagim.
Yaklasik ti¢ senedir ugrasiyorum, iniversitenin iginde, kii¢iik bir alanda ben GMP’li ham madde
tiretmek i¢in ¢iktim, anamdan emdigim siit burnumdan geldi. Yani ben bu iilkede Saglik Bakanliginda. ..
Ki komisyonlardayim ben, herkesi taniyorum Saglik Bakanliginda, arkadasimi da tantyorum, buna
ragmen... Ben bir Amerika Birlesik Devletleri’nde bu isi yapsaydim, ben bir Israil’de bu isi yapsaydim
emin olun simdiye kadar demislerdi ki, pilot 6l¢ekte... Eksiklerim varsa tamamlayayim, buna higbir
sekilde itirazim yok, eksiklerimi tamamlamam lazim. Ben ondan kagig, dyle bir sey istemiyorum
ama daha kolaylastirict, daha hizli bir sekilde bunun yapilmasi gerekiyordu diye diisiiniiyorum. Bunu
burada birakmak istiyorum ¢iinkii ben ii¢ sene 6nce yola ¢iktigimda orada birgok iiniversiteden para
harcayarak havalandirma ve su sistemi, bu GMP’de ¢ok pahalidir, cok biiylik harcamalar yaparak
burada bir GMP’li alan olusturmaya ¢alistim. Eger ben kozmetik veya gida takviyesi orada yaptirmig
olsaydim su anda iiretim yaptyordum, bak, kozmetik, gida takviyesi, Tarim Bakanligi ve su anda bir¢ok
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iriinti satiyordum. Bunu da diisiiniiyorum, acaba kozmetik ve hemen gida takviyesine mi doneyim
diye. Ama benim idealim ilag kalitesinde ham madde iiretmek. Yoksa gida takviyesinde su anda gegen
ay sattigim, su anda merkezden satiyorum, her ay en az 100 bin TL’lik ben ham madde satryorum
kozmetik ve gida takviyesi firmalarma ama benim idealim ilag firmalarina satmakt.

Evet, fitoterapi merkeziyle bir egitime hizmet 6diilii aldik.

Silivri Belediyesiyle bir anlasma yaptik ve orada bu tibbi aromatik bitkileri yetistirmek {izere
anlagmamiz devam ediyor.

Yine Silivri Belediyesinde, o zaman Baskan Bey’e demistim ki: “Burada bir distilasyon tesisi
kurmamiz lazim.” Distilasyon tesisi kurdurdum ben iki sene dnce. Su anda gegen hafta cumartesi giinii
Silivri Belediyesinde Lavanta Senligi vardi. Inanin, o bdlgedeki biitiin lavanta yetistiricileri getirip
lavantasini burada distilliyorlar. Cok ciizi miktarda, ciizi bir parayla, 300 TL gibi bir parayla 600 kiloluk
lavanta bu sistemle distilleniyor. Defne distilliyorlar, igte, farkli bitkiler distilleniyor. Dolayisiyla boyle
sistemlerin -konusmamin sonunda sdyleyecegim- belli bolgelerde olmas: gerekiyor.

Tabii, az 6nce Siindiis Hanim da s6yledi, diinya bir defa bu gidaya, dogru gidaya, dogru beslenmeye
gidiyor. Insanlar artik dogal koruyucu istiyor, dogal boya istiyor, hayvanlarini dogal yemlerle beslemek
istiyor. Dolayistyla bu alani sadece gida takviyesi, ilag gibi diisiinmeyip veterinerlik alaninda, dogal
boya alaninda, bir¢ok alanda bu tibbi aromatik bitkilerden yararlanmamiz miimkiin.

Ben her sene yurt disinda fuarlara ¢cok giderim, ¢cok da gezerim, kim ne yapiyor, bunu bilmek
adma. Her sene gittigim Cenevre’de bir Vitafoods Fuari var. Gitmenizi tavsiye ederim. Her sene mayis
ayinda, Cenevre’de olur. Inanilmaz bir kalabalik var. Yaklasik 20 binin iizerinde insan geliyor, 1.200
tane firma katiliyor, bir giinde gezmeniz miimkiin degil. Bu “dietary supplement”, bitkisel {irtinlerin
oldugu fuar; diinyanin nereye gittigini, neler yapildigini orada ¢ok gdzlemliyorsunuz, bu ¢ok 6nemli.

Yine, tabii, diinya piyasasi gittik¢e... Mesela 110 milyar dolarlik piyasasi var. Konusmamin
sonunda sdyleyecegim, su anda bu piyasa, bu koruyucular, iste, dogal boyalar, dogal beslenme
uriinleri gibi yaklasik 336 milyar dolarin iizerinde su anda bu piyasa tibbi aromatik bitkiler. Ve Diinya
Bankasi diyor ki: “2050 yilina geldigi zaman 5 trilyon dolar olacak bu pazar.” Tiirkiye, tabii, ne yazik
ki iilkemizde 300 milyon dolarlik boyle bir gelir elde ediyoruz. Bunu karsilastirirsak ¢ok ¢ok ciizi
miktarlar ve tabii, tilkemizin bitki ¢esitliligini hocalarimiz anlatmistir, benden dnce gelenler, ¢ok 6nemli
bitki ¢esitliligimiz var, kadim bir kiiltiirlimiiz var ama biz “kocakart ilac1” deyip elimizin tersiyle itmisiz
birtakim seyleri.

Isvigre’de bizim endemik bitki sayimiz 3.300, hep &viiniiyoruz. Isvigre’de bir tane endemik bitki
var ama paray1 Isvigre kazamyor, Tiirkiye para kazanmiyor. Dolayistyla bizim bu alanda ekonomiye
nasil katkimiz olur? Bu Komisyonun olmasi ¢ok dnemli. Sizlerin, bizlerin sorunlarini, iireticilerin
sorunlarini ¢dzmeniz ve yolumuzu agmaniz gerekiyor. Bunun i¢in ne yapilmasi gerekiyorsa sizin
Komisyonunuz bence etkili olabilir diye diisiiniiyorum ben. Bunun i¢in de, tabii, neler olmasi lazim,
konusmamin sonunda da sdyleyecegim.

Yine, tabii, biraz 6nce sdyledik, GMP’li ham madde iiretemezseniz o zaman gida takviyesini
elestirmemiz miimkiin degil. Yani gida takviyesine firmalar yonlenecekler. Bugiin Avrupa’da,
Amerika’da neden insanlar daha ¢ok bitkisel ilaca ruhsat aliyor? Clinkii GMP’li ham madde iireten
firmalar var, bu nedenle ve GMP’li GBTU iiriiniiyle ilgili kolaylastirmay1 Bakanlik yapt: ama bu ham
madde sorununu ¢dzemedigi igin tikandi orada. Yani TITCK diyor ki: “Ya, bana niye bagvuru yok.?”
Bagvuru olmaz. Sen GMP’li ham madde {ireten yerin yoksa senin, o zaman Avrupa’dan ham madde
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getireceksen zaten bir anlami yok. Ham maddemizi biz burada tiretmedigimiz siirece, isterse 100 tane
GBTU’lii iriin olsun, higbir anlam ifade etmez, gene disa bagimli kaliriz, bu da ok degerlendirilmesi
gereken bir sey.

Yine, tabii, bitkiler bir¢cok alanda kullaniliyor, basindan beri sdyledim, zirai miicadelede
kullaniliyor, ¢ay seklinde kullaniliyor, veterinerlikte kullaniliyor, aricilikta kullaniliyor, birgok alanda
kullaniliyor.

Fitoterapiden bahsetmeyecegim. Ama, tabii, fitoterapi bir defa bir bilim ve bilimsel metotlarla
caligtyor ve bu hekimlerin bu alanda sayist artti. Biz de Bezmialem olarak bu egitimleri ilk baslatan
iiniversiteyiz. Ik biz baslattik merkezimizde, hala devam ediyoruz ve ii¢ ay egitim veriyoruz.

Hekimlerin bu alanda yer almasi ¢ok 6nemli, eczacilarin bu alana goniil vermesi ¢ok 6nemli. Zaten
eczacilar bu alani derslerinde daha iyi biliyorlar ama hekimler de 6grenmeye basladilar ve bu alani
kullantyorlar. Dolayisiyla 6nemli ve diinyada, bakin, 1977 yilinda, “Herbal Medicine” diye yazarsaniz
739 tane makale ¢ikiyor. Ama su anda 50 binin lizerinde makale var. Yani biitiin diinya dogal beslenme,
dogal ilaglarla ilgili, Herbal Medicine’le ilgili ¢alismaya basladi. Artik “Ben sabahlari 1 bardak portakal
suyu igersem benim sagligim nasil etkileniyor, nar suyu igersem sagligim nasil etkileniyor, kalp damar
sagligimda ne oluyor?”, bunlarla ilgili ¢ok fazla ¢alisma var, Tiirkiye bu alanda cennet ama, dedigim
gibi, bu cenneti kullanamiyoruz.

Bir¢ok ham madde var bitkilerden elde edilecek. Sabit yaglar, ugucu yaglar, regineler, ekstreler,
aromatik sular, hidrolatlar, zamk, miisilaj gibi ve bitkisel ham maddeleri hem bitkileri yetistirdikten
sonra ¢ok iyi analiz etmemiz lazim hem de bitkisel ham maddeleri. Bugiin Avrupa’nin yaptigt ne?
Avrupa kendisi tiretmiyor aslinda. Gelismekte olan tilkelerden altyor ham maddeleri. Peki, ne yapryor?
En iyi yaptig1 sey bunlari ¢ok iyi analiz etmek, kalite kontrollerini ¢ok iyi yapmak. Biitiin ugucu
yaglari siz ya Ingiltere’den aliyorsunuz ya Hollanda’dan aliyorsunuz ya Almanya’dan aliyorsunuz.
Niye? Biitlin diinyadan topluyor ve onlar iizerinde ¢ok az iglemler yapiyor bazen, bazen higbir sey
yapmiyor ama kendi kalitesini, kendi marka degeriyle kullanip bunu satiyor. Bizim bunlari ¢ok iyi
yapabilmemiz gerekiyor, bdyle firmalara ihtiyacimiz var ama kalite kontrol ¢ok 6nemli, kalite kontrolii
¢ok iyl yapmamiz gerekiyor. Biitiin yetistirdigimiz bitkilerde ve ham maddelerde kalite kontrolde,
biitiin asamalarda sadece o bitkinin kalitesi degil, pestisit iceriyor mu, igermiyor mu, agir metal i¢eriyor
mu, igermiyor mu, bunlarmn oranlari ne, bunlar da ¢ok dnem tastyor.

Organik tarim yine Avrupa’da ¢ok 6nemli olmaya basladi. Tiirkiye nin daha ¢ok organik tiretim
yapmast lazim tibbi aromatik bitkilerde. T1bbi aromatik bitkilerde 6zellikle organik liretim yapiyorsaniz,
o Urlinde “Bunu nasil satarim?” diye diisiinme seyiniz yok, kara kara diistinmiiyorsunuz, organik tiretim
yaptigiiz an onu Avrupa dogru sertifikalandirmayla satin altyor zaten.

Dedigim gibi, biz ilk basta basladik egitimlere ve devam ediyoruz, hatta yeni, temmuz ayinda,
gecen hafta bu dordiincii donem bagvurulari almaya basladik.

Simdi ben baz1 6rnekler verecegim. Mesela biberiye. Bu biberiyeden Avrupa’da neler yapiliyor?
Iste, belli, zaten, Avrupa Birliginin, Avrupa Ilag Ajansi dedigimiz EMA’da endikasyonlar var. Bu
endikasyonlar o bitkiyi ne i¢in kullanirsiniz belli zaten ve birtakim 6rnekler. Mesela biberiye ugucu
yagindan ayak bakim kremi yapilmuis, yine eklem agrilari igin birtakim kremler yapilmis. Yine biberiye
cok onemli, hafizayla ilgili etkileri var, yapilmis calismalardan dolayi. Iste, kokusundan dolay:
sampuanlarda, bir¢ok alanda kullanilabiliyor. Ayrica biberiye ¢ok iyi bir antioksidan ve bugiin biz
biberiye ekstresini, bakin, yaglarda, gidalarda kullanmak i¢in Avrupa’dan satin aliyoruz. Antioksidan
olarak satiltyor, gidalara katabiliyorsunuz, yiizde 0,1 oraninda Tarim Bakanliginin bu antioksidan listesi
icerisinde var, yani kullanilabilecek katki maddeleri olarak. Bir TUBITAK Projesi yaptik biz yine
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TUBITAK ’la beraber. O TUBITAK Projesi’nde de bu antioksidan kullanilan ham maddeyi gelistirmek
lizere projemiz devam ediyor. Ekstraktini yaptik ayn1 sekilde, Avrupa Birliginin istedigi sekilde, bitmek
iizere ama biz su anda gidalarda kullanilan biberiye ekstraktini disaridan alryoruz ve bu biberiyelerin
bir kismt da Adana’dan, Mersin’den toplanip yurt disina gonderiliyor.

Yine, mesela, anason ugucu yag1 ¢ok iyi bir oksiiriik surubu, Avrupa’da kullaniliyor, ¢ocuklarda
kullanilan oksiiriik surubu.

Okaliptusu geceyim.
Yine rezene bitkisi mesela, o da 6kstiriik surubu olarak degerlendirilebiliyor, birtakim...
Mesela nane mentapiperita.

Yine maxerin, tabii, Tiirkiye’deki bir iirlin ama bir¢ok alanda kullanilabilir, iste, migren agrilarinda
kullanilabiliyor, sogutucu jel olarak kullanilabiliyor, bir¢ok alanda kullanmak miimkiin.

Yine nanenin IBS’de, huzursuz bagirsak sendromunda colpermin adiyla ilag¢ olarak Avrupa’da
ruhsatl iirtinil var. Yani bu tip bitkiler ila¢ olarak da ruhsatlanip Avrupa’da geri 6deme kapsaminda
olan {iriinlerde yer aliyor. Yaklasik 0,2 milimetre enterik kapli kapsiiller seklinde ilag olarak ruhsatl
irtinler var.

Yine gaz i¢in kullanilan mesela simetikonla beraber. Simetikon bir ilagtir, son zamanlarda
simetikon art1 nane yaginin ilag¢ olarak ruhsatlandirildig iiriinler Avrupa’da var.

Kekik yine. Timus vulgaris Tiirkiye’de yetismiyor ama dogal olarak fakat kiiltiirii yapiltyor.
Timusun da hem nazal spreyi var hem oksiiriik suruplarinda kullanildigint gériiyoruz, Tiirkiye’den de
timus vulgaris yetistirilip gonderiliyor.

Kimyon yine bebeklerin gazi i¢in kullanilan bir iiriin.

Ardig mesela eklem ve kas agrilari ve tiriner sistem i¢in yine Tirkiye nin degerlerinden bir tanesi
ardi¢ ama bundan da ¢ok faydalanmiyoruz.

Mesela lavanta son zamanlarda iilkemizde bir¢ok bolgede yetistirilmeye baslandi ama lavanta
kiiltirtiniin bu kadar ¢ok olmast dogru mudur, bunu tartigabiliriz ¢linkii Bulgaristan’da da ¢ok fazla
yetistiriliyor ve daha diin goriistigiim, iste, Bulgaristan’da da yasayan bir lavanta fide ireticisi, “Ya,
lavanta patlayacak, fiyatlar ¢cok diigmeye bagladi hem Bulgaristan’da hem biitiin diinyada.” gibi...
Boyle de bir korku bekliyor aslinda ¢iinkii insanlar lavantay1 ektiler, bunu satip satamayacaklarini
bilmiyorlar. Bununla ilgili ben ¢aligmalarimi yaparken, lavantayr kimler yetistirir diinyada diye
bakarken, bakiyorum iste, Amerika’da lavanta yetistirenler var, Avustralya’da var, farkl tilkelerde var
ama dikkatimi bir sey ¢ekti, bunlar hep bir birlik olugturmuslar, bir dernek ¢atisi altinda ya da bir birlik
catist altinda beraber yetistiriyorlar, beraber hareket ediyorlar ve beraber satiyorlar iiriinlerini, yani
bir birlik ¢atisi. Biz de bu birligi saglamamiz lazim. Herkes boyle tek basina bir sey yapiyor, kimisi
3 doniim arazide, kimisi 5 doniim arazide, kimisi 50 doniim arazide, ne yapacagini, kime satacagini
bilmiyor. Bunun bir borsasi, biraz sonra sdyleyecegim, bir borsasinin olugsmasi muhtemelen gerekli, bir
catinin olusmasi lazim. Belki bu sizin burada bulunmaniz énemli ama bunu nasil saglayacagiz, buna
¢Ozlim getirmemiz gerekiyor. Yani o insanlara nasil faydali olunabilir? Bu ¢ok 6nemli bence.

Yine lavanta yaginin burada 80 miligramlik Avrupa’da ilag olarak silexan adiyla ve lasea adiyla
klinik caligmalar1 yapilmig trliinii var anksiyolitik ve uyku bozukluklarinda kullaniliyor. Asagida da
Nova Relaxa adiyla ben bir firmaya bizim merkezimizde yardime1 oldum. Hem analizleri yapilarak bu
iriinii tiretti, yani lavanta yagini.
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Iste, yine melisa da birgok farkli kullanimi... Mesela LomaHerpan adiyla ugukta kullanilan bir
iirtin yapiliyor.

Helichrysum yine italicum artik Avrupa’da ¢ok fazla ekilmeye baslandi, asil Sicilya’da, Korsika’da
cok fazla kiiltiirii yapiliyor; 6lmez ¢igek. Olmez cicek iilkemizin aslinda degerlerinden. Yine Mustafa
Hocam 6lmez ¢icekle galisiyor. Olmez cicek Anadolu’da bobrek tagini diisiirmek igin kullanilir,
gercekten de etkili, bununla ilgili preparatlarin yapilmasi lazim. Mustata Hocam o konuda ¢alismalarini
muhtemelen anlatacak. Ama helichrysum italicumun ugucu yagi ¢ok tinlii, bildiginiz bir marka, Fransiz
markas1 L’ occitane’in biitiin iiriinlerinde var ¢iinkii ¢ok iyi bir anti aging. Iste, kirigikliklar1 ve lekeleri
gideren bir ugucu yagi, ayn1 zamanda estetik ameliyatlar sonras1 oradaki izin kalmamasini saglayan
birtakim 6zellikleri var. Dolayisiyla ¢ok pahali bir ugucu yag. Tiirkiye’de de ekilmeye basland: belli
bolgelerde, Izmir’de, iste, farkli bolgelerde bunu ekenler var. Bilmiyorum, size de belki istekler
geliyordur bu bitkinin fidesiyle ilgili. Diisiik miktarda ugucu yag igeriyor ama ¢ok degerli.

Mesela papatya: Ne kadar act ki bizim iilkemizde papatya ¢ok fazla kullanilir ama papatyanin
kiiltirii yok, papatyay1 biz Misir’dan aliyoruz. Aktarlara gittiginiz zaman da dogru papatya bulmaniz
miimkiin degil eger Tiirkiye piyasasindan toplanmissa. Ama papatya bence yetistirilmesi gereken, bu
ilkede kolaylikla yetisebilecek bir bitki aslinda. Tabii, hem kozmetikte ¢ok fazla kullaniliyor hem farkl
amaglar i¢in kullaniliyor.

Mesela yine giil yag1: Giil yag1 diinyada Bulgaristan ile Tiirkiye’nin tekeli altinda. Bundan dort
sene Onceydi. Yine bir Vitafoods Fuari’na gittigim zaman Bulgar firmaya bir baktim, giil yagini kapsiile
koymus ve giil yagini Avrupa’ya satiyor Bulgar. Tabii, bu benim i¢in ac1 bir sey ¢iinkii bunu bir Tiirk’iin
yapmasi lazim ve Avrupa Birligine bunu kabul ettirmis, kapsiiller seklinde bunu, iste, sakinlesmek,
ferahlamak i¢in, ¢linkii giil yagini zaten Osmanli bu sekilde kullanmas, giil yagini, giil suyunu kullanmas.
Bu amagla da, sakinlesmek amaciyla da giil yag: kapsiilleri var. Iste, bunlarmn hepsi biz eger giil yagin
GMP’li ortamda ilag ham maddesi gibi elde edemiyorsak o zaman siz kapsiile koydugunuz zaman
Avrupa Birligine satamiyorsunuz. Dolayisiyla bizim giil yag: iireticilerimiz ne yapiyor? Ferrari’ye
biniyor ama GMP’li liretim yeri yapmiyor. Bu gergekten... Ferrari’ye biniyor, para ¢ok kazaniyor ama
bu vizyona gelmemiz gerekiyor.

Evet, yine, mesela ¢uha ¢icegi —primula- kokleri ve kekik yagi, kekik daha dogrusu, thymus ve
primula kokii Avrupa’da kombine bir ilag olarak soguk algmliginda, oksiiriikte kullaniliyor. Bu sitrat
damla yurt digindan ithal edilmis, Avusturya’dan ithal edilmis bir iriin. Ben bir firmaya, Ankara
firmas1 yine, Abfen Ilac, dedim ki: “Ya, bak, bu kekik ve cuha ¢icegi Avrupa’da zaten kabul edilmis bir
irtin EMA’da, gel bunu kombine edelim, sen bu {iriinii yap.” Ve Tiirkiye’den tonlarca ¢uha ¢igeginin
kokii toplanip gonderiliyor bakin, yani, biz Avusturya’ya ¢uha ¢igeginin kokiinii gonderiyoruz, adam
damlasim bize satryor ve menura diye Abfen ilac su anda bu iiriinii ¢ikariyor, biitiin ham maddesini biz
Bezmialem Vakif Universitesi fitoterapi merkezinden temin ediyoruz.

Yine Abfen’in aftoral diye bir iiriinii var. Iste, meyan, karadut, ogul otu ekstresi iceriyor. Biitiin
ham maddeleri biz veriyoruz. Ama, tabii, ben bunlari gida kapsaminda veriyorum GMP alamadigim
icin, gida olarak bu ham maddeleri vermek durumundayim su anda. Ve bu firma bekliyor ve bana
diyor ki Hocam: “Sen GMP aldigin giin bana ham maddeni GMP’li olarak verdigin an ben Saglik
Bakanligina bagvuracagim.” Ciinkii bu ham maddeyi, ¢uha ¢iceginin kokiinii yurt disindan DMEF’li
bulma sansi yok. Bulsa bile 0 DMF ig¢in 30-40 bin dolar para istiyor. Ben onu istemeyecegim ¢ilinkii
benim kendi ham maddemi kullandig1 i¢in ben o firmaya yardimci olmak durumundayim.
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Yine Tussimax diye bir {irin. Bu, 100 eczacinin ortak kurdugu Farmax diye bir firma. Onlarin
oksiiriik surubunun ve ¢ok fazla satiyorlar, hatmi ¢igegi igeriyor, plantago yapragi i¢eriyor, bunun biitiin
ham maddelerini ben veriyorum gida takviyesi olarak. Yaklasik {i¢-dort ayda bir 4 ton ham madde
satryor onlara, yani Bezmialem Vakif Universitesine. Bu firma da bekliyor. Bana diyor ki hocam: “Sen
GMP aldigin an ben Saglik Bakanligina basvuracagim.”

Evet, burada yine o plantago... Mesela su anda Sanofi “Bisolnatur” diye bir {iriin ¢ikardi, tibbi
cihazdan. Bisolnatur plantago ekstrakt: iceriyor ve bal igeriyor, bir de kekik igeriyor. Ama Sanofi
bunu tibbi cihazdan ¢ikards, halbuki geleneksel bitkiselden ¢ikarmasi lazim veya Bisolnatur bunu tibbi
cihazdan c¢ikardi, eger ben gidip tibbi cihaza bagvursam, kusura bakmayin, ben Saglik Bakanliginda
¢ok caligtim, bana bir siirii hendek atlatirlar, ben o ruhsati alamam ama Sanofi gidip bunu alabiliyor.
Yerli firmalara kolaylik gésterilmesi lazim. Yani bugiin Amerika bile, Japonya bile kendi yerli firmasini
destekliyor. Ama bizim maalesef kiiltiirimiizde mi var, yabanct oldugu zaman her sey ¢ok giizel,
¢ok begeniyoruz ama yerli olunca “Ona bir engel atlatayim.” diyorum. “Bir sey daha yapsin.” Bunu
agsmamiz gerekiyor. Bunu nasil asariz, ben bilemiyorum.

Yine bir eczaci agabeyimiz, zerdegal Tiirkiye’de yetismez, Antalya’da, sera kosullarinda zerdegal
yetistirdi. Yine bizim fitoterapi merkezine geldi ve gergekten ben Hindistan’dan ve Pakistan’dan da
zerdegal getirtmistim, 4,2- 4,3 civarindaydi kurkuminoid orani. 4,5, hatta bu seneki kurkuminoid orant
5’in tizerine ¢ikti. Bu eczaci agabeyimize bu Turkuma ismini de ben buldum, “Ya, bir isim bulalim.”
demisti, dedim ki: Tiirkiye’nin zerdegalinin Turkuma olmasi lazim. Turkuma ismini verdik ve biitiin
ham maddelerini, katt ham maddesini bizim merkezde elde ettik. O da kapsiillerini ¢ikardi. Bir solf
jelatin kapsiilii bir de sert jelatin kapsiilii ama gida takviyesi. Yine az dnce sdyledigim yere gelecegiz.

Yine karayemis Karadeniz’in biliyorsunuz bir iiriinii. Biyota firmasiyla bir iiriin yaptik. Orada
karayemisin g¢ekirdekleri ¢ikartildiktan sonra antidiyabetik olarak kullaniliyor ve Biyota firmasiyla
karayemis projesini yapip -TUBITAK projesi- bir hem igecek hem de saselerde ciinkii 5 gram kadar
tiiketilmesi lazim, saselerde iirlinler gelistirdik. Karayemiste, bakin, biz kendimiz bugiin, Tarim
Bakanligmin bitki listesi var, pozitif listesi, giriyorsunuz, dut meyvesini pozitif listeye eklememisler.
Diyoruz ki: Dut meyvesini biz yiyoruz, pozitif listeye ekleyin, “Hayir.” Diyor ki: “Sen bir tane
sey hazirlayacaksin, benim listem var ve bu listeye gore basvuru yapman gerekiyor, ona gore dut
meyvesini ekleyecegim.” Dut meyvesini gergekten ben eklettirdim bir firmaya ¢ilinkii dut meyvesi
orada yazmadigi i¢in dut meyvesini o kadar yememize ve Tiirklerin bir meyvesi olmasina ragmen bunu
dosya hazirlayarak eklettik. Karayemis meyvesini yine ¢ekirdekleri ¢ikartildiktan sonra eklettirdik ki
bu pozitif listeye bu dutu da yine gida takviyesi olarak ¢ikartamiyordu, yaptik.

Yine gecen hafta TAGEM Projesi’ne basvurmustuk. Defne bitkisi yine, Ahmet Ipek Genel
Miidiiriim burada, biz gegen sene bu defneyle ilgili dnce ¢alismalari baslattik, ¢ok yardimer oldu,
kendisine tesekkiir ediyorum. Yine projemizin icerisinde yine Collesme ve Erozyonla Miicadele
Genel Miidirliigimiiz de var. Bu defne bitkisi Tiirkiye’nin ¢ok 6nemli bir bitkisi. Tirkiye biitiin
diinyanin defnesinin yiizde 80’ini karsiliyor. Defne yapraklari toplaniyor, biitiin diinyaya Tiirkiye’den
gonderiliyor ama meyveler degerlendirilmiyor. Arti, kirik yapraklar da degerlendirilmiyor. Bu proje
defnenin meyvesinden ve yapraklarindan yine nanoformiilasyon da kullanarak birtakim kozmetik ham
maddeler gelistirilmesi ve kitosanli nanopartikiillerle bu ham maddenin gelistirilmesini amaglayan bir
proje. Gegen hafta projemiz TAGEM’den gecti. Bu projenin igerisinde bitkisel ekstrakt tiretim hattt
da var, yine kurutma da var. Yani sadece defne degil, projenin tamamindan sonra farkli iiriinlerinde
yapilacak. Tabii, bu Nativital firmasina ait. Dedigim gibi, Tiirkiye diinyanin defnesini karsiliyor ama
biz sadece defneyi yaprak olarak satmisiz. Halbuki bizim bu {iriinlerimizi ham maddeye doniistiiriip
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satmamiz gerekiyor ¢linkii yaprag: sattigimiz zaman, burada gordiigiiniiz gibi, 2014 yilinda sattigin
miktar ile kazandigin para ayni, 2018’de de ayni, senden defne almadiklar1 zaman kazanamiyorsun.
Halbuki bu sekilde yapmamiz lazim. Mesela yine ben Vitafoods Fuari’na gittim, sakiz agaci. Sakiz
agacindan elde edilen o sakizi Yunanli hangi triinlere donistiirmiis? Mide iilseri icin kapsiil yapmis,
ag1z kokusu icin pastil yapmis, bilmem, farkli kozmetik iiriinlerine doniistiirmiis. Insan iiziiliiyor.
Yani diyor ki: Bunu Yunanli yapmis, ka¢ milyonluk iilke, ben neden yapamiyorum? Yani sakizimi
degerlendirememisgim, defnemi degerlendirememisim, cistusumu degerlendirememisim.

Cistus laden bitkisi, Tiirkiye’de milyonlarca doniim cistus bitkisi var, biz cistus antiviriis denen bir
pastili ingiltere’den ithal ediyoruz, bakin. Peki, ingiltere’de cistus yetisiyor mu? Yetismiyor. Nereden
gidiyor cistus? Buradan gidiyor. O Generica firmasina dedim ki ben: Yaziklar olsun. Senin paran var, bu
pastili gelistiremiyor musun? Gelistirmiyor. Niye? Parasi ¢ok, ithal edip getirip burada satmak risksiz,
bunu yapmiyor. Ya, ham maddeni elde etsene. Tabii, burada diger bir sey daha var, Generica firmasini
cok da suglamayalim, Ingiltere’den tibbi cihaz olarak bunun ruhsatim alip Bakanliga getirdigi zaman
¢ok kolay izin alryor ama “Tiirkiye’de ben tibbi cihaz yapiyorum cistusu.” deseniz, ruhsatin dosyasini
hazirlasaniz, ona ruhsat almamz bence miimkiin degil, cok zor. Ingiltere’den gelince o her seyden
gecmis, Ingiltere’nin mali ok kolay izin altyor. Yani Generica da o zaman diyor ki: “Ben simdi ham
maddemi iiretsem, ruhsat dosyasini hazirlasam, ben buna basvursam, gegmeme ihtimali var mi1? Var,
yiizde 80. Peki Ingiltere’den getirsem bu geger ciinkii CE belgeli diyor, CE belgeliye bir sey denmez.
Emin olun ben o cistus pastilin aynisint hazirlasam Murat Kartal olarak, Bakanliga bagvursam ben izin
alamam, ayni cistus pastiline izin alamayacagimi diisliniiyorum yani bu kadar... Bunu da yapacagim
¢linkii bir 6grencime tez verdim bu sene, bu cistus pastili hazirlayacagim, ingallah gelecek sene veya
bir sonraki sene gelip size diyecegim ki: Ben cistus pastili hazirladim, Bakanliga da bagvurdum, su su
asamadayim diye bunu da size sdyleyecegim. Ben ¢iinkii yani cistusa taktim, 6grencime tezimi verdim,
ham maddesini de hazirladim bakin, 6n ¢aligmalart yaptim, ham maddem de hazir. Yapacagim.

BASKAN — Hocam, hafta sonu Konya’daydik —s6ziiniizii kestim- orada cistus pastille ilgili Konya
Tarmm Universitesi de bir ¢alisma yapmis, bayagi da mesafe almislar, farkli boyutlarda bir caligmalar:
var.

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL - Ne giizel. Insallah ruhsatini alir. Bunu takip etmemiz lazim yani sizin, sizlerin,
saym milletvekilim o ruhsati neden alamiyor, neden Generica almis, neden Tiirk iiretici bagvurdugu
zaman alamiyorsa gidip demeniz lazim ki: “Saym TITCK bir gelin bakayim neden buna aym seyi
verdigi halde neden vermiyorsun? Ciinkii bu Tirk {iriinii.” dememiz gerekiyor, hepimizin ama bunu
ben diyemem.

Evet, yani yerli iiriinlerin desteklenmesi lazim Saglik Bakanlig1 olsun, Tarim Bakanligi olsun, bu
cok dnemli. Dedigim gibi su iiriin ingiltere’den geliyor ama bitki tonlarca Tiirkiye’den génderiliyor,
tonlarca. Almanya’da her yerde insanlar cistus kullaniyorlar, Almanya’da cistus yok, Tiirkiye’den
gidiyor. Evet, bunlar hep Almanya’da bulunan {iriinler.

Yine, meyvelerimiz var mesela mor meyveler. Diinya artik mor renkli meyveler aronia olsun,
blueberry olsun, miirver olsun kirmizi meyveleri ¢ok kullanmaya basladi. Bu alanda da c¢aligmalar
yapmamiz, {iriinler gelistirmemiz gerekiyor. Gidada kullantyorlar, yogurda katiliyor. Her tiirlii agamada
birgok farkli {irlin yapmak miimkiin.

Kekik, yine diinyanimn kekigini bir Tiirkiye sagliyor. Yaklasik yillik 15 bin ton, 17 bin ton kekik
iretiliyor, ihrag yapiliyor, 50-60 milyon dolar para kazaniliyor, 30 tonun {izerinde kekik yag1 satiyoruz.
Peki Avrupa ne yapiyor bu kekik ve kekik yagini1? Daha ¢ok hayvan iriinlerinde kullaniyor. Biitiin
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kanatlilarda, biiytikbas hayvanlarda kullaniyor ¢linkii antibiyotik alternatifi. Onlar biz kekigimizi
hayvanlarimiza vermezken, yurt disindan getirdigimiz antibiyotikleri hayvanlarimiza enjekte ederken,
verirken onlar Tiirk kekigini paraziti 6nleyen, daha saglikli hayvanlarin olusmasi i¢in yem katki
maddesi olarak kullantyorlar. Yine bu alanda da bir benim veteriner bir doktora 6grencim var, onunla
biz hem cistus igceren hem de kekik yagi iceren bir formiilasyon gelistirdik bir firmaya, su anda firma
satmaya bagladi, Nutrimor firmasi diye. Dolayisiyla insallah basarili olur. Bu iiriinii kanatlilara, daha
¢ok biiyiikbaglara vermeye basladi. Ciinkii ylizde 5°lik kekik yagi igeren ¢ozeltileri veya yem katki
maddeleri halinde kekik 6zellikle biz Hollanda’ya gonderiyoruz Rofa Farm firmasina, o Rofa Farm
firmas1 Hollanda’dan biitiin diinyaya bu kekik yagi igeren liriinleri satiyor. Burada gordiigiiniiz gibi
petler i¢in var, biitiin kanatlila i¢in var.

Surada yine bakin Acca diye bir iiriin var, bunu da yine bir firmaya gelistirdik. Bu nedir? Balik
ciftliklerinde baliklar1 asilama yaparken baliklarin sersemlemesi lazim. Bir Israilli firma bir iriin
getirmis, bunu balik ¢iftliklerine satiyor ¢cok fazla. Benim de bir 6grencim, bir firmanin sahibi, dedi ki:
“Hocam bdyle bdyle bir pazar varmis, sana bu iiriinii getirsem ¢dzer misin?” Dedim “¢dzerim getir.”
Analizlerini yaptik. Formiilasyonu ¢6zdiik ne oldugunu ve firmaya bu tiriinii gelistirdik, su anda dnce
100 kilo satt1, sonra 200 kilo satt1, su anda 1 ton siparis verdi. 1 tonluk ham maddeyi balik ¢iftliklerine
su anda bir Tiirk firmas1 satiyor, Israil firmasi degil. Dolayisiyla bu tip seyleri yapmamz gerekiyor.
Bu ¢ok acidir. Ben Dogadan ¢ay fabrikasini herhalde 2014 yani Dogadan ¢ay firmasimi Ankara’da
gezmeye gittigim zaman biiyiik 600 kiloluk ¢uvallar var. 600 kiloluk ¢uvala baktiginiz zaman kusburnu
-bakin 750 kiloluk c¢uval bu- mensei Almanya yaziyor, naneye bakiyorsunuz nane guvallart mensei
Almanya, thlamura bakiyorsunuz mensei Almanya, o zaman Coca Cola’ya satilmamistt Dogadan.
Dedim ki: Inanmiyorum naneyi de mi siz Almanya’dan aliyorsunuz? “Evet.” Kusburnunu? “Onu
da Almanya’dan.” Su? “Hicbir seyi biz Tiirkiye’den almiyoruz.” dedi. Peki yaptigimz is ne? Ismi
Dogadan. Sadece guvallari getiriyoruz, bir hat var, makineden aktartyoruz, ¢ay Tiirk ¢ay1. Dogadan
diye diyorsunuz ki bu Dogadan hani Tiirk nanesi ig¢iyorum, Tiirk kusburnu i¢iyorum, kusburnu
Tirkiye’den gidiyor, Almanya bunun tiiyiini, tohumunu ayiriyor, belli cay formatina getiriyor, bize
satiyor, ¢ok ac1 bence, ¢ok liziintii verici. Yani bizim bunlari ¢ozmemiz gerekiyor yani Dogadan Coca
Cola’ya satildiktan sonra yine ayni sekilde devam ediyordur. Ciinkii onlarin da savunmasi diyor ki:
“Sen bana ayni bunu istedigim kalitede yapabiliyor musun?” Bunlar1 yapmak ¢ok zor degil. Bunlar1
yapamityorsak zaten bizim buralarda olmamizin bir anlam1 yok. Yani eger kusburnunu ben tohumundan
ayiramiyorsam, tilylinden ayiramiyorsam, c¢ay icilecek formata getiremiyorsam burada oturmayalim.
Dolayisiyla ¢ok dnemli, bunlari yapmamiz gerekiyor. Tabii denetimsizlik de var. Hangi kanali agsaniz
bir “Seyh-i Sifa” diyor mesela, “Seyh-i Sifa prostata son”, hem dini kullaniliyor bazen.... Bu triinleri
macun yaptim, kapsiil yaptim... Bunlar Avrupa’da olsa ertesi giin muhtemelen o televizyon kanallar1
kapatilir. Yani bir saatlik yaymdan sonra kapatilmasi gerekiyor ama maalesef ben ne zaman agsam,
aciyorum, Ozellikle dinliyorum, kedime de sinir oluyorum ama, yani ne sdyliiyor diyorum bu adam,
ama yani su anda belki 100 tane uydudan baksaniz 30 tanesi bu tip iirlinler satiyor yani bunun nasil
engelleyemiyoruz? Ben yine ¢6ziim bulamiyorum.

Mesela bir firma bir de sdyle bir durum var, Nativital firmas1 boyle bitkisel droglar ¢ikardi. Ben
de o zaman onlar1 tesvik etmistim, dedim ki: “Tiirkiye’de bu tip metal kutularda boyle giizel droglar
yok. Eczacilar bunlari satar.” inamin eczacilar satin almiyor, bir de bdyle bir durum var. Niye? Ciinkii
adam en kaliteli iirtinii koymus. Diyelim ki papatyanin, melisanin, bunu 10 liraya satryor. Adam diyor
ki: “Aktarda 8 lira.” 8 lira aktarda ama ayni kalite degil ki. Yani sunu 10 liraya alman lazim, eczaci bu
sefer satmryor. Su anda bu firma diyor ki: “Hocam ben artik -yani iki, ii¢ senedir satiyorum- bitkisel
drog isinden ¢ikip yag isine veya farkl islere girecegim.” Bdyle durumlar da var. Yani bu kaliteyi
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korumak icin firmalarin da desteklenmesi lazim. Nasil olur boyle de durumlar var. Yine papatyayi,
civanper¢cemini kendi yetistirdi, boyle bir durum. Yani Tiirkiye sadece bitki satiyor ama Cin, Hindistan
biitiin diinyaya bitkisel ham madde karsiliyor. Her tarafta bitkisel ham madde iireten tesisler var,
bunlarin desteklenmesi lazim.

Sona geldim artik bizim bir defa kalite kontrolden taviz vermeden bunlarin takibinin yapilabildigi,
ki bunlar1 yapabiliyoruz, hem {iniversitelerde hem bizim fitoterapi merkezinde, biz Bezmialem olarak
ilag AR-GE merkezimiz de var, biitiin bitkilerle ilgili analizleri yapma sansimiz var. Ama tabii bazen
sOyle oluyor: Mesela bana dediler ki: “Hocam ben lavanta yag: yetistirdim, 2 doniim lavantam var.”
Bunu da analiz yapacagim ben, ugucu yag da elde edemiyorum. inanin gegen sene 400 lira diyordum
yani yagini elde etme ve analizi, bu sene 200 lira olsun dedim. 200 liraya biz hem yagini elde ediyoruz
hem... Ciizi miktarlarda yapiyoruz ki herkes bu kalite kavramini anlasin, kalitenin dnemli oldugunu
anlasin diye yani tiniversite bu konuda zarar etse bile herkesin bu analizleri yapmasi i¢in elimizden
geleni yapiyoruz. Biz bir defa kaliteli ham maddeyi de liretmemiz lazim yani kozmetige, bitkisel
ilaca, gida takviyesine ham maddeler vermemiz gerekiyor. Bitki satarak bir yere gelmemiz miimkiin
degil. Tabii ki hasat sonras1 islemleri bile yapamiyoruz daha bakin az 6nce soyledigim 6rnekte, onlart
yapmamiz lazim. Ama bitki satarak da bir yere gelmemiz miimkiin degil. Bolgesel olarak, bakin,
hani Siindiis Hocam dedi ya “freeze dry” iiniteleri yani onlar biraz pahali tabii, ilk etapta, o sistemler
pahali hocam, 5-6 milyon TL’nin iizerinde, ben ¢iinkii fiyatlarini aldim onlarin. Ama kurutma firinlar
¢ok pahali degil, “’freeze dry”lar belki olabilir belli yerlerde, 6zellikle meyve olanlarda ama yiiksek
tabii onlara biiyiik alanlar lazim bazen, kiigiikleri yok. Kurutmalar olabilir, “freeze dry”lar daha ¢ok
meyve i¢in olabilir ama bdlgesel bu kurutma alanlarinin olmasi lazim belli bolgelerde. Yani ciftei
yetistirdigi iirlinii diyelim ki I¢ Anadolu’da, Afyon’da diyecek ki: “Bdyle bir yer var, ben gideyim
irtinimii kurutayim, ayiklatayim, paketleteyim, kooperatifim bunu satsin.” Bunu Marmara’da olabilir,
Gilineydogu’da olabilir, Dogu’da olabilir, belli bdlgeler segilmesi lazim. Tabii biz aslinda Orman
Bakanliginin bu toplantilarindan hep bunlar1 da konugmustuk aslinda, bolgesel, Ahmet Bey iyi hatirlar,
Sayin Veysel Eroglu’nun onderliginde o zaman. Bdlgesel birtakim alanlarin olmas: gerektigi bence
onemli. Hani belki kdy kdy yapmak miimkiin degil ama en azindan ilk baska bolgesel baslayip koy koy
daha sonra olabilir diye diisiiniiyorum. Yapilabilir ama kdy koy..

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Bana konusuyorsunuz da o yiizden cevap vereyim dedim.

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL - Yani kdy kdy yapmak biraz zor gibi geliyor bana ciinkii {ilkenin maddi
durumu agisindan devlet yapacaksa bunu keske yapilsa.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Hindistan’daki bir koylii alabiliyorsa Tiirkiye’de hi¢ degilse 3-5 tane
ornek koy secip her ilden onlara, yapabilir.

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL - Oyle olabilir bakin.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Ve “freeze dry” makinelerinin de kiigiikleri var.

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL - Var kiigiikleri de var.
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LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Yalnizca meyve i¢in degil yapraklar1 kurutmak igin, yiyecekleri
kurutmak i¢in, nanoteknolojiyi kurutmak i¢in kii¢iik iiniteleri de var, 15 bin dolarlik iiniteleri var, 150
bin...

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESi PROF.
DR. MURAT KARTAL - Ama kiigiik hocam 3-4 kiloyu ancak kurutabilirsiniz onunla.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Bir kdyde bir hasat zamaninda zaten onu kurutabilirsiniz yani her
giin 0 makine ¢aligsin, biitiin giin ¢aligsin, sirayla.

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESi PROF. DR.
MURAT KARTAL - Yani biz sonugta bir defa kaliteli droglar farmakopi kalitesinde droglar {iretmemiz
lazim. Bunun i¢in de bu bdlgesel bence isleme tesislerinin kurulmasi 6nemli diye diisiiniiyorum.
Ornek de olabilir ve ham maddelerimize katma deger katmamiz lazim. Iste bunlardan ucucu yaglarin
ekstrelerini {iretip dyle satmamiz gerekiyor. Yine belli bolgelerde distilasyon tesisi kurulabilir ¢linkii
artik insanlar lavanta ekiyor, nane ekiyor ama nerede distilleyecek? Biz Allah’tan mesela Silivri’de bir
tane kurduk, bir de Edirne’de var ama Edirne Tarimsal Aragtirmanin i¢inde kendisi kullantyor sadece
ama Silivri’de mesela o bolgede bir tane daha olsa yine kdylii gotiiriip distilliyebilir, farkli bolgelerde
distilasyon tesisi. Bu tarim ilge miidiirlikklerinde mi kurulur, belki en dogrusu odur bilemiyorum. O
tarim ilge mudiirliiklerinde kurulup ¢ift¢ilere trliniinii getirdigi zaman yag verilebilir. Bunu ¢6zmemiz
gerek. Tembellikten kurtulmamiz da lazim. Yani bizim ¢ift¢imiz de tembellesmis, koyliimiiz bence
tembellesmis, bu ¢ok aci bir sey. Yani tiretmeyen adama tesvik verilmis. Cift¢i -benim gozledigim- ilge
tarima geliyor, il tarima geliyor ki neye tesvik var, amaci tesvik almak yani iiriin iiretmek degil. Bunu
da ¢dzmemiz lazim. Yani tiretmeyen adama tesvik vermek degil -yani ben ziraat¢1 degilim ama- bunun
da bir yolunu bulmamiz gerekiyor. Ciinkii ¢alismadan olmaz. Aslinda ben fitoterapi merkezi olarak
bana ¢ok insan ulasiyor, bir network var, Tiirkiye’de kim ne yapiyor ne ediyor yilizde 70-80 biliyorum.
Boyle sizin Komisyon mu olur, baska sey mi olur. Bir de ben mesela fitovizyon kongresi yapiyorum.
Bu fitovizyon kongresine de gegen sene 700 kisi katildi, bir sene 6nce 600 kisi katilmisti, her sene
orada ireticileri ve bu alana ilgi duyan hekim, eczaci yani bu alana ilgi duyan herkesi bulusturmaya
calistyoruz Istanbul’da. Dolayistyla bu iletisim agim kurmamz lazim. Kim ne yapiyor, ne ediyor ne
istiyor, bunlar ¢ok 6nemli, bu komisyonun amacinin da bu oldugunu diisiiniiyorum.

Yine, tibbi ¢aylarla ilgili Saglik Bakanliginda TITCK da bir komisyon kurulmustu. Ama komisyon
ne yapiyor -bilmiyorum Mustafa sen orada misin- ama bir sonuca gidilemedi bir sene bir buguk senedir.
Tibbi caylar Saglik Bakanligindan izin alacaksa... Simdi ben Tarim Bakanligindan giderim naneyi
¢ikartabilirim, keyif i¢in naneyi i¢ebilirim ama o naneyi ben eger hazimsizligimda kullanacaksam belli
kalitede olmas1 lazim, o da tibbi ¢ay. O tibbi ¢aym da komisyondan bir an 6nce ¢ikmasi lazim yani
uzatiyoruz her seyi ve eczanelerde satilmasi lazim. Tibbi aromatik bitkilerle ilgili bir borsanin kurulmasi
lazim. Bu borsa nasil kurulur, bununla ilgili yine kararlar alinmasi lazim. Kooperatifler, dernekler
¢ok onemli ¢iinkii ¢ok istekli kisiler var bu tibbi aromatik bitkileri yetistirmek isteyen. Ama bu tibbi
aromatik bitkiyi eger insanlar yetistirip bunun {irlinlerini satamazsa bir slire sonra bunu isteseniz de
urettiremezsiniz, sistem ¢oker. Dolayistyla bu komisyonun amaglarindan bir tanesi de insanlar su anda
hevesliyken, bu isleri yapmak istiyorken ¢dztimleri bir an 6nce yapmamiz, ¢dziime kavusturmamiz,
sorunlarini ¢cdzmemiz gerekiyor.
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Diinyada bir ¢ok fuarlardan bahsettim, mesela food Ingredient fuari, yine Biofach var, Almanya’da
her sene Niirnberg’te yapilan organik driinlerle ilgili fuar. Vitafoods fuari, konugmamin basinda
sOylemistim 1.100’{in tizerinde firma katiliyor her sene, bir giinde gezemiyorsunuz ve yaklasik 21 binin
lizerinde insan toplulugu orada diinyada bulusuyor Cenevre’de ve yaklasik bakin 385 milyar dolarlik
bir pazar bu tibbi aromatik bitkilerden, gida takviyesi Global Nutraceuticals pazari. Yine TITCK ’nin da
tabii eger gida takviyesi Saglik Bakanliginin biinyesine alinacaksa biitiin bitkisel {iriinler bir defa Saglik
Bakanlig1 biinyesinde degerlendirilmesi lazim, orada bu kozmetik midir... Ciinkii su anda iki baslilik
da var, gida takviyesi Tarim Bakanligi, Saglik Bakanligi, geleneksel bitkisel. Ben halbuki Saglik
Bakanligina bagvurmaliyim, Tarim Bakanligi da olabilir, bilemiyorum artik ama Saglik Bakanlig1 daha
dogru. Saglik Bakanligina basvurmaliyim, dosyam1 vermeliyim, ben gida takviyesi istiyorum, tamam,
oradaki Saglik Bakanlig1 karar vermesi lazim, “Tamam, sen gida takviyesisin, sen bitkisel ilagsin, sen
tibbi ¢aysin, sen tibbi cihazsm.” gibi veya geleneksel bitkisel tibbi iiriin veya ilag gibi degerlendirmek
gerekiyor. Tiirkiye bir defa bu bitkisel... Biz Tiirkiye olarak su ana kadar bir tane sentetik ilacimizi
gelistirememisiz. Su anda eczanede bir tane ilacimiz yok Tirkiye’ nin gelistirdigi yok, biitiin hepsinde
yurt disina bagimliyiz. Gegen bizim Bezmialem Vakif Universitesine TITCK’dan bir arkadas geldi,
sunum yapti, Tiirkiye ilag sanayisinden bahsetti. Ben sonra s6z aldim. Kullandigin etkin madde. .. Yiizde
60 civarinda Tiirkiye disa bagimli, ylizde 40 gibi goziikiiyor baktiginiz zaman. Dedim ki: Kullandigin
etkin madde disaridan geliyor, tablet yapmak i¢in kullandigin nisastayr yurt disindan aliyorsun,
kullandigin sekeri yurt disindan aliyorsun surup yapmak igin, bir tek iscilerimiz Tiirk, makinelerimiz
ya Italyan ya Alman ama Tiirkiye ila¢ sanayi yiizde 40 gibi goziikiiyor, degil. Tiirkiye kendi ilacini
gelistiremiyor. “2023’e kadar Tiirkiye ilag gelistirecek.” diyoruz, ben olacagini diisiinmiiyorum,
ingallah olur, temennimiz o ama ila¢ gelistiremiyorsak bitkisel tiriinlerimizi gelistirebiliriz, bitkiselde
her seyi yapabiliriz, bitkisel ham maddeleri gelistirebiliriz, bitkisel yardimer maddeleri gelistirebiliriz,
bitkisel kozmetik iiriinlerin ham maddelerini gelistirebiliriz, bitkiselde her seyi yapabilecek giiciimiiz
var ama ilagta maalesef yapamiyoruz yani su anda yiizde 90-95 ilagta yurt disina bagimliyiz. Yok yani
iretemiyoruz. Bu islerin yolu bir defa ham maddemizi {iretmemiz lazim. Yani GMP’li iiretim yerlerimiz
yoksa ham madde iiretmek i¢in higbir sekilde bitkisel ilact gelistirmemiz miimkiin degil, bitkisel ham
maddeyi kendimiz tiretmiyorsak gida takviyesi i¢in, sadece az dnce sdyledigim ilagtaki 6rnek gibi, ben
ginkgo bilobay1 yurt disindan alip, naneyi yurt disindan alip burada gida takviyesi olarak iiretiyorsam
bu bir defa yerli bir ham madde degil, yerli liretim degil. Bunlar1 yapmamiz lazim.

Yine, Saglik Bakanhigi GBTU’yii almak ¢ok zor, iste ham maddeden daha cok oluyor. Yani hep
konusuyoruz, ben TITCK yla da konusuyorum, iste diyor ki: “Hocam, yapacagiz, ederiz, sana yardimci
olacagim ben.” Ama bir bakiyorum bagka bir sey gelmis. Yani bana konusulunca ¢ok diyorum ki tamam
bu sefer ¢dzdiim ben GMP’imi aldim diyorum, alamiyorum konusuyoruz ama icraata gelince bana
“Eksigin var.” diyor, eksigim varsa tamam yapayim ama ii¢ sene dnceki gormesi gereken eksigi simdi
goriirse olmaz. Ya da eksik diye su anda algilarsa. Evet tiretmek isteyenin isini kolaylagtirmamiz lazim,
bunlar1 séyledim. Evet GMP’yle ilgili de bunlar1 séyledim.

Sonug olarak Tiirkiye, bitkisel ilagta bitkisel tirinlerde tarladan baglayarak her asamada iiretecek
bitkisel ham maddeyi ve {iriinleri iretecek giice sahip, teknolojiye sahip, nanoteknolojiyi de biliyoruz
diger teknolojileri de biliyoruz, ekstrak iiretmeyi de biliyoruz, standardizasyonu da biliyoruz ve
yeni yaratict ham maddeler tiretmemiz de miimkiin. Dolayisiyla sadece galigmamiz ve birtakim bu
Komisyonun da bu alanda ¢alisanlarin islerini kolaylastirmasi anlaminda c¢ok faydali olduguna
inantyorum.
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22-24 Kasimda yine Wow Otel istanbul’da Fitovizyon Kongresi var. Ben Komisyon iiyelerimizi
de davet ediyorum yani kayit paras1 6demeyeceksiniz, diger seyleri nasil olsa Komisyonumuz kendisi
karsilar. Dolayistyla ben herkesin yani bitkilerle ilgili herkesin bulustugu bir kongre olan Fitovizyon’a
da hepinizi bekliyorum.

Beni dinlediginiz i¢in de tesekkiir ediyorum.

(Oturum Baskanligina Bagkan Ibrahim Aydim gecti)

BASKAN — Murat Hocama tesekkiir ediyoruz.

Sorularimiz var mi1?

Buyurun Sayin Kabukcuoglu.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — Tesekkiir ederim Saym Hocam.

Doktor Arslan Kabukcuoglu, Eskisehir Milletvekiliyim.

Simdi, belli ki bu islerle cok ugrasmigsiniz, cok da caniniz yanlig ama hosgdriiniize sigiarak bazi
seyler sdylemek istiyorum. Simdi, hep negatiften yaklasirsaniz bu, etrafta bir sikint1 yaratiyor yani bir
olumsuzluk ve ise kars1 bir sogukluk yaratiyor. Cok goriismiissiiniiz, Bakanlik sizi terslemis, ayrica su
andaki Hiikiimete ben sizden daha da muhalifimdir ama devletin gergegi var, iilkenin gercegi var. Yine
hosgoriiniize siginarak sunu sdyleyeyim: Bir bes sene sonra falan sizi dinlesek eminim ¢ok daha farkl
seyler sdyleyeceksiniz, biraz daha bdyle pozitiften yaklasarak.

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL - Yani ben negatif yaklastigimi diisiinmiiyorum. Negatif yaklagsam bu kadar
isi yapmazdim ya da...

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — Soylemek istedigim su: “Devlete sunu gidiyorum
yapmuiyor, bunu gidiyorum yapmiyor.” falan deyince o yoniiyle yaklagmak istedim.

Simdi, her ne kadar boyle “Miitevazi bir is yapiyorum.” diyorsunuz da bir firmaya 4 ton bir mal
vermigsiniz. Demek ki pek de o kadar miitevazi bir is yapmiyorsunuz.

Ayrica sunu sdyleyecegim...

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL - Keske onu bitkisel ilagc GMP’li sartlarda verdigim bir ham madde olsaydi
yani benim seyim, su anda onu gida takviyesi ham maddesi olarak veriyorum. Amacim GMP’li olarak
o ham maddeleri verebilmek.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — Ama verdiginiz mallar da boyle GMP standardinda
gibi geldi bana, degil mi?

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL - Tabi ki tabii ki.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — Her ne kadar ruhsat alamadiysaniz da olmas: gereken
en iyi sekilde tiretmis goziikiiyorsunuz.

Simdi, Hocam, ben bir gift¢i ailesinden geliyorum ve ¢iftgilerin sikintisint da bilirim. Hani,
ciftgilere “tembel” demek bana ¢ok agir geliyor. Bizim ¢ift¢ilerimiz tembel degildir ama soyle bir sey
var: Bir iiretim planlama bozuklugu var. Bu iste 2 donliim, 3 doniim lavanta ekmis, bu ¢ok sey degil
ama diisiiniin ki adam 50, 100 dénlim sogan ekiyor ve soganint dokmek zorunda kaliyor yani ¢ift¢ilerin
birtakim problemleri var. Bunlar tabii ki Tarim Bakanlig1 ¢cer¢evesinde, Cumhurbaskanligi ¢ergevesinde
¢Oziilmesi gereken seyler. Yani cift¢ilerin sorunlari da biiyiik. Bunlar i¢in iyi standartlar gelistirilse,
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ornegin iste organik iiretim yapilacaksa denilse ki, bugday tarlasiysa —bugday tarlas1 ilaglama yapiliyor
ya- kardesim sen bunu ekeceksen bugday tarlasindan 2 kilometre uzaga ekmelisin, 3 kilometre uzaga
ekmelisin gibi yollar gostermesi lazim. Bizim kdylii organik olarak bunlari yetistirmeyi bilmez ama
organik tiretimin nasil olacagi kendisine anlatilir ve bunun regetesi verilirse birincisinde belki hata
yapsa da ikincisinde bu artik aklinda yer eder ve buna kars1 daha temkinli olur diye diistiniiyorum.

Simdi, bu yalniz sizin i¢in degil ama bu Komisyonda herkes oldu, bunu liitfen dertlesme gibi
saym. Simdi bitkiler iiretiyoruz bir seye yaramaz, bitkiler iiretiyoruz bir seye yaramaz degil de yani
bitkiler {iretiyoruz belli bir kitle olusturuyoruz bu da bir noktada yaga ¢evrilecektir. Tabii ki bunu 2-3
doniim konu lavantaysa lavanta yetistiren yapamaz ama bir birlik haline geldiginde, dogru o yoniiyle
belki ¢ok tesvik edilmesi lazim. Benim goézlemledigim de, simdiye kadar sizin gibi otoritelerden
duydugum c¢ikardigim sonug bu, birlestirilmesi lazim ve ondan sonra da bagka tilkelerde goriiyorum
birlikler var falan diyorsunuz, bu kitle arttik¢a, eken arttik¢a drnegin Eskisehir’in bir koyiinde 2 kisi
ticer dontim, dérder dontim lavanta ekmisler bir yerden duymuslar, gérmiigler. Ama iste bu, o tiretimi
gorecek, devlet bununla ilgilenecek. Derler ki: Cift¢inin beyni goziindedir, gérdiigiine inanir. Bunlar
gelistikce de olacak ama bence de yine pozitif yaklagsmak lazim. Biz ne giizel diinya defne yapraginin
yiizde 90’1 iretiyoruz. Simdi bunu {iretiyoruz ama bu bir noktadan sonra da mamul madde haline
getirilecek, defne yaprag: degil de defnenin ekstraktini ya da yagini ihra¢ edecegiz, o yoniiyle gérmek
belki biraz daha insanlara daha tesvik edici olacak moral, verici olacak. Bilinmeyen seyler yapmak
hakikaten zor. Bugiin bana gore bir ¢iftci ailesi ayda 2-3 bin lirayla ge¢iniyor. Adam 3-5 doniim tarlasini
eker ve oradan sonug alamazsa bu, onun i¢in o yil i¢in bayagi bir yikim olur, o yoniiyle de gérmek lazim
ve onlarin bu durumlarini da hissetmek lazim.

Gida takviyesi 385 milyar dolarlik bir pazar dediniz degil mi?

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL - Evet global nutricial ve bitkisel iiriinler, vitamin, mineraller de var tabii
bunun i¢inde, yaklagik 385 milyar dolarlik bir pazar. Bitkilerin bu alandaki orani 120 milyar dolar falan
civarinda.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — Kozmetik igin 250 milyar dolar demislerdi degil
mi yanlis hatirlamryorum? Hayir, ben hepsini toplayacagim. Bir de 125 milyar dolar da drog olarak
denmisti, tibbi bitkiler olarak, 125 milyar dolar diinya pazari, bunlar1 topladiginiz zaman 600-700
milyar dolarlik bir pazar oluyor. Zaten siz de 2050 projeksiyonlarini siz mi yaptiniz? Bir dnceki
konugmacit m1?

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL - Evet evet.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — Yani biiyiik bir sey doguyor.

Dedigim gibi siz hakikaten ¢ok ugragmissiniz, cok emek vermissiniz elinize saglik, A’dan Z’ye igin
her yoniinii de biliyorsunuz. Ama liitfen insanlara biraz daha moral verin emimin sonug daha iyi olacak.

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL - Vallahi benim verdigim morali herhdlde kimse vermiyordur. Sonugta
elestirmezsek ileriye gitmeyecegimizi diisiiniiyorum. Yani simdiden birtakim seyleri goriip yapmamiz
lazim ki daha sonra bu sorunlarmn Oniimiize gelmemesi ic¢in. Tabii ki benim gozledigim seyleri
sOylilyorum. Bazen gidiyorsunuz kahvede kagit oynuyor insanlar. Diyorsunuz ki: “Gel su bitkiyi
toplayacagim, bana yardim et, giinliik 100-150 lira sana para vereyim.” Inanin insanlar gelmiyor. Yani
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bdyle seylere ¢ok tanik oluyoruz. Bu iiziiyor. Yani bizim daha ¢ok ¢alismamiz lazim. Burada tembellik
derken herkesi tabii ki s6ylemek miimkiin degil. Ama daha ¢ok ¢alismamiz lazim, daha ¢ok iiretmemiz
lazim. Bu tesvik sisteminin getirdigi bir de hantallik var yani bunu da gérmemiz lazim.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — Simdi Hocam 6yle de ama biiyiik ihtimalle sey oluyor.
Yani dedigim gibi ben bir ¢ift¢i ailesinden geliyorum ve ciftgilere karst ¢ok hassasim ve su andaki
durumlarini, ne yapiyorlar nasil ¢alistyorlar, onlari da takip ederim. Can egrisini diisiiniirseniz sizin
muhtemelen hep rastladiginiz hep soldakiler, bunun yaninda sagda olup da bdyle binlerce doniim tarlasi
olan, kapisinda 20 kisi ¢aligtiran, 3-5 tane traktorii olan, gece glindiiz uyumayan, ¢ok caligkan bir kesim
de var.

Tesekkiir ederim.

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL - Tabii ki yani.

BASKAN — Buyurun.
RECEP SEKER (Karaman) - Murat Hocam, tesekkiir ediyoruz bilgilerinizden dolay1.

Tabii aslinda Sayin Arslan Bey’in sOyledikleri de, sizin soyledikleriniz de, Stindiis Hocam’in
soyledikleri de aslinda su: Biz iilke olarak bu neyin hangi degerin izerinde oturdugumuzun geg farkina
varmisiz yani isin temelinde aslinda bu var. Ama su anki ¢alismalar da hem bu Komisyonun kurulmasi
hem de hafta sonu Zade Vital’i gezdik mesela kendi adiyla ilag tiretiyor ve ciddi sayida da uluslararasi
ilag firmasinin da aslinda kapsiillenmesiyle ilgili de ciddi is almisorada da bizzat gordiik. Ulke olarak
belki biraz ge¢ kalmisiz ama hizli ilerleyecegimizi diisiiniiyorum. Az 6nce Arslan Bey’in de dedigi gibi
yani bizim ¢ift¢imiz bir gérmesi lazim, sanayicimizin de gérmesi lazim. Taklit¢ilik iizerine giden bir
yapimiz olmasi sebebiyle, insallah, o aradaki farki hizlica kapatiriz diye diigiiniiyorum. Kabaca sorsam,
bu kurdugunuz laboratuvarda ne kadarlik bir maliyet harcandi?

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL - Yaklasik 1 milyon 200 bin TL 2014 rakamiyla IZKA’dan aldik. O tarihlerde
1 milyon 300 bin TL de bizim Bezmialem vermisti. Yani 2,5 milyon TL ydi o zaman, 2014’te. Simdi
herhalde bir 4-5 milyon TL civarinda bir maliyet gerektirir.

RECEP SEKER (Karaman) - Yani 4-5 milyona biz hem...

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL - Kiigiik, 4 katli ama kii¢iiciik.

RECEP SEKER (Karaman) - Kii¢iik bile olsa...

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL - Yine de hani iiretim yeri ¢ok kiigiik sayilmaz. Giinde ben yaklasik 400 kilo
falan ham madde iiretiyorum sivi sekilde ve sistem de hi¢ bos kalmiyor. Bir¢ok firma... Hani 6nceden
altyoruz, on-on bes giin sonrasina yetistirebiliyoruz anca.

RECEP SEKER (Karaman) - 4-5 milyonluk bir isletme... Aslinda bolgesel dagilim yapilsa bir
8-10 tane isletme Tiirkiye’de birgok isi ¢dzer manasinda. ilimde de mesela meyve kurutma fabrikas:
kuruldu, yeni faaliyete de gegti. Bu herhalde, o bahsettiginiz, o kurutma cihazlariin falan biraz daha
aslinda pahali olanlari. Mesela, o tiir kurulan tesislere ilave bir maliyetle belki bu dediginiz seyler biraz
daha az bir maliyet farkiyla kapatilabilir.
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Ben emeklerinizden dolay: tesekkiir ediyorum. Hep beraber, iste bu sahadaki sikintilar1 da
¢o6zmeye yonelik hem Komisyonumuz hem sizler hem bizler ¢alisacagiz ki 2023°teki o 5 trilyon dolar
rakamindan, pastadan biiyiik pay1 Tiirkiye alsin.

Tesekkiir ediyorum.
BASKAN — Evet, bagka soru yoksa...
Buyurun.

ORMAN GENEL MUDURLUGU TEFTIS KURULU BASKAN YARDIMCISI FUAT SANAL —
Hocam, miisaade ederseniz bir sey sormak istiyorum.

Gegen hafta Ekrem Celik Hocamiz buradaydi. Kendisi sunu sdyledi, dedi ki: “Farmakopedeki
analizlerin tamamin1 yapacak bir laboratuvarimiz yok.”

Simdi ben daha 6nce bu BIBAM’a gittim, orada hakikaten miithis yatirmmlar yapilmis, siz de
biliyorsunuz. Cok kapsamli seyler var. Hatta, sunu sdyledi: Pestisitine, agir metallerine, aflatoksinine,
okratoksinine bakacak laboratuvarlar yok, hepsinin bir arada oldugu... Bu ger¢ekten 6yle midir?

Bir de sunu distinityorum: Yani hakikaten iilkemizi laboratuvar ¢opliigline doniistiirmek de
yanlistir. Bircok kdyde bir proje yapiliyor, cihazlar aliniyor ama onlar1 kullanacak personel yok.
Yani benim diisiincem sudur: Hakikaten 2 tane, 3 tane tam kapasiteli, bu laboratuvardaki cihazlarin
envanterini de yapip hepsini bir araya getirebilecegimiz 3 tane laboratuvar kurmamiz Tirkiye i¢in
yeterli midir?

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL - Bir tane bile olsa yeter.

BASKAN — Murat Hocam, ses kayda giriyor ya.

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL - Simdi, ben mesela bu pestisit, agir metal analizlerini Istanbul’da bir
laboratuvarla anlasma yaptim, orada yaptirtyorum. Ciinkii o cihazlar pahali cihazlar ve o cihazlar
aldigimiz zaman efektif kullanmaniz lazim. Ben iste ayda 10 tane analiz yapiyorsam, o cihazlari alip
oraya koymam efektif degil. Dolayisiyla ben, baska bir firmayla bir anlasma yaparak afratoksinimi,
pestisitimi, agir metalimi bagka firmayla yapiyorum.

Farmakope analizlerine gelince, mesela iste papatyay1 yapiyoruz, iste melissay1 yapiyoruz. Yani
daha ¢ok tirettigimiz ham maddelerde, bize ¢ok gelen bitkilerde yapiyoruz. Ama bazen &yle bitkiler
var ki iste ben lizerinde ¢alismamigim ya da bana hi¢ gelmemis, onun eger standart maddelerini bana
getirirse lizerinde calisip yapmaya calisiyorum. Ama belki bu alanda en ¢ok analiz yapan da bizim
laboratuvardir muhtemelen. Ama o dedigim diger analizlerin hep beraber oldugu bir laboratuvar yok.
Ama dedigim gibi, hepsini bir araya almak da gerekmiyor. Ciinkii aldiktan sonra bunlari, mesela
bu sene 400 tane pestisite bakiyorsam bir sonraki sene 450 taneye bakiyorsun. Bunlarin hepsi para.
Tekrar o standartlar1 alman lazim. Dolayistyla, pestisite iyi bakan bir yerde bunu yaptirmak daha dogru
¢linkii artik o rutinine girmis. Diinyaya inciri gonderen de oraya gonderiyor, iste fistig1 gonderen de
oraya gonderiyor, adam artik Avrupa sartlarinda bunu saglamis. Ama siz liniversite laboratuvarinda
bunu yapmaya caligirsaniz yeterli de olamayabiliyorsunuz her zaman. Ama &yle bir laboratuvar da
kurulabilir. Aslinda Tarim Bakanliginin ulusal laboratuvari var, orasi yapabilir. Oranin, belki pestisit,
agir metal falan yapiyordur ama bitkiler konusunda tecriibesi yoktur; eleman alabilir, bizler yardimi
olabiliriz oradaki elemanlara. Oray1 o sekle doniistiirmek miimkiin. Yani tekrar yeniden laboratuvar
kurmak yerine, Tarim Bakanliginin ulusal laboratuvari bunu yapabilir veya Hifzissthhanin ilag analiz
merkezi bunu yapabilir.
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ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — Simdi, merak ettigim igin soruyorum Saymn Hocam.
Mesela, iste diyelim mentol satacaksiniz, nane yagini ¢ikardiniz ve bunu ihra¢ edeceksiniz, ederken de
bunun iizerinde bir etiketiniz olacak. Iste “Ben bunda pestisite baktim, agir metallere baktim, bunlar
yok.” deyince, bunlarin hepsine ayn1 yerde bakildigina dair béyle bir rapor istemezler mi ihrag ederken?

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESi PROE.
DR. MURAT KARTAL - Yani olsa daha iyi ama...

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — Daha mi iyi? Olsa da olur mu, olmasa da olur m?

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL - Bence olur. Zaten siz bunu gonderdikten sonra orasi tekrar bakiyor buna.
Peki, biz nane gondermiyor muyuz su anda? Su anda nane gondermiyor muyuz? Defne géndermiyor
muyuz? Kekik géondermiyor muyuz? Hepsi ayni laboratuvarda m1 bakiliyor?

BASKAN — Evet, Siindiis Hocam, buyurun.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Baki, biz yillardir yapiyoruz. Bizim buraya toplanmamizin
sebebi bir seyleri degistirmek ve pazardan daha biiyiik pay edinmek. Bunu eskiden yaptigimiz gibi,
naneyi bugiin sattigimiz gibi satarak yapamayiz. Murat Hocam dogru sdylilyor, evet, biz satryoruz
ama analizlerini dogru diiriist yapmadigimiz i¢in iiriinlerimiz geri geliyor veyahut da daha az para
odiiyorlar. Biz tuvalet temizleyici yaglar1 satiyoruz, biz ilag yapilacak yaglari satamiyoruz ¢ilinkii
kalite kontrollerini yapamiyoruz. Tiirkiye’de &yle bir laboratuvarimiz yok. Laboratuvari kurabiliriz.
Elemanlar egitebiliriz. Ama bizim paydas olmamiz lazim. Universite olsun Bakanlik olsun herkesin
bunun farkina varip beraber ¢calismamiz lazim. Bizim bir national iilke laboratuvarimizin olmast lazim,
yok. Tarim Bakanligimizin laboratuvarlari var, makinalar1 hassas degil, anlamiyor, toksin kimyasal
maddeleri ayirt edemiyor. Giil yagimizi satamiyoruz. Giill yagimizi bizden aliyorlar, tuvalet temizleyici
yapiyorlar. Bizim giil yagimiz1 Bulgaristan’in almasinin sebebi, laboratuvari var da o yiizden ilag
yapabiliyor adam. Biz yapamiyoruz ki. Toksinli giil yag: satiyoruz. Her bdlgede... Size giil yagini
ornek gosteriyorum ki olay1 anlayabilin. Diisiiniinki bu giil, bu da yapraklari. Bu giil actiktan sonra
6lmeye basliyor, actig1 andan itibaren. Sizin bu giilii toplamaniz lazim. Giilii topladiniz, toplarken bile
giiliin kenarlarinda, bir tutam giilii gérmiissiiniizdiir kesinlikle, kahverengi lekeler olusmaya baslar.
Iste o bir toksik madde, toksik kimyasal madde. Kimse o toksik kimyasal maddeyi istemiyor. Siz ne
yaptyorsunuz? O giilii tarladan aliyorsunuz, gotiiriiyorsunuz yag isleme iinitesine, tesisine. Nerede
bu iinite, tesis? Ilgede, Isparta’da. Siz Isparta’ya gidinceye kadar o kolilerdeki birgok giilii telef
ediyorsunuz. Tarlada iyiydi, Isparta’ya gidinceye kadar telef oldu. Bulgaristan’in basarisi, Tiirk giil
fidelerini yetistirerek para kazandi Bulgaristan. Biz dogru diiriist... Kendi ilgemizde -ilge diyorum
ya kdye- kdye bir tane tagmabilir yag makinasi, tarlaya gotiireceksin o yag makinasini -var yle
bir yag makinasi var- toplanacak o kdy... Kooperatif alsin ya bir tane yag makinasi. Onunla, biitiin
koyliiniin giilleri oldu mu, hemen toplayin hemen yagini yapin. Yaptik mi analizlerini? Bizim ziraat
odalar birliklerimizin laboratuvarlari var. Onlar1 gelistirebiliriz. Ziraat teknisyenlerimiz var, ziraat
miihendislerimiz var, biyoloji teknisyenlerimiz, biyoloji mezunlarimiz var, bizim ¢ok degerli iiniversite
mezunu dgrencilerimiz var, bunlar egitebiliriz.

Afyon’a bir laboratuvar kurmuslar. Afyon’a kurulan laboratuvarda aletleri almislar, dediginiz gibi,
calistiracak insan yok. Ciinkii milletvekilisiniz, memleketinize yatirim yapmaniz gerekiyor ama her
aklia esen yere laboratuvar yapilmaz. Sizin dnce diisiinmeniz lazim ki burada insanlar tutabilecek
miyiz? Bu insanlar burada calisabilecekler mi? Hangi aletleri... Aletler daha kullanilmadan eskimis,
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kullanilmadan. Daha heniiz yeni alet ¢ikt1, onlar aldiklar1 zaman yeniydi, kimse kullanmadan... Su
anda kullanilmasmin bir anlami1 yok c¢iinkii Avrupa’da daha hassas bir makine var, hassas makinada
farkli kimyasal maddelere bakiyor adam. Siz diyemezsiniz ki satiyoruz, satariz.

Ben 2004 yilinda Tiirk bir sirkete agtim dedim ki: Gergekten konusmayacaktim, birazcik
heyecanlandim, affedersiniz, liitfen. Ciinkii toptanci bana geldi dedi ki: ”Bakin Siindiis Hanim, siz bu
isin uzmanisiniz, liitfen yardim eder misiniz, bu arkadas ¢ok giizel yaglar gonderiyor bize ama kalite
kontroliinii yapsa, bir diizene koysa.” Cilinkii o ¢ok iyi bir insan, iyi iligkileri olmus, sevmisler onu.
Dedim ki: Bakin, siz satiyorsunuz ama gercekten sizin sattiginiz yaglari kullanamryorlar ilag olarak.
Para vermenize gerek yok, ben geleyim, yardim edeyim, tesisinizi kurayim ¢iinkii sirket ddeyecek bana,
size yardim etmem i¢in. Ciinkii ham maddeye ¢ok acilen ihtiyac1 var diinyanin. Ne dedi bana biliyor
musunuz? “Biz zaten satiyoruz, bizim ihtiyacimiz yok.” dedi. Bu ne zamandi 2004 y1li. Ne gegmis?
On bes y1l gecmis. Bugiin hala birilerinin “Zaten satiyoruz, satabiliriz.” demesi miimkiin degil. Bizim
acilen Tiirkiye’de bir kalite kontrol laboratuvarina ihtiyacimiz var ve bu kalite kontrol laboratuvarinin
biitiin herkesin destekledigi bir laboratuvar olmasi gerekiyor. Eger bu kalite kontrol laboratuvarinda
bitki eksikligi varsa Murat Bey’in hemen bir 6grencisini gondermesi gerekiyor, oradaki teknisyenleri
egitsin. Eger bu laboratuvarda giil yagindan anlamiyorlarsa cagirirlar, onlar1 da egitiriz. Bu olay
artik gecti yani biz zaten satiyoruz. Zaten satiyoruz da bizim amacimiz, bulundugumuz yerden daha
yiiksege ¢ikmak. Daha yiiksege ¢ikmak icin de kalite kontrolii sart. Avrupa’dan artik domateslerimiz
geri gelmesin, salataliklarimiz geri gelmesin. Bunlarin i¢ine koyuyoruz zehirleri, organik sertifikasiyla
gidiyor, organik sertifikas1 var bu {riiniin. Organik... Ciinkii ¢ok hasgir nesir oldum son iki yildir o
ylizden biliyorum. Diyorum ki hanimefendiye: “Tiirkiye’de organik sertifikas:1 alacagiz arazimize.”
Diyor ki: “Hanimefendi size yanlis anlatmislar. Her yere organik sertifikasi alabilirsiniz.” Ben bu isin
uzmantyim. Sertifikay1 almaniz artik higbir sey ifade etmiyor. Murat Bey’in dedigi gibi, biitiin sirketler
Avrupa’da artik kendi analizlerini yapiyorlar. Bu demek degildir ki sizin analizlerinizi yapmaniz
gerekmiyor, bdyle bir sey yok. Siz analizlerinizi yapacaksiniz, diyeceksiniz ki: “Benim analizlerim bu,
kalite kontroliinii yiizde 100 garantiliyorum. Bunun i¢in de pestisit yok, bunun iginde toksik materyal
yok, madde yok. Bunu goniil rahatliiyla alabilirsiniz.” Sirket aliyor bunu, tabii ki size giivenmiyor.
Niye giivenmiyor? Ciinkii tarihiniz var. Oyle seyler satmissiniz ki, dyle ¢6p satmissiniz ki adamlara,
artik glivenmiyorlar. Kendi laboratuvarlari var, kendi laboratuvarinda analiz yapiyor. Analizine bakiyor
ki sen dogrusun. Bu ne yaratryor? Bir iliski yaratryor. Bundan sonra eger o insan baska bir bitki
alacaksa ilk énce sizi ariyor. Siz nasil satacaksmiz? Evet, satmak istiyoruz. Uretim higbir sey degil.
Uretim zor... Bu iilkede koyliileri ikna etmekten daha kolay bir sey yok. Kéyliiler ¢alistyor, hem de
¢ok calistyorlar. Ben her gittigim yerde “Kd&yliiler ¢aligmaz.” dediler ve ben ¢alisacak bir koy buldum.
Hay1r efendim, koyliiler calisiyorlar, ¢cok ¢aliskanlar, ¢ok hevesliler ama onlara nasil yetistireceginizi
sOylemeniz lazim. Onlarin kalite kontrol garantisini yapmaniz lazim. Siz yapacaksiniz, uzman sizsiniz.
Bunun iistiine {istliik ona ne yetistirecegini, nasil satacagini da sdylemeniz lazim. Kalite kontroliiniiz
olmadan satamazsiniz. Boyle sokak aralarinda, karaborsada defne satariz. Bizim kalite kontroliint... 3
laboratuvari 6p basina koy, 1 laboratuvar yap da Tiirkiye’de... Ama herkes bolgesel davraniyor. Herkes
kendi memleketine yatirim yapmak istiyor, boyle bir sey olamaz. Belli bir yer segersiniz, o bolgede bir
tane laboratuvar kurarsiniz, bunlarimn tiyeleri olur. Mesela diyelim ki Ankara merkezidir. Ankara bizim
kalite kontroliimiiziin merkezi. Bizim her ilimizde, her ilgemizde ziraat odalarimizin laboratuvarlart
var m1? Var. Ben biliyorum, iznik’teki ziraat odas1 laboratuvarmin, Ziraat Odalari Birligi Baskani gok
nezih bir insan, ¢iftcilerimize ¢ok iyi destek oluyor. Onlarin yapabilecekleri testler var, analizler var,
onlar1 yaparlar. Yapamayacaklarini gonderirler merkeze. Merkezde yapilir ama tabii ki siirekli olarak
onlar da egitiliyor. Gonderir merkeze, merkezde o ¢ok pahali aletlerde analizler yapilir geri gelir bizim
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ilcedeki ziraat odasi laboratuvarina. Ziraat odasindaki insan bakar ¢iinkii onu da egitmeniz lazim,
doniisiimlii. Bu ziraat odasindaki insan da arada sirada gider Ankara’ya, egitimini goriir gelir. Boylece
sizin siirekli Ankara’da ¢alistirabileceginiz, biitlin sehirlerden, ilgelerden gelebilecek, potansiyel bir
laboratuvar teknik yapimz olusur. Makinalarimz siirekli ¢aligsn, yirmi dért saat calistyor. ingiltere’de
National Physical Laboratory bir laboratuvar var. Bir tane var, 50 tane yok; 50 yerde yok, 1 tane
var. Ama o 1 tane laboratuvarin makinalart yirmi dort saat ¢alisiyor. Ama o laboratuvara her yerden
analiz geliyor. Ve onlar artik sey degil, devlet onlara destek veriyor ama onlar 6zerk bir yapi. Onlar
glizelce kararlarini verebiliyor, herkese yardim; sirketlere yardim ediyorlar, iiniversitelere yardim
ediyorlar, tiniversitelerle beraber ¢alistyorlar. Eger ihtiya¢ varsa, cok pahali bir aletse, iiniversiteyle
beraber ¢aligtilar, Cambridge’de bir tane daha laboratuvar agtilar ama ona ¢ok yiiksek seviyede bir alet
gerekiyordu, o yiizden paralarini birlestirdiler, actilar. Bu da ikincisi, biitiin ingiltere’de 2 tane var ve
¢ok iyi caligiyor. Neden biz kuramayalim? Niye kuramiyoruz? Kuramiyoruz ¢iinkii herkes, milletvekili
“Ben yapayim. Benim memleketime gitsin. Benim memleketime yatirim olsun 6ncelikle.” Diyor. Sonra
geliyorsunuz, akademisyen var. Hepiniz biliyorsunuz, profesor olabilmek i¢in projenin ilk isminin sizin
olmasi lazim. Eger o insan ilk isim degilse sizinle ¢alismak istemiyor. Bu kadar basit. Sizin bunu
degistirmeniz lazim. Bunu degistirmenin tek yolu da ulusal bir laboratuvar kurmak. Bu laboratuvarin
da kesinlikle ve kesinlikle ziraat odalariyla baglantili olmasi lazim ve siirekli olarak dontisiimlii
olmasi lazim. Sirnak’taki bir ziraat odasi laboratuvar teknisyeninin Ankara’ya da gelip calismasi
lazim, Eskisehir’dekinin de arada sirada Ankara’ya gelip o aletleri 6grenmesi lazim. Boylece bir yerde
eksiklik mi oldu, birisinin kafasina esti, kendi sirketini mi kurdu, 6zel sirkete mi gitti, siz ¢agirirsiniz
oteki teknisyeni, gelir o yeri doldurur. Siirekli olarak egitim lazim, siirekli olarak egitim. Bunu hepimiz
paydas olarak yapacagiz. Ve kesinlikle ve kesinlikle kalite laboratuvari lazim, bir tane ulusal kalite
kontrol laboratuvari sart. Yoksa satamazsiniz, unutun yani bu Komisyonun hi¢bir anlami yok.

BASKAN - Biz hafta sonu bu Zade Vital’e gittik. Onlarmn herhangi bir sikintist yok, {iriinlerini
daha rahat satabiliyoruz demek ki. Yani “Laboratuvar konusunda her seyimiz var.” dedi mesela orast.
Oyle mi Ahmet Bey?

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Anlagmali olarak yurt disina iiriinlerini génderip analizlerini
yaptiriyorlardi.

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL - Yok yok, kendi laboratuvarlari var onlarin, bir de Selguk Universitesiyle ortak
kurdugu bir...

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Bakin, eger seyden bahsediyorsak, yiiksek level bahsediyorsak, bir
sirketin biitiin bu analizleri yapacak laboratuvarlarinin olmasina ben soke olurum. Kendi {iriinleriyle
ilgili, domatesin likopenini analiz yapacak bir laboratuvarlar vardir, bir tek onu analiz yapiyorlardir,
sattyorlardir.

BASKAN — Zaten Selguk iiniversitesi ve Ege Universitesiyle ilgili...

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Ama digaridan yapiyorlar mi?

RECEP SEKER (Karaman) - Yapiyor, disaridan da yapiyor.
BASKAN — Ya bir gezseniz, biz de sok olduk yani.
RECEP SEKER (Karaman) — Gezseniz anlarsiniz. Yani su anda Tiirkiye’de...
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LONDRA METROPOLITAN UNIiVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Benim gordiigiim kadartyla disariya analiz yapmiyorlar. Kéyliiniin
analizini yapmiyorlar.

RECEP SEKER (Karaman) — Yok, yapiyor.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Efendim, kendi iiriinlerinin analizini yapryorlar.

RECEP SEKER (Karaman) — Hayir, ama bakin, biz cumartesi giinii gittigimiz zaman, arkadaslar
da burada, “Kim isterse bastan sona kadar tahlillerini yapabiliriz, sonucunu da verebiliriz.” dediler.
Tabii ticret mukabilinde yani bedava olmaz.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Ama siz fakir bir kdyliiniin toprak analizlerini o kadar paraya
yaptiramazsiniz efendim, o yiizden ulusal bir laboratuvarimizin, ziraat odalarina bagli bir
laboratuvarmizin olmasi lazim.

RECEP SEKER (Karaman) - Ama toprak analizleriyle ilgili ziraat odalarinda var zaten.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Yok efendim.

RECEP SEKER (Karaman) — Karaman’da var.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Analiz yapmiyor ¢iinkii cok pahalilar. Yapmayn, yaptiklari analiz,
karbon analizi yapiyorlar, birkag tane analiz yapiyorlar. Her seyi yapmiyorlar. Organik diyorsunuz,
zehir ¢ikiyor. Yani analizlerini dyle bir sey yapmaniz gerekiyor ki ya da bu laboratuvar var diyorsunuz,
diyecek ki ziraat odasi: Cift¢im, sen bu isi mi yapmak istiyorsun? Senin yetistirdigin melisay1 analiz
mi etmek istiyorsun? Ben sana tesvik veriyorum, ben bu laboratuvar i¢in mesela 3 tane analiz i¢in sana
hediye ¢eki veriyorum, sen bunu gotiir bu laboratuvara, ver onlara, onlar analizini yapacak. Siz ne
yapmak istiyorsunuz? Tesvik yapmak istiyorsunuz. Eger biz burada milyonlarca, milyarlarca dolar1 olan
toprak sahiplerine is sahas1 saglamaya calistyorsak o tamam ama biz kendi kdyliimiize, fakir koyliimiize,
ne kadar ¢ok parasi olursa olsun hicbir zaman bir Karaca firmast olmayacak koyliimiize yardim etmek
istiyorsak, onlarm da toprak analizlerini, bitki analizlerini yapabilecekleri bir sistem kurmamiz lazim.
Cok giizel yapmislar analizlerini ama bobreklerini satacak fiyata satiyorlar analizlerini. Olmaz yle.
Sizin bu kdyliilere tesvik vermeniz lazim. Tesviki de dedigim gibi, onlara al sana 50 lira degil, al sana
analiz hediye ¢eki, git bu analizlerini yaptir.

RECEP SEKER (Karaman) — Simdi, tarim miidiirliiklerinde ve ziraat odalarinda analizler {icretsiz
yapiliyor ve analizleri yaptirmayana da diger tesvikler verilmiyor.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Hassas degil makinalarimiz. Onlarin gelistirilmesi lazim.

RECEP SEKER (Karaman) — Karaman’dakiler hassas Hocam, beraber gidip gezebiliriz.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Gegen yil temmuz ay1 Ankara’dayim... Gergekten ihtilaf yaratmak
istemiyorum ama gecen yil temmuz ay1, bir ¢ift¢i, toprak sahibi yardim etmemi istiyor, tibbi aromatik

bitkiler yetistirmeye baglayacak Ankara’da. Gidip arazisini gérdiim. Biraz 6nce Arslan Bey 3 dontiim, 5
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donitim dedi, ben size iddia ediyorum, iste Meclis kayitlarina gegiyor, 12 metrekareden hayatini idame
edebilecegi paray1 kazandirabilirim bir kdylii hanimefendiye. Ayse nineye ben 12 metrekare topragt
varsa, kazandiririm.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) - Hocam neymis bu nimet boyle?

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Kazandiririm ama sizlerin o sistemi olusturmaniz lazim. Kéye sahip
¢tkmaniz lazim. Biitiin o kOyiin i¢inde Ayse ninenin 12 metrekarelik arazisi olsun, biz organik hale
getirelim biitiin kdyt, o 12 metrekarede hayatin siirdiiriir, 6 ¢ocuguna bakar, tiniversiteye de gonderir.
Boyle bitkiler var diinyada, ne yetistirirseniz alacaklari.

Simdi, gecen y1l Ankara’dayim, temmuz ayi, Tarim Bakanligt TAGEM dekilere sordum: “Su su
analizleri -benim istedigim analizlerden bahsediyorum, Avrupa’nin istedigi analizlerden bahsediyorum-
sunlar1 yapabilir misiniz?” dedim. Bana dediler ki: “Aletlerimiz hassas degil hocam. Bu analizleri
yapabilecek aletlerimiz yok.” Simdi ben ne diyorum, &zel bir sirketin 6zel olarak yaptigi, kendi
analizlerini yaptig1, sonra da insanlara bobrek fiyatina sattigi analizlerden bahsetmiyorum. Devlet sahip
¢iksin, desin ki: Ciftcim, sen eger yapmak istiyorsan, kdyliim sen yapmak istiyorsan, iste laboratuvarim
var, iste teknisyenim var, sana yardim edecek; bu bu analizleri yapabileceksiniz.” O zaman, iste o
zaman biz diinyaya ulasiriz ¢ilinkii Avrupa bunu yapiyor. Kooperatifier var Avrupa’da, ¢iftci bas taci,
kimse Ingiltere’de bir Ingiliz ciftciye “tembel” deme cesaretini gosteremez. Ciftci bas taci, gidiyor,
devlet diyor ki...

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL - Bizim insanimiz tembel.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Insanimiz tembel degil, Tiirk milleti kadar galiskan bir millet yok
bu diinyada; diinyay1 dolasmis bir insan olarak, diinyada birgok insanla ¢alismis bir insan olarak
sOylityorum. Siz ne yapacaksiniz? Ne yapryor, diyor ki...

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL - Neden gelismekte olan bir iilkeyiz o zaman?

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Beraber ¢alismay1 bilmiyoruz, paylasmayi bilmiyoruz. Kavga
ediyoruz, siirekli kavga ediyoruz. Paylagmayi bilsek olmayacak. Bir ulusal laboratuvar lazim. Bu
ulusal laboratuvarda... Isterseniz zel laboratuvara yaptirin, umurumda degil, yeter ki deyin ki giftciye,
benim iznik Aydilar kéyiindeki ciftgime deyin ki: Mehmet Bey, Ahmet Bey, siz eger yetistirirseniz
keten tohumunu, ki ben onu tesvik ediyorum su anda, bu keten tohumunu yetistirirseniz, biz bunun
icindeki Stindlis Hanim’in saydig1... Ben bir tane liste gonderdim bir laboratuvara, o listenin bircogunu
yapamadilar. O listenin hepsi Avrupa’ya satmak i¢in gerekli ilag¢ olarak. Dedigim gibi, su anda tuvalet
temizleyici olarak satarsiniz. Tesvikini verin, bu kdylii yapar. Bu koylilye gdsterin ne yapacagini,
analizlerini yapin, ¢ok kaliteli de yetistirir, cok kaliteli de satar. Benim buna yiizde 100 giivenim var.

BASKAN - Ekrem Hocamin dedigi gibi yani veyahut da sizin dediginiz gibi su anda bizim bunlar1
yapacak laboratuvarimiz yok mu Tiirkiye’de?

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Su anda bunlar1 yapacak laboratuvarimiz yok. Dedigim gibi... Bakm,
litfen, beni yanlis anlamayin. Ben koyli bir insanim, benim sdzlinii ettigim laboratuvar milyonlarca
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dolarla kurulmus bir laboratuvar, ucuz, uygun fiyata bir sirket asla ve kata sizin koyliilere analiz
yaptirmaz, miimkiin degil. 4 milyon dolar yatirdiysaniz bu laboratuvara, siz bu paranizi alacaksiniz,
yatirim yapmis adam.

BASKAN - Bizim iiniversitemizde var denmisti mesela bu laboratuvar.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Hepsi degil, sizin dyle bir laboratuvariniz olacak ki bunun hepsini
ortada toplayacaksiniz, bu ne olacak? Egitim merkezi olacak, ayni zamanda egiteceksiniz.

BASKAN — Mustafa Bey de bir katkida bulunacak herhélde.
Buyurun Hocam.

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN - Soyle, analiz laboratuvarimni biz eczacilik fakiiltesinde yapabiliyoruz geldigi zaman ¢iinkii
her bitkiden ve her drogdan istenen analiz farkli, hepsi ayni degil. Dolayisiyla, bize zaman zaman
gonderiyor ilag firmalar1 veya iiretici firmalar “Bizim bu iirliniimiize bir analiz sertifikasi verir misiniz?”
diye. Bizim de laboratuvarlarimiz akredite oldugu igin. Ciinkii her laboratuvarda bunu yapamazsiniz,
cihaziniz da olsa hem egiticilerinizin hem cihazlarmizin mutlaka akredite olmasi lazim ve o veri
giivenliginin saglanmasi lazim. Bunu yapariz, doner sermayeye {icretini yatirir firma, biz de yapar
gondeririz. Bunu 6zelde yapan baska yerler de var. Tiirk Eczacilar1 Birliginin bir laboratuvari var, orada
da bagladilar yapmaya. Keza, Hifzissihha isterse bunu, kiiciik bir doniisiimle laboratuvarimi gelistirip
bunu yapabilir. Hifzissthhanin elinde ¢ok hassas aletler var ¢iinkii ilag analizi yapiyorlar. Yani her ilacin
ruhsattan 6nce analizi mutlaka yapiliyor, ruhsattan sonra sahadan toplanip yeniden analizi yapiliyor ve
Hifzissthha bunu ¢ok diizenli yapryor, veri giivenligini de sagliyor. Dolayistyla, Hifzissihha igerisinde
bdyle bir kalite kontrol laboratuvari olusturulabilir. Ama ben de Murat Bey gibi diistiniiyorum, hepsinin
bir arada olmast miimkiin degil ¢iinkii “cut-off” diye bir cihaz var, ¢cok hassas bir cihaz, sadece yillik
bakim masrafi 150-200 bin dolar ve o cihazi bir hafta kapattiginizda ikinci hafta arizaya geger, o ylizden
stirekli caligtirmaniz lazim. Bunun devamini saglamak i¢in de 6nce sahadan siirekli bitkilerin akiyor,
geliyor olmasi lazim, analiz isteniyor olmasi lazim. Aldik, bir hafta ¢alistirdik, ikinci hafta beklettik, o
cihaz kesinlikle arizaya gecer, siirekli sistemin havalandirmasinin ¢aligmasi lazim. O yiizden, her cihazi
her yerde bulamazsiniz. Bizim de iiniversite biinyesinde bazi cihazlar eczacilikta var, bazilar1 kimya
boliimiinde var ama koordineli bir sekilde bir analiz geldiginde bir hafta igerisinde sonug¢landirilip ilgili
firmaya bu anlamda yardimci olabiliyoruz, onu arz etmek istedim.

BASKAN — Evet, tesekkiir ediyoruz.

TARLA BITKILERI MERKEZ ARASTIRMA ENSTITUSU TIBBi VE AROMATIK BITKILER
BIRIM BASKANI DR. REYHAN BAHTIYARCA BAGDAT - Ben de 6zellikle Tarim Bakanligindaki
baz1 kapasitemiz olan laboratuvarlardan bahsetmek istiyorum. Zirai miicadele merkez arastirma
enstitiisli pestisit ve rezidii kalintilarina bakiyor yani GF’leri ¢cok yeni ve kiitiiphanelerini siirekli ona
gore yeniliyorlar. Rutinde yaptiklar1 isler bunlar zaten. il gida laboratuvarlarinda da ézellikle agir metal,
mikotoksin, alfatoksin gibi seyler rutin olarak yapiliyor hocam.

Yine, Toprak, Giibre ve Su Merkez Arastirma Enstitiisii ¢iftcilerimizin 6zellikle toprak enerjilerini
iicretsiz yapiyor yani.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Iste biitiin bunlarin koordine edilmesi lazim. Bir zincirleme. Simdi
siz bir kdyliiniin... Bir kooperatifi kuruyorlar, kooperatiflerin basarisiz olmasinimn bir sebebi var,
kooperatifler desteklenmiyor bilgi acisindan. Bir kdyliiniin biitiin bunlar1 bulmasini bekleyemezsiniz.
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Diyelim ki ulusal laboratuvar diyorsunuz, bu analizlerin sizin binanizda ya da ek binanizda veyahut
da oteki binada yapilmasi dnemli degil, mithim olan bu laboratuvarin bir ¢at1 altinda toplanmasi.
Ve diyorsunuz ki analiz geliyor. Koylii gétiirecek analizi Iznik Ziraat Odalar1 Birligi laboratuvarina
verecek. Diyecek ki: “Bunu ben organik yetistirmek istiyorum, bana bunlarin analizini verir misiniz?”
O da -oradaki tekniker de biliyor ¢iinkii ayni ¢at1 altinda- bu analizler i¢in istenilen yere diyecek ki:
“Getir bana 50 gram, 500 gram bitki.” Onlar1 bu génderecek nereye gitmesi gerekiyorsa ve onlar geri
gelecek ona ve o da analizleri anlatacak koyliiye, verecek koyliiye. Bu sistemin kurulmasi lazim, su
anda her sey parga parga. Tamam, bir is adami1 yapar bunu ¢linkii bir danisman ise alacak. Anlatabiliyor
muyum? Ama bunu bir kéylliniin yapmasi miimkiin degil, sonra da “kdylii yapamiyor...” Mesela,
yapmis koyld, dikmis; kesmis biitiin kirazlarin1 -Afyon’da gittim, koylilyli gordiim- bagka bir bitki
dikmis —sdylemiyorum ki anlasilmasin hangi kdylii oldugu- ama biitiin toprak analizlerini yapmamig
¢linkii “Aa, onu da m1 yapmam gerekiyordu?” diyor. Ama eger biz bunu ziraat odalari laboratuvarlari
yoluyla ilgelerde koordine edersek ve bir semsiye altinda toplarsak... Siz de pargasisiniz, nerede bu
alet varsa... Ama o aleti olan yer de bu organizasyonun bir pargasi ve bu organizasyonun ad1 altinda bir
tane sertifika geliyor, bu organizasyonun ad1 altinda. Diyelim ki organizasyon, Ulusal Organik Kalite
Kontrol Laboratuvari verecek tescilli bir analiz. Bunun yaninda tabii ki parasi olan gitsin Murat Bey’de
de analiz yaptirsin ama ¢ift¢ilerimiz i¢in, 6zellikle iireticilerimiz i¢in bir ¢at1 organizasyon olsun; bunlar
analizleri yapsin, sertifikalari versin ve bu iiretici de bununla satsin. Ciinkii ne oluyor? Analizleri toptanct
firma yaptig1 i¢in ¢ift¢i kazanamryor. Gidiyor, aliyor “Senin analizlerin yok ya, ben yaptiracagim ya”
diyor ve ondan aliyor ¢ilinkii “Onlar pahali.” diyor, dogru da. Kdyliiden aliyor toptanci, analizleri
yaptiriyor ve daha pahaliya satiyor ama eger ziraat odalart ¢iftcileri boyle desteklerse... Mesela zeytin
ciftcisinin elinde organik analizlerinin yapildig: bir sertifika var, tamam mi. Kimse onu aldatamayacak.
Toptanci diyemeyecek ki “Ben senden 3 liradan alacagim, senin zeytinlerin kétii goriiniiyor.” Diyecek
ki “Bak, benim sertifikam var; bu fiyattan alman lazim.” ve o fiyattan satacak. Bu ne demektir? Eger
tibbi, aromatik bitki yetistiriyorsa fark su: Ayni bitkinin kilosunu siz 1 liraya da satabilirsiniz -gergekten
ne kadar 1srar edebilecegini bilemiyorum- bin liraya da satabilirsiniz, kaliteye bagli.

Simdi, ben diyorum ki bunu koyliimiize verelim, koyliimiiziin eline verelim; bunu da yalnizca
ziraat odalar birlikleriyle yapabiliriz, bunu yalnizca ulusal bir laboratuvar baslig: altinda yapabiliriz.

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN - Sertifika kaliteyi degistirecek mi? Yani tiretimden gelen bir sey var.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK - Hayir, sertifika kaliteyi degistirmeyecek, sertifika koyliimiizii
egitecek. Mesela, diyecek ki “Bu kdyde yetistirmisler.” Ahmet Bey’in sertifikasinda yaziyor ki “Su su su
kimyasal maddeler yok ve domatesinde likopen ¢ok yiiksek miktarda.” Ama diyecek ki “Ben ayn1 yerde
yetisgtiriyorum, onunki neden fazla, benimkisi...” Boyle tesvik edeceksiniz. Bu demektir ki biyodinamik
diye bir yetistirme sekli var. Siz koyliileri buna tegvik edeceksiniz, bir siire sonra bakacaksiniz ki bizim
biitiin koyliilerimiz kaliteli @irlin tiretiyor. Gorerek dgreniyor ya, analizleri gormeden nereden bilsinler.
Ben gittim, anlattyorum koyliilere, ¢cok hevesliler ama anlamiyorlar. Dedigim gibi, Ziraat Odalar1
Birligi laboratuvarlar1 o kadar genis olmamasina ragmen bu fikrime ¢ok yakin bakiyorlardi. Béyle bir
sey sart yoksa siz kurda kuzu emanet ediyorsunuz. Bu sozii biliyor musunuz; Elaz1g soziidiir.

BASKAN - Evet.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK — Kurda kuzu emanet etmek. Siz diyorsunuz ki kéyliiye “Git bak,
laboratuvar var. 4 milyon dolar harcamislar; git onda analizleri yap.” Zaten kazandigmimn ¢ogunu
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laboratuvar analizine verecek adam; vermiyor. Satiyor, toptanci geldi, satryor. Yok pahasina satiyor
iriiniini. Papatyasini yok pahasina satiyor, o ylizden yetistirmiyor papatyayi; melisasini yok pahasina
sattyor, o yiizden yetistirmiyor melisasini. Halbuki ¢ok para kazanabilir.

BASKAN - Séyle yapalim... “Bir daginiklik var.” deniliyor. Biz burada dinledigimiz zaman, baz1
hocalarimiz geliyor “Yeterli laboratuvarimiz yok.” diyor ve dedigim gibi, degisik yerlerde kurulmus.
Mesela, Afyon’da Orman Genel Miidiirliigii yani Orman ve Su Isleri Bakanimiz Veysel Hocamizin
zamaninda giizel bir laboratuvar kuruldu, Tibbi Aromatik Bitki Merkezi oldu.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK — Calistiracak insan yok.

BASKAN - Iste, bunlarin hepsini toparlamamiz lazim. Yani bir kaynak harcamisiz ama parca
parga, daginik vaziyette; bunu birlestirmemiz lazim.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK — Evet bir semsiye altinda, bir kisi de basinda olsun.

BASKAN - Toparlayalim ¢iinkii Karaca Sirketinden gelen misafirlerimizin ugaklar1 var,
yetisemeyecekler.

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL — Bu arada biz bir¢ok seyi yapiyoruz. Bizim orasi referans laboratuvari olabilir
bdyle bir sey oldugu zaman ¢iinkii zaten bitkisel tirtinlerde ham madde ve...

BASKAN — Sizin tiniversitede mi, Afyon’da m1?

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL — Universitede. Birtakim seylerin de destegiyle oray1 bu bitkisel ham madde
ve lirlinlerin analiz referans laboratuvari héline doniistiirebiliriz diye bir fikir anlaminda soylityorum.
Zaten birtakim seyleri yapiyoruz, ek birtakim desteklerle bizim tiniversitenin... Ciinkii biz zaten vakif
universitesiyiz ve Vakiflar Genel Miidiirliigliniin de destegini alabiliriz ve yine farkli destekler alip biraz
daha biiyiitiip bir¢ok seyin yapilabildigi bir merkez haline, referans haline doniistiirmek de miimkiin
olabilir diye...

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK — Burada tekrar s6ze girmek istiyorum; ¢ok énemli, cok ¢ok énemli.
Bir iiniversite degil, bir sirket degil, 6zerk de olabilir bu organizasyon ama devlete bagli, devletin
destegini alan, dediginiz gibi Tarim Bakanliginin, TAGEM’in, ziraat odalarinin baslig1 altinda 6zerk
bir organizasyon olmasi lazim. Bence iiniversite ya da sirket bagligi altinda olmasi bunun koyliilerin....
Benim amacim... Cok iizglinim ama sirket sahipleri degil koyliiler. Bunu da yalnizca ve yalnizca
TAGEM, Tarim Bakanligi, Saglik Bakanligi, hepsinin ve ziraat odalari... Ciinkii ziraat odalar1
laboratuvarini tantyor, o teknisyeni tantyor koyli. Bilmiyor Bezmialem’i, bilmez, tanimaz.

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESi PROEF.
DR. MURAT KARTAL — Ogrenecek yani nerede yapiliyorsa 6grenecek.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK — Hayrr, hayir.

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESi PROF.
DR. MURAT KARTAL — Bu sizin fikriniz.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK — Benim fikrim.
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BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL — Benim de fikrim farkli olabilir yani herkesin fikri farkl olabilir.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK — Tabii, tabii; benim fikrim.

BASKAN — Neyse, karsilikli olmasin da...
Toparlayalim.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK — Benim fikrim, koyliilerin isini kolaylastirabilecegimiz kadar
kolaylastiralim. Temmuzun sicaginda zeytin suluyor, temmuzun sicaginda. Ben bir de ona Bezmidlem’in
nerede oldugunu anlatamam. Gidecek ziraat odasina, ziraat odasindaki teknisyen diyecek ki: “Tamam
Mehmet Amca, ben senin bu analizlerini yaptiririm ve sen de gelip alirsin bir ay sonra.” Sonra
gonderecek TAGEM’e, sonra gonderecek buraya ve bu semsiye altinda analiz gelecek, rapor gelecek
ve devletin miihrii altinda gelecek. Devletine giiveniyor Tiirk koyliisii. Tiirk koyliisii, devletinden baska
kimseye giivenmiyor.

BASKAN — Evet, tesekkiir ediyoruz hocalarim.

LONDRA METROPOLITAN UNIVERSITESI DOGAL URUNLER VE GIDA DANISMANI
PROF. DR. SUNDUS TEWFIK — Tesekkiir ederim.

BASKAN — Simdi, Karaca Tibbi Bitkiler Limited Sirketini davet edelim, onlarin ugaklari varmis.
iki konusmacinin konusmasi uzadi ve Mustafa Hocam da miisaade etti.

Buyurun.

3.- Karaca Tibbi Bitkiler Limited Sirketi CEO su Furkan Tinmaz tarafindan, firmalarimin tibbi ve
aromatik bitki iiretimi ve karsilastiklar: sorunlar ile ¢oziim énerileri hakkinda sunumu

KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SiRKETI CEO’SU FURKAN TINMAZ - Sayin
Komisyon Baskanim, saym milletvekillerim; ben ziraat mithendisiyim.

Oncelikle ¢ok hararetli bir tartisma yasadik bugiin burada. Saymn Siindiis Hocam, Saymn
Murat Hocam ikisi de birbirinden kiymetli hocalarimiz; ikisinin de fikirlerine hem katiliyoruz hem
katilmiyoruz Karaca T1bbi Bitkiler olarak.

Once s6yle baslayalim: Biz Karaca Tibbi Bitkiler olarak kimiz? Karaca Tibbi Bitkiler, Sayin Arif
Karaca ve ailesinin girisimleriyle Karaca Ziiccaciye Holding biinyesinde kurulmus ve Y6netim Kurulu
tiyemiz Mesut Bey’in, danismanimiz Merve Hanim’in ve benim ortak bir ¢alisma yiiriittiigiimiiz bir
tarim isletmesidir. Ayn1 zamanda bu tarim isletmesi 2019 yilinin Mart aymda yani ¢ok yeni olmamiz
dahilinde Tiirkiye’nin ilk tibbi bitkiler fidanligini kurmus bulunmakta.

Istanbul Biiyiikgekmece Giizelce’de 40 bin metrekare alan iizerinde fidanlik olarak isletmede
bulunmaktayiz. Bu igletmemizin 4 bin metrekaresi satis alani, 30 bin metrekaresi tohumluk tiretim ve
gezi parseli, 3 bin metrekaresi ortii alani, 3 bin metrekaresi de rezerv alani olarak belirlenmistir.

Ayrica, firmamizin Istanbul Biiyiikcekmece’de 22 hektar ve Malatya merkezde 50 hektar; toplamda
72 hektar tiretim alani bulunmakta ve bu alanlar1 da su anda {iretim i¢in hazirlamaktayiz.

Biz 2018 yilinin Kasim ayinda bir proje olarak ortaya ¢iktik ve ilk etapta ii¢ boyutlu bir fidanlik
projesi belirledik ve bunu daha sonra 2019’un Nisan ayinda bu héle getirdik realite olarak. Gordiigiiniiz
sahadaki ve arkadaki alanlar da isletmemiz dahilindeki alanlardir. Sonra, temmuzdaki goriintiimiiz
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biraz daha nihayete kavusmus vaziyette. Bu arada arka tarafta gordiigiiniiz siyez bugdayidir; bunu
da dzellikle iiretim planimiza dahil ettik ki kendi yerel ve organik bir tiiriimiiz. Bu da tibbi bitkiler
fidanliginin yukaridan bir goriintiisii.

Simdi, Karaca Tibbi Bitkiler isletmesi olarak tabii bitki {iretiminde Martindale, Avrupa
Farmakopesi, Alman monograflar;, WHU ve Commission E gibi bitki konusunda iilkemizin referans
aldig1 bagvuru kaynaklariyla ¢alisiyoruz, bunlara gore liretim yapmaya caligiyoruz.

Firmamuz tibbi bitki yetistiriciliginde kullanilmak {izere iiretim materyali olarak tohum, fidan ve
katma degeri yiiksek olan ugucu yaglar, sabit yaglar, droglar, ¢ay gibi nihai iiretim {iriinlerini Karaca
catist altinda halihazirda bulunan satis aglartyla tibbi ve aromatik bitkiler pazarina sunmay1 hedefleyen
bir tarim igletmesidir. Bunun 6zellikle altini giziyorum, biz bir tarim isletmesiyiz.

Firmamiz tibbi ve aromatik bitkilerde sadece tip alaninda degil kozmetik, tekstil, gida, peyzaj ve
bunun gibi birgok sektorde iilkemiz i¢in degerli bir misyonu iistlenmistir. Buna 6rnek verecek olursak,
“Callendula officinalis.” Bu, antiviral, antiseptik, antimikrobiyal, anti ddem gibi tibbi etkilerinin
yaninda ¢igekleri gida olarak tiiketilmekte, ayn1 zamanda da kozmetikte kullanilmaktadir. Bunlara bir
ornek daha verecek olursak, misk adacayi. Yine antibakteriyal, astrenjan, dijestan, antiviral gibi tip
etkileri varken aromatik parfiimleri de fiksatif, koku sabitleyici olarak kullanilmaktadir.

Fidanligimizda ve iiretim alanimizda yaklasik 80 tibbi bitki ¢esidini su anda halihazirda bu kadar
kisa siirede yetistirmeyi bagardik. Bunlardan birkag¢ tanesini 6rnek verecek olursak, az 6nce konusu
gecen aronya, son zamanlarin popiiler bitkisi.

Bir de soyle bir sey var: Tibbi bitki iiretiminde talepleri karsilamak gerekiyor, Avrupa’nin talep
ettigi nihai iiriinlere ulasabilecek iiriinleri biinyenizde barindirmaniz gerekiyor ve biz bunu kisa siirede
yapmaya ¢alistik elimizden geldigince.

Bu konulara ¢ok fazla girmeyecegim, zaten kiymetli hocalarimiz bunlarla ilgili bahsetti ama sadece
anlatmak istedigim bir sey var. Tiirkiye nin ¢ok genis bir endemik bitki haritas1 ve floras1 var. Sadece
endemik demeyelim, tibbi bitki diyelim. Tirkiye Florasi 11. Cildi’nin yayin tarihinden sonra —Bu
Kasim 2012 ve Nisan 2013 tarihleri arasina denk geliyor- burada floramizda yaklasik 900 takson ilave
edilmistir. Yani bitki popiilasyonumuzun, floramizin ne kadar genis oldugu buradan da anlasilabiliyor.

Komisyonda Saym Sezik Hocamizin sdyledigi bir konu vardi. “Tiirkiye’de biz ilk 6nce 2-3 {iriin
iretelim ve bunun iizerinde yogunlasalim.” Simdi, bu kadar genis bir floranin igerisinde sadece 2-3
iriinde kalmak bizim i¢in ayagimiza vurulmus bir pranga olacaktir. Biz bu kadar ¢esidin icerisinde
muhakkak ki muhakkak cesit sayisin1 artirmay1 ve bunlardan iiriin elde etmeyi hedefliyoruz ve insallah
da bu yolda ciddi adimlar atiyoruz.

Bitki cesitliligini gdsterecek olursak, biz kendi bulundugumuz bdlge igin konusalim, istanbul’u
konusalim. Bakin, tabloda gordiigiiniiz lizere, Fransa’nin tiim yiiz 6l¢limii alanina ve 3’{incii siradaki
Istanbul’un yiiz 6l¢iimii alanina bakalim. Istanbul, bitki bakimindan ne kadar zengin; yaklasik 2.500
tiirii biinyesinde barmdiriyor. Koskoca Fransa’yla yani biz Istanbul olarak bir iilkeyle yaristyoruz ve
Tiirkiye ise bir kitayla yarisiyor. Bu kadar zengin bir bitki birikimi varken iste gegen hafta -ben ona
¢ok iiziildiim- Saym Sezik Hocamizin sdyledigini ve bazi milletvekillerince de bunun onaylandigini
goriince ¢ok iiziildiik. Hani niye bu kadar az tiire kendimizi kisitlayalim? Niye naneyle, niye thlamurla
devam edelim, niye bunun yanina birgok bitkiyi eklemeyelim? Yani mesela gecen hafta Cumali Bora
Bey “cistus”tan bahsetti, olduk¢a 6nemli, kiymetli. Saym Murat Kartal Hocam da bundan bahsetti. Biz
gecen hafta ¢ok ciddiye alamadik o konuyu ama gergekten de “cistus” bu iilkede var olan, kaynaklar1
yogun olan ve ekonomik degeri yiiksek olan bir bitki tiirii (laden) ve bunu da dikkate almak gerekir.
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Simdi, biz tibbi bitki liretimine basladigimiz giinden beri birka¢ sorunla karsilastik, bunlart
kendimizce degerlendirdik ve burada not aldik. Bunlardan bir tanesi, yetistirilecek tiirlerin tohum, fide,
fidan gibi liretim materyallerinin yeterli miktarda bulunamamasi.

Biz iiretime basladigimiz zaman yiiksek ¢esit oranini hedefledik ve bunlar i¢in kaynak aramaya
basladik. Bu kaynaklar1 da Tiirkiye piyasasinda bulmak ¢ok miimkiin degil. Bunun i¢in yurt digina gittik
ve yurt digindan tohum anlagmalari yaptik. Lakin burada da soyle bir sikint1 var: Tohum Tescil Yasast
diye bir yasamiz var ve istediginiz tohumu istediginiz zaman istediginiz sartlar altinda Tiirkiye’ye
getiremiyorsunuz. Bu ¢ok biiyiik bir zafiyet bizim i¢in ¢linkii kaynak erigimi kisitli.

Ondan sonra, az miktarda bulunan materyallerin de ancak iiretimden sonra teshis edilebilmesinden
dolay1 iireticilerimiz siire kaybediyor. Orek veriyorum: Biz paculi diye bir tohum aldik, ektik,
ciceklenmesini bekledik ama paguli paculi ¢ikmadi “pogostemon cablin”. Burada biz tam alti ay
kaybettik, bir sezon donemi kagirdik. Bunu da ancak su anda sera ortaminda bitkinin tohumunu, gergek
tohumu bulup yetistirmekle ¢oziiyoruz.

Ugiincii maddemiz, tibbi ve aromatik bitkileri tantyan, yetistiriciligini bilen yetigmis eleman
bulamadik. Bu bitkileri gordiigii zaman iste, su su bitkidir diyebilecek Tiirkiye’de yetismis eleman
maalesef yok. Biz bulsaydik yiiksek maaslarla ise alacaktik ama bulamadik.

Uretilen tibbi ve aromatik bitkilerin iiriin bazinda herhangi bir devlet kanalli standardizasyon
calismast yok. Biz devletin koymus oldugu, Tiirk Standartlar1 Enstitiisiiniin belirlemis oldugu ya
da referans alabilecegimiz bir kayit bulamadik. Belki biz bulamadik ama ¢ok aragtirma yapiyoruz;
danigmanlarimiz var, kiymetli hocalarimiz var, hepsine soruyoruz ve genellikle yetistirmek istedigimiz
tiirler icin boyle bir standardizasyon yok. Devletimizden de bdyle bir standardizasyon calismasi
bekliyoruz ki biz kendimize referans alalim ve ona gore iiretimlerimizi yonlendirelim.

Bir diger maddemiz, tibbi ve aromatik bitkiler i¢in dogrudan herhangi bir devlet destegi ve tesvik
programi1 yok. Boyle bir ise kalkisiyoruz ve biz ilk etapta Karaca grubuna gittik ve dedik ki: “Destek
alabiliriz; sera destekleri var, sulama destekleri var, tibbi bitkilere destek var.” Komisyonun agildigini
duyduktan sonra dedik ki: “Cok ¢ok destek saglanacaktir muhtemelen.” Ama arastirmalari ciddi boyuta
getirdigimizde herhangi bir destek programi bulamadik. Biz hicbir sekilde devletten ne bir maddi
kaynak ne de bir destek alamadik.

Tibbi bitki tiretiminde tireticilere danismanlik yapabilecek, yonlendirebilecek yapilarin yetersizligi.
Biz danigman olarak Zeytinburnu Tibbi Bitkiler Bahcesi’nden Saym Merve Hocami bulduk ve -kendisi
benim esim- onun vasitastyla cok aradim. S6yle sdyleyeyim, ger¢ekten de bu isin uzmani olan piyasada
tamam var ama her biriyle ¢alisma sansimiz yok ¢iinkii kimi devlette kimi vakif tiniversitelerinde ve
“Bizimle gelip ¢alisin.” dedigimizde programlariin yogun oldugu sdylendi ve bizim ayagimiza bir
pranga vuruldu. O ylizden bu konuda destek bulunabilecek, yonlendirebilecek bir yap1 gerekiyor.

Uretim bélgelerinin tamaminda A’dan Z’ye analiz kabiliyetine sahip iiriin analiz laboratuvari
yok. Simdi Saymn Murat Kartal Hocam bana kizacak ya da Mustafa Hocam bana kizacaklar ama
gercekten de biz farmakopelere baktik, cok arastirma yaptik. Bazi lirinlerin analizlerine, Tiirkiye’deki
laboratuvarlara baktik, ger¢ekten de istenilen bazi maddeler, bazi1 seyler yok. Ha, bu ¢ok elzem mi,
bunlar olmadan da satis yapilabiliyor mu? Evet yapabiliriz ama biz tiriiniimiizii 10 liraya satmak varken
niye 1 liraya satalim ya da niye 5 liraya satalim. Bu analizleri yapalim, Avrupalinin 6niine koyalim ki
biz bunu yapma kabiliyetine, becerisine sahibiz; bunu yapabiliriz.

Tibbi ve aromatik bitkilerin pazarlanmasinda karsilasilan problemler:
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Uretilen tibbi bitkilerin teshisi ve dogru {iriin olmamasi. Mesela, gegen haftaki Komisyona ben
katildim, dinledim ve Emir Demiray bir sey anlatti, dedi ki: “Bana bir lavanta treticisi geldi, sordum.
‘Hangi lavantay1 trettin?’ ‘Cicekleri mor olan.”” Adamin teshis kabiliyeti bu, ¢iftimizin kabiliyeti bu.
0, tabii ki kendince giizel bir iiriin yetistirdigini zannediyor ama igte, bunun alicis1 maalesef bu sekilde
olmuyor.

Uretilen tibbi bitkilerde yiiksek dozda pestisit kalintisiin bulunmasi. Maalesef iilkemizdeki
tireticiler organik {iretim yapma becerisine, kabiliyetine, biling diizeyine sahip degil, bunlari
yonlendirebilecek akademisyenler de ciftgilere zaman ayirabilecek durumda degiller ve genelde biiyiik
sirketlere danismanlik yapiyorlar. Ee, tabii ki kaynaklar orada yogun oldugu i¢in bunlari da yapmalari
dogal kendilerini de suglamiyoruz ama ¢iftciye inebilecek, ¢iftci seviyesine inebilecek bu kadar yetkin
insanlara ihtiya¢ duyuluyor. Bizim ¢ift¢imiz, Sayin Murat Hocam yine kizacak bana ama cift¢imiz
caligskan.

Bakin, ben...

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESi PROF.
DR. MURAT KARTAL — Ben “cift¢ci” demedim yalniz orada. “Tembellikten kurtulmamiz gerek.”
dedim.

KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETI CEO’SU FURKAN TINMAZ — “Cift¢ilerimiz
tembel” dediniz Hocam, 6zellikle not aldim.

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESi PROF.
DR. MURAT KARTAL — Tembelligimiz var.

KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETI CEO’SU FURKAN TINMAZ — Yok. Tiirk
insan1 gergekten ¢ok ¢aliskan. Bakin, ben burada takim elbisemle saymn milletvekillerime, Komisyona
sunum yapiyorum, arkasindan sapkami takip kiyafetimi giyip tarlaya inip bitki yetistirmeye galistyorum.
Bizim milletimiz gergekten caliskan, gercekten bu ise goniil verebilecek, akli yatan insanlari bulmak
miimkiin.

Bir diger maddemiz de piyasadaki sozde tibbi bitki uzmanlarmin kendilerince verdikleri
bilimsellikten uzak regetelerin tiiketicide olusturdugu ciddi rahatsizliklar ve tibbi aromatik bitkilere
kars1 giivensizlik.

Piyasada insanlar sunu soylilyor, ben piyasaya girdigim zaman dediler ki: Ya, tibbi bitki mi; onu
herkes yapiyor. Iste, ii¢ tutam sundan koy, iki tutam bundan koy. Insanlar diyor ki “Hayur, tibbi bitki
ben kullanmam, onun yerine ila¢ kullanirim.” Yani piyasada boyle bir rahatsizlik, bdyle bir problem
var ve bu da tibbi bitki pazarini daraltiyor. En nihayetinde biz yurt disina ¢ok fazla {iriin satamiyoruz.
Yurt i¢i pazarma yoneleceksek, once yurt i¢indeki tliketiciyi bilinglendirmemiz lazim ki pazar payimiz
artsin ve iiriin satabilelim.

Ureticilerin bireysel pazarlama yapma caligmasi, kooperatif modelli pazarlamanm heniiz
tilkemizde basarili olamamasi. Biz hep sunu savunduk ziraatgiler olarak: Kooperatiflegmek, birlikte
hareket etmek ¢ok 6nemli. Tek basimiza pazar pay1 elde edemeyiz, biiyiik sirketlerle yarisamayiz. Bunu
nasil yapabiliriz? Sayin Siindiis Hocamin dedigi gibi de kooperatiflesmek, birlesmek, paydas olmak
¢ok ¢ok onemli. Bunu yapabilirsek iiriin satabiliyoruz.

Ureticilerin yurt dis1 kaynakl alicilarin alim sartlarinda iiriin yetistirmek ve satmak zorunda olmast.

Biz bu ise ilk girdigimizde bu iriinii kim alir diye arastirma yaptik ve Martin Bauer diye bir
firma karsimiza ¢ikti. Sag olsunlar bizimle de ilgilendiler, her konuda bize yardime1 olmaya caligtilar
ama sOyle bir sart1 var: Benimle on yillik s6zlesme imzalayacaksin, benim sana verdigim tohumlar1
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iireteceksin ve sadece bana satacaksin ama ha, oldu ki {iriine bir zarar geldi ben sana parasini dderim.
Ama s0yle bir sey var: Simdi, ben bu {irlinii Urettim, Martin Bauer’in alabilecegi kaliteye getirdim
ama ben niye bunu bir Alman firmasina vereyim ve iiriin tekrardan bana iglenmis olarak geri donsiin?
Ben bunu yapamayacak kadar beceriksiz miyim? Ben bunu yaparim ama nasil yaparim? Iste, analizini

yaptiririm, tirtinii elde ederim. Bunu isleyebilecek giiciimiiz var m1? Var. Yapabilir miyiz? Yapariz.

Bir de Sayin Komisyonumuza nagizane dnerilerimiz olacak hani kendi yasadigimiz problemlerden

karsilastigimiz, ¢6ziim bulmaya ¢alistigimiz noktalar.

Flora zengini olan iilkemizde devletimizin bdlgesel ¢apta yoreye uygun tibbi bitkilerin tespitini
yaptirp tespiti yapilan tiirlerin firetim materyalini ve egitimini ¢ift¢iye vererek liretimin tesvik
edilmesi. Devlet eli olmadan gift¢iyi egitmek miimkiin degil. Devlet bir karar alacak ki ben bu tibbi
bitkiyi liretecegim, bu tibbi bitkiyi Tiirkiye’de yayacagim. Bunu yaymak istediginizde 6nce iiretim
materyalinin bollugunu kanitlamaniz, ¢iftgiye ulasilabilir hale getirmeniz ve onun haricinde de ¢iftgiyi
egitmeniz gerekir. Cift¢inin ne yetistirecegini, nasil yetistirecegini, ne zaman hasat edecegini... Bakin,
Isparta giiliinii sabah saat sekizde hasat edersiniz, Sam giiliinii “Rosa Damascena”y1 saat bir de hasat
edersiniz ¢linkii bunun en ugucu yaginin yogun oldugu saatler bunlardir. Cift¢i bunu bilmezse, Sayin
Siindiis Hocamin dedigi gibi, yaninda olusan o hareler kaliteyi diisiiriiyor, bu bize ciddi zarar veriyor.

Tibbi bitki tiretimi yapan bolge ¢iftcilerinin kooperatiflestirilerek beraber hareket etmelerinin
saglanmasi. Bir liretici lavanta, diger bir iiretici lavanta, bir bagka iiretici lavanta ektigi zaman soganda
olan sonuglar olur; lavantanin fiyat diiser, boylece ekonomi ciddi bir zarar goriir. iste, burada bolgesel
capta “Sen lavanta {iret, sen biberiye {iret, sen tefarik iiret, sen bagka bir bitki iiret.” demek lazim ve
bunu da ancak kooperatifler koordinesiyle yapabiliriz.

Yurt digindaki alicinin iilkemize gelmesini beklemektense iireticilerin yurt digindaki ilgili fuarlara
katilabilmesi i¢in tesvik ve destek programlarinin olusturulmasi gerekir. Ciftgiler ya da kooperatifier bir
Cin heyeti beklememeli, iste “Cinliler gelsin de mali benden alsin.” dememeli. Gitmeli, Cin’de yapilan

fuara, Almanya’daki fuara katilmali ve orada Griinlerini tanitabilmeli ki pazar olsun.

Tibbi bitki ireticilerinin bir platform altinda toplanmasi ve koordineli iiretim yapilmasinin
saglanmast. Iste, koordinasyon; bahsettigimiz sey bu. Herkes ayn1 bitkiyi ekerse biz bir arpa boyu yol
ileri gidemeyiz.

Universitelerin ziraat fakiiltelerinde tibbi ve aromatik bitkiler ana bilim alaninim artirilmali -var, bir

tiniversitemiz yapmis sag olsun- ve konusunda uzman mithendisler yetistirilmeli.

Simdi, evet, ben ziraat yiiksek miihendisiyim, doktora seviyem var ama tibbi bitki yetistirmeyi
biliyor muyum? Ben sahsim adina 6grendim ama baska bir ziraat miihendisi arkadagim bunu
bilmeyebilir. Iste, burada gok biiyiik bir eksikligimiz var; bunu yapacak uzmanlar. Once, biz miihendis
bazinda bu isi yapmaliyiz ki arkasindan tekniker bazinda ve ¢ift¢i bazinda egitim verebilelim.

Tarimim yogun oldugu bolgelerde tarim liselerinin agtlmasi. Yani biz ilk basta alt elemanlar1 da
barmdirmaliy1z. Simdi, herkesi tiniversite mezunu yaparsak her yer beyaz yakali olur ama {iretimi
yapacak esas elemanlar1 bulamayiz. Iste, bu yiizden bélgesel bazda, 6rnek veriyorum, Dogu Anadolu
Bolgemizde yetisen bitki tiirlerini taniyan tarim liselilerinin olmasi lazim. Daha sonra bunlar
uzmanlagmak isterlerse iiniversitelere devam ederler ama uzmanlagsmak istemezse bu sekilde tiretim

yapmaya, bitkiyi tanimaya ve ara eleman olmaya aday olurlar.
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Ziraat miithendisleri, orman miihendisleri, eczacilar, doktorlar koordineli olarak ¢alismali, bilingli
ve planli tiretim mekanizmast gelistirilmeli. Eczact hoca ya da doktor hocamiz bir sey sdyleyecek ki,
bir etken maddeyi One atacak ki biz de iiretici olarak o etken maddenin hangi bitkide oldugunu bulalim,
onu yetistirelim ve elimizden geldigince kalitesini yiiksek tutup bir arada koordine olalim.

Tibbi ve aromatik bitkileri sadece bitki olarak degil yiiksek katma degerli {iriin olarak isleyecek
tesislerin kurulumunda sanayici ve is adamlarini bilin¢lendirme programlart yapilmali, farkindalik
saglanmali ve bu tiriinlerin tiretimine tesvik saglanmali.

Simdi, biz ne yaptik? 2-3 ziraat miithendisi olarak gittik bir i adamina dedik ki. “Biz tibbi bitki
iiretmek istiyoruz ve bunu da su, su, su sartlar altinda yapmak istiyoruz.” Biz ikna ettik, biz bu ise
girdik. Bir is adam1 gergekten de bitkiyle ilgilendi, bu sektordeki acig1 gordii ve bu ise yatirim yapti.
Ayni sekilde ikinci bir Furkan, Giglincii bir Furkan, dordiincii bir Furkan bulamayacaksak biz once is
adamlarma genel bir kapsamli egitim vermeliyiz, demeliyiz ki: Byle bir pazar var. Bakin, az énce 600
milyar dolardan bahsettik. 600 milyar dolar1 hangi is adamina sdyleseniz hepsi bununla ilgilenir ama
bunlar1 dogru bir sekilde ve devlet kanaliyla yaparsak ger¢ekten ciddi bir yatirim alma imkanimiz olur
yoksa Tiirkiye ikinci bir Arif Karaca beklerse bu konuda ¢ok yanlis yapmis olur. Biz bir an evvel devlet
eliyle i adamlarimiza bu konuyu anlatmali ve ulagabilmeliyiz.

Cok tesekkiir ediyor, saygilarimi sunuyorum.

BASKAN - Biz tesekkiir ediyoruz.

Buyurun Sayin Kabukcuoglu.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — Sayin Tinmaz’a ben de ¢ok tesekkiir ederim.

Simdi, bu isi bir yildir yapiyorsunuz.

KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETI CEO’SU FURKAN TINMAZ - Séyle
sOyleyeyim, biz on alt1 yildir tibbi bitki iiretimi i¢in ugrastyoruz. Kendi sahsi yatirimlarimla bu isi
yaptim, bitki iirettim, tohum iirettim, depoladim ve bunu...

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — On alti yildir m1 yapiyorsunuz bu isi?

KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETI CEO’SU FURKAN TINMAZ — On alt1 yildir
ben bu igle ugrastyorum.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — 40 doniim arazi iizerinde. ..

KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETi CEO’SU FURKAN TINMAZ — Hayr, 40
doniim arazi iizerinde degil. Kendi yatirimlarim daha ufak alanlarda oldu. Biiyiik yatirimci bulamadigim
icin ve bu gergekten de biiyiik para gerektirdigi i¢in ancak simdi nasip oldu.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — Sunu soracagim ve tabii ki 6rnek olsun diye soracagim,
mesele tabii ki sizi sorgulamak degil peki, bir evi ge¢indirebildi mi yillik kazanciniz?

KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETI CEO’SU FURKAN TINMAZ — Biz tibbi bitki
fidanlig1 kurmakla su anda halihazirda 15 kisiye istihdam sagladik.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — Simdikini demiyorum, bunu 2018’de kurmussunuz;
oraya gelmeyelim, biraz daha eskiye gidelim. On sekiz yildir yapiyorum dediniz degil mi?

KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETI CEO’SU FURKAN TINMAZ — Dogru.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — Mesela, on y1l 6nce, bes yil énce bir aileyi gegindirecek
kadar bir kazang oldu mu, oluyor mu?
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KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETiI CEO’SU FURKAN TINMAZ - Bakin, syle
sOyleyeyim: Ben Tekirdag’da merkezde 20 doniim yer kiraladim. 20 doniim yerden, inanin, ne iirettim?
Melisa iirettim. Melisayla bile, sadece aktarlara satarak, ciddi gelir elde ettim.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) - Yani, bir aileyi gegindiriyor mu?

KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETI CEO’SU FURKAN TINMAZ - Cok rahat, gok
rahat.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) - Peki. Bir de, bu Karaca su bizim bildigimiz mutfak
esyalart m1?

KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETI CEO’SU FURKAN TINMAZ - Ziiccaciyeler,
evet, dogrudur efendim.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) - Tesekkiir ederim.

KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETI CEO’SU FURKAN TINMAZ - Ben tesekkiir
ederim Saymn Milletvekilim.

BASKAN — Evet, bagka sorusu olan var mi?
Furkan Bey, sag olun.

KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETi CEO’SU FURKAN TINMAZ - Tesekkiir
ediyorum efendim, saygilar sunuyorum.

BASKAN - Yalniz, sizin kurdugunuz fidanlik yolun tam kenarindaydi yani ister istemez egzoz
gazlarindan falan kirlenme olmuyor mu? O da aklima geldi simdi. Yer se¢imi yanlist1 yani.

KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETI CEO’SU FURKAN TINMAZ - Soyle
sOyleyeyim efendim: Orasi satis noktasi; iiretim noktasi degil. Tabii, arkada iirettigimiz alanlarimiz
var ama Organik Tarim Genelgesi, su anda, mesafeyi kaldirdi, kalktiktan sonra organik sertifika
alabiliyorsunuz. Evet, iriinlerde agir metal kalintist kalir mi1, iste bunlarin analizlerini yapmak
gerekiyor: Kalir m1, kalmaz m1? Simdi, bu bir tevatiirden ileri gitmez ¢iinkii mesafe sey olsaydi Tarim
ve Orman Bakanligi bunu kaldirmazdi.

BASKAN — Evet, oldu, tesekkiir ediyorum, sag olasin.
Simdi de Mustafa Aslan Hocami arz ederim.
Buyurun Hocam.

4.- Gazi Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Miidiirii Prof Dr. Mustafa Aslan’n, iiniversite
olarak yaptiklar: ¢alismalar, bitkisel drog tiretimi, uygulamalar ve karsilasilan sorunlar hakkinda
sunumu

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN - Sayin Bagkan, degerli Komisyon iiyeleri, saymn milletvekilleri, cok kiymetli biirokratlar; sizi
Gazi Universitesi adina saygiyla selamliyorum.

Ben, tabii, Komisyona diin davet edildim. Daha 6nce yapilan toplantilarda ne konusuldugunu
isin dogrusu ¢ok bilmiyorum fakat Murat Hocam’1 ve Furkan Bey’i dinledim, ¢ok etraflica dzetlediler
aslinda; sorunlar gok ortak sorunlar. Once biraz kendimden bahsedeyim; sonra da olaya bakis actlarimu,
daha iyi anlasilabilmesi i¢in fikirlerimi sdyleyecegim.

Ben Gazi Universitesinde Eczacilik Fakiiltesinde hocayim. Orada farmakognozi bilim dalinda
hem tibbi bitkilerle hem onlarin etkileriyle, fitoterapiyle ilgileniyorum; ayn1 zamanda Saglik Bilimleri
Enstitiisiiniin de Miidiirliigiinii yaptyorum. Isin yiiksek lisans, doktora, egitim tarafin1 da biliyorum.
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Eczacilar Odasmin Genel Sekreterligini yapiyorum. Isin biraz ticari boyutunu yani tibbi bitkilerin halka
ulagma noktasindaki kismini biliyorum. Esim eczane eczacisi, ondan dolay1 biraz sahay1 da biliyorum
aslinda ne oldugunu ne bittigini; bu ¢ergevede fikirlerimi sizlerle paylasmak istiyorum.

Oncelikle, bizi buraya davet ettiginiz icin size 6zellikle tesekkiir ediyorum. Siiphesiz, yapilan is
¢ok onemli, ¢cok degerli; bizim yillardir kiirsiilerden séyledigimiz eksikliklerimize parmak basilmig
olmasi bizim ¢ok dnemsedigimiz bir konu.

Buraya gelirken farmakopeye baktim yaniliyor muyum diye. Simdi, tiim diinyada 250 civarinda
bitki genellikle giivenli kabul ediliyor; Diinya Saglik Orgiitiiniin kabul ettigi bir kavram bu, 250
civarinda bitki giivenli kabul ediliyor ve bunlar gerek baharat olarak gerekse de tibbi amaglarla
kullaniliyor. Bu 250 bitkinin yaklagik 182 tanesi Avrupa farmakopesinde yer aliyor yani monograf
halinde bunlarin tibbr etkileri, teshisleri, 6zellikleri, tanimlanmasi farmakopede kayitli. Biz de Avrupa
farmakopesine tabiiyiz ve bizim Tirk¢e bir adaptasyonumuz var, bir ¢evirimiz var. Bizim de tibbi
olarak kabul ettigimiz Tiirkiye’de 182 tane drog yani bitkinin kendi kism1 ve 87 tane de bu bitkilerden
elde edilmis, islenmis, ham madde diyebilecegimiz, ekstre ya da ugucu yag, sabit yag diyebilecegimiz
maddeler var. Farmakopede, bu anlamda, yaklagik 260 tane, bizim “tibbi” ifadesini kullanabilecegimiz
irtin var. Sunumlarda gordiigiim kadartyla, bahsedilen bitki ¢esitliligi iiretimde 20-30’larda, vesairede
kaliyor; biz bunu ¢ok fazla biiyiitemiyoruz. Furkan Bey de sdyledi; neden nanede, melisada takildik,
daha da biiylitemiyoruz? Bu anlamda, diinya ve Avrupa 6zellikle bu 182 drogun tamamini kullaniyor,
bir¢ok tiriinde kullaniyor; gerek etkili madde gerek yardimci madde olarak kullaniliyor. O yiizden,
bizim odaklanmamiz gereken, bu 182 drogu... Ki bunlarin bir kismmimn katma degeri ¢ok yiiksek;
yani, nanenin katma degeri o kadar yiiksek olmayabilir ama mesela melisa katma degeri yiiksek
iriinlerden biridir ¢iinkii yetisme sartlar1 zordur, ¢ok kiymetli bir ugucu yagi vardir ve onu belki sadece
melisa olarak pazarlarsaniz yine istediginiz katma degeri elde edemezsiniz ama onun ugucu yagint
pazarlarsaniz ¢cok ciddi bir katma deger elde edebilirsiniz. Bu anlamda, bizim bakis agimizi bu 182 drog
iizerine, bir sefer, kanalize etmemiz lazim ve gerek aragtirma enstitiilerinin gerek tiniversitelerin gerek
ozel treticilerin bu monograflar bir incelemesi lazim, bunlarin diinya pazarindaki yerini bir mercek
altina almasi lazim, bu son derece dnemli.

Biz iiniversitede ne yapiyoruz? Biz {iniversite dncelikle 6zellikle bu tibbi ve aromatik bitkilerin
etkilerini ¢alisiyoruz. Etkilerini ¢alisirken de farmakognozi hocalart bir seye dikkat eder: Geleneksel
kullanimdan gelen bitkilere 6ncelik verirler. Yani, Anadolu’da... Ciinkii Anadolu ¢ok dnemli bir tibbi
bitki havzasina sahiptir. Murat Bey de bahsetti; bizde 3.500 tane endemik bitki var ama 11 binden fazla
bitki cesitliligimiz var ve bu, Avrupa Kitasi’nin tamamindan daha fazla; tiim Avrupa Kitasi’ndaki bitki
cesitliligi Tiirkiye’den daha az. Ve tarihsel gelisim igerisinde Tiirkiye’de ¢ok fazla medeniyet kuruldugu
icin bizde atadan, dededen gelen bilgi birikimi ¢ok fazladir, geleneksel ilag kullanimi ¢ok fazladir;
bunlarin da kayit altina alinmasi Tiirkiye’de biiyiik bir 6l¢tide tamamlanmustir. Yani, tiniversite hocalari,
farmasotik botanikgiler, bazen ziraat¢iler bunu kayit altina almistir ve kitaplar halinde yaymlamiglardir.
Boyle bir envanterimiz var, genis bir envanterimiz var. Biz iiniversitede arastirma yaparken geleneksel
kullanimda olan bu bitkileri 6ncelikle mercek altina aliriz. Tiim diinyada yapilan benzer arastirmalarda
da boyle bitkilerden elde etme oranimiz yiizde 80-85’in lizerindedir; oysa rastgele bir bitki alip “Acaba
bunun bir kullanimi var mu, bir ise yarar m1?” diye baktigimizda bu oran ylizde 20-25’lere kadar
diisebiliyor; hatta geleneksel kullanimdan gelmeyen, sadece laboratuvarda sentezledigimiz bir bilesigin
etkili olup olmadigini anlamak i¢in dahi oran bes binde 1’e, bazen yedi binde 1’e diisliyor;7 bin tane
molekiil sentezliyorsunuz ancak bunun 1 tanesi tedavi altina girebiliyor. Siire¢ bu kadar hem ekonomik
agidan hem zaman agisindan bitkilerin lehine isliyor aslinda, bunu vurgulamak igin sdyliiyorum. O
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ylizden, tibbi bitkiler de bunun tam merkezinde; yani, bitkilerin gida olarak, baharat olarak kullanimini
bir kenara birakiyorum ama ekonomik olarak saglik alanina girebilmesi i¢in inanilmaz bir potansiyele
sahip, 6zellikle de bu sdyledigim 182 tane bitkiden bahsediyorum ve aragtirmalar da devam ediyor.

Simdi, Tirkiye’de ciftcilerle ilgili bir seyler sdylendi ama ben c¢iftcilerle ilgili yakin zamanda
yasadigim bazi tecriibelerimi anlatacagim. Biraz sonra bahsedecegim bir iiriin gelistirdik, bir aragtirmanin
sonunda bir {irlin gelistirdik. Bu iiriin tibbi bir bitkiden olusuyor fakat iirliniin devamliligin1 saglamak
icin bitki materyaline ihtiyacimiz var. Bunun i¢in de, dogadan toplamak tabii ki bir yerde kifayetsiz
kaltyor; bu yil topluyorsunuz ama seneye bulamiyorsunuz, nitekim bu sene bulamadigimiz icin
iretemedik ve bunun mutlaka artik tarlaya ekilmesi lazim. Tarlaya ektiginiz bitkinin de ayni verimde,
ayni kalitede, yaptiginiz arastirmay1 desteklemesi lazim. Cift¢i suna bakiyor: Cift¢imiz ¢aligkan ama
sonugta bu iiriinii garantili olarak satmak istiyor. Yani tarlasini bu sene bu ige ayiriyorsa “Ben bundan
para kazanayim.” diyor. Bunun garantisini Martin Bauer veriyor iste, Martin Bauer Alman firmasi
Tiirkiye’de Ege’den Cukurova’ya kadar bircok koyliiyle anlagsma yaparak ama koylilye 6nden para
vererek, liretecegi lirtiniin bir miktarinin parasini vererek bunu koéyliiye ektiriyor ve toplatip iste Murat
Hocamin sdyledigi gibi, bir kismini burada gesitli cay fabrikalarina satarak, bir kismmni Almanya’ya
gotiirtip kiiclik bir islemden gegirerek ¢ok biiylik bir meblagla tekrar bize ve diinyanin diger iilkelerine
pazarliyor. Eger biz giftgimize bu garantiyi vermezsek veya 6nden bir ddeme yapmazsak ¢iftgi bundan
imtina ediyor. Ancak birisi yapacak, basaracak, onu drnek alacak, 6rnek aldi, evet, o kazandi, Ahmet
Bey kazandi, komsu tarlasi1 “Ben de yapayim, ben de kazanayim...” Bir anda, iste, herkes ayni isi
de yapmaya basglayabiliyor. O yiizden, bizim, kdyliiye, bu anlamda, hem egitim hem de biraz iriin
alim garantisi vermemiz lazim. Ben kendi {iriiniimle ilgili mesela su anda koylii artyorum, bunu ekip
yetistirecek adama alim garantisi saglamakla ilgili maddi destegimiz de var, onu yaptirabiliriz diye
diistiniiyorum.

182 tane drogdan bahsettim. Bunlar1 yetistirdiniz, Tiirkiye’de bu potansiyel var, Tiirkiye’de
bunlarn biiyiik bir kism1 zaten dogada yetigiyor. Bu 182 drogun yaklagik 150’si bizim kendi floramizda
dogal olarak yetigiyor yani bizim iilkemizde bunlarin kiiltiiriiniin yapilabilmesi de ¢ok zor degil,
kiiltiir sartlarina uygun fakat bunu nerede tiiketeceginiz énemli: I¢ pazarda mu tiiketeceksiniz, yurt
disina m1 gondereceksiniz? I¢ pazarda tiiketmekle ilgili su anda Tiirkiye’de tam bir {iriin ¢opliigii var
maalesef. Bunun bagma aktarlart koyalim, onun yanma da takviye edici gidalar1 koyalim; bunlarin
kontrolsiiz satisindan iki {i¢ y1l 6ncesine kadar Tarim Bakanliginin ne kadar takviye edici gidaya izin
verildigi konusunda bile net bilgileri yoktu. Simdi kayit sistemleri var, daha saglikli bilebiliyorlar ama
boyle kontrolsiiz, internet {izerinden satis ve endikasyonla satig, olmamasi gereken satislar nedeniyle
-biraz 6nceki arkadasim bahsetti- iirlinlere karsi bir giivensizlik de ortaya maalesef bu siireg icerisinde
¢ikti. Ve i¢ pazarda bu anlamda tiiketeceginiz iirlinlerin maalesef katma degeri yok. Naneyi alirsiniz
ve tiiketirsiniz ama yurt disina bir “DMF” dedigimiz Drug Master File yani bir analiz sertifikastyla
bunu satacaksaniz, o zaman esas amacina ulastyorsunuz ve 5 liralik Giriinii 30-35 liraya satabilirsiniz,
10 katina kadar satabilirsiniz o analizi yaptirdiktan sonra. Analizle ilgili yetenegimiz var mi1? Ben
diger arkadaslara ¢ok katilmiyorum. Analizle ilgili bizim yetenegimiz var. Farmakopi analizleri ¢ok
devasa seyler degil. Farmakopi analizlerinde ¢ok zor analizler de yoktur yani en fazla istediginiz
stvi kromatografisi analizidir; pestisit ve agir metal analizlerinin ¢ok zor olmadigimni diisliniiyorum,
biz de yaptiriyoruz. Kromatografi analizleri de tiniversitelerin tamaminda yapiliyor. Burada dikkat
edilecek nokta su: Analizi yapacak laboratuvarin gergekten akredite olmasi lazim, akreditasyonunuz
yoksa o laboratuvarda yaptiginiz hicbir analizin gilivenirligi de yoktur. Bu anlamda, Hifzissithhanin
akreditasyonu vardir, Tirk Eczacilar1 Birliginin laboratuvarinin akreditasyonu vardir, tiniversite
laboratuvarlarinin biiyiik bir ¢ogunlugunun akreditasyonu vardir; bir koordinasyon igerisinde bu
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yapilabilir. Goniil ister ki tek bir merkeze tiim cihazlar kurulsun ve ¢iftcimize bunlar {icretsiz yapilsin.
Bu tabii ki temennimiz, devletin buna imkan1 varsa buna kimse itiraz etmez zaten, goniil ister ki her
sehirde 1 tane kurulsun ama su agamada ben bunun ii¢iinciil, dordiinciil ihtiyag oldugunu diisiiniiyorum.
Bizim temel ihtiyacimiz, su anda, bence bu degil; temel ihtiyacimiz 6nce ¢iftginin egitilmesi ve bu
ise tesvik edilmesi diye diisiiniiyorum. Hangi tiriinlerin yetistirilecegini de bir program kapsaminda...
Yani, liniversiteden {irlin yapilma asamasma gelmis irtinler tespit edilebilir veya “Hangi triinlerin,
hangi ekstrelerin, hangi bitkilerin {iriine katma degeri yliksek bir saglik {irliniine doniisme potansiyeli
var?” diye akademisyenlerle 6zel bir kongre ya da toplant1 diizenlenebilir; bunun fayda saglayacagini
diistiniiyorum.

Mevzuatimizda ¢ok biiyiik eksiklikler var, ben de o konuya deginmek istiyorum. Bir isi kimin yaptig1
dnemli degil, bence isin nasil yapildigi 6nemli. Ornegin Fransa’da bizim elestirdigimiz takviye edici
gidalara Tktisat Bakanhg1 izin veriyor, ruhsat veriyor ama ruhsat verirken yaptig1 is dogru: Analizlerini
istiyor ve tam bir analiz istedigi i¢in de {iriin ortaya dogru ¢ikiyor. Bizde kavga su: “Saglik Bakanlig1
m1 versin bu onayi, efendim, Tarim Bakanligi m1 versin?” Ben kimin verdigiyle ilgilenmiyorum;
sadece, ruhsat asamasinda yapilan igin dogru olmasiyla ilgileniyorum. O yiizden, eger analizleri dogru
yapilacaksa bunu Tarim Bakanligi1 da verebilir, Saglik Bakanlig1 da verebilir, dnemli olan o bizim igin;
kimin verdiginin bir 6nemi yok. Ama suna dikkat etmemiz lazim, o en tehlikeli kisim: Bir bitki var, bu
bitki piyasada {i¢ sekilde bulunabiliyor: ilag olarak bulunabiliyor. Doktor regetenize yaziyor, Sosyal
Giivenlik Kurumu geri ddiiyor size. Bir bitki var, doktor regeteye yaziyor, Saglik Bakanlig1 onay vermis
ama geri 6demesi yok, piyasada yine var; ayn1 bitkinin Tarim Bakanlig: izinli takviye edici gida olarak
bir tirlinii var, marketten, internetten kendin alabilirsin; ayn1 bitkiyi, hani, gidip aktardan kontrolsiizce
satin alip yine icebilirsin yani; hatta dort kullanimi var. Bizim, bu ayrim1 ¢ok iyi yapmamiz lazim iste:
Bir bitki tibbiyse onu artik aktar satamamali; o, takviye edici gida olup internetten satilamamali. En
basit 6rnegini soyliiyorum: Ginkgo bilobay1 hepiniz biliyorsunuz, eczaci arkadaslarimiz, vekillerimiz
var burada, eczanede satiliyor, hekim regete ediyor, geri ddemede, internetten satin alabilirsiniz,
aktara gidip yapragini satin alip kendiniz kaynatip i¢ebilirsiniz. Bu koordinasyonu, bu eksikligi hizla
gidermemiz lazim. Tarim Bakanliginin, Saglik Bakanliginin biirokratlarinin bir masa etrafinda toplanip
“Arkadas, bu liste bende, burada sen yoksun; bu liste kesin bende, burada sen yoksun.”u, bu ayrimi ¢ok
net yapmasi lazim. Benim sahada gordiigiim en biiyiik eksiklik bu.

2010 yilinda Geleneksel Bitkisel Uriinler Yonetmeligi ¢ikardi Saglik Bakanligma bagh Tiirkiye
Ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu. Bakammz Sayin Recep Akdag’di o zaman, salonda bize ilk agikladiginda
dedi ki: “Bundan sonra bu iiriinlerin tamami bizim tarafimizdan ruhsatlandirilacak ve eczanelerde
satilacak.” Ben de alkisladim isin dogrusu o zaman ama bakin, 2010-2019, aradan dokuz y1l gegti,
Tiirkiye’de o kapsamda ruhsat alan iiriin sayis1 ya 27, ya 28; daha fazla degil. Bu siireg igerisinde belki
Saglik Bakanlig1 binlerce iiriine ruhsat vermistir ama diger kanali kapatmadigin siirece yani Tarim
Bakanligindaki o rahat izin alma ve ruhsatlandirilma siirecine engel olmadigin siirece bizim kaliteli
irlin ortaya ¢ikarabilme sansimiz yok. Ben de tiretici firma olsam gider Tarim Bakanligindan alirim
bunu ve piyasaya veririm, geri planda da istersem diger aragtirmalara devam ederim, su anda siireg
bdyle isliyor. O ylizden, mevzuatta buraya kesin bir ¢izgi koymamiz gerektigini diisiiniiyorum. Bu hem
halk saglig1 agisindan ¢ok degerli hem de tibbi ve aromatik bitkilerin ger¢ek kimligine, gercek degerine
kavusabilmesi igin son derece 6nemli.

Simdi, Saglik Bakanliginda bir komisyon kuruldu, ben o komisyonun iiyesiyim. Tiirkiye’de
tibbi gay -tibbi ve aromatik bitkilerden hareketle- {iretiminin ruhsatlandirilmasiyla ilgili bir komisyon
kuruldu Ekrem Sezik Hoca’nin bagkanliginda, ben de o komisyonun iiyesiyim. Biz iki ya da {i¢ toplant1
yaptik. Orada yaptigimiz is suydu: Almanya Saglik Bakanliginin izin verdigi 82 tane c¢ay formiilii
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var, karisim; bu 82 cay karigiminin igerisinde farmakopede kayitli olan 182 drogun bir kismi var. Bu
stireci kafamizda tasarlarken, bu ruhsatlandirma siirecini ilerletirken ne gibi zorluklarla karsilagiriz diye
diistindiigtimiizde; bir, bu 82 tane drogu nereden tedarik edecegiz? Ciinkii arz, talebi dogurur. Eger siz
tibbi ¢ayla ilgili 82 tane formiile Saglik Bakanlig: tarafindan onay verirseniz bu caylarin igerisindeki
droglara inanilmaz bir talep olacaktir ve bunlarin tedarik edilmesi gerekecektir. Bu tedariki kim
saglayacak? Su anda eczanelerde satilabilecek farmakope kalitesinde drog sayisi sifira yakin. Ornekler
verdi, eczaneler satmiyor diye ama eczacilarin sdyle bir sikintis1 var: Neden satmiyor? Eczacilarin
eczanede su anda iki tane drogu karistirip hastaya vermeyle ilgili mevzuatta yetkileri yok. Ancak hekim
bunu regete edecek majistral bir ilag gibi, yapma bir ilag gibi regete edecek, eczaneye gidecek, eczaci
o iki bitkiyi alip karistiracak, paketleyip tizerine diyecek ki “Bunu 6ksiiriik i¢in kullanacaksin, hekimin
boyle yazmis.” Onu yaparsa ancak yapabilir. Eczacilar bu anlamda, sadece bitkiyi alip eczanede
satarlarsa zaten aktardan farklar1 kalmiyor. Aktar onu zaten yapiyor, o eksikligi gideriyor. E, o sekilde
satacaginin iizerine endikasyon da yazmak yasak eczanede. Yani bu Komisyonun belki bakanliktan bir
istegi olabilir, bu 82 tane tibbi ¢ay formiilasyonunu bir an nce hayata gecirirlerse bu ¢aylarin satisindan
dolay1 sahada bir talep olusacaktir “Bana kaliteli drog getirin, bana kaliteli bitki yetistirin.” diye bir
talep olusacaktir. Iste, o zaman gercek iireticiler “Evet, bakin, bir talep var, eczacilar bunlar1 satmakla
ilgili bitki istiyorlar, biz bu talebi karsilayalim.” diye gercekten o yola girebilirler diye diisiiniiyorum.
Majistral gibi, hazirlamayla ilgili de eczacilara yine bakanligin bir yetki vermesi lazim. “Ben 82 tane
formiilii onayladim, sen bunlar1 eczanede karistir ve su su su endikasyonlarla satabil.” demesi lazim,
tipki Almanya drneginde oldugu gibi. Yani Komisyon Almanya’daki resmi makamlardan da isteyebilir,
bunu goriisebilir. Hatta Komisyon, diinyada tibbi bitkilerin yetistirilmesi ve bu sorunlar1 ¢6zen iilkeler
belli -Almanya 6rnegi var, Fransa 6rnegi var- bunlarin bu isi nasil basardigiyla ilgili de veri toplarsa
bence ¢ok daha saglikli bir seye gireriz.

Hekimlerimizi bu konuda ¢ok egitmemiz lazim c¢linkii bir isin tedavisinde birincil yetki
hekimlerde, onlardan bagka hi¢ kimsenin tedavi etme yetkisi yok zaten. O yilizden hekimlerin gerek
lisans derslerinde, akademik hayatlarina daha baslamadan, 6grenciyken miifredatlarinda gerekse
bitirdikten sonra aldiklari egitim siiresi igerisinde mutlaka tibbi ve aromatik bitkilerin etkileriyle ilgili
bilgi sahibi olmalari ve bunlari regete etmeleriyle ilgili de bir yol izlenmesi gerektigini diisiiniiyorum.
Bu da bizim su anda Tiirkiye’deki en biiyiik eksiklerimizden birisi. Sinirl sayida fakiiltede fitoterapi
dersleri konuldu miifredata ama ¢ok siirl sayida. Tirkiye’de sanirim 100°{in iizerinde tip fakdiltesi
var —yanlis bilmiyorsam- ve bu, bir elin bes parmagini gegmez, sdyledigim fitoterapi egitimini veren
fakiilte sayisi.

Uretimle ilgili stkintimiz var dedik, gecen hafta Antakya’ya gittim, biraz sonra bir 6rnek olarak
verecegim, benzer 6rnek ¢ok, benimkini sadece 6rnek olarak verecegim. Bu bitki dlmez ¢igegi, altin
otu, neyse; onun temini i¢in Antakya’ya gittim fakat Antakya’ya gittigimde bir seyle karsilastim,
bu sene mevsim istedigimiz gibi gitmedi, higbir koylii bu bitkiyi toplayamadi, yetismedi, cok sinirlt
sayida geldi ve aktar bana bir guvalin igerisinden bitkiyi ¢ikardi, yarisindan fazlasinda mantar iiremis,
aspergilis iiremis, simsiyah olmus. Dedim ki: “Zaten bu kullanilacak durumda degil, sen bunu at.” O
da aynen su ifadeyi kullandi: “Hocam, bir sey olmaz, siyahi daha iyidir.” dedi, s0yle biraz silkeledi,
tekrar vitrine koydu, onu satmakla ilgili bir yol almak i¢in harekete gecti, buna sahit oldugum igin
soyliiyorum. O ylizden, bu mecralarin gergekten ¢ok ciddi denetlenmesi lazim yani gercek degerini
kazanmasi i¢in 6nce oradan kurtulmasi lazim. O aktar ve silsilesinden bu bitkileri bizim kurtarmamiz
lazim.

50




10.07.2019 T: 8 0:1

Simdi, miisaade ederseniz size benim yapmis oldugum ¢alismayla ilgili sunumu yapmak istiyorum.
Bu bize neyi gosterecek? Bakin, bu tarz ¢alisma Tirkiye’de ¢ok yapiliyor, arastiricilar tarafindan,
iiniversite hocalari tarafindan doktora tezlerinde 6zellikle ¢ok yaptirilryor fakat gelip tikandig1 nokta su:
Yapiyorsunuz, etkisini buluyorsunuz, tam {iriin haline getireceksiniz, iiriin haline getirirken karsiniza
iki tane engel ¢ikiyor. Birincisi: Mevzuattaki, Murat Hoca’nin da sdyledigi, ruhsatlandirmayla ilgili
zorluklar ki o da Bakanlik tarafindan istenirse diizeltilebilir, kolaylastirilmis ruhsat diizenlenebilir
bunlara. Ikincisi: Ham maddeyle ilgili teminimiz. Eger bu iki basamag1 asarsak biz Tiirkiye’de tibbi
bitki iiriinlerine bagli olarak ortaya yilda en az 50-60 tane iiriin ¢ikaririz ve katma degeri ¢ok yiiksek
tiriinler, diinyaya satabilecegimiz lirlinler. Bu bahsedecegim iiriinii, firma ismi zikretmeyeyim ama
diinyada bitkisel iiriin tiretiminde lider olmus firmalardan birisi duydu, geldi bizimle pazarliga oturdu
“Bu trlinii bizim adimiza Tirkiye’de siz liretin. Bugiine kadar yaptiginiz tiim arastirma giderlerini
biz size verelim. Sizinle diinya satis1 i¢in de bir s6zlesme imzalayalim, tiim diinya satisindan yiizde
15 de kar pay1 verelim, iiriinii Tiirkiye’de iiretelim. Biz bundan sonra finanse edecegiz ve siz bunun
sadece arastirmalarina, AR-GE’lerine devam edin.” dediler. Ciinkii sonuglar1 onlar da biliyor, bizden
daha iyi biliyorlar ticareti en azindan ve buradan ¢ok para kazanacaklarini biliyorlar. O yilizden, bu
potansiyelimiz var, ben sadece bir 6rnek olarak verdim, dedigim gibi, tarz ¢alisma ¢ok, benimkini ¢ok
iyi bir sey, ¢cok biiyiik bir sey yapmisim gibi anlatmiyorum ama 6rnek olsun diye veriyorum size.

Tiirkiye’de “helichrysum” denilen bitki var, bu, halk arasinda ¢ok farkli isimlerle bilinir ama
en yaygin ismi “yayla cigegi”dir. Ciinkii yaylalarda ge¢ agar ve uzun siire ¢icekli kaldig1 i¢in o ismi
almustir. Tiirkgeye “6lmez cigek” diye cevrilmistir, Ingilizce isminde “immortal” ismini hocalar “6lmez
cicek” diye gevirdigi i¢in dyle kalmistir ama Tiirkiye’de “6lmez ¢igek” diye bilinmez. Bu bitkiyi 1991
yilinda, ben asistanligima baglarken Ekrem Sezik Hocam bana yiiksek lisans tezi olarak vermisti ve en
biiyiik endikasyonu da Dioskorides’ten beri, milattan dnceden beri Anadolu’da bobrek taglarini ve safra
taglarmi diisiirmek i¢in halk arasinda bir kullanimi var.

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESi PROE.
DR. MURAT KARTAL — Beraber toplamistik.

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN — Evet, hatta, Murat Hoca’yla da Islahiye, Antakya tarafina gidip beraber toplamstik
asistanligimizda.

Bitkinin uzun siire kullanilmasinin bizim a¢imizdan su faydasi var: Eger bir bitki iki bin yildir
kullaniliyorsa onun gézlemlenmis toksikolojik etkilerini gorebiliyorsunuz halk {izerinde. Ciinkii
geleneksel bitkisel tibbi iiriinde toksikolojik ¢aligma istemiyor ¢ok sizden, sebebi de bu, diyor ki: Bu
bitki zaten 2 bin, 3 bin yildir kullaniliyor, varsa bir toksisitesi ortadadir. Bu bitki, dedigim gibi, bobrek
taglar i¢in ¢ok kullaniliyordu ve biz dedik ki bunu iirologlarla bir sey yapalim, tip fakiiltesinde iirolog
arkadaslarimla, iki profesor arkadasim ve onlarin asistanlari ile benim asistanlarimla bir ekip kurduk,
bir proje yazdik, biz bunu 6nce bir hayvan modelinde deneyelim dedik. Gergekten halk bunu kullantyor,
biz de veriyoruz, kendi akrabalarimiza verdik, igtiler ve endikasyonunu gérdiik ama bunu mutlaka
ilmen ispatlamak gerekiyordu. Hayvan deneylerinde biz bunu bir preklinik yapalim ve ispatlayalim
dedik. Niye tas hastaligiyla ilgilendik? Ciinkii Tiirkiye’deki insanlarin yiizde 14-15’ine yakininda
idrar yollar tag hastalig1 var belli bir yastan sonra. Bu bizim cografyamizda, 6zellikle, bizim dogu
bolgemizde yani sicak iklimlerin oldugu yerde, Irak’ta, iran’da inanilmaz derecede bir hasta potansiyeli
var ve 10 milyondan fazla insanin bundan etkilendigini gordiik. 10 milyon insanin tedavi maliyeti de
Tirkiye’ye ciddi bir yiik getiriyordu ¢iinkii hem ila¢ kullandirtyorsunuz hem bu taglarin biiyiik bir
kismin ya kirdirtyorsunuz ya da operasyonla aldiriyorsunuz, hepsi de ¢ok ciddi maliyetli. Biz bunun
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iizerine gidelim, buradan bir iiriin gelistirirsek acaba bu, kamu harcamasinda bir azalmaya sebep olur
mu ve Tiirkiye nin prestiji olan bir iiriin ortaya ¢ikar m1 dedik. Yine, bes yillik bir siire igerisinde tedavi
ettiginiz taslarin tamami yeniden niiksediyor. Yani {irologa gidiyorsunuz, tasinizi kirdiriyorsunuz,
operasyonla aldirtyorsunuz ama tedbirinizi almazsaniz yani preventif bir seyiniz yoksa burada,
koruyucu bir sey almiyorsaniz biinyeniz tekrar o tasi bes yil igerisinde olusturuyor, ikinci bir saglik
harcamasi, ikinci bir maliyet ortaya ¢ikariyor. Bu kadar ¢ok kullanilan bir bitki varsa bunun iizerine
gidelim dedik ve Tiirkiye’de yaklasik 20°den fazla tiirii var, alt tiirleriyle bu 30’u gegiyor. Bunun en
yaygin kullanilan tiirlerine mercek altina aldik, biraz aktarlari dolastik, halkla konustuk, kayitlarimiz
var, iki ¢ tiiriinii bulduk, bunlar ¢ok kullaniliyor, bunlar1 bir deneyelim hayvan deneylerinde dedik.
Bitki, yansida gordiigiiniiz bitki, farkli tiirleri var burada, bizim kullandigimiz bitki sag alt kosede
gordiigiiniiz paketlerin i¢erisindeki bitkiydi. Antakya bolgesinden bunu kdyliilerden temin ettik ve dnce
Gazi Universitesi Bilimsel Arastirmalar Birimine bir proje verdik, kabul edildi ve proje ekibimizde,
dedigim gibi, iirologlar ve farmakognozlar vardi.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — “Nefrolithiasis” mi, “iirolithiasis” mi?

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN — “Urolithiasis” Sayin Vekilim.

Biz deney hayvanlarinda 6nce bir bobrek tasi olusturduk deneysel olarak, onlara sodyum okzalati
intraperitoneal enjekte ettik, bir bobrek tasi olusturduk. Sonra da bobrek tasi olusturan maddeyle
beraber bu ekstreyi verdik, acaba bobrek tasi olusumunu engelliyor mu dedik. Bizim ekibimizde
patolog arkadaslar da vardi, deneyin sonunda bobrekteki patoloji sonuglart bize gosterdi ki sadece
bdbrek tast olusturan maddeyi yani sodyum okzalati hayvanlara verdigimizde inanilmaz bir bobrek
tasi olusumu var, bu maddeyle beraber kendi ekstremizi, kendi bitkimizi verdigimiz zaman bdbrek
tast olusumu sifira yakin. Yani bes yilda tekrar bobrek tasi olusuyor dedik ya, acaba onu engelleyebilir
miyiz anlaminda disiinmiistiik, burada sonug¢larimiz basarili olmustu. Bir de bobrek tasi olustuktan
sonra -hayvanda sabit bobrek tast var- bunun acaba tedavisi miimkiin mii diye farkli bir deney modelini
hayvanda denedik, orada da ayni sonucu aldik. Olugsmus bobrek taslarinda on dort gilinliik bir tedavinin
sonucunda hayvanlarda neredeyse sifira yakin gitmisti ama kontrol grubunda, tedavi etmedigimiz
gruptaki hayvanlarin bobrek tasi ayni duruyordu. Tiim deney sartlart her iki grup igin zaten ortak ve
esitti.

Bunun tabii, sonuglarini burada goriiyorsunuz, Komisyonu belki ¢ok ilgilendirmiyor ama... Bizim
alanimizda —Murat Hocam bilir- saygin dergilerden birisinde, hem de hig tereddiitsiiz 2 tane ¢ok 6nemli
bilim yaym yaptik ve bunu yayimladik. Iste bu yaymlardan sonra zaten bu Alman firmalar1 bizi buldu ve
bu iirliniin tizerine gitmeye c¢alistilar. Daha sonra, biz dedik ki: “Evet, etkisini bulduk ama bunu bir {iriin
haline getirmek i¢in bir destege ihtiyacimiz var.” Tarimsal Arastirmalar Genel Miidiirliigiine bagvurduk
bir AR-GE projesi olarak, onlar da sag olsun, bizi desteklediler. TAGEM yetkilileri buradaysa onlara
tesekkiir ediyorum. Biz bunu TAGEM’e bir proje yaptik. Projenin amaci suydu: “Ekstreyi standardize
edecegiz, onu bir ilag formiilii hdline getirecegiz ve hastaya sunulmasiyla ilgili bitmis iiriin haline
getirecegiz.” dedik. TAGEM bize bu destegi verdi. Ikinci projemizi de aym sekilde yaptik. Bize cihaz
destegi sagladilar, aldilar, onlarla analizlerimizi ve standardizasyonumuzu yaptik, ekstreyi kuruttuk,
standart hale getirdik bu cihazlarla, stabilitesini yaptik, iiriin eczane rafinda durdugunda son kullanma
tarihi ne olacak, bozulacak mi, bozulmayacak mi, etken maddelerinde bir azalma var mi, yok mu
yani bir ilagtan istenebilecek analizlerin tamamina yakinini aslinda burada yaptik ve 3 tane formiil
ortaya c¢ikardik. Bir sage formiilii -yani suya atip, eritip i¢tiginiz formiiller diigiiniin- bir kapsiil ve bir
de tablet formunu getirdik, 3 formiil ortaya ¢ikardik. Bunlarla ilgili de patent bagvurularimiz1 yaptik,
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diinya patenti almakla ilgili bagvurumuzu da yaptik, o siire¢ devam ediyor ve kutu ¢aligmalarini yaptik,
isim ¢aligmasini yaptik. Uriin su anda stabiliteleri yapilmis, standardizasyonu yapilmis, paketlemesi
yapilmis, her seyi hazir. Tek bir seye ihtiyacimiz var, bunun igerisinde artik siirdiiriilebilir olmasi i¢in
bu bitkinin tarlada yetismis haline ihtiyac var. Bakin, Furkan Bey burada, ben sdylilyorum, eger bunu
yetistirirse seneye tamamini alabilirim. Sunun i¢in séylityorum, dediler ki: “Sizin sirket, sizin firma
degil de Bursa’da birisi bunu yetistiriyor.” Hemen birilerini génderdik “Bir 6rnek alin, gelin.” dedik.
Ornegi alip geldiler. Bu bitki degil, buna seklen cok benzeyen ahilye tiirii var, o ¢ikti. Yani tohumda da
sikint1 var. Tohumu nereden aldiklarini sorduk. Tarim il midiirligiinden aldiklarini sdylediler. Bitkiyi
“helichrysum” diye ekmisler ama bitki ahilye bitkisi ¢ikt1. Sizden degildir umarim. Dolayistyla oradan
yol yiiriiyemedik ama simdi bizim bu iriinii Tiirkiye’de tiretip diinyaya pazarlayabilmemiz i¢in ve
hastanelere verebilmemiz i¢in, hekimlerimize anlatabilmemiz i¢in biz bunun ruhsat ¢alismalarini Saglik
Bakanlig1 iizerinden yiiriitiiyoruz. Su anda istesek Tarim Bakanligindan hemen, yarin ruhsat aliriz ama
o yola hi¢ girmedik. Biz bunu ilag olarak ruhsatlandirmak istiyoruz. Onun i¢in de ciddi bir ham madde
eksigimiz var. Bu eksikligi gidermekle ilgili de iireticilerle goriisityoruz, konusuyoruz ama bu tarz
ornek yani klasik, bildigimiz nanedir, kekiktir vesaire degil, bu tarz farmakolojik, preklinik calismalar
yapilmis, eczacilik fakiiltelerinin hocalariin elinde ¢ok fazla caligma var. Bence iireticilerin yapmast
gereken is, onlarla temas etmek. Ben tibbi bir iiriine gideceksem, bana katma degeri ne saglayacak,
hangi tiriin saglayacak...

Bakin, biz Tiirkiye’de —fakiilte olarak sdyliiyorum- bitkilerin biyolojik etkileri {izerine en ¢ok
¢alisan bolimiiz. Bizim boliimiimiizde yara iyi ediciden diyabete karsi, antienflamatuardan bobrek
taslarina karsi bircok alanda ¢alisma var. Bu ¢aligmalar devam ediyor. O yiizden tibbi bitki {ireticilerinin
bizlerle, tiniversite hocalartyla bu anlamda temas etmeleri onlarin dogru yatirim yapmasi agisindan son
derece 6nemli. Bence kongrelerde ya da Bakanligimizin organize edecegi bir platformda bunlari bir
araya getirmemiz gerekir diye diistinityorum.

Notlarima bakiyorum sdylemedigim bir sey var mi diye.

Tohumla ilgili yine bir sey sdyleyecegim. Bakanligimizin elinde ne kadar tohum ¢esidi var ben
bilmiyorum, belki benim eksikligimdir.

TARLA BITKiLERI MERKEZ ARASTIRMA ENSTITUSU TIBBI VE AROMATIK BITKILER
BiRIM BASKANI DR. REYHAN BAHTIYARCA BAGDAT - 68 adet hocam. 20 civari hashas.

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN — 68 adet. Ben 182 drogtan bahsettim. Burada da demek ki bizim bir a¢igimiz var. Bunu
da hizli bir sekilde gidermemiz lazim. Bakin farmakopeye girmis 182 drogtan bahsediyorum ama
Bakanligimizin elinde sadece 68 “20’si hashas” dediniz ama. Hashas1 bir kenara birakiyorum, 40
civarinda yani dortte 1 civarinda tohum var, dortte 3 civarinda tohum eksigimiz var Tirkiye’de.
Bunlar1 da hizli bir sekilde tedarik etmeliyiz, ya dogadan toplayacagiz ve saklayacagiz ya da getirip
1slah edecegiz. Bunlari kayit altina almamiz lazim. Bence esas hayati dnemi haiz konu bu ¢iinkii tohum
olmadan bir adim bile atamazsiniz, ¢ikis noktasi burasi. Yoksa analizdir, ¢ift¢i egitimidir, bunlart bu
lilke basarir, buna giicii var, buna insan kaynagi da var, parasi da var, yapar bunu ama bizim &nce yol
haritasini ¢izerken nereden baglamamiz gerektigini ¢ok iyi bilmemiz lazim diye disiiniiyorum.

Sorulariniz varsa alabilirim.
Tesekkiir ederim Sayin Baskanim.
BASKAN — Hocam, ¢ok tesekkiir ediyorum.
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Komisyonilk kuruldugunda—ben Antalyalryim- Aksekililerin bir sdzii vardi: “Malina degil, pazarina
giiven.” diye. Siz pazar tamam, var diyorsunuz, yetisecek {irlin... Yani kim yetistirecek bunu? Tohum
da 6nemli yani o bitkiye ulagmamiz lazim. Tartigma oldu, koyliimiiz, ¢ift¢imiz ¢aligkan mi1, tembel mi,
Tiirk insani... Ben otuz yil devlet memurlugu yaptim, kirsal kesimde calistim. Yani bu tilkenin niifusu
36 milyonken 12 milyonu orman koyliisii, niifus 82 milyon olmus, bu orman koyliisii, kirsal kesim ya da
“koylii” dedigimiz kesim diigmiis gelmis 7-8 milyona, yiizde 10 bile degil. Antalya’da, se¢im bolgemde
koyli hemen bir otele gitmek igin veyahut da bizleri, siyasiler ararlar, bir devlet memurlugu ya da
devlette oturacak bir is ararlar, belediyede ¢alismak isterler. “Hadi buyur, ¢alis.” dediginiz zaman, o
iste, kirsalda fazla ¢aligmak istemiyorlar. Yani su anda hayvancilik konusunda Afganistan’dan gelenler,
¢obanlik yapanlar olmasin hayvani giidecek, keciyi giidecek, koyunu giidecek coban yok. Her ne kadar
iste diyoruz ki: “Suriyeliler gitsin mi, kalsin m1?” Tabii, bir an evvel insallah, savaslar biter, giderler.
Onlar olmasa domates toplayacak adam yok, maalesef yani bu bir ger¢ek, bunu kabul etmek lazim
ama su var: Bizim koyliimiiz, bu isle ugrasanlar gordiigiine inanir, paray1 kazanacag gordiigii anda,
birak onu, birak kdyliimiizii, daha dnce kokii benim gibi kdylii olup da daha sonra okuyan miihendisi,
milletvekili, doktoru bile gider, ¢ift¢ilik yapmaya baglar, bu bitkiyi yetistirmeye baslar. Yani bunu da
goriiyoruz. Hatta, iste Karaca gibi bir firma bile, bir girisimci gidip “Hadi, bunu tretelim.” dedigi
zaman, oraya gidebiliyor. Bizim pazari bulduktan sonra ingallah, tiriinii de iiretecegimize inaniyorum
ben. Bu dagiikligi toparlarsak... Yani tabii ki bu Komisyonunun kurulma sebebi de bu. Bu daginiklig
toparlamamiz lazim. Tamam, diinyada iyi bir pazar var, 115 milyar dolardan bahsediyoruz, bazen 150
milyardan bahsediyoruz “Yok, daha fazla rakamlar.” diyoruz. Ulkemizde de bir zenginlik var. Bunu
mutlaka bu yiice Meclis, Gazi Meclis yapip toparlayacak ve bir hedefe ulasacagimiza inaniyorum ben
ciinkii var bu is, bu daginiklig1 ortadan kaldirmamiz lazim. Insallah, ¢dzecegiz.

Buyurun.
ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — Saym Hocam, ¢ok tesekkiir ederim.

Hakikaten, topraktan baslayip da insana faydali olacak kadar gelen tek iiriinii sizden dinledik ve
¢ok heyecan verici bir seydi. Elinize saglik, tesekkiir ederiz.

Burada bana ¢eligkili gelen birkag husus oldu. Simdi o gésterdiginiz nefrolitiazisdi. Nefrolitiazis
malum, glomeriiller igerisinde daha ¢ok da kalsiyum oksalat oldugu igin ilireyen taglar. Orada
toplanmast, “irolithiasis” deyince renal pelvisten baslay1p iireter, mesane, oralara kadar olmasi... Sizin
gosterdiginiz sanki daha ¢ok nefrolitiazis gibiydi.

“Hayvanlarda ilact IV verdik.” dediniz, degil mi?

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN — Intraperitoneal verdik, daha dogrusu, sodyum oksalati intraperitoneal verip bobrek tast
olusturduk ama numunemizi oral olarak verdik.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — Ben onu yanlis anlamisim.

Bunun bir de basarisizligi olmustur. Yani yiizde 100 nefrolitiazis tedavi ettiniz mi? Basarisiz
oldugu olmadi m1?

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN — Soyle: Deney hayvanlarinda, biliyorsunuz, pooling yapiyoruz, havuz yapiyoruz. Mutlaka her
grupta 12 hayvan deniyorsunuz, 9 tanesinde sonug aliyorsunuz, 3 tanesinde almiyorsunuz ama istatiksel
olarak yaptigimiz degerlendirmede ve bizim daha ziyade, aslinda geleneksel kullanilan gézlemlerimiz
¢ok kuvvetliydi zaten. Verdigimiz hastalarin tamamina yakininda, hatta diger endikasyon da var, halk
arasindaki endikasyonu, safradaki ¢amurlagmalar ve birikmeye bagli ortaya ¢ikan o tas olusumu da
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dahil olmak {izere, verdigimiz hastalarin tamaminda ¢ok iyi gozlemledigimiz sonuglar vardi. O bizi
cesaretlendirdi zaten, buraya girdik ama deney hayvanlarinda 6rnegin, bobrek tasi olustururken ¢ok
zorlandik. Ornegin, etilen glikolle basladik hayvanlarin yaris1 6ldii. Literatiirdeki hi¢bir veri uymuyor
aslinda. “Ben bu maddeyle bobrek tast olusturdum.” diyen yontemin aynisini yaptik, sonug bulamadik,
adamlar1 aradik, cevap alamadik. Yani “Biz olusturduk.” dediler, o kadar. O yiizden, literatiir verileriyle
¢ok ortiismiiyor ama bizim yaptigimiz grup ¢alismalarinda hayvan deneylerinin yilizde 90’1na yakininda
bu seyde pozitif sonug aldik, olustugunu gordiik.
ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — Bir de simdi, bunlara faz 4 ¢alismas1 yapilmad.

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN — Soyle: Bunlarla ilgili klinik ¢alismayla ilgili, biliyorsunuz, Tiirkiye’de bitkisel iirtinlerin
klinik ¢alismasiyla ilgili bir engel vardi. Ben bu sonuglardan sonra Sayin Bakan Yardimcisi Emine
Mese’ nin yanma gittim, dedim ki: “Bakin, biz bdyle bir tiriin gelistirdik, klinik ¢alisma yapmak
istiyoruz ama bizim dniimiize siirekli Klinik Arastirmalar Etik Kurulundan engel ¢ikiyor.” Beni dinledi,
sonra daire baskanlariyla konustu, sag olsun, bir hafta sonra yonetmeligi degistirdiler, klinik caligmaya
yeni miisaade ¢ikt1, bu tarz iiriinler icin Tiirkiye’de yeni ¢ikt1. Biz simdi Gazi Uroloji Kliniginde bunun
klinik ¢alismalarini baslatacagiz, projelendirecegiz. Insallah, iilke bize destek olur, biz yol aliriz yoksa
yabancilar bize destek olacak, biz onun klinik ¢alismalarini... Ciinkii bir maliyet gerektiriyor, insan
giderleri var, madde giderleri var. Klinik ¢alismalari i¢in de su anda projelendirme asamasindayiz izin
yeni ¢iktig1 i¢in. Arti, o da yetmiyor, bunun farmakokinetik ve farmakodinamik ¢aligmalar1 var yani
viicuda aldiginmizda diger ilaglarla ne kadar etkilesiyor, gidalarla ne kadar etkilesiyor, diger ilaglarin
emilimini artirryor mu azaltiyor mu, bunlart da ortaya koymak i¢in yeni bir tez konusu verdik ayn1 bitki
{izerinden baska bir &grencimize, o da onu devam ettiriyor. Gazi Universitesi Teknoparkta bir sirket
kurduk, onun iizerinden AR-GE’sine devam ediyoruz.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — Siz de zaten bu isin komisyonundaymissiniz, tabii ki
¢ok seye daha vakifsiniz. Yalniz, bir dnceki konugsmada galiba Saym Ekrem Sezik sdylemisti “Simdi
herkesin elinde buna benzer bir proje var ama adam ¢ok ¢alismis, emek vermis ve ondan bir sey bekliyor
haliyle.” dedi. Zannediyorum en biilyiik problem orada, onun ¢6ziilmesi gerekiyor. Yani “Bunlar bir
elde toplansin.” diyorsunuz ya.

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN - Evet, ben de sunum yaparken sdyledim. Yani bu tarz calismalar belki bitmis iiriin haline
gelmemistir ama X bitkisinin su hastaliktaki etkisini preklinik olarak calisan, ortaya koyan, hatta
belki o etkiden sorumlu maddeleri de bulan bir¢ok hocamiz var ama bunlarin biiyiik bir cogunlugu
tiretime doniismedigi i¢in maalesef raflar1 bekliyor ya da bilimsel literatiir olarak onu dogent ya da
profesor yapiyor, orada kaliyor. Yani bunu bir ekonomi ¢arkina, bir insan sagligina doniigsmesi i¢in bu
¢alismalarin yapilmas: sart, formiilasyon haline getirip onu ruhsatlandirma asamasina ge¢mezseniz,
maalesef, yaptiginiz ¢alisma sadece sizi akademik olarak yiikseltiyor, evet, Tiirkiye’nin de diinya
literatiiriinde bilimsel yayin sayisin1 artiriyor ama orada kaliyor.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — Tesekkiir ederim.

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN — Ben tesekkiir ederim.

BASKAN — Buyurun.
NEVIN TASLICAY (Ankara) — Baskanim...
BASKAN — Buyurun.
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NEVIN TASLICAY (Ankara) — Hocam sdyleyince benim de notlarim arasinda vardi. Yani bu
konuda Almanya’nin ¢ok gelismisliginden bahsediyoruz. Oradaki sistemin isleyisiyle ilgili daha dnce
boyle bir dokiiman falan edinilmis olabilir mi, var midir acaba elimizde?

YASAMA UZMANI FATIH TOPSAK — Elimizde yok su an.

NEVIN TASLICAY (Ankara) — Arastirma Hizmetleri Baskanligindan falan isteniyor bu, boyle bir
sey isteyebilir miyiz?

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — Yabanci iilkeler bu isi nasil basarmis?

NEVIN TASLICAY (Ankara) — Ozelikle Almanya bunu nasil ¢6zmiis?

RECEP SEKER (Karaman) — Ruhsatlandirmay1 m1 diyorsunuz?

NEVIN TASLICAY (Ankara) — Evet, ruhsatlandirma. Bizde hani Tarim Bakanhgi ile Saglik
Bakanlig1 arasinda, hocamin sdyledigi, iireticilerin kendilerince son derece hakli olarak gidip Tarim
Bakanligindan ruhsat almayi tercih ediyor olmalari... Belki yapilmis, 6nceden elde edilmis bir ¢alisma
var mudir?

BASKAN — Zafer Bey isin sahibi, burada.

Buyurun.

SAGLIK BAKANLIGI GELENEKSEL, TAMAMLAYICI VE ALTERNATIF TIP
UYGULAMALARI DAIRE BASKANI DR. MEHMET ZAFER KALAYCI — Saym Baskanim,
bununla ilgili bir ¢alismay1 ben yeni yaptirdim. Tarim Bakanligi, Saglik Bakanligi, daha sonra diger
iilkeler, hatta diin de Avrupa Birligi uyum yasalar1 ger¢evesinde 2001 ve 2004, onu da yeni bitirdik,
insallah, Komisyona onu da sunacagiz.

NEVIN TASLICAY (Ankara) — Istemeye gerek yok yani.

SAGLIK BAKANLIGI GELENEKSEL, TAMAMLAYICI VE ALTERNATIF TIP
UYGULAMALARI DAIRE BASKANI DR. MEHMET ZAFER KALAYCI - Ingiltere 6rnegi de
hazirlaniyor.

BASKAN — Bir de sey soylemislerdi ya “Bu bitkileri nasil iiretmisler, nasil ilag haline getirmigler?”
Yani bu gecen siireyi ortaya koymak i¢in mesela, iste, 6lmez ¢igegin tohumunu topluyorlar mi, ciftgiye
mi ektiriyorlar, onlarin pratikleri agisindan...

NEVIN TASLICAY (Ankara) - Diinya bunu nasil uygulamis?

SAGLIK BAKANLIGI GELENEKSEL, TAMAMLAYICI VE ALTERNATIF TIP
UYGULAMALARI DAIRE BASKANI DR. MEHMET ZAFER KALAYCI — Saglik yoniinden sey
yaptim, Saglik Bakanligi agisindan inceledim. Yani, Avrupa Birligi uzmanlariyla ¢alistik, giizel bir
rapor hazirlandi, elimizin altinda. Insallah size sey yapacagiz.

BASKAN — Sayin Hocam, tesekkiir ediyoruz.

Bu komplikasyonlariyla ilgili yansiyan bir sey var m1?

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN — Soyle: Biz akut toksisitesli ve subkronik toksisite ¢aligmalarii yaptik. Yani, bu nasil
yapiliyor kisa bir bilgi vereyim: Deney hayvanlarma c¢ok yiiksek dozlarda, normal kullanimimm 15
katma kadar dozlarda verdik ve bunlarin hem kan tablolarini hem organlarindaki hasarlar1 patolojik
olarak inceledik, davraniglarina baktik, 6lim oranlarina baktik, herhangi bir sey gérmedik. Normal,
insan dozunda kullanildiginda da, dedigim gibi, geleneksel bir kullanim da oldugu i¢in zaten nispeten
giivenli kabul edilen bir bitki. Buna su anda Saglik Bakanlig: ruhsat verirken, geleneksel kullanimi
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oldugu icin toksikolojik calismalart zaten istemiyor, 6zellikle klinik ¢aligma da istemiyor ama biz ona
ragmen yine de prestij acisindan bu iiriine klinik calisma ve toksikolojik ¢calisma insan iizerinde yeniden
yapacagiz.

RECEP SEKER (Karaman) — Kayseri yoresinde gilaburu vardir, o da daha ¢ok halk arasinda bu
sekilde kullaniliyor.

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN - Gilaburuyla ilgili bir hocanmz, Ankara Universitesinden bir hocamz bir iiriin gelistirdi fakat
onlar tabii takviye edici gida olarak piyasaya verdiler. Dolayisiyla iiriin istedigi degeri bulamadi dyle
oldugu i¢in yani, biz o yola tevessiil etmiyoruz, girmiyoruz hig.

RECEP SEKER (Karaman) — Acaba etken madde benzerligiyle ilgili olan bir ¢aligma mi?

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN — Yo, o tamamen bir meyvenin suyundan elde ediliyor, biliyorsunuz gilaburunun suyundan
elde ediliyor ama bunun icerisindeki madde gruplari biraz daha farkli. Bunda “flavonoid”ler etkili, onda
“antosiyanin” dedigimiz maddeler var, onlar daha etkili.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — Nefrolitiaziste bunun etkisiyle ilgili teoriniz ne?

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN — Soyle: Etki mekanizmasi calisiyoruz ama soyle bir gdzlemimiz var: Kalsiyum oksalat
kristallerini bu bitkinin ekstresinde beklettigimizde ertesi giin kalsiyum oksalat kristallerinin tamamen
yok oldugunu gérdiik mesela.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — Yani kalsiyum oksalat par¢alantyor mu? Kalsiyum
ayr bir sey, oksalik asit ayr1 m1 oluyor?

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN — Evet, par¢alayarak attigin1 diisliniiyoruz seyi.

RECEP SEKER (Karaman) — Sadece kalsiyum oksalat m1?

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN — Biraz da diiiretik etkisi var, diliretik etkisi de var.

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESi PROF.
DR. MURAT KARTAL — Sulu ekstre mi yoksa...

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTiTUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN — Sulu ekstre.

Biz bu tarz bitkileri arastirirken halkin kullanim seklini asla degistirmiyoruz yani halk bunu nasil
kullantyorsa ayn1 sekilde doze ediyoruz, ayni sekilde hazirliyoruz. Verimi artirmak i¢in bazen etanolli
ekstrelere bakiyoruz, eger madde profilleri birbirine ¢ok yakinsa, i¢indeki maddeler ¢iinkii etanollii
ekstrelerin verimi metanolden daha ytiksek oluyor suluya gore. Eger profiller, madde profilleri ayniysa
onu kullanabiliyoruz ama degilse mutlaka halkin kullandig1 sekilden gidiyoruz.

Ben son bir sey daha tekrar arz etmek istiyorum Saym Baskanim, miisaade ederseniz.
BASKAN — Buyurun Hocam.

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN — Saglik Bakanlhigimin ¢ikaracagi tibbi ¢ay formiilleri son derece 6nemli. Bu, dedigim gibi
inanilmaz bir arz doguracaktir sahaya...
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BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL — Hazir m1 formiiller?

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN — Formiiller hazir yani Bakanlik kii¢iik bir dokunusla bunu hizli bir sekilde onaylayabilir. Eger
Saglik Bakanlig1 bunu onaylarsa belki 100’den fazla drog i¢in biiyiik bir ihtiya¢ olusacak ve tireticiler
bunu iiretmek i¢in motive olacaklar.

NEVIN TASLICAY (Ankara) - Drog var m1 Hocam?

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN — Ciinkii eczaneler bunlari satar. Niye satar? Ciinkii kendisinin karistirip hazirlayabilecegi
Bakanlik onayl bir formiil olacak, endikasyon da olacak {izerinde.

NEVIN TASLICAY (Ankara) — Uriin var m1 Hocam?

RECEP SEKER (Karaman) — Talebi var.

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN - - Bilmiyorum, o zaman iireticileri tegvik eder, tiretmek i¢in tesvik eder, onun i¢in séylemeye
calistyorum.

BASKAN — Pazar hazirsa hemen iiretime gecer iireticiler. Zaten yillik bitki yani her yil derken
2’nci yilin sonunda {iriinii alirsin yani.

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN — Eczanelerin biiyiik bir ¢ogunlugu, eczaci rgiitliniin bir temsilcisi olarak soylityorum, biiyiik
bir cogunlugunun bunlart satmakla ilgili iradeleri var.

BASKAN — Onu biz Komisyon olarak Bakanliga iletelim o zaman, sikistiralim; yeter ki paray1
gOrsiin vatandas.

RECEP SEKER (Karaman) - Cay borsasinin da iiretimle ilgili talebi vardi, ¢esitlendirmeyle ilgili.

BASKAN - Furkan Bey, buyurun.

KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETI CEO’SU FURKAN TINMAZ - Saym
Bagkanim, oncelikle sdyle sdylemek istiyorum, biz bu bitkileri iiretmek i¢in goniillilyliz, iiretecegiz,
ekonomik olarak bundan bir gelir elde edecegiz ama soyle bir problem var: Bu bitkilerin tohumlar1
yok, bunlar1 ancak... Mesela “islah caligmas1” dediniz, bir 1slah ¢aligmasi on seneden dnce olmuyor,
miimkiin degil. Bunu bekleyemeyiz, bu kadar zaman kaybedemeyiz. Bunlar i¢in bunlarin tohumlarini
yurt disindan getirmemiz gerekiyor.

BASKAN — Yo, bizde sey degil mi bu? Tiirkiye’de yetigmiyor mu?

KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETI CEO’SU FURKAN TINMAZ — Yani soyle
sOyleyeyim Hocam, yurt disinda olan seyleri...

BASKAN — Zaten dogada var; bu ormanda. .. Caylar ormanda, arazide; hepsi var zaten Tiirkiye’de,

bunlar var. Yani dogal olarak da toplasak belli bir siire bizi gotiiriir, o arada hemen tarimsal olarak da
iretmeye baslamak lazim yani kiiltiirii almak lazim.

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN — Yani bunu dogadan toplayarak en fazla bir iki iiriin gosterebiliriz ama mutlaka tohumlarinin
dogadan toplanip bitki kiiltiiriine gegirmeniz lazim.

RECEP SEKER (Karaman) - Tohumu kendimiz de toplayabiliriz ayni1 bitkiden.
BASKAN — Var tabii, canim.
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KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETI CEO’SU FURKAN TINMAZ — Simdi,
tohumlar1 toplayip kendi tohumlarimizi iiretebiliyoruz ama sdyle bir sey var: Bu tohumlari tirettikten
sonra satamiyoruz, mesela benden bu tohumu almak isteyen bir kisiye ama ben kendim kullanabiliyorum,
bitkiyi iiretebiliyorum. O yiizden her iireticinin gidip dogadan bunu tek tek toplamasi gerekiyor. Bunu
dyle bir sey yapmaliyiz ki ben mesela...

BASKAN - Bakanlik yapar o isi.

KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETI CEO’SU FURKAN TINMAZ — iste onu rica
edecegim, Saym Komisyonumuzun ona el atmasi gerekiyor.

BASKAN - Bu isi yapabilmemiz i¢gin, 6ncelikle Saglik Bakanligiyla goriisiiliip bir an evvel bunun
imzadan gecmesi lazim.

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN - O 82 tane formiiliin bir an énce onaylanmasi lazim.

BASKAN - Onaylanmasi lazim, arkasindan da dogal olarak dagda, bizim ormanlarimizda var yani
bu ¢aylarin hepsi var.

KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETi CEO’SU FURKAN TINMAZ — Tabii, tabii,
onlari toplayabiliriz ama dedigim gibi bunlar1 ¢ogaltma konusunda. ..

BASKAN - Baktik ki daha ¢ok isteniyor, hemen Tarim Bakanlig1 tohumlarini gogaltacak, kiiltiiriini
alip devam edecegiz. Ciinkii yillik bitki bu yani aga¢ degil ki 10’ uncu yilinda toplayasin yani ilk sene
toplarsin bunun ¢ogunu.

KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETi CEO’SU FURKAN TINMAZ — Bazilar iste
cok yillik. Iste, orada dedigimiz gibi, mesela bazi bitkiler 2’nci sene tohum veriyor, ilk sene tohum
vermiyor.

BASKAN - Yok, iiriinii almak i¢in diyorum.

KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETI CEO’SU FURKAN TINMAZ — O konularda
yapilabilir Saym Bagkanim.

BASKAN — Reyhan Hanim, buyurun.

TARLA BITKILERI MERKEZ ARASTIRMA ENSTITUSU TIBBI VE AROMATIK BITKILER
BIRIM BASKANI DR. REYHAN BAHTIYARCA BAGDAT — Simdi, yani doku kiiltiirii yoluyla
da gidebiliriz. Eger hocamin elinde materyal varsa, canli materyal varsa uygun besi ortamini bulup
doku kiiltiiriyle de ¢ogaltabiliriz yani. Tohumla ¢linkii ¢gok uzun siire siirecek bunu ¢ogaltmak, dyle
goruntiyor.

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN — Materyal var elimizde. Sizinle goriisebiliriz, elimizde ¢ok materyal var ama ham madde
iretecek kadar yok.

BASKAN — Uzmanlar da tabii, sorularini sorsun, raporda yazarken sizlerden faydalanacagiz.

Buyurun.

SAGLIK BAKANLIGI GELENEKSEL, TAMAMLAYICI VE ALTERNATIF TIP
UYGULAMALARI DAIRE BASKANI DR. MEHMET ZAFER KALAYCI — Ben bir sey daha

eklemek istiyorum, hocamin esasen endisesini de gidermek adina, biraz sonra Sedat Bey de ekleyecek
galiba. Su anda 450 civarinda fitoterapi sertifikast olan hekimlerimiz var. Sadece fitoterapi alaninda
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da egitim veriyoruz. Yani siz eczanelerde satis1 yapin, recete yapacak hekimler var hocam, o yénden
rahat olun. Yani eczaciya ekstra bir seye gerek yok su an i¢in, dyle bir ihtiyacimiz da yok, yani onu da
saglayabiliriz.

BASKAN — Fuat Bey, buyurun.

ORMAN GENEL MUDURLUGU TEFTIS KURULU BASKAN YARDIMCISI FUAT SANAL -
Hocam, sunum i¢in tesekkiir ediyorum.

Idrar yollar: taslari iizerine ¢alismamizla ilgili de bir sey sormak istiyorum.

Simdi, Tiirkiye’de idrar yollar tas orani diger lilkelere gore bayagi yiiksek. Soyle bir sey, bizde
siyah cay tiiketimi ylizde 80 civarinda, diger bitki caylar yiizde 20, diger iilkelerde de tam tersine. Bunu
da siyah cayda bulunan oksin maddesine bagliyorlar. Bununla ilgili bir ¢alismaniz var mi, bilimsel
olarak da bu dogru mudur gercekten, bu oksin maddesinin tas yaptigiyla ilgili?

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN — Yani net bir bilgim yok ama Tiirkiye’de tas hastaligina yakalanma orani Arabistan’dan ve
Kuzey Irak’tan daha yiiksek degil. Bunu 6zellikle sivi kaybinin fazla oldugu sicak iklimlerde idrar
yoluyla degil, ter yoluyla s1v1 attigin zaman viicuttan, farkinda olmadan bobreklerinizde sivi azalmasina
bagl olarak tas olusumunun sicak iklimlerde olmasinin en biiyiik sebebi bu. Ama mesela yesil ¢ay
ya da siyah cay fark etmez, ikisi de bir diiiretik aslinda, igerisinde bizim “tein” “kafein” dedigimiz
maddeler var. Bunlar zaten bir dilirez meydana getiriyor. Ben o yiizden sadece o maddeye baglh
oldugunu diigiinmiiyorum, ilk bilgime bakarak soylityorum.

KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETI YONETIM KURULU UYESI MESUT
YILMAZ - Yogurt tiiketimi. ..

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN — Olabilir, yogurt tiiketimi zaten. ..

KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETI YONETIM KURULU UYESI MESUT
YILMAZ - Kalsiyum oksidasyon tas1 olugturuyor.

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN - Bir de idrar PH’sine bagli; eger idrarin PH’sini degistiren bir madde aliyorsaniz, biraz daha
alkaliye ¢eviren bir madde aliyorsaniz idrarinizda ister istemez tag olusumu meydana geliyor.

BASKAN - Cok tesekkiir ediyoruz, gergekten faydalandik.

Bu Komisyonun sonunda, dedigimiz gibi, Saglik Bakanligmi hizlandirabilirsek oniimiizdeki
giinlerde eczacilarimiza da giizel bir is ¢ikacak.

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN — Bagkanim, son bir sey daha arz edebilir miyim?

BASKAN — Buyurun.

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN — Simdi, Murat Hocam da bu konuya ¢ok degindi ama benim de gérdiigiim sahadaki dnemli
eksiklerden biri; kaliteli drog da yapsak ama bizim bunu ekstre haline doniistiirebilecek biiyiik bir
tesisimiz yok Tiirkiye’de. Yani analiz laboratuvarindan dnce biiyiik ekstraksiyon kazanlarinin oldugu,
biiyiik “spray dryer”lerin, piiskiirtmeli kurutucularin oldugu hani iireticiye ya da ben bir firma olarak
gOtlirlip oraya iki kamyon bitkiyi gotiirdiigiimde bana onu ekstre edip kuru ekstre olarak verecek ve
gerektiginde de orada analizini yapacak bir merkezin Tiirkiye’de olmasi bizim bu anlamda katma degerli
irtin iiretme anlaminda ¢ok isimizi goriir. Bugiin ilag sektdriiniin biiyilik bir kism1 bu tarz ekstreleri

60




10.07.2019 T: 8 0:1

Cin’den, Hindistan’dan inanilmaz paralara alip gelip burada en kétii pastillerde yardimer madde olarak
kullantyor, bazi suruplarda kullantyor. O yiizden bizim bdyle bir merkez kurmamiz lazim Tiirkiye’de.
Distilasyonu, ekstraksiyonu, kurutucusu olan, analizden daha 6nce bdyle bir yer kurmamiz lazim. Su
anda ben bu bitkimi elde etsem bile nerede ekstre edecegim konusunda yeni bir arayisa girecegim.
Iste Murat Bey’in var ama ¢ok kiiciik 6lcekte yani o kapasiteyi karsilamaz, belki benim isimi bir ayda
tamamlayamaz ama bunu hizli bir sekilde yapacak... Bu, ¢ok biiyiik bir yatirim da degildir.

BASKAN — Maliyet ne kadardir?

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN — Bunun maliyeti tahmin ediyorum, bugiiniin sartlarinda, arazi giderleri vesaire dahil olmak
tizere 20-25 milyona kurulur bu Tiirkiye’de.

BASKAN - Daha fazla fikri olan varsa sdyleyebilir hocalarimdan, katki vermek isteyen olursa. ..
Buyurun.

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL - Simdi, s6yle: Tabii, ben konusmamda da sdylemistim, biz orada pilot dlgekli
bir iiretim merkezi zaten kurduk, birtakim seyleri az da olsa yapiyoruz ama Mustafa Hocamin dedigi
GMP’li alanda almaya calistyoruz, DMF’li hazirlayabilecek. Bir tek ben GMP alirsam hazirlayabilirim,
onun disinda dogru diizgiin bir merkez yok.

Tabii, burada kuracaginiz tesisin kapasitesi, kullanacaginiz cihazlar, mesela vakum, “belt dryer”
“spray dryer” “free dryer” farkli birtakim kurutma tekniklerini uygulamaniz gerekiyor. Sececeginiz
ekstraksiyon cihazinin 6zellikleri, iste kurutma teknikleri, analiz laboratuvarlari. ..

BASKAN - Analiz yapilip yapilmayacag. ..

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL - ...analiz yapilip yapilmayacagina gore miktarlar 7-8 milyon TL’den Hocamin
dedigi gibi 25-30 milyon TL’ye kadar ¢ikabilir. Yani biz kendi bitkimizden kendi ham maddemizi
yapamazsak, bastan beri de sdyledigim, o zaman hep digartya bagimli halde kaliriz. Mustafa Hocam
yurt disma gonderir bitkisini, oradan yaptirir, geri getirir, katma degeri yurt disina vermis oluruz.
Dolayisiyla bdyle tesislerin olmasi lazim Tiirkiye’de. Ancak o zaman biz diinyaya yaratici, yeni
birtakim bitkisel tirlinleri satabiliriz, pazarlayabiliriz.

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN — Murat Hocam, kusura bakmayin, soziinlizii kestim: Su rakami ben almadim ama belki
Komisyon bunu edinebilir, Giimriik ve Ticaret Bakanligindan mesela son bes yilda bu tarz hazir ekstre
ne kadar ithal edilmis, buna bir bakmak lazim, rakamlara. Ciinkii o bitkilerin biiyiik bir kism1 bizde var,
biz onlari burada o kuracagimiz tesiste yapabiliriz. Ne kadar ithalatimiz olmus sadece bu tarz ekstre
bitkiden islenmis ham madde olarak? Bu rakamlar1 Giimriik ve Ticaret Bakanligindan edinebilirse
Komisyon bu, belki yol gosterici olabilir diye diisiiniiyorum.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) - Onun da sdyle bir faydast olabilir: Ne kadar iiretim
gerektigi de ortaya gikar.

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN - Evet, i¢ pazarda ne kadar ihtiya¢ oldugu ortaya ¢ikar diye diisiiniiyorum.

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL - Bir 6rnek daha vermek istiyorum, bir ilag firmasi 3 tane ithlamur, melisa ve
papatya tentiiriinii Almanya’dan getiriyordu, ben dedim ki: “Bana &rneklerini gonder, ben bir analiz
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yapayim ¢iinkii ben sana iiretirim.” Bana dnce drnekleri goénderdi Almanya’dan. Ciinkii Almanya, siz
diyelim ki 5 litre kullanacaksiniz, diyor ki: “Ben 50 litreden agagi satmiyorum.” 5-10 litreyi kullantyor
kendi surubunda ya da ilacinda, geri kalan bekliyor veya onu ddkiiyor. Ben o firmaya bu tentiirleri
hazirladim, simdi bizden aliyor ilacinda kullanmak iizere yani gida takviyesi tarzinda, dolayisiyla
Almanya’ya gitmiyor ama bu tip birgok kuru ekstrelerin ¢ogu. .. Tablet, kapsiil, biitiin ilag firmalari, gida
takviyesi firmalar1, Tiirkiye’de yetisen bitkiler olsa bile... Mesela, bugiin, prospan var biliyorsunuz;
prospanin duvar sarmasigi Tiirkiye’den gidiyor ama prospanin ekstraktini Abdi Ibrahim Almanya’dan
getiriyor. Bunun gibi bircok 6rnek var, hani hepsini vermeyeyim. Iste, zeytin yaprak ekstrakti; biz
kendimiz tiretmiyoruz, zeytin yaprak ekstraktli irettikleri triinlerimiz var. Ben, mayis ayinda fuara
gittigimde bir tane Cinli firmayla karsilastim. 540 hektar alanda, ¢ok biiyiik bir alanda 1960 yilinda
zeytin ekmis o firma -cok biiyiik alanlarda su anda- diinyaya zeytin yaprak ekstrakti satiyor Cinli firma
ve bu Cinli firma o zeytin agacindan meyve almryor; bakin, meyvesi i¢in ekmemis, yapragi igin. Biitiin
diinyaya, Cin’de zeytini yetistirmis, zeytin yaprak ekstraktt satiyor tonlarca. Yani bunun gibi bir¢ok
ornek var. Bizim bunlar1 yapmamiz lazim yani bir zeytin yaprak ekstraktini, biberiye ekstraktini...
Biz bunlarimn bir¢ok farmakognozi alaninda 6n caligmalarinin hepsini yapmisiz. Uretmek bir sey degil,
analizlerini yapmak bir sey degil ama bu tesislerin olmasi lazim ki diinyaya bu ekstraktlar: satalim.
Zeytin yaprak ekstraktini Cinli niye satsin? Zaten zeytin -eger ilagl olmazsa tabii, ilaghh olmamasi
lazim- meyvesini aliyorum, yapragi ekstradan bana bir iiriin. Ondan ekstre iiretip satabilirim.

BASKAN — Buyurun.

KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETI YONETIM KURULU UYESI MESUT
YILMAZ - Hocalarimiza ¢ok tesekkiir ederim. Ben de bu konuyla ilgili bir sey sdylemek istiyorum.

iki y1l 8nce bizim bir arkadasimiz kurutucu mobil bir cihaz iiretti ve bunu Fransa’ya 400 bin euroya
satt1 -konteyner seklinde bir tinite- 200 bin euroya falan mal etti. 400 bin euroya Fransa’ya satti, tibbi
bitki tireten bir firmaya satt1. Firma bu cihazi tarlaya gétiirliyormus bir tirin arkasinda, orada elektrik ve
jenerator bagliyor, tirlinleri orada elde ediyor direkt taze taze, ondan sonra da kullanicisina iletiyor veya
alicisina gonderiyor. Boyle yapan, mobil cihazla yapan firmalarimiz var, Tiirkiye’de iiretiyorlar bunu
da yani. Alanlara rahatlikla gotiiriilebilir.

Tesekkiir ederim.

BASKAN - Tesekkiir ediyoruz.

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN - Tiirkiye halen 100 tona yakin -yanlis hatirlamiyorsam- nane yagini yurt disindan getirtiyor.
Bizim, nane yetismeyecek herhalde higbir...

KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETI YONETIM KURULU UYESI MESUT
YILMAZ - Nane yagiyla ilgili bir sey soyleyebilir miyim?

Bir arkadasimiz yine TUBITAK’la beraber ortak bir calisma yapti Cukurova Universitesinde
mentha tliretmeye calistilar. Hatta, Tirkiye’deki naneleri denediler, olmadi; Hindistan’dan nane
getirdiler, onlardan da istedikleri orani elde edemediler bir tiirlii ve mentha {iretmeyi bagsaramadilar
burada, mentol olarak yani saunalara satilan veya sakizlara konulan mentolil iiretemedik. Bunun nedeni
de hocalarimiz daha iyi bilir artik, o konuda bize yardimct olsunlar. O naneyi iiretebiliriz yani.

GAZI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURU PROF. DR. MUSTAFA
ASLAN - Yagdan elde edilen mentol farkli, sakizlardan elde edilen farkl.

KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETI YONETIM KURULU UYESI MESUT
YILMAZ - Yagdan elde ediyorlar.
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SAGLIK BAKANLIGI GELENEKSEL, TAMAMLAYICI VE ALTERNATIF TIP
UYGULAMALARI DAIRE BASKANI DR. MEHMET ZAFER KALAYCI — Mentha avensis bitkisi
var, onun da yiizde 80 ugucu yaginda mentol var, belki onu yetistirememislerdir ama...

KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETI YONETIM KURULU UYESI MESUT
YILMAZ - Dogal kosullar da yeterli olmadi. Is1 istiyor, cok fazla 1s1 istedi.

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR.MURAT KARTAL - Mentha piperita tiretildigi zaman o da yine kullaniliyor farkli formiilasyonlarda.

KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETI YONETIM KURULU UYESI MESUT
YILMAZ - Sanayide kullanmak i¢in yag1 yetmedi Hocam.

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL - Ama portakal yagini ve limon yagini biz yurt digindan aliyoruz.

KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETI YONETIM KURULU UYESI MESUT
YILMAZ - Mesela, Hocamin bahsettigi D’limonen ¢ok énemli. Onunla ilgili bir tesis de kurulabilir.

BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF.
DR. MURAT KARTAL - Tiirkiye’de limon ve nane yagini...

KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETI YONETIM KURULU UYESI MESUT
YILMAZ - Florida... Florida ¢ok ideal bu konuda.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — Zekeriya Temizel, o naneyle ilgili bir agiklama yapt1.
Demin sdylediginiz gibi, Bati’da hemen hasat ediyorlarmis. Basinda elde ederlerse o zaman verim
almiyormus.

KARACA TIBBI BITKILER LIMITED SIRKETI YONETIM KURULU UYESI MESUT
YILMAZ - Cok daha verimli tabii. Naneyi ugucu yaglarini kaybetmeden elde edebiliyorlar orada,
tizerinde kaliyor yani.

SAGLIK BAKANLIGI GELENEKSEL, TAMAMLAYICI VE ALTERNATIF TIP
UYGULAMALARI DAIRE BASKANI DR. MEHMET ZAFER KALAYCI — Naneye parazit
dadandigi zaman, biliyorsunuz, yapraklar siyahlagir ve o, mentol oranini ¢ok hizli diisiiriir. O yiizden,
nane, yetistirilmesi ¢ok kolay goriilmekle beraber, parazitten ¢ok uzak tutmamiz lazim, yoksa hemen
diisen mentol orani.

BASKAN — Hocam ¢ok tesekkiir ediyoruz, ¢ok faydalandik.

Simdi de Geleneksel ve Tamamlayict Tip Federasyonu Baskani Doktor Sedat Y1ldiz, buyurun.

5.- Geleneksel ve Tamamlayici Tip Federasyonu Baskani Dr. Sedat Yildiz in, Federasyon olarak
hekimlere verdikleri tamamlayict tip egitimleri ve diinyada geleneksel tibbi bitkiler egitimi ve onerileri
hakkinda sunumu

GELENEKSEL VE TAMAMLAYICI TIP FEDERASYONU BASKANI DR. SEDAT YILDIZ —
Tesekkiir ederim Sayin Bagskan.

Komisyon iiyelerimiz, saym uzmanlar, degerli hocalarim ve misafirler; benim sunumum kisa. Ben,
egitimle ilgileniyorum, bir tist kurulusun temsilcisiyim.

Geleneksel ve Tamamlayict Tip Federasyonu Baskanligini Doktor Hasan Karaagag’la birlikte

siirdiiriiyorum. Federasyonumuzun temel yapisi Integratif Tip Dernegi ve Geleneksel Tamamlayic1 Tip
Derneginden olusuyor. Bunun disinda birgok sivil toplum kurulusu federasyonun yapisinda yer aliyor.
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Ben egitimden bahsedecegim. Egitimden bahsetmemin sebebi, faaliyetlerimizin ¢ok biiyiik bir
boliimiiniin egitimle ilgili olmasi. Su an Tiirkiye’de Saglik Bakanlig1 onayli olarak verilen sertifikasyon
programlarmin, dzellikle kamuda yiiriitiilenlerin biiyiik ¢ogunlugunda sekretarya hizmeti veriyoruz.
Ulkemizde 20 bine yakin hekime gesitli geleneksel tamamlayici tip konularinda egitim verdik. 10
bine yakin hekimle ¢ok yakin diyaloglarimiz devam etmekte. 6 bin veya biraz iizerinde hekim de
Saglik Bakanligindan cesitli alanlarda sertifika aldi. Bunlarin 550-600’e yakini -Zafer Bey’in de Daire
Baskanimizin da belirttigi gibi- fitoterapi alaninda sertifika ald1. Aslinda hekimlerin fitoterapi alaninda
egitim almak i¢in daha yogun talepleri var ancak bunu ertelemelerinin ¢ok 6nemli bir sebebi var: Biitiin
bu toplantilarda konustugumuz son iriin eksikligi. Hekimler nitelikli son {iriinii géremedikleri igin
onlerinde, bu egitimleri almay1 bir nebze de olsa erteliyorlar.

Biz saglik hizmeti, egitim, bilimsel arastirma ve AR-GE alaninda faaliyet gdsteriyoruz. Son ii¢
yilda faaliyetlerimizi bu proje kapsaminda yiriittiilk. Geleneksel ve Tamamlayici Tipta Mitkemmeliyet
Projesi’nde “egitim, politika, etkinlik, giivenlik, kalite, hizmete erisim ve rasyonel kullanim”
basliklarini inceledik. Birgok baglikta istedigimiz gibi gitmedi islerimiz bu siire i¢inde, o ylizden proje
stiresini su an ti¢ yillik olarak kendi 6z kaynaklarimizla, finansmanla yeniden uzattik. Bu ii¢ yilin
icinde odaklanacagimiz iki konu var: Birincisi egitim, ikincisi arastirma. Egitime odaklanmamizin bir
gerekgesi de var ¢linkii egitim faaliyetlerini ¢ok yogun bir sekilde devam ettiriyoruz ve buradan geri
doniisler alabiliyoruz.

Aromaterapi yani geleneksel tibbi bitkiler, bitkisel iiriinler veya aromatik tirinlerle ilgili diinyada
egitim nasil; ¢cok kisa ondan bahsetmek istiyorum. Diinyada yerlesmis bir regiilasyon, diizenleme
goriinmiiyor. Genellikle iilkelerde dernekler, 6zel kuruluslar bu alanda egitimleri hekimlere, saglik
meslek mensuplarina veya bazi yerlerde, siradan, halktan insanlara bu egitimleri veriyorlar. Bu
daginikligin icinde bazi1 yapilar daha kurumsal egitimler verirken bazilari ¢ok daha kisa, biraz da bastan
savma diyebilecegimiz egitimler veriyor. Bu iki drnekte, mesela, birincisi, biraz daha bdyle albenili
duran bir egitim ilani; ikincisi biraz daha kotii bir “web” sayfasindan alinmis. Birinci egitim {i¢ saatlik
bir egitim programi ve 32 TL egitimin tcreti, ikinci egitim ise dort yiiz saatin lizerinde ve 32 bin
TL’nin tizerinde egitim iicreti olan bir egitim programi. Yani yelpazeyi egitim konusunda ¢izebilmek
anlaminda bunu séyliiyorum.

Kanada’da Aromaterapistler Federasyonunun yerlesmis bir cekirdek miifredati var. Burada
esansiyel yaglar, temel anatomi, fizyoloji, patoloji gibi konular, bir is gelistirme -yani bunu bir ticari
faaliyet olarak goriiyorlar, bununla ilgili dersler- ve vaka ¢alismalart siirdiiriiliyor.

Amerika Birlesik Devletleri’nde durum nasil? Amerika Birlesik Devletleri’nde su an aromaterapist
anlaminda bir resmi lisanslama yok. Mevcut kurslarin sonunda bir sertifikasyon veriliyor ama bu
sertifikasyon eyaletlerde bagimsiz hasta bakmaya bir yetki saglamiyor. Bazi yapilar -burada verilen
Ulusal Holistic Aromatherapy Dernegi gibi- kar amaci giitmeden bu faaliyetleri yiiriitiiyorlar. Burada
i¢ seviyede egitim veriliyor ve bu egitimleri saglik meslek mensuplart aliyor. Birincisi, baslangi¢
seviyesinde yaklasik elli saatlik bir egitim programi; ikincisi, ileri seviye dedigimiz yiiz elli ve iki
yiiz saat arasinda bir egitim programi; tiglinciisii, {i¢ yiiz saatlik bir ileri egitim programi. Bizim yeni
projemizde 6nlimiizdeki bir y1l boyunca Tiirkiye’deki hekimlere, saglik meslek mensuplarina ve alanda
ilgilenen, eczacilar basta olmak {izere tavsiye edenlere yani bu iirlinii hastaya tavsiye edecek olanlara
ulusal anlamda bir program hazirligimiz var. Uluslararasi anlamda da bagka iilkelerden iilkemizde
iiretilecek son iiriinlere talepte bulunabilecek -su an i¢in planladigimiz 14 kisilik bir liste ama- 70
kisilik bir listeyi tilkemizde misafir ederek az dnce belirttigim Ulusal Holistik Aromaterapi Derneginin
kriterlerine uygun olarak bir egitim programryla onlar1 Tiirkiye’de yaklasik on bes giin misafir edecegiz
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ve burada pazarlayanlara daha ¢ok bir egitim programi planliyoruz. Bu egitim programinin temelinde
10 esansiyel yag seti, 5 vaka ¢alismasi, liretim yontemleri, esansiyel yaglarin etkileri ve uygulama
yontemlerinden bahsediliyor. Burada iilkemize davet edilecek ilk etapta su an i¢in listesini yaptigimiz 14
ve sonrasinda -bir tiniversiteyle yapiliyor bu ¢aligma- 70 kisi, daha ¢ok esansiyel yaglari, tilkemizin ham
madde ve son iirlin potansiyelini gdzeterek miifredata koyuyoruz ve bu esansiyel yaglari1 dondiiklerinde
iilkelerinde son iiriin olarak pazarlama kabiliyetine sahip, o sosyal becerilere veya finansal giice sahip
kisiler su ana kadar davet edecegimiz 14 kisi.

Ikinci basamakta esansiyel yag say1s1 artiyor, vaka caligmasi sayist artryor. Burada klinik yontemler,
klinik uygulamalar ekleniyor.

Ugiincii basamakta ise 50 esansiyel yag, 20 vaka calismas1 ve farkli durumlarda bebekler, ¢ocuklar,
gebeler, yaslilar, kronik hastaliklardaki uygulamalarla ilgili bir program, miifredat uygulaniyor. Bu
sirada interaktif atdlyeler, misafir konugmacilar, kamplar ve {iretim tesislerinin incelenmesi faaliyeti bu
bir yillik siirecte planlaniyor.

Es zamanli olarak bu misafirlerin faydalanabilecegi su ana kadar belirledigimiz pilot 2 otelde
kurulacak bahgeler ve serayla hem kursiyerlere calisma ortami hem bu otellerde diger misafirlere
bir etkinlik alani olusturuluyor. Biz, bir yillik siirenin sonunda, 70 hedef iilkenin her birinden baz1
niteliklere sahip, bilimsel, sosyal ve finansal anlamda o iilkede etkinligi olan misafiri tilkemizde
agirlamis olacagiz. Tabii, bu sirada biitiin bu konusmalarda bahsedilen problem ortaya ¢ikiyor. Bizim
onlara satabilecegimiz, Tiirkiye’de fitoterapi egitimi alan hekimlerin regete edebilecekleri kaliteli
tiriinlere ihtiyacimiz var. Bu {iriinler olmadigindan dolay1 halen bir¢cok hekim egitimini erteliyor. Su
an 500-600; bence bu ¢ok iyi bir say1 Tiirkiye sartlarinda. 2014 yilinda yonetmeligimiz yaymlandi,
sonrasinda yaklasik 5 merkezde egitim diizenlendi. Ayrilan hocamizin Bezmiilem Universitesi de
bunlarin i¢indeydi. Bu egitim standard1 ve kalitesi heniiz diinyada net olarak oturmamis durumda. Bunu
biz ¢ok rahatlikla tilkemizde su an oturtabilecek durumdayiz ve yurt disindan gelen hekimleri burada
egitebilecek durumdayiz. Yurt digindan gelen hekimi egitmenin sdyle bir faydasi var, birgok iilke bunu
yapiyor: Kendi spektrumuna uygun bir egitim miifredat: diizenliyor ve gelen yabanci kursiyere gerek
ham maddeyi gerek son iiriinii pazarlayabilecek durumda oluyor. Universitelerin, teknokentlerin isin
icine katilmas1 gerektigini diisiinliyorum ben ve yine uluslararasi is birliklerinin bu alanda agilacagini
diisiinliyorum.

Simdi, bugiin yapilan konusmalardaki o hocamin, sayin vekilimin sdyledigi olumsuz havaya
baktigimizda... 27 Ekim 2014 yilinda Saglik Bakanligi Geleneksel Tamamlayic1 Tip Uygulamalari
Yonetmeligi’ni yaymladi. Sancili bir siiregti ama bu konusmalara baktigimda ben kendimi sanslt
hissediyorum egitim ayag1 anlaminda ¢linkii bizim son yillarda yasadigimiz egitimle ilgili eksikliklerin
tamami bizden kaynaklandi. Sekreteryamiz yetersizdi, anlatan hocalarimiz buna hazir degildi, egitim
arastirma hastaneleri, tiniversitelerin fiziksel sartlari ile idari sartlart buna hazir degildi; bazi durumlarda
kursiyerler yani hekimler veya eczacilar bu degisime heniiz hazir degildi ama Bakanlik, bana gore,
kendi adimna bu egitim siirecinde karsilasilan sorunlara dinamik anlamda ¢6zliim retti.

Cok kisa bagliklar... Evet, tip egitimine entegrasyon konusuldu. Su an bunu basarabilen
universiteler var. Gerek halk saglig: stajlarinda gerek se¢meli ders olarak geleneksel tamamlayic tip
egitiminin i¢inde tibbi aromatik bitkiler anlatiliyor.

Ureticilerin egitimi... Su an bu hilen tarim ve bazi &zel yapilarin siirli ve cok da aslinda
standardize olmayan egitimleri olarak sinirlanmig durumda. Bunlarin niteliginin artirilmasi gerekiyor.
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Saglik calisanlar1 egitime her zaman acik yani bizim su an potansiyel olarak bekleyen 10 bin
hekimimiz -ki bunlarin i¢inde girisimci hekimler de var, onlara yol gosterildigi siirece bu alana yatirim
yapabilecek hekimler de var- bu konuda ciddi bir yonlendirme bekliyor.

Sivil toplum kuruluslarinin siirece dahil edilmesi... Bugiin buradayiz, onun i¢in ¢ok tesekkiir
ederim. Biz bu isin aslinda sahasindayiz, kendi {iriinlerimiz var, hocalarin sdyledigi gibi, onlarin ayr1
ekstreleri yurt disindan geliyor, pazarlama igin bir¢ok yontem var, bugiin “network” pazarlamalar,
eczanelere pazarlamalar... Cok paralar kazanmak miimkiin ama su an, bize gore, dogru olan yontem,
burada biiylik oranda konusulan, bakanliklarin bu konuya merkezi bir otorite olarak firmalardan ziyade
sahip ¢ikmasi.

Evet, ben sadece burada pazarlamanin egitim yoluyla yapilabilecegine vurgu yapmak istedim.
Nitelikli Giriinlerimiz olursa, nitelikli ham maddemiz olursa biz iilkemize getirecegimiz, misafir
edecegimiz ve ig diinyasinda nitelikli is yapabilen kisilere, yabanci misafirlere... Su anda da yurt dist
pazarimiz var, halen olsa elimizde gonderebilecegimiz tilkeler var. Faaliyet yiiriitme anlaminda sikintt
yasamayacagimizi diigiiniiyorum.

Genel olarak benim konum egitim oldugu icin egitimden bahsettim. Su an federasyonumuzun
800’1lin lizerinde goniilliisii var, bunlarin biiylik ¢ogunlugu hekim; 50 ¢alisan1 var, 200’e yakin egitimci
akademik personeli var ama hélen egitim anlaminda -ki tibbi aromatik bitkiler de bunun iginde-
eksiklerimizi tamamlamaya calisiyoruz. Bizler, hekim camiasi olarak, gerek federasyon gerek diger
kuruluslar olarak bu Komisyonun yapacag: biitiin faaliyetlere goniilden destek verecegimizi buradan
beyan ediyoruz.

Tesekkiir ediyorum, saygilarimi sunuyorum.

BASKAN — Tesekkiir ediyoruz.

Bu konuyla ilgili sorusu olan?

Buyurun.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — Saym Baskan, cok tesekkiir ederim.

Simdi, su tamamlayici tipla ilgili sdyledikleriniz, tamam, zaten bununla ilgili ¢ok da konustuk
ama “geleneksel tip” deyince isler bayagi bir karisiyor. Hani, keske bunu sizler degil de iste sayin
milletvekilleri dile getirse de biz de onlara karsi rahat rahat konussak. Sizin bu iste ¢ok bir vebaliniz
yok. Oyle hale geldi ki simdi Tiirkiye’de saglik egitimi pozitif anlamda gok biiyiik bir mesafe katetti ve
bunun yaninda, iste, memleket kiiltiiriine katilmak istenen birtakim degerler var. O degerler bir miktar
da bu tip yoluyla sanki monte edilmeye ¢alisiliyor gibi. Isi ¢ok da ileri gotiiriince de iste, ne bileyim
ben, tabii ki herkesin kendisine gore bir dini inanci var, ibadeti var, kim ibadete yakin, kim degil,
kim glinahkar, kim degil, bunu Allah bilir ama 6yle hale getiriliyor ki bunun iizerine gidince de “Sen
Miisliiman degil misin?” gibi tuhaf bir lafla karsilagiliyor. Ama, dedigim gibi, tamamlayici tipa tamam,
fitoterapiye tamam ama “geleneksel tip” deyince orada biiyiik bir problem var.

Tesekkiir ederim.

GELENEKSEL VE TAMAMLAYICI TIP FEDERASYONU BASKANI DR. SEDAT
YILDIZ — Saym Vekilim, endisenizi ve anlatmak istediginizi anliyorum ama bugiin bazi yontemleri
kullanabiliyorsak ya da bazi bitkilerin geleneksel kullanimindan bahsedebiliyorsak bunu, bana gore,
geleneksel tipa bor¢luyuz, o kiiltlire borg¢luyuz. Su anki egitim, miifredatlar, uygulama, tiniversitede,
akademik seviyede bahsettiginiz degerlerle ilgili bir geleneksel Cin tibbinda ne kadar Tao anlatiliyorsa
bir geleneksel Islam tibbiyla ilgili bir uygulamada da aym sekilde, ayn1 mesafede anlatiliyor. Hangi
uygulama kdkenini nereden alryorsa... Bugiin Bati’dan kokiinii alan geleneksel tip uygulamalar1 da

66




10.07.2019 T: 8 0:1

var, dogudan Cin’den kokiinii alan uygulamalar da var, geleneksel Islam tibbindan, Anadolu’dan gok
ciddi anlamda kaynaklanan uygulamalar da var. Cok samimiyetle sdyleyebilirim ki egitim alan kisiler
hekim ve hepsine esit bir mesafede, bilimsel zeminde bu egitimlerin verildigini ben sdyleyebilirim.
Endiselerinizi anliyorum, daha iyi olacagini da umuyorum bundan sonrast igin.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — Simdi, bizim bildigimiz anlamda pozitif titbbin gelistigi
ilkelerde, siz “Bat1 iilkelerinde de bdyle gelenekseli var.” diyorsunuz ama ben otuz yil doktorluk
yaptim, bdyle bir sey duymadim. Bat1 tibbinda “Su geleneksel.” diyebileceginiz bir sey var mi?

GELENEKSEL VE TAMAMLAYICI TIP FEDERASYONU BASKANI DR. SEDAT YILDIZ
— Hocam, su an homeopati mesela geleneksel tamamlayict tip uygulamalarinin i¢inde. Fransa’da
cocuklarda kullanilan ilaglarin yiizde 50’si homeopatik ilaglar. Osteoartritte -ben fizik tedavi ve
rehabilitasyon uzmaniyim- su an kilavuzlar birinci sirada parasetamol dnerirken son ti¢ dort yilda meta
analizler birinci sirada siiliik uygulamasini dnerebilecek durumda ama sdyle bir sikint1 var: Camia ve
endiistri, eline o meta analizleri aliyor ve onu nereye koyacagini bilemiyor ¢linkii bunlarin birgogu
bunlar1 satamayacaginiz seyler, ilag degil.

ARSLAN KABUKCUOGLU (Eskisehir) — Isi endiistriye getirmek kolay. Iste, mesela, saym hoca
nefrolitiazisle ilgili bitkiyi uygulamis, sonuglarini almis. Tabii ki faz 4 ¢alismas1 yapilmamis ama Syle
goziikiiyor ki yiizde 80, ylizde 90 ihtimalle bu gergeklesecek ama diger tiirlii, iste “Fransa’da siiliik
yapiliyor.” falan deyince bunlar biraz havada kaliyor.

GELENEKSEL VE TAMAMLAYICI TIP FEDERASYONU BASKANI DR. SEDAT YILDIZ
— Soyle sdyleyeyim, ¢ok uzatmak anlaminda degil ama Amerika’daki National Institutes of Health
(NIH) biitiin bilimsel arastirmalarini milyarlarca dolar biitgeyle yiiriiten bir merkez. Bu merkez ¢ok ¢ok
uzun yillardir “geleneksel tamamlayici tip” demiyordu, simdi onlar ismine “tamamlayici ve integratif
saglik” diyorlar ¢iinkii integratifi isin igine aldi, biitlin diger tedavilerle bunu entegre etmeyi. Tiptan
sagliga gecti ¢linkii tibbin bir hekimlik nosyonu oldugu, sagligin ise biitiin insanlar1, hastay1 da ailesini
de diger saglik meslek mensuplarini da igine alan bir yaklagim oldugunu... Ve buna milyarlarca dolar
biit¢e harciyorlar. Bizim Geleneksel ve Tamamlayici Tip Uygulamalar1 Daire Baskanligimizin, Sayin
Bagkanim, bilmiyorum ama sanirim 4-5 milyon TL civar1 bir biitgesi var biitiin faaliyeti boyunca. Tabii,
bu tartismaya agik bir konu ama ben literatiir anlaminda da uygulama anlaminda da Avrupa’da da
Amerika Birlesik Devletleri’nde de... Cin’i zaten saymiyorum ¢iinkii Cin buna mecbur. Cin’de “tip”
dediginizde ya akupunktur anlagilir ya “herbal medicine” anlasilir. Bu kapsamin diisindiigiimiiz kadar,
hani yok denecek kadar da olmadigin1 disiiniiyorum.

BASKAN — Cok tesekkiir ediyoruz.
Arkadaslar, bir dahaki toplantida goriismek dilegiyle toplantimiz kapatiyoruz.

Kapanma Saati: 18.52
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