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I.- GORUSULEN KONULAR

TBMM Bilisim Teknolojileri Bagimliliginm Etkilerinin Incelenerek Olasi Zararlarmin Bertaraf
Edilmesi ve Bu Teknolojilerin Kontrollii Kullanimmin Saglanmasi I¢in Yapilmasi Gerekenlerin
Saptanmast Amactyla Kurulan Meclis Arastirmas1 Komisyonu saat 10.16’da agilarak iki oturum yapti.

Komisyon Bagkani Nabi Avci, Komisyonun bugiine kadar yaptigi c¢aligmalara ve bugiinki
toplantiy1 calistay seklinde yapmaktaki amaclarina iliskin bir agiklamada bulundu.

Bilisim Teknolojileri Bagimliliginin Etkilerinin incelenerek Olas1 Zararlarinin Bertaraf Edilmesi
ve Bu Teknolojilerin Kontrollii Kullanimmin Saglanmasi I¢in Yapilmasi1 Gerekenlerin Saptanmast
Amaciyla Kurulan Meclis Arastirmasi Komisyonunun taslak raporu {izerinde yapilan goriismeler
calistay seklinde yapildi.

Komisyon giindeminde goriisiilecek baska konu bulunmadigindan saat 17.45°te toplantiya son

verildi.
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13 Kasim 2019 Carsamba
BiRINCi OTURUM
Ag¢ilma Saati: 10.16
BASKAN: Nabi AVCI (Eskisehir)
BASKAN VEKILI: Ahmet SORGUN (Konya)
SOZCU: ismail KAYA (Osmaniye)
KATIP: Ahmet ZENBILCi (Adana)

[ ]
BASKAN — Degerli milletvekili arkadaglarim, degerli misafirlerimiz, hocalarimiz, uzmanlarimiz,
kurum temsilcilerimiz, basinin degerli temsilcileri; Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisinin en uzun isimli

komisyonunun ¢aligtayina hos geldiniz.
I1.- OTURUM BASKANLARININ KONUSMALARI

1.- Komisyon Bagskant Nabi Avci 'min, Komisyonun bugiine kadar yaptigi calismalara ve bugiinkii
toplantiyi ¢alistay seklinde yapmaktaki amaglarina iliskin agiklamasi

BASKAN NABI AVCI - Bilisim Teknolojileri Bagimliliginin Arastirilmast, Etkilerinin Incelenerek
Olasi Zararlarinin Bertaraf Edilmesi ve Bu Teknolojilerin Kontrollii Kullanimimnin Saglanmasi Igin
Yapilmasi Gerekenlerin Saptanmasi Amaciyla Kurulan Komisyon, Komisyonumuzun resmi adi bu.
Biz, buna kisaca “Bilisim Teknolojileri Bagimliligiyla Miicadele Komisyonu” diyoruz.

Komisyonumuz 21 Subat 2019 tarihinde almnan bir Genel Kurul karariyla kuruldu ve 8 Mayis
2019°da calismalarma baslad1. Bu gergevede, bugiin itibariyla 14 toplant1 yaptik ve konuyla ilgili
bakanliklardan, kamu kurum ve kuruluslarindan, sivil toplum kuruluslarindan, iniversitelerden, degisik
kurumlardan davet edilen uzmanlarin, temsilcilerin katilimryla bugiine kadar 39 uzman ve temsilciyi
dinledik. Toplantilarda dinledigimiz bakanlik ve kuruluslar, Saglik Bakanligi, Milli Egitim Bakanlig1,
Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, Genglik ve Spor Bakanligi, Emniyet Genel Miidiirliigi
Siber Suglarla Miicadele Daire Baskanlig1, Bilgi Teknolojileri ve Tletisim Kurumu Baskanligi, Radyo
ve Televizyon Ust Kurulu Baskanligi, dernek, sivil toplum kurulusu ve degisik merkezlerden de
Yesilay Cemiyetinden, Tiirkiye Miihendis ve Mimarlar Odas1 Bilgisayar Miihendisleri Odasindan,
Tiirk Psikolojik Danigsma ve Rehberlik Derneginden, Bilisim Teknolojileri Egitimcileri Derneginden,
Tirkiye Bilim Derneginden, Saglik ve Sosyal Hizmetler Dernekleri Federasyonundan, Bakirkdy Prof.
Dr. Mazhar Osman Ruh Sagligi ve Sinir Hastaliklar1 Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezinden
davet ettigimiz temsilcileri ve uzmanlar1 herhangi bir siire sinir1 pek olmaksizin dinledik. Ayrica,
Cumbhurbaskanligimizdan ilgili kurul temsilcisi olarak hocamizi dinledik. Bugiin de 26 katilimcinin
katilimryla bir ¢alistay diizenledik.

Bu calistaydan maksadimiz su: Biz, sag olun, sizlerin tesrifiyle her birinizi ayr1 ayrt dinledik,
sizlerin degisik konularda ne diisiindiigliniizii, ne 6nerdiginizi biz Komisyon iiyeleri olarak biliyoruz ama
siz birbirinizin ne sdyledigi konusunda belki yeterince bilgi sahibi degilsiniz, ger¢i, tutanaklarimizda
her konusmacimizin, her katilimcimizin sdyledikleri aynen var, dolayistyla, o tutanaklar: okudugunuz
zaman... Yizlerce sayfalik bir birikim olustu orada. Dolayisiyla, bir de tabii onlar1 tek yonli
okumak da ¢ok verimli olmayabilir ¢iinkii muhtemelen onlar1 okusaniz da okurken “Burada, ben
sOyle disiiniiyorum, hayir, arkadasimizin bu dedigi dogru degil, bu s6zii ben soyle sdylerdim.” gibi
sizin birtakim ihtirazi kayitlariniz olabilir, mutlaka vardir. Dolayisiyla, Komisyon olarak baslangigta
aldigimiz kararda dedik ki: “Degerli katilimcilar tezlerini, 6nerilerini bir de birbirlerini duyacak sekilde
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ifade etsinler ki... “Barikayihakikat miisademeyietkardan dogar.” yani “Hakikat simsegi fikirlerin
carpigsmasindan dogar.” gibi bir deyisimiz var biliyorsunuz. Ne yazik ki dilimizdeki olaganiistii
gelismelerin sonucu olarak, bdyle altilar yaptigimiz zaman boyle uzun uzun liigat agiklamasi yapmak
mecburiyeti de hasil oluyor. Her haliikarda birbirimizi duymakta, dinlemekte yarar var; onun i¢in bdyle
bir calistay diizenledik.

Biz Komisyon olarak ¢ok konugsmayacagiz, sizleri dinledikten sonra biz de kanaatlerimizi...
Tabii, arada sdylediginiz bazi seyleri anlayamayabiliriz, soru sorma ihtiyact duyabiliriz, dzellikle
terminoloji konusunda zaman zaman ek aciklama istirham edebiliriz ama onun disinda, biz Komisyon
olarak sizi dinlemek istiyoruz ama siz hem birbirini dinleme hem de birbirinize cevap verme hakkina
sahipsiniz. Dolayisiyla, bir miisademeyiefkar, fikirler carpismasi zemini olusturmaya gayret ediyoruz.
Bu miisademeyi fazla abartmayacaginizi timit ediyoruz, sadece diisiinsel diizeyde birakacaginizi iimit
ediyoruz ¢iinkii zaman zaman Meclisimizde bu miisademeyiefkarin diisiinsel boyutlar1 astigina dair
ornekler yasadik. Tabii ki bunu sadece bir niikte olarak sdyliiyorum.

Efendim, her konusmaciya sirayla s6z verecegim miisaade ederseniz. Bdylece, her konugsmacimiz
on dakika kendi diisiindiiklerini ifade etme imkani1 bulacak insallah, daha sonra da karsilikli olarak
birbirimizin sdylediklerine iliskin sorular ve itirazi goriisleri alacagiz.

Bugiin, sabah oturumunda 12.00’ye kadar calisacagiz. 12.00-14.00 arasinda yemek molasi
verecegiz. Meclisimizin miitevazi mutfaginda ikramimiz olacak ama ben de dahil olmak {izere
Komisyon iiyesi bazi milletvekili arkadaslarimizin bu &gle tatilinde baska bir toplantiya da katilmalar1
gerekiyor. AK PARTT’li iiyeler olarak, Genel Merkezde 12.00-13.00 arasinda bizim bir toplantimiz
olacak, biz o toplantiya gidip gelecegiz yani yemekte sizinle birlikte olamayacagimiz i¢in bunu arz
ediyorum ama diger Komisyon iiyesi arkadaglarimiz sizlerle birlikte olacaklar.

Tekrar hem daha 6nceki katilimlarin icin hem bugiinkii tesrifiniz igin her birinize ayri ayri ¢ok
tesekkiir ediyorum.

Simdi, dedigim gibi, sirayla konusacagiz. En basta, Cumhurbaskanligi Kurul Uyesi Sevgili
Hocamiz Prof. Dr. Necdet Uniivar Hocamiza séz verecegiz.

Buyurun Hocam.
II1.- ARASTIRMA KOMiSYONLARI
A)RAPOR UZERINDE GORUSMELER

1.-Bilisim Teknolojileri Bagimhiliginin Etkilerinin Incelenerek Olasi Zararlarinin Bertaraf Edilmesi
ve Bu Teknolojilerin Kontrollii Kullamminin Saglanmast Icin Yapilmas: Gerekenlerin Saptanmast

Amaciyla Kurulan Meclis Arastirmast Komisyonunun taslak raporu iizerinde goriismeler(”)

CUMHURBASKANLIGI SAGLIK VE GIDA POLITIKALARI KURULU UYESI PROE. DR.
NECDET UNUVAR — Hocam, ¢ok tesekkiir ediyorum.

Sizi, degerli milletvekillerimizi ve degerli konuklart saygiyla selamliyorum.

Oncelikle tebrik ediyorum, gercekten, hepimizin ¢cok mustarip oldugu bir alanda ¢ok faydali bir
¢alisma yaptiniz. Hem Komisyon toplantisina hem de bu ¢alistaya davetiniz i¢in ¢ok tesekkiir ediyorum.

Ben “sonug ve onerileri” okudum. Daha 6nce de arz ettigim gibi, Komisyonda sunum yapan
degerli iistatlarin konusmalarini da miimkiin oldugunca okudum, onlart degerlendirmeye ¢alistim.

(*) Komisyon Raporu Tutanaga eklidir.
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“Sonug ve oOneriler” kismi giizel olmus ama belki bir iki tane daha konuya agiklik getirmek
adina, tekrara da diismemek adina birkag tane Oneride bulunmak istiyorum. Bir defa, teknoloji
bagimmliligi ile saglik arasinda bir iliski var. O konular1 en azindan “sonug ve oneriler” kisminda ben
goremedim. Teknoloji bagimliligi sadece huzuru, toplumla biitiinlesmeyi degil sagligi da olumsuz
yonde etkileyebiliyor. Obezite ¢ok dnemli bir sikint1 gergekten, uzun siire hareketsiz kalmak obeziteye
yol agiyor. Belki bunu vurgulamak lazim. Viicut kompozisyonunda degisiklikler, dzellikle postiir
bozukluklari, bel, omuz gibi bozukluklar var, bunlara vurgu yapmak lazim.

Komisyon sunumunda biraz eksantrik isimli hastaliklardan bahsetmistim ama teknolojinin zararlar1
sadece isminin telaffuzu bile zor olan hastaliklardan ibaret degil. Ozellikle teknolojinin tagmnirken ya
“Wi-Fi” dedigimiz ag iizerinden ya kablo veyahut da telefonlarin SIM kartlar1 iizerinden tasmdigini
biliyoruz ve bunlarm olusturdugu birtakim zararlar s6z konusu. Ozellikle “non iyonize radyasyon”
dedigimiz tepemizdeki 1siklar, mikrodalga firinlar, prizler vasitasiyla yayilabilen non iyonize
radyasyon. Iyonize radyasyon, bizim rontgen 1simlariyla film cektirirken aldiginiz zararl, kirniziyla
ifade edilen iyonize radyasyon. Non iyonize radyasyon ise onun kadar zararli degil ama biitiiniiyle
zararsiz olmayan, gozlerde birtakim kasinmalar, bas agrisi, uykusuzluk, huzursuzluk gibi sikintilar...
Belki buna bir vurgu yapmakta fayda olabilir ¢linkii insanlar sadece o selfitis, tamamen eve kapanma
gibi ileride derecede sikintilart gbz 6niinde bulundurabiliyor ama bunlar da zararsiz degil, belki onu
vurgulamak lazim.

Ayrica, akilli cihazlarin 151k ve parlaklik seviyesinin de bagimlilig: artirict yoniiniin olduguna dair
yayinlar var. Ben “sonug ve 6neriler”de bunu géremedim. Bunu 6zellikle vurgulamakta fayda var. Cok
basit bir tedbirle bagimlilik riskini azaltma durumu olabilir ¢iinkii 6zellikle kiigiik cocuklarda yani farik
ve miimeyyiz olmayan ¢ocuklarda 11k ve parlakligin bagimlilig1 artirict yonii olabilir, onu vurgulamak
lazim.

Diger bagimliliklarla iligskisinde, 191°le iliskilendirmissiniz, gayet giizel bir Oneri ama diger
bagimliliklar ile teknoloji bagimlilig1 arasinda da bir iliski var, belki onu da vurgulamak lazim.
Sunumumda, dopamin iizerinden yani hazzin artis1 tizerinden ifade etmistim.

Ailede ve okulda teknolojisiz mutluluk alanlart olusturmak gerekir diye ifade etmistim, onu da
goremedim, belki o da ifade edilebilir.

Aile hekimleri ¢ok onemli. Tiirkiye’de hemen hemen herkesin aile hekimi var. Aile hekimlerine
bilhassa tip egitiminde, teknolojik bagimlilikla bas edebilme becerilerini artirict nitelikte miifredata o
bilgileri ilave etmenin yararli oldugunu disiiniiyorum. Onu da ben “sonug ve dneriler”de géremedim.

Bir de teknoloji bagimlilig1 gibi gériinen bazi oyunlar var, 6liime siiriikliiyor. Anayasa’mizin 17 nci
maddesinde, Tiirk Ceza Kanunu’nun 84 ve 86’ncit maddelerinde intihara siiriikleme, taksirle 6lim
vesaire gibi hiikiimler var. Belki bunlar bilinenin tekrar1 olsa da oraya ilave etmenin faydali olacagini
diistiniiyorum, en azindan topluma, bilmeyenlere uyart niteliginde, onu tekrar 6gretme anlaminda.

Anneler ve 6gretmenlere 6zel bir vurgu yapilmasi gerektigini diistiniiriim ¢linkii onlar erken uyar1
sistemini en iyi algilayan ve ¢ocuklara en ¢abuk 6greten kisilerdir, onlara 6zel bir vurgunun olmasi
gerektigini distintirim.

Varsa ve goziimden kagmigsa bagislayin ama kendi degerlerimize uygun icerikte teknolojide disa
bagimlilig1 azaltmak amacli cabalara biraz daha vurgu yapmanin ¢ok énemli oldugunu disiiniiyorum.

Bosluk ile bagimlilik arasinda ¢ok yakin bir iligki var. Bilhassa boslugu doldurmanin {izerinde
durmak ve bu konuda belki 6zellikle yerel yonetimlere bir gorev addetmenin ¢ok faydali olacagini
diistintirim. Tabii, sadece belediyeler degil farkli bakanliklar da olabilir.
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Son 6nerim de su: Ben, daha 6nce 3 tane arastirma komisyonuna bagkanlik yapmis bir kisi olarak,
biraz da tecriibeden miitevellit, yazdigimiz raporlar kapsamli oluyor ve insanlarin ¢ogu bu raporu
biitiiniiyle okuyamiyor, bir 6zet rapor yapmanin faydal olacagini diisliniiriim. Burada da prensipte,
okunabilecek uzunlukta ve anlagilabilecek kisalikta bir 6zet rapor yapilabilirse yani 20-30 sayfalik,
ozellikle “sonug ve dneriler” kismini 6ne ¢ikaracak ve kiigiik bir yonetici 6zetiyle tamamlanmis bir 6zet
kitapgik olursa toplumda daha fazla makes bulacagina inaniyorum.

Basarilar diliyor, hepinizi saygiyla selamliyorum.
BASKAN — Cok tesekkiir ederim.
Simdi, Saym Toraman, buyurun.

MILLI EGITIM BAKANLIGI OZEL EGITIM VE REHBERLIK HiZMETLERI GENEL
MUDURLUGU REHBERLIK HIZMETLERI DAIRE BASKANI SEYFETTIN TORAMAN - Sayin
Bagkanim, degerli katilimeilar; hepinizi saygiyla selamlryorum.

Burada, Milli Egitim Bakanlig1 ¢cok genis bir bakanlik oldugu i¢in farkli genel miidiirliiklerden
konuyla ilgili olan calisma arkadaslarimiz var. Ogleden sonraki kisma da Temel Egitim Genel
Midiiriimiiz Saym Cem Gengoglu istirak edecekler, su an baska bir toplantidalar.

Biz, Milli Egitim Bakanlig1 ve &zelinde Rehberlik Hizmetleri Genel Miidiirligii olarak bu
Komisyon ¢alismalarina Milli Egitim Bakanligimin bu konularla ilgili ¢caligmasini hangi sistematik
igerisinde dnceleyerek bu konulari ele aldigini paylastik. Onu da 4 baslikta toplamistik.

En temelde, onleyici ve koruyucu rehberlik hizmetleri kapsaminda Yesilayla birlikte
olusturdugumuz Tiirkiye Bagimlilikla Miicadele Egitim Igerikleri vardi. Bunlar, 2014 yilindan bugiine
kadar kullanilan ve her y1l ihtiyaglar dogrultusunda yenilenen ve etkinlik analizleri yapan igeriklerdi.
Burada da teknoloji bagimlilig1 genis bir sekilde ele alintyordu.

Milli Egitim Bakanligi kilcal damarlari fazla olan bir bakanlik ve sayi iiretmede, kisiye ulagsmada
¢ok etkili fakat burada esas lizerinde durdugumuz nokta, etkinlik ve verimlilik, sunulan igeriklerin
nitelikliligi. Komisyon ¢aligmalarindan bugiine kadar olan siire i¢erisinde, zaten bu siirekli vurguland,
Calismadan daha ziyade, bunun verimliligi ve etkililigi. Bakanlik olarak bunlarin giincellenmesiyle
ilgili, etkinliginin artirilmastyla ilgili bunlar sunuluyor.

Yine, Rehberlik Hizmetlerinde, rehberlik hizmetleri kapsaminda hem 6nleyicilik hem de bundan
zarar gorenlere miidahale bigimiyle ilgili caligmalar siirdiiriilityor.

Gegtigimiz kisa vade igerisinde, eyliil ayindan itibaren e-rehberlik sistemini kullanmaya basladik.
Buradan, ben sizlerle hemen taze bir veri paylasmak istiyorum.

Biz, Tirkiye genelinde illerimizden belli konulari 6ncelemelerini istiyoruz. Hangi konulari
onemli ve elzem goriiyorlarsa bunlar1 hedef olarak ele almalarini istiyoruz. Bu teknoloji kullanimi ve
teknolojinin kétiye kullanimi 3’tincti 6ncelik yani tiim iller bunu sorun edinmisler, dert edinmisler ve
bunu 6ncelik olarak almislar. Tiirkiye’de 23 ilimizin 1’inci dnceligi bu teknoloji kullanimu.

Bir digeri, miifredat temelli ¢aligmalar, Temel Egitim Genel Miidiiriimiiz katildiginda bu konuyu
daha da etraflica ele alacak. Milli Egitim Bakanlig1 sadece koruyuculuk, dnleyicilik calismryor, ayni
zamanda, lizeri ortiik veya agik bir sekilde tiim derslerin igerisinde bu teknoloji konulari, teknolojinin
dogru kullanimi ve kétiiye kullanimi noktasinda konular ele alintyor.

Bununla birlikte, ayn1 zamanda is birligi kapsaminda Aile Bakanligiyla, Saglik Bakanligiyla
birlikte ytritiilen calismalar var. Saglik Bakanligiyla Davranigsal Bagimliliklarla Miicadele Eylem
Plan1 kapsaminda c¢aligmalar siirdiiriilityor, orada konular var, bunlar zaten Komisyonda konusuldu.
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Burada, raporun giris kisminda ¢ok dogru buldugumuz bir tavsiye karar1 var, o da Tiirkiye’nin
bagimlilikla ilgili durumunun haritalandirilarak ortaya konmasi, bu ¢ok 6nemli ¢linkii halihazirda sdyle
bir taze hafiza var bizde: Biz, 16 yas grubunda bir bagimlilik aragtirmasi yaptik, bunun teknoloji -son
kismi- olduke¢a genis bir dlgekte ele alindi. Bu yaptigimiz 6n ¢aligmalar bize sunu soyliiyor: Bolgelere
gore de teknolojinin kullaniminda farklilik var, yas gruplarina gore zaten bir farklilik var. bunun genel
seylerle degil bu sekilde haritalandirilip ele alinmasi da ¢ok 6nemli.

Ayni1 zamanda, genel niifus popiilasyonu igerisinde niifusun egitim durumuna baktigimizda, egitim
seviyesine baktigimizda, bunun dogrudan teknolojiyle iliskili oldugunu goriiyoruz.

Ayni zamanda, ¢ocuk birey ile anne-baba arasinda olan iliskilerde annebabanin teknolojiye kars:
olumlu tutumunun g¢ocuklarda anne babayla ilgili olumlar tutum gelistirdigini goériiyoruz ki bu ¢ok
ilging bir sey yani anne baba teknoloji kullanimina izin veriyorsa ¢ocugun anne-babaya karsi olan
tutumu olumlu, eger ona izin vermiyorsa bu tutum olumsuz. Bu arastirma ¢ok krymetli. Oniimiizdeki
giinlerde, aralik ayinda Yiiksek Kurulda bunun sunumu yapilacak raporu tamamlandiginda. Bu
rapordaki sonuglarin da belki arastirma raporu tamamlanmazsa -ki mutlaka bu Yiiksek Kurula
sunulduktan sonra paylasilacak- buradaki genis arastirmanin sonuglarinin degerlendirilmesinin de
islerimizi kolaylastiracagini diisiiniiyoruz.

Son bir sey, genel anlamda, Degerli Hocamiz, aslinda konuyu etraflica ¢izdi, tamamen Necdet
Hocamin diisiincelerini kabul ediyoruz, ayrica, ¢erceveyi ¢izdigi igin de tesekkiir ediyoruz.

Benim simdilik sdyleyeceklerim bunlar Degerli Hocam.
Tesekkiir ediyorum.
BASKAN — Cok tesekkiir ederim.

Ben, dnce hem Necdet Hocamiza hem Seyfettin Bey’e zaman kullanimi konusundaki hassasiyetleri
sebebiyle ¢ok tesekkiir ediyorum.

Yine, Milli Egitim Bakanligindan Egitim Teknolojileri ve Teknik Destek Hizmetleri Daire Baskant
Asaf Murat Karapinar Bey’e s6z veriyorum.

Buyurun Asaf Bey.

MEB EGITIM TEKNOLOJILERI VE TEKNIK DESTEK HiZMETLERI DAIRE BASKANI
ASAF MURAT KARAPINAR - Sayin Bagkanim, hepinizi saygiyla selamliyorum.

Ben, taslak raporu inceledigimde Oneri getirmek yerine somut oneriler sunmak istiyorum size
¢linkii bu taslak raporda 6zellikle “okulun egitici ve yonlendirici rolii”’ndeki oneriler ve alinan kararlar
dogrultusunda biz Genel Midiirliigiimiiz olarak iki yildir bir pilot proje uyguluyoruz “Bilisimle tiretim.”
Bunu kisaca agiklamak istiyorum, sonuglarini da burada sizlerle paylagsmak istiyorum.

Bilisimle iiretim pilot uygulamamamizda biz 6grencilerimize teknolojinin dogru kullanilmasi,
saglikli kullanilmasi; ayni zamanda, bilisim teknolojileri bagimliliginin zararlarini igeren bir miifredatla
bu pilot projeyi uyguluyoruz. Gegen yil subat ayinda, ikinci donem bagladik, bu sene orta 6lgek olarak
devam ediyoruz.

Bu pilot uygulamay1 6rnek vermemin nedeni, bu uygulamada, yar1 dénemde biz sunu izledik:
Ogrencilerin bilisim teknolojilerine olan ilgisi fazlasiyla artti, bu pilot okullarimizdaki en ¢ok istenen,
sevilen ders bilisim teknolojileri oldu. Okul devamsizliklar1 distii, 6grencilerin internet kafelere
gitme oranlar1 ¢ok diistii. Bu, aslinda Agr ilimizde Olgiilebilir, Agr ilimizde kodlamayla ilgili ¢cok
ciddi onemli caligmalar var. Biz, Genel Midiirligiimiiz olarak oray1 ziyarete gittik. Vali Bey’le ve
il Milli Egitim Miidiiriiyle yaptigimiz goriismede grendik, ayni sonuglar1 almislar. Internet kafelere
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gidisler diismiis, okuldaki devamsizliklar diigmiis, okullarda bir canlilik var. Bunu neden anlatryorum:
Bu, bilisim teknolojileri bagimliliginin etkilerinin, zararlarinin azaltilmast konusunda en 6nemli gérev
bana gore bilisim teknolojileri alanindaki dgretmenlere, uzmanlara diismektedir. Buradan baslarsak
okullardaki doniisiimii, bu pilot uygulamalarla, proje uygulamalarla bu canliligi sahaya ve okullarimiza
getirirsek bu zararlar kendiliginden kalkacaktir ¢iinkii 6grencilerimiz okulda diisiindiigiinii, hayal
ettigini, tasarlayabildigini goriiyor, tasarladigini tirtitebildigini goriiyor. Bu, onlart diger bagimliliktan
alikoyuyor. Bu doniisiimii sagladigimiz miiddetce bu isi en iyi sekilde okullarimizda... Tabii ki diger
tedbirlerin hepsi ¢ok 6nemli, bu taslak raporda alinan biitiin kararlar ¢cok kiymetli ve énemli ama
okullarimizda bu uygulamalari, bu pilot uygulamalari, projeleri yerel yonetimler, ulusal ajans, bdlge
kalkinma ajanslar1 oncelik verip destekleyip ve siirdirilebilirligini saglarlarsa inaniyorum ki ¢ok
biiyiik katkist olacaktir. Ben, somut dneri olarak, Milli Egitim Bakanlig1 olarak bunu sunuyorum. Su
anda da bu pilot uygulamamiz devam ediyor. Bu pilot uygulama sonuglarini da sizlerle paylasacagiz.

Tesekkiir ediyorum.
BASKAN — Ben tesekkiir ederim.
Asaf Muraf Bey, siire kullanim1 konusunda hocalarinin rekorunu da egale etti. Tesekkiir ediyorum.

Simdi, onu bile egale etmek iizere, Milli Egitim Bakanlig1 Bilisim Teknolojileri Komisyonu iiyesi
Sayi Yasin Cavus’a s6z veriyorum.

Buyurun Yasin Bey.

MILLI EGITIM BAKANLIGI TALIM VE TERBIYE KURULU BILiSiM TEKNOLOJILER]
KOMISYONU UYESI YASIN CAVUS - Sayin Baskamim, degerli katilimcilar; hepinizi saygiyla
selamlryorum.

Bu calistaya ilk defa katiliyorum. O yiizden, taslak raporu okudum, dncelikle emegi gecen herkese
¢ok tesekkiir ediyorum ama kurumum adina goriis belirtmeden dnce birkag madde i¢in bilisim meslegi
agisindan birkag uyarida bulunmak istiyorum.

“Olumsuz 6n kabul” diye bir kavram var genel egitimde, mesela, ben burada “Mavi Balina’y1 ve
ondan sonrakileri okudugum zaman -onlar1 daha 6nceden bilmiyorum, su an 6grenmis oldum- bu tiir
isimleri ve kavramlar1 aslinda rapordan ¢ikarmamiz gerektigini diistiniiyorum oncelikle.

Bir de miifredatla ilgili bir maddemiz var, soyle soylemek gerekirse: 2018 yilinda taslak
programimiz kabul edildi ve bu kapsamda “Tiirkiye Yeterlilikler Cercevesi” adi altinda 8 temel beceri
hedeflendi. Bu temel hedef becerilerden bir tanesi de dijital yetkinlik becerisidir. Bu kapsamda,
aslinda, tiim bu komisyon ¢aligmalarinin da nihai amaci1 hedeflenerek, orada bir 6grencinin teknolojiyi
hayat boyu etkili ve amacina uygun olarak kullanmasini hedeflemektedir. Buna uygun olarak da ders
kitaplarinda, ilkokul kademesinde 8, ortadgretim kademesinde de 11 ayri ders programinda kazanim
olarak gegmektedir teknoloji bagimliligiyla ilgili miicadelemiz ve dnlemler. Ayrica, bunun kapsaminda
da 80’e yakin -soyle gostermek gerekirse- ders kitabinda icerik olarak, etkinlik olarak verilmistir
yani, aslinda bu madde su an yiiriirliiktedir ama bu maddenin yiiriirlikte olmasinin yeterli olmadigini
diistiniiyorum. Bunun icin de “teknolojiyi yonetme sanati” ad1 altinda bir dersin miifredata eklenmesini
talep ediyorum g¢ilinkii bunun kazanimlarla ilgili yeterli oldugunu diislinmiiyorum g¢iinkii, arastirma
sonuglart da bunu gosteriyor, 2018’den beri zaten uygulanan bir proje bu, miifredatta teknolojik
bagimlilikla miicadeleyle ilgili seyler var.

Ikinci olarak soyleyeceklerim...

BASKAN — Bu ders onerinizi bir daha sdyler misiniz?
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MILLI EGITIM BAKANLIGI TALIM VE TERBIYE KURULU BASKANLIGI BILiSiM
TEKNOLOJILERI KOMISYONU UYESI YASIN CAVUS — Tabii, hemen sdyleyeyim Sayin Bakanim:
Saglikl teknoloji yonetimi dersi.

BASKAN — Hangi diizeyde 6neriyorsunuz bu dersi?

MILLI EGITIM BAKANLIGI TALIM VE TERBIYE KURULU BASKANLIGI BiLiSiM
TEKNOLOJILERI KOMISYONU UYESI YASIN CAVUS — Yani miimkiinse tiim kademelerde ¢iinkii
sOyle bir sey var: Gegen yildan itibaren 1-4’te bilisim teknolojileri ve yazilim dersi segmeli olarak
okutulmaya basland1 serbest etkinlik saatlerinde ama bunlar sinif 6gretmenleri diizeyinde yapiliyor.
Yani bu dersi verenlerin alan uzmani olmasi gerektigini diistiniiyorum.

BASKAN — O kadar alan uzmani var mi1 su anda Milli Egitimde biitiin kademelerde?

MILLI EGITIM BAKANLIGI TALIM VE TERBIYE KURULU BASKANLIGI BIiLiSiM
TEKNOLOJILERT KOMISYONU UYESI YASIN CAVUS — Yani soyle arz edeyim Saym Bakanim:
En azindan bu roliin belli bir kismini rehberlik hocalarimiz iistlenebilir diye diisiiniiyorum.

BASKAN - Siz, Talim ve Terbiye Kurulundasiniz, dolayisiyla daha pratik bir 6neri su olabilir yani
bunu diisiiniin diye soyliiyorum: “Sinif 6gretmenleri veriyor ama onlar yeterli degiller.” diyorsunuz
ya dogru, o zaman simif 6gretmenlerine 6nce -hizmet i¢i egitimlerle bu dersi verebilecek- bu konuda
ogrenciye gerekli katkiy1 saglayabilecek sekilde hizmet igi egitim programlart diizenleyin. Hizmet igi
egitim programlartyla sinif 6gretmenlerini dnce hem kendilerine hem de dgrencilerine iletecek sekilde
egitin, boylece daha katmanli bir yarar saglanmis olur. Zaten bu Onerinizin ¢éziim mercisi de yine
sizsiniz Talim ve Terbiye Kurulu olarak.

MILLI EGIiTIM BAKANLIGI TALIM VE TERBIYE KURULU BASKANLIGI BILiSiM
TEKNOLOJILERI KOMISYONU UYESI YASIN CAVUS — Aslinda 6gretmen yetistirmeye dair. ..

BASKAN — Talim ve Terbiye Kurulu olarak siz onlara 6nereceksiniz.

Talim ve Terbiye Kurulunu bilmeyenler uzman arkadaslar igin sdyleyeyim, derin Milli Egitim
Bakanligidir yani dyle miitevazi durduklarma bakmayin.

Dolayisiyla, siz onu Ogretmen Yetistirme Genel Miidiirliigiine de teblig edebilirsiniz.

MILLI EGITIM BAKANLIGI TALIM VE TERBIYE KURULU BASKANLIGI BiLiSiM
TEKNOLOJILERTI KOMISYONU UYESI YASIN CAVUS — Tabii Sayin Bakanim.

BASKAN — Cok tesekkiir ederim Yasin Bey.
Simdi Genglik ve Spor Bakanligindan Muhammet Ecevit Carti’ye s6z veriyorum.
Buyurun.

GENCLIK VE SPOR BAKANLIGI EGITIM, ARASTIRMA VE KOORDINASYON GENEL
MUDUR YARDIMCISI MUHAMMET ECEVIT CARTI — Tesekkiir ederim Saymn Bakanim.

Sizi, degerli Komisyon iiyelerini saygiyla selamliyorum.

Bakanligimiz tabii, niifusu yaglanmakta olmakla birlikte niifusunun yaris1 30 yasin altinda olan
bir lilkede genclere yonelik etkin politikalarin uygulanmasi ve uygun faaliyetler gelistirilmesiyle bu
alandaki sikintili stireglerin asilacagma dair inanciyla bu konudaki faaliyetleri yiiriitmektedir.

Komisyondaki sunumda da genclik, barinma ve spor alanindaki faaliyetlerimizden birtakim
ornekler vermistik. Ben hem Komisyonun raporunu hem 6neriler boliimiinii okudum Saym Bakanim.
O konular, zaten biiyiik oranda onerilerinizde faaliyetler yerine oturmus. Ozellikle sunu sdylemek
istiyorum, sdyle arz edeyim: Komisyonun ¢alismalartyla, sorunun biitiin taraflarin1 ¢agirmasi ve sorunu
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tariflemesi agisindan hem kamu kurumlarina hem diger paydaslara bu anlamda yol gosterici bir rapor
hazirlanmis vaziyette. Bu, oneriler kismina da yansimis vaziyette, gordiigiim o benim. Siire¢ i¢inde
tabii, Komisyondaki sunumdan sonrasinda yaptigimiz yeni faaliyetler oldu. Onlarla ilgili siiregleri de
biz, onlarla ilgili yeni veriler olsun, yeni faaliyetler olsun, Komisyonumuza arz edecegiz tekrar.

Benim burada 6zellikle vurgulamak istedigim sey su: Biz sportif faaliyetler yiiriitiiyoruz, sportif
faaliyetler baglaminda yaygin sportif faaliyetlerin digsal faydasmin hem bagimlilikla miicadele
konusunda hem toplumsal biitiinlesme konusundaki faydalarmi gordiik. Ornegin, gegen sene baslatip
su an devam ettigimiz Yetenek Taramasi Projemiz var, biitlin illerde yiiriittiiglimiiz, cok yaygin bir
proje, Milli Egitim Bakanligiyla is birligi i¢inde. Onun 6tesinde, Yiizme Bilmeyen Kalmasin Projesi,
bu da tim vatandaslarimiza yonelik yagh tanimadan yiiriitiiyoruz. Bunlar 6zellikle spor alanindaki
yaygin projelerimiz. Okullarla, Milli Egitim Bakanligiyla daha yakin bir is birligi yiiriitiyoruz. Bu
anlamda 10 Bin Pota Projemiz var. Milli Egitim Bakanligiyla yaptigimiz protokolii yayginlastirdik.
Hem Ulusal Strateji Belgesi kapsamindaki faaliyetler hem diger faaliyetler, gerek 2020 Y1llik Programi1
gerek Cumhurbagkanligi kararnamesinde verilen gorevler kamu kurumlarini bu konuda daha organize
calismaya, daha yakin galismaya sevk etti. Biz de bunun faydalarini goriiyoruz. Biitlin buradaki kamu
kurumlariyla yakin iliskiler yiiriitiiyoruz. Yurtlarimizda yine 700 bine yakin misafirimiz, gencimiz var,
onlara yonelik faaliyetlerimizi yiiriitiyoruz. Genglik merkezlerimizin sayisi raporda 280°1i rakamlarda,
su anda 313’1 buldu, artarak devam ediyor.

Biitlin bu faaliyetlerimizde vurgulamak istedigim sey su Sayin Bakanim: Biz genclerimizi
gercek bir hayata davet etmekle yiikiimlilyiiz, bunun belki farkli bir dille vurgulanmasinda fayda
goriiyorum. Mesela proje desteklerimizle gegen ay i¢inde bagvuru ¢agrisina ¢iktik ve bagvurulari aldik,
ummadigimiz bir basvuruyla karsilastik. Milli Egitim Bakanlig1 ve YOK’le yazismalar yaptik. Gegen
senenin 7 kat1 bagvuru aldik. Farkli olan suydu: Ozel ilkokullari, 6zel ortaokullar1 ve BILSEM leri de
kapsama almistik. Gegen sene 3.600 bagvuru gelmisken bu sene 25 bin bagvuru aldik. Degerlendirmeler
su an siiriiyor. Milli Egitim Bakanliginin da o konuda giizel bir destegini aldik. Ama sunu gordiik
Sayin Bakanim, bizim sloganimiz suydu: “Diisiin, tasarla, uygula.” Genglerimizin proje tasarlama
stirecinden uygulama agsamasina kadar biitiin agsamalarda aktif fonksiyon iistlenmesini istiyoruz. Yani
dahil olduklar1 hayat ger¢ek bir hayat olsun, bunu hem faaliyetlerimizde hem projelerimizde hayata

gecirmek istiyoruz ve bunun olumlu yansimasini goriiyoruz.

Diger konusmacilarin, basta Saymn Uniivar’in -Sayin Necdet Uniivar’in da biz Aile
Bakanligindayken bu konuda ilk sunumunu dinlemistik- vurguladigi bir hususa ben de ayni sekilde
istirak ettigimi belirtmek istiyorum. Bu faaliyetlerin biitiinline baktigimizda Sayin Bagkanim, soyle bir
onerim olacak: Yani biitiin kurumlar bir organizasyon, is birligi i¢inde ytiriitiiyorlar ama belki Komisyon
raporunda kurumlar biinyesinde miinhasiran bu ise bakacak yapilarin olusturulmasinda fayda var. Sayin
Vekilimizin, Necdet Uniivar’m bundan zannediyorum yedi yil, sekiz yil énce sundugu bir sunumda
vurguladigi bir husus vardi. Madde bagimliligiyla miicadele konusunda o zamanki faaliyetler sadece
bir sube midiirliigii altindaki bir masa eliyle yiiriitiilliiyordu. Simdi, raporun baslangicinda vurgulandigi
iizere ¢ok bilyiik oldugunu bildigimiz ama boyutlart konusunda tam bilgi sahibi olmadigimiz ama
biiytidiigii konusunda da mutabik oldugumuz bir problemi yasiyoruz. Bu anlamda kurumsal yapilarin
bu siirece daha biiyiik katk: saglayacagini diistiniiyorum.

Ben ¢ok fazla vaktinizi almak istemiyorum, tesekkiir ediyorum.

BASKAN — Tesekkiir ederim Muhammet Bey.
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Gergi sizden sonra da Murat Bey konusacak ama Proje ve Koordinasyon biriminiz sebebiyle
belki sizin ilgi alaniniza girebilir. Simdi, bizim Komisyon ¢aligmalar1 sirasinda sik sik su giindeme
geldi: Cocuklari bu tiir bagimliliklardan korumak adina gelistirilecek alternatiflerin baginda onlar1 agik
havada mesgul edecek sportif faaliyetler geliyor. Tabii, bu dogrudan sizin Bakanligin da ilgi alani. Ve
su sOyleniyor, her yerde bunu sdyliiyoruz, yerel yonetimleri 6zellikle muhatap alarak séyliiyoruz: illa
boyle biiyiik spor sahalari falan yapma imkaniniz olmayabilir, 6zellikle bityiiksehirlerde arsa problemi
sebebiyle genis alanlarda biiyiik tesisler kuramayabiliriz, spor salonlar1. Sizin o tip projeleriniz var
mi, yoksa gelistirseniz iyi olur. Yani 10 metrekarede bile o sokagin ¢ocuklar1 ne yapabilir? Basketbol
bildigimiz kadariyla 2 potayla oynanan bir oyun ama pekala, biz yapardik kii¢tikken tek potada tek kale
mag gibi, potay! elektrik diregine asacaklarina ¢ocuklar, siz o tiir tip projeler gelistirip yerel yonetimlere
“Bakin, 10 metrekarede sunu yapabilirsiniz, sunlar1 yapabiliriz alternatif olarak. 50 metrekare yer
bulursaniz bunu yapabilirsiniz. Okul bahgelerinde sunlar yapilabilir. Muhtarligin bahgesinde bunlar
yapilabilir.” gibi farkli spor tiirlerine ve farkli yiiz dl¢timlerine gore gelistirilmis tip projeler ve hatta
miimkiinse mesela Milli Egitimle o konuda is birligi yapabilirsiniz, Milli Egitimin Ders Aletleri Yapim
Merkezinde ve bazi meslek liselerinde bunlarm {iretimini de saglayabilirsiniz; pota da iiretirler size,
voleybol ag1 da {iretirler, masa tenisi i¢in masa da {iretirler. Bunu bence giindeminize almalisiniz, vardir
muhtemelen giindeminizde ama bir kere de biz hatirlatmis olalim.

GENCLIK VE SPOR BAKANLIGI EGITiM, ARASTIRMA VE KOORDINASYON GENEL
MUDUR YARDIMCISI MUHAMMET ECEVIT CARTI — Bir kisim ¢alismalar var Sayin Bagkanim.
Ben ¢ok kisa arz edeyim, fazla vakit almadan. Demin de sdyledigim gibi 10 Bin Pota Projemiz var.
Hem Milli Egitimin tesislerini hem de 2 Bakanligin personelini dahi kullanmak adina ¢aligmalarimiz
var, yiiriitiiliiyor ve artirilarak yiiriitiilityor. Ben bu konudaki 6nerileri ilgili birimlerimize aktaracagim.
Var olan1 6teye tastyacagiz ingallah.

BASKAN - Eyvallah, ¢ok tesekkiir ederim.
Simdi Genglik ve Spor Bakanligindan Sayin Murat Paydar’a s6z veriyorum.
Buyurun.

GENCLIK VE SPOR BAKANLIGI BAGIMLILIKLA MUCADELE KOORDINATORU
MURAT PAYDAR - Baskanim, bes yildir bu alandaki miicadeleye iliskin olarak madde madde
paylagmak istiyorum. Sorunun tam ve biitiinciil olarak tespit edilmesi gerekiyor. Bu sorunun sadece
ekonomik, sadece saglik, sadece ailevi degil, biitiin yonleri ¢linkii biiyiik bir problem. Yani soyle bir
ornek verecek olursam, Hazreti Ebubekir magaraya sigindiginda yilan delikleri vardi, bir tanesini bile
bos birakmayarak hepsini tikadi. Yani bu tehlike bir¢ok alandan saldirtyor. Bu anlamda bir alani bog
biraktiginiz zaman oradan yakalayabiliyor. Bu anlamda biitiinciilliigiin saglanabilmesi i¢in sorunun tam
tespit edilmesi gerekiyor.

Doktor Murat Dagitmag ve Yazar Okan Ozbay’n “Dijital Hagli Seferleri” diye bir kitab var. Yani
bu bildigimiz aslinda giiniimiizde asimetrik bir savas olarak iilkemiz gengligine yonelmis durumdadir.
Buna yonelik bir strateji ve tedbir gelistirilmesi gerekiyor. Yani burast normal bir tilke olsa belki sadece
bilimsel yonden ¢alismak yeterli olabilir ama buras Tiirkiye oldugu igin...

BASKAN — Bakin, bu ciimle ¢ok tehlikeli bir climle. Yani “Baskalar1 yapar, biz yapamayiz.”
falan...

GENCLIK VE SPOR BAKANLIGI BAGIMLILIKLA MUCADELE KOORDINATORU
MURAT PAYDAR — Hayir hayir efendim, yanlis anlasildim, tehlikenin boyutu anlaminda sdyledim.
Bizim tilkemize yonelik olarak bu son derece stratejik olarak yiiriitiilityor, bunu ifade etmek istiyorum.
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Cok oziir dileyerek hemen devam ediyorum. Biitiin bagimliliklarin beyni hedef aldigin1 ve beyni
ele gegirdigini, zihinsel ve biyolojik bir isgal olarak, bunun tehdit olarak yer aldigini ifade ediyorum.

Genglerdeki en biiylik problem hayatin idealsiz ve anlamsiz olmasi, ¢oziimle ilgili maddeleri
hizli bir sekilde gegiyorum. Genglerimizin Atatiirk’iin “Gengler, ecdadin1 6grendik¢e daha biiyiik isler
yapmak i¢in kendinden kuvvet bulacaktir.” soziinden ilham alarak tarihimizi ve tarihi kahramanlarimiz1
ogrenmesi gerekiyor. Su an genglerde biiyiik anlamda rol model eksikligi var, yanlis rol modele
yoneliyorlar, oysaki bizim tarihimiz, cografyamiz biiyiik rol modelleri igermektedir. Onlar1 tanidiklart
zaman gercekten onlar gibi olmak isteyeceklerdir. Dogru, faydali, giizel olanla mesgul olmayanlar1
yanlis, zararly, ¢irkin olanlar mesgul ediyor. Bu anlamda da dogru faaliyetlerin ¢ogaltilmasi. .. Teknoloji
bagimliliginin, Saym Necdet Uniivar’mn da dedigi gibi insan hayatina biyolojik, psikolojik, zihinsel,
sosyal ve manevi yonden zararlari var. Bu 5 boyutla ilgili zararlarinin farkindaliklarinin ¢ogaltilmasi
gerekiyor. Ozellikle biyolojik degil, birgok alanda, oyun bagimliliginin psikolojik anlamda da birgok
hastaliklart meydana getirdigi, sosyal iliskileri zedeledigine yonelik... Bagimliliklarin ¢arpmada
sifir gibi oldugu, insanin sahip oldugu biitiin degerleri yok ettigi noktasindaki bir ¢caligmada, ailelerin
ozellikle geleceklerine umut bagladiklart biitlin genclerin aslinda bir bagimlilikla beraber sahip
olduklart biitiin degerleri yok ettigini gorityoruz. Bu anlamda ¢alisma yapilmasi... Genglerde bir hayal
ve hedef yok. Bu hayal ve hedefin olmamasi ciddi anlamda bir bosluga itiyor. Bu anlamda gengleri,
biitiin kimlikleri ortak bir hayale ve hedefe yonlendirmemiz gerekiyor. Cocuklar sorumluluk sahibi
degiller ve smirsizlik hissi var. Bu anlamda sorumluluk sahibi olmasi yoniinde kisisel sorumluluklari,
sevdiklerine yonelik sorumluluklari, iilkesine ve insana yonelik olan sorumluluklari yoniinde bir
calisma yapilmas: gerekiyor. Yine, inancimiz geregi olarak ¢ocuklarda, sokakta ayip olarak, giinah
olarak nitelendirdikleri bir gercekle ilgili sosyal medyada bdyle bir biling yok. Bu anlamda Diyanet
basta olmak iizere sosyal medya alaninda kisilerdeki insan hakkina, kul hakkina sebebiyet verdigi
noktasinda bir biling olusturulmasi gerektigi, bu konudaki ihtisas mahkemelerinin ve cezalarin
artirilmasi gerektigi, BTK ve Siber Suglarla Miicadele Daire Baskanlig1 gibi kurumlarin desteklenmesi
gerektigi... Coziimlerde -bu insanlik problemi oldugu i¢in- matematiksel degil de biraz daha sosyal
¢ozlimler tiretme, daha biitiinciil, biitiin kurumlari kapsayan bir yaklasim... Yani mesela bu 11 milyon
fidan dikme olay1 Tiirkiye’de biitiinciil bir yaklasim sagladi, herkes ortak bir paydada bulustu. Bunun
gibi projeler ¢ogaltilmali. TRT’de yaymlanan “Tozkoporan” dizisi gibi ¢ocuklarda miithis dogru
model olan dizilerin sayis1 ¢ogaltilmali diyorum. Ben kendi ¢ocuguma ok atmay1 anlatsam, herhalde
bir sey anlamazdi ama ok atma miithis bir... Bunu gézlemledigim igin ifade ediyorum, ¢ok basarilt
bir proje, bunlar ¢ogaltilmali. Geleneksel oyunlarimiz, geleneksel sporlar, su an giindemimizdeki
agirlif1 artmaya basladi, bunlar yayginlastirilmali. Yine, bizim Bakanlikta Sokaklar Bizim Projesi diye
diisiindiigiimiiz ama tam olarak hayata geciremedigimiz, sizin tam olarak ifade ettiginiz bir proje vardi.
Bunu mesela Cankaya Belediyesi Cankaya’daki bazi okullarin alanlarmi giizellestirmek igin yapti,
Istanbul’da Esenler Belediyesi baz1 sokaklari trafige kapatip bahsettiginiz gibi -normal bir voleybol
sahasi standartlari ¢ocuklarin oynamasina engel- tamamen onu gocuklarin oynayabilecekleri boyutlara
getirmistir. Bunun gibi Sokaklar Bizim Projesi’nin de uygun olan okul alanlar ile sokaklarin ¢ocuklarin
daha fazla sportif, sanatsal, kiiltiirel, sosyal faaliyetler yapmasina uygun hale getirilmelidir diyorum.

Tesekkiir ediyorum.
BASKAN — Tesekkiir ederim Murat Bey.

Profesor Doktor Cengiz Sahin, Hac1 Bayram Veli Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Psikoloji Boliim
Bagkanimiz.

Buyurun Hocam.
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PROF. DR. CENGIZ SAHIN — Sayin Baskanim, ¢ok degerli Komisyon iiyeleri; hepinizi saygiyla
selamliyorum.

Ben bu Komisyona daha once Tiirk PDR Dernegi Genel Bagkani olarak katilmistim ancak o
sunumda daha ¢ok kendimin, bes senedir teknoloji bagimliligi, sosyal medya bagimlilig1 ve internet
bagimliligiyla ilgili yapmis oldugum arastirma sonuglarini sunmustum bu Komisyona, arz etmistim.

Simdi, ben, daha ziyade Komisyon raporunda bizim goriislerimizin ve dnerilerimizin yer aldigini
oncelikle ifade etmek istiyorum. Onun i¢in de sadece rapor iizerinde bir degerlendirme yapmak
istiyorum.

Simdi, raporun geneli bize sunulmadi ancak ben sonug ve oneriler {izerinde birkag degerlendirmede
bulunmak istiyorum miisaadenizle Saymn Bagkanim. Oncelikle, sonu¢ béliimiinde bilisim teknoloji
bagimliliginin bir tanimlanmasiyla baslanmasmin uygun olacaginin bir akademisyen olarak
degerlendiriyorum. Bir de tabii bunun baslangi¢ kisminda da su tartisma yapildi m1 onu da bilmiyorum:
Teknoloji bagimlilig1 ya da teknolojinin kétiiye kullanilmasi. Bu iki kavram akademik camiada ve
kongrelerde, sempozyumlarda, panellerde ¢okga tartigilan bir kavram yani neredeyse akademisyenlerin
yarisi teknolojinin kétiiye kullanimi, yarist da teknoloji bagimlilig: ifadesini kullaniyor ki ben teknoloji
bagimmliligini ¢aligmalarimin tamaminda kullandim ancak bunun da ayrimimin yapilmasinin, hatta her
seyin teknoloji bagimlilig1 olarak tanimlanmamasinin uygun olacagini degerlendiriyorum. Raporda bu
tartigilabilir ve buna kavramsal olarak da netlik kazandirabiliriz diye digiiniiyorum.

Simdi, diger bir konu, bundan sonra bunun olumsuz sonuglariyla ilgili kisaca yine sonug raporunda
bir 6zet verilebilir birkag paragraf ve arkasindan da dnerilere gecilebilir diye degerlendiriyorum. Simdi,
onerilerde haritalanma, aile, okul, ¢cevre, kurumsal egitim ¢aligmalari, kurumlar arasi is birligi, sivil
toplum, medya ve bilisim teknolojileri anlaminda alt basliklarda &nerilerde bulunuldugunu gériiyoruz
ancak bununla ilgili direkt 6nerilerden ziyade, “Haritalanma niye dnemlidir ve Oneriler nelerdir?” “Aile
niye 6nemlidir, buna yonelik 6neriler nelerdir?” “Cevre niye 6nemlidir, 6neriler nelerdir?” gibi bir
sistematik igerisinde bu raporun hazirlanmasimin daha uygun olacagini degerlendiriyorum, bunu bu
sistematikte gérmedigimi de belirtmek istiyorum.

Bir de kavramlarda akademik dil ve bu alanda calisan dilin zaman zaman kullanilmadigini,

ELIRT3

bazi kavramlarin birgok paragrafta farkli kullanildigini gérdiim. Mesela “rehber 6gretmen” “rehber
danigman” “rehberlik 6gretmeni” ya da “PDR’ci” “okul psikolojik danigmani” hani meslegim de

oldugu icin, 5 sayfada 5 tane farkli isimlendirmenin oldugunu goérdiim. Diger arkadaslarin da kendi

EERNT3

meslek gruplariyla ilgili benzer seyler var mi, onu tam olarak bilemiyorum. Simdi, dolayisiyla da
usul olarak da bu, muhtemelen 6gleden sonra yansitilacaktir duvara. Her bir madde iizerinde bence
tek tek konusulmasi, okunmasi ve onun iizerinde uygun ciimlenin netlestirilmesinin uygun olacagini
diistiniiyorum. Muhtemelen bdyle bir usul de olabilir diye diisiiniiyorum. Mesela birinci paragrafi 6rnek
vermek istiyorum: Sayin Bagkanim, birinci paragrafta 7-8 satirlik ciimle var, miikerrerler var, tekrarlar
var, ayni seylerin bir daha ifade edilmesi var, basta soylenecek seyin sonda sdylenilmesi var, sonda
sOylenecek seyin basta sdylenilmesi var yani bir paragraf lizerinde ben diin bir saat ¢alistim ve sonra
dedim ki: Herhélde biz Komisyon olarak bunu duvara yansitacagiz, tek tek ifade etmemiz gerekiyor.

Bir de ithamlar var mesela yani bunu yanlis anlamasin arkadaslar, mesela diyor ki: “Bu teknoloji
bagimliligini belirlemeye yonelik gelistirilen dlgeklerin gegerliliklerinin olmadig tespit edilmistir.”
Yani bu alanda kag tane 6lgek var, hangileri gegerli, giivenilir degil? Simdi, biz akademisyenler soyle
biliriz: Bu tiir dlgekleri ya da bu tiir caligsmalari yaparken bir hakem kurulundan, 6nemli dergilerden...
Mesela benim internet bagimliligi ile sosyal medya bagimliligiyla ilgili 6grenci formu yani uluslararasi
bir dergide ¢ikt1 yani simdi dolayisiyla da su anda en az giinde 15 tane farkl iilkelerden uluslararast

15




13.11.2019 T: 13 0:1

6lgek kullanmayla ilgili izin maili aliyorum. Simdi, neredeyse tamaminin bdyle oldugu séylendiginde
kendim de alindim, dedim ki: “Ya, benim 6l¢ek uluslararas: kullaniltyor yani gecerliligi, giivenilirligi
olmamus bir seyi niye kullansinlar?” ifadeler daha yumusak olabilir yani birgogunun sekliyle belki
degerlendirilebilir diye diistiniiyorum.

Onun disinda, simdi, bir durum tespitine yonelik 6neriler var Sayin Baskanim, tedaviye yonelik
¢ok Oneri gormedik. Yani tedavi, saglik anlaminda degil. Yani burada mesela psikologlarin yaptigi,
psikolojik danismanlarin yaptigi, sosyal hizmetler uzmaninin yaptigi, psikiyatristlerin yaptigi,
bakanliklarin, kurumlarm yaptig1 ¢esitli tedavi yontemlerinin olmasi lazim. Yani “Durum budur.” “Aile
model olmalidir.” efendim “Medya bdyle yapmalidir.” “Kurumlar béyle yapmalidir.”dan ziyade somut
seyler konulabilir yani bu teknoloji bagimliligina yénelik somut uygulama yani “Soyle bir uygulama
vardir, bu uygulama yapilirsa bu bagimlilik su yas grubu i¢in uygun olabilir.” diye somut seyleri ben
sonug raporunda ve dnerilerde gormedim.

Bir de teknoloji bagimliliginda sanki lise sona kadar grup iizerinde ¢alisildig: algis1 var sonug
raporunda. Mesela iiniversite dgrencileriyle ilgili ben bir madde gérmedim ki BTK’nin bagimlilikla
ilgili yapmis oldugu sonuglarda mesela diyor ki: “En ¢ok 16-24 yasta bu yogunluk.” 18-24 dediginizde
direkt tiniversite yani 24, lisans iistiidiir yani iiniversite dgrencilerinin bu teknoloji bagimlilig1 konusu
nedir, durum tespiti nedir ve buna yonelik 6nerileri hi¢ gérmedim yani liseye biraz fazla yogunlasmis.
O anlamda belki YOK ’ten de bir temsilcinin Komisyona bu anlamda davet edilmesinin uygun olacagimi
degerlendiriyorum ¢iinkii bu konuyla ilgili bir ay énce YOK te bir komisyona yine ¢alismaci olarak
davet edilmistim yani YOKiin de bu tiir galismalar1 var diye ben biliyorum.

Simdi, diger bir konu da oneri olarak, mesela belediyelere atifta bulunulmamis. Simdi, Genglik
ve Spor Bakanligimizin tabii ki ¢aligmalari ¢ok degerlidir, o goniilliilik projeleri ancak mesela her
apartmanin altina belediye su anda otopark zorunlulugu getirdi, niye? Ciinkii otopark sorunu var bu
iilkede ve bu sorun ¢oziilmeli. Eger bagimlilik sorunu varsa 6zellikle sitelerde bir sey olmasi lazim yani
¢ocuklarin site alaninda oyuna sevk eden bir oyun alaninin olusmasina belediye zorunluluk getirebilir
yani iki tane gékdelen dikiyorsunuz, ¢ok genis alan var, biz arabay: diisiiniiyoruz ama o sitede oturan
¢ocuklar diistinmiiyoruz yani araba i¢in park alan1 zorunlulugu geldi —¢ok harika- niye ¢ocuk sayisina
gbre oyun alanlar1 zorunlu tutulmadi? Boyle bir yasal diizenlemenin oldugunu ben bilmiyorum. Onun
icin de soyle bir slogan var, bir yerden duydum, bana ait degil, kime ait oldugunu da bilmiyorum:
“Dijital obeziteye karsi geleneksel oyun diyeti projesi” bdyle bir proje var herhalde, arkadaslarin
calistigim biliyorum, Ocal Oguz Hoca muhtemelen bir konusmamizda bu kavrami kullanmist: gegen
hafta, nasil bir proje yapiyorlar bilmiyorum ama ¢ok giizel bir ifade, bir daha sdyliiyorum: Dijital
obeziteye karsi geleneksel oyun diyeti. Bunu belediyelerde sitelerde bu alanla ilgili bir slogan olarak
degerlendirebilir diye diisliniiyorum.

Onun disinda bir tane de uygulamay: ifade etmek istiyorum Saym Baskanim. Ben tabii, Hact
Bayrama ii¢ ay Once geldim, ben daha 6nce Kirsehir’de gorev yapiyordum. Mesela Kirsehir’de
bagimlilikla ilgili Cumhurbaskanligimizdan gelen yazi iizerine biitiin illerde bir komisyon kurulmustu.
Simdi ne yapiyor? Vali yardimcisi sorumlu, iiniversite temsilcisi, kurum temsilcileri, okul temsilcileri,
RAM temsilcileri, MEB temsilcileri toplanmis, bagimliligi konusuyoruz. Ben de gittim. Ya, komisyona
gelen arkadaslardan higbirinin bu konuyla bir alakasi yok yani iiziildiim. 1’inci toplantiya katildim,
tiziildiim; 2°nci toplantiya katildim. .. S6yle komik bir 6neri getiriliyor: “Efendim, bir otobiis giydirelim,
bagimliligin kéti oldugunu yazalim, koylerde gezdirelim, televizyonlar: ¢agiralim, diinyaya 6rnek
oluruz.” diyor; ya, vatandasin ¢ocugu bagimli olmus, hayattan kopmus, mahvolmus; bizimkiler
diinyaya mal olacak isler pesinde falan. 3’lincii toplantida “Ben komisyonu terk ediyorum ve beni de
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kim buraya yazd: bilmiyorum, ¢ikiyorum.” falan dedim, sert bir ifade oldu ama ¢iktim ¢iinkii boyle
islevsel olmuyor. Mesela buradaki Komisyon o kadar harika ki her arkadas bu alanin en iyi uzmani. O
anlamda degil yani benim kastettigim, bu uygulamalarda illerde yapilanlarmn birileri bizi gérsiin diye
yapildigini degerlendiriyorum ben.

En son sudur: “Bagimlilikla ilgili bir tane konferans yapalim.” dediler, kimi c¢agirdilar? Cocuk
gelisimci bir profesorii. Dedim ki: “Ya, bagimlilikla ilgili bu Komisyondakilerin ¢gogunu ben tanirim
ismen, sosyal medyadan isim 6nerelim.” “Yok hocam, biz bunu uygun buluyoruz.” Sonradan 6grendim
kimmis? O komisyonda etkili bir arkadasin doktora hocasiymis. Ya, sen doktora tezini diizgiin
savunacaksin diye koskoca sehirde sadece ¢ocuk gelisimi mi anlatilacak? Sayin Baskanim, yani netice
itibariyla bu ¢ok 6nemli bir konu, burada ¢ok 6nemli seyleri degerlendiriyoruz ancak illerde yapilan ya
da baz1 yerlerde yapilanlar bu sekilde olmuyor.

Sonug olarak, sizin de bizim oldugumuz komisyonda vurguladiginiz seyi ben bu Oneride
gormedim, biitiin kurumlarin bu konuda yapmis oldugu caligmalar: birbiriyle paylasmasindan ziyade
bu sorumlulugun bir kuruma verilmesinin ve o kurumun koordinasyonunda olmasini ¢ok degerli
buluyorum c¢iinkii onunla ilgili arkadaslarin 6nerisi orada yok. Su anda hala is birliginden bahsediliyor.
Fazla da uzatmama adina burada noktaliyorum.

Hepinizi saygtyla tekrar selamliyorum.
BASKAN — Tesekkiir ederim Cengiz Hocam.

Simdi, Tiirk¢ede ¢ok giizel bir tabir var “Selam verdik, bor¢lu ¢iktik,” diye, bu Onerileriniz
¢ok igimize yaradi, size de bize de verilen bu taslak Komisyon uzmanlari tarafindan hazirlandi, biz
miidahale etmedik yani Komisyon iiyelerinin buraya miidahalesi yok, 6zellikle miidahale etmedik ki bu
toplantida bu enine boyuna tartigilsin, elestirilsin, degistirilsin, son seklinde “Tamam, Komisyon olarak
bu raporu biz de benimsiyoruz.” diyecek hale gelsin dedik.

Simdi, siz raporla ilgili ¢ok giizel bir degerlendirme yaptiniz, arkadaslarima ben sdyledim, sizi
redaksiyon agisindan Komisyonumuza aliyoruz. Biitiin bu elestirilerinizi soyut oneriler olarak degil,
uygulamaya doniik olarak rapor iizerinde gergeklestirmek iizere bize biraz vakit ayirmanizi sizden
istitham edecegiz. Cok memnun oluruz. Dolayisiyla bundan sonra konusacak arkadaslar da ona gore
konusgsun.

Simdi Facebook Kamu Politikalar1 Miidiirii Pinar Hanim’a s6z veriyorum.
Buyurun.

FACEBOOK TURKIYE KAMU POLITIKALARI MUDURU PINAR HOSAFCI — Naci Bey,
oncelikle nazik davetiniz i¢in ¢ok tesekkiir ediyorum. Biitiin Komisyon iiyelerine ve katilimcilara da
bugiin bize zaman ayirdiklar1 i¢in tesekkiir ederek sdze baglamak istiyorum.

Esasen ben ¢ok daha uzun bir sunum hazirlamistim ve bunun daha uzun bir siire¢ oldugunu
diistiniiyordum, diin boyle bir mesaj gelince on dakikaya kismak zorunda kaldim. O nedenle biraz
zamani agabilirim, kusura bakmayn.

Simdi, Facebook’u ¢ogunuz biliyorsunuzdur, o yilizden tanitmaya gerek yok. Yalniz bizim kamu
politikalari tarafimiz -biitiin diinyada gorev yapan- ¢evrim igi refah ve internetin giivenli kullanimi gibi
alanlarda oldukga yogun calistyor. “Bagimlilik” kelimesini genellikle kullanmiyoruz. Bu konuda da
herhangi bir tartismaya girmek de istemiyorum. Zaten, Komisyonun diger raporlarini inceledigimizde
bu konu teorik anlamda birka¢ oturumda tartigilmis.
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Diin raporu da inceledim. O yiizden, bu konuda somut oneriler ve gelistirdigimiz uygulamalar,
iriinler ve projelerden bahsetmek istiyorum ve biraz madde madde gitmek istiyorum.

Raporun 3.2 numarali alt basliginda, ailenin internet kullanimindaki 6nemi ve gengleri
denetlemedeki rolleriyle ilgili oldukg¢a yerinde oneriler getirilmis. Daha 6nce sanirim Profesér Doktor
Sayin Necmettin Varol da bahsetti ebeveynlerin ve egitmenlerin rol modelligi gorevinden. Bizim son
senelerde, 2017 yilinda olmasi lazim, gelistirdigimiz “ebeveyn portali” gibi bir iiriinliimiiz var. Bu iiriin
ya da uygulama Facebook’u giivenli ve dikkatli kullanma hakkinda ebeveynlere temel bilgiler veriyor.
Ayn1 zamanda ¢ocuklarla internet giivenligi ve internette etkin zaman gecirme hakkinda nasil diyalog
kurabileceklerini gosteriyor. Yani, esasen sunu fark ettik ki biz Hocam: Burada gerek 6gretmenlerin
gerek anne babalarin ¢ocuklariyla iletisim kurmalari ¢ok 6nemli. Genellikle ¢ocuklar anne babalarindan
bu konuda daha bilgililer yani bilisim teknolojileri konularinda en azindan daha bilgili olduklarmi
diisliniiyorlar ve daha fazla zaman geciriyorlar. O yiizden etkin iletisim ve diyalog iizerinde anne
babalarin uzmanlardan ipuglar1 almalar1 ve uzman goriis ve kaynaklara ulagmalari ¢ok ¢ok dnemli. O
nedenle portalin igerikleri ve kaynaklar1 tamamen ebeveynlerin egitimine ve destegine yonelik. Uygun
goriirseniz ve bulursaniz “giivenli internet kullanim rehberi” tasarlamaktan bahsetmissiniz raporda, bu
konuyu sizinle daha detayli paylasip... Ciinkii Tirkce ve Tiirkiye’ye yonelik bir igerik de var; sizinle
bunu paylasabiliriz ve herhangi bir revize lizerinde de konusabiliriz.

Ikinci olarak, Amerika’da gegen sene uygulamaya gegen “Messenger Kids” yani cocuklara yonelik
bir “massenger” iiriinlimiiz var. Bu, 13 yas alt1 cocuklar i¢in gelistirdigimiz bir aracimiz ve tamamen
ebeveyn rizasi ve kontrolii dahilinde kullaniliyor. Yani ebeveynler, bu uygulamay: kendi Facebook
hesaplar1 lizerinden agiyorlar, cocuklarin kiminle arkadaslik edeceklerine, uygulamayi ne zaman ve ne
kadar siklikta kullanacaklarina ve ¢ocuklarin hangi igeriklere erisim saglayacaklarina karar veriyorlar.
Eger bir icerigi uygun gormezlerse Facebook’a bildiriyorlar bunu, biz de kendi politikalarimiz
dahilinde platformdan kaldirabiliyoruz. Zararli ya da olumsuz davranislarda bulunduklarmi tespit
ettikleri diger cocuklar1 ya da kisileri de kendi ¢ocuklarinin arkadaslik listesinden ¢ikarabiliyorlar ya
da bloklayabiliyorlar.

Yalniz sunu da belirtmek istiyorum ki bu tiir bilgilendirme programlarinin ve rehberlik araglarinin
sadece TV, gazete, radyo gibi giderek daha az kullanilan mecralar aracilifiyla yapilmasini yararl
bulmuyoruz. Onun yerine, sosyal medya gibi siklikla ve genis bir kitleler tarafindan kullanilan
platformlar tarafindan bu tiir rehberlerin ya da iiriinlerin ya da kaynaklarin sunulmasinin daha genis
kitlelere ulasma agisindan 6nemli oldugunu disiiniiyoruz ve bu baglamda da 6zel sektorle olan is
birliginin ¢ok yararli bir yontem oldugu kanaatindeyiz.

BASKAN — Bu konuda Milli Egitim Bakanligiyla, Rehberlik Hizmetleri Genel Miidiirliigiiyle
herhangi bir temasiniz oldu mu?

FACEBOOK KAMU POLITIKALARI MUDURU PINAR HOSAFCI — Simdi, bizim Milli
Egitim Bakan Yardimcist Reha Bey’le konustuk bu konuda.

BASKAN — Bakan Yardimcisiyla.
FACEBOOK KAMU POLITIKALARI MUDURU PINAR HOSAFCI — Evet.

Reha Bey’in danigmant var Yasar Bey, onunla Kontrol Bende Koordinasyon Projesi’yle ilgili
de ozel bir gorlisme ayarladik. O konuya da daha sonra girecegim. Bir is birligi durumu olabilir
onilimiizdeki senede.

BASKAN - Seyfettin Bey burada. Dolayisiyla siz arada, yemekte bunlar1 konusabilirsiniz,

birbirinizle irtibata gecebilirsiniz.
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FACEBOOK KAMU POLITIKALARI MUDURU PINAR HOSAFCI — Tabii.

Gene raporun ayni alt baghiginda 12 yasin dnemli bir yas oldugundan ve 12 yas 6ncesi ¢gocugun bir
teknoloji aracina sahip olmasindan kaginilmasi gerekliliginden bahsedilmis. Bahsettiginiz yas grubu
zaten bizim iiriinlerimizi kullanamiyor yani Facebook’u kullanmak i¢in en az 13 yasinda olmaniz lazim.
13 yasindan geng kullanicilarin eger bir Facebook hesabi varsa, ebeveynleri bunu fark ettigi zaman
bizimle irtibata gegebiliyorlar ve biz bu hesabi kaldirabiliyoruz. Ayni zamanda da yas dogrulamasinda
bizden onay alamazlarsa yeniden ikinci kez tekrar bagvuru yapamiyorlar. Ama sunun da farkindayiz ki
diinyada interneti kullanan her 3 kisinden 1’i ¢cocuk ve Tiirkiye’de yapilan aragtirmalar gosteriyor ki
internet kullanim yas1 ortalama 6,5’a kadar inmis durumda.

DR. GULIN ONAT BAYIR — Ortalama m1?
FACEBOOK KAMU POLITIKALARI MUDURU PINAR HOSAFCI — Evet, ortalama.

DOC. DR. SELIM GUNUC - Kim soyliiyor bunu, kaynagi ne? BTK yapiyor bizde bu isleri, o
sOylemiyorsa kim soylityor?

FACEBOOK KAMU POLITIKALARI MUDURU PINAR HOSAFCI — Bu kaynagi size daha
sonra belirtirim, kaynag1 not almadim.

Ingiltere’de 4 yasa kadar inmis durumda bu arada.
DOC. DR. SELIM GUNUC - S6z alabiliyor muyuz?

BASKAN — Sunum bittikten sonra yaparsak daha rahat olur. Siz notunuzu alin, belki o zaman
soru bigiminde karsilikli konusabiliriz yani onu yapariz ama dnce konugmacinin konusma tutarliligini
zedelememek icin, insicamini bozmamak bakimindan bitirsin konusmacilarimiz. Sonra soru veya karsi
goriislerimizi bittikten sonra alalim.

Buyurun.
FACEBOOK KAMU POLITIKALARI MUDURU PINAR HOSAFCI — Tesekkiir ederim Hocam.

12 yas alt1 ¢ocuklarin teknoloji araglarindan ve teknolojik gelismelerden mahrum birakilmasini
dogru bulmuyoruz. Yapilan aragtirmalar ve pratikteki deneyimlerimiz de gosteriyor ki 7-8 yasindaki
¢ocuklar kodlama temellerini &grenebilir, yazilim ve tasarim dahil olmak iizere 21’inci yiizyildaki
gelismelere katkida bulunabilecek birgok dijital beceriyi kazanmaya erken yasta baslayabilir ve
baslamalidir da. Internet, dogru ve etkin kullanildiginda, gocuklarm problem ¢dzme, yaraticilik,
elestirel diisiinme, is birligi ve multimedya iletisimi gibi 21’inci ylizyil becerilerine muazzam katkilart
olan bir mecra.

O nedenle, kiiresel rekabet ortaminda ve bilgi toplumunda Tiirkiye’deki cocuklar1 bu becerilerden
mahrum birakacak bir politika iiretmek ve sdylem gelistirmenin yanlis oldugunu diisliniiyoruz.
Cocuklara bu teknolojik araclar1 yasaklamak yerine interneti ve sosyal medya araglarini etkin ve
giivenli kullandirmaya y6nlendirmenin daha yapic1 bir yontem oldugunun kanaatindeyiz.

Bir de raporun 3.7 numarali alt bashgma atifta bulunmak istiyorum. Burada gordiik ki
Komisyon, kamu yararina ¢alisan vakiflar, dernekler ve biiyiik sirketlerin cocuklara 6zgli “web”
siteleri olusturmalarinin tesvik edilmesi gerektigini vurgulamis. Bu bizim de uzun yillardir iizerinde
calistigimiz bir alan ve Milli Egitim Bakanligiyla bir sonraki projemiz de bunun {izerinde. O anlamda,
bu projemizden bahsetmek istiyorum.
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2017 senesinde Habitat Dernegi ve BTK nin de destegiyle birlikte “Kontrol Bende” diye internet
giivenlik projesi gelistirdik biz. Bu, akran egitim modeline dayanan, 200’den fazla goniillii egitmen
tarafindan aktarilan bir program. Burada, gen¢ ve yetiskin goniillillerimiz “sosyal medya araglari,
giivenlik gizlilik ayarlari, zorbalik ve zorbaligi nasil 6nleyebiliriz” gibi 6 degisik alanda egitim vererek,
Tirkiye’nin dort bir yaninda ulagabildigimiz kadar ¢ok insana ulasmaya caligtyor.

Simdi, ilk senede, 20 ilde 11 bin kisiye ulastik, bunlara hem ¢ocuk hem yetiskinler dahil. 2019
yilinda ise simdiye kadar 220 goniillii egitmenle, 30 ilde 15 bin kisiye ulastik. 2020°de de hedefimiz
programa Milli Egitim Bakanlig1 biinyesinde egitim veren dgretmenleri de dahil ederek, programi 13
yas alti cocuklara da sunmak. Bu konuda da Komisyonumuzun ya da diger bakanliklarin dngdrecegi
olusumlarda hem 6zel sektorle hem kamuyla hem de ilgili sivil toplum orgiitleriyle yeni olusumlarda
yer almay1 ¢ok istiyoruz.

Raporun 3.8 numarali alt bashiginda da okuduk ki c¢ocuklar i¢in olumlu ¢evrim i¢i igerigin
olusturulmasinin desteklenmesi bir ilke olarak belirlenmis ve Avrupa Konseyi tarafindan da “Wild Web
Woods” portali gibi hem eglenceli hem 6gretici oyunlarin gelistirilmesi gerektigi belirtilmis. Bence
bu ¢ok ¢ok degerli bir nokta, ¢cok 6nemli ve kesinlikle katildigimiz ve onciiliikk etmek istedigimiz de
bir alan. Simdi, Kontrol Bende ¢evrim i¢i glivenlik projesinden bahsetmistim, bu, geng ve yetigkinlere
yonelik bir proje ama oniimiizdeki senelerde 13 yas alt1 ¢ocuklara agarken bu projeyi “monopoly” kart
oyunlar1 gibi daha ¢ok dikkat gelistiren oyunlar ve oyunlastirma metotlariyla aktarmayi diisiiniiyoruz
biz. Bu oyunlagtirma projelerinin, akademisyen, ilgili STK’ler ve kamu kuruluslarindan, 6zellikle
Milli Egitim Bakanlhigindan ve BTK’den olusan bir danisma kuruluyla birlikte hazirlanmasma ve
onlarin katki ve yonlendirmeleri dahilinde sekillendirilmesine ¢alistyoruz. Bu konuda da Komisyonun
ongordiigii diger olusumlara da katkida bulunmak isteriz. O nedenle, arada konusursak ¢ok sevinirim.

Buna ek olarak giivenli internet kullanimi “web” sitesine rehber hazirlama siirecine dahil olmak
istiyoruz. Gengleri ve ¢ocuklar dijital alanlarda bilgilendirmek i¢in Harvard Universitesinde bulunan
Berkman Klein Internet ve Toplum Merkeziyle ortaklasa “Dijital Okuryazarlik Kiitiiphanesi” diye bir
kiitiiphane gelistirdik. Bu, bizim “web” sitemizde mevcut, ayn1 zamanda Tiirk¢e olarak da kullanima
acik. Ders modiilleri tamamen Harvard Universitesindeki uzmanlar tarafindan hazirland1 ve modiillerde
emniyet ve giivenli kullanim, topluluk etkilesimi, kimlik kesfi, olumlu davranislar, gizlilik ve itibar
hakki gibi konular islenmekte. Bu uygulamamizin igeriklerini ve uygun goriirseniz de gorsellerini
sizinle paylasabiliriz daha sonra. Sizin tavsiyeleriniz ve ihtiyaglariniz dogrultusunda revize edilebilir,
Tirkiye’nin konumu ya da daha yerellestirme konusunda da ilerleyebiliriz.

Son olarak da internetin dikkatsiz ve bilingsiz kullanimma karst yeni {irlinler ve projeler
iretilecekse, bu iirtinlerin mutlaka kullanicilara iyi vakit gecirtmesi ve hayatlarina pozitif bir katma
deger katmasi, onlari etkin bireyler olarak aktif 6grenmeye tabi tutmasi ve bunu yaparken de kendileri
gibi diigiinen diger bireylerle iletisim halinde olmalarini 6neriyoruz.

Mesela biz arastirmalarimizda sunu gordiik: Kullanicilara sadece video igerigi sunmak yetmiyor.
Video igerigi veya video izlemek pasif bir eylem. Bunu nasil bir aktif bir eyleme doniistiiriip bundan
bir ¢ikti saglayabiliriz? Bunun icin “Watch Party” yani “Izleme Partisi” diye bir {iriin gelistirdik. Bu
tirlintimiizde, onceden kaydedilmis ya da canli olarak paylasilmis videolar: kullanicilarimiz ayni anda
izleyebiliyor, izlerken birbirleriyle konusabiliyor, soru sorabiliyor, muhabbet edebiliyor, paylasimlarda
bulunabiliyorlar. Eger ki internet giivenligi veya etkin internet kullanimi iizerine bir video gelistirme
gibi bir diisiinceniz varsa, bu videonun daha interaktif ve izleyenleri birbiriyle etkilesime tegvik edici
bir formatta olmasini &neriyoruz.

Bize vakit ayirdigimiz i¢in de tesekkiirler.
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BASKAN — Tesekkiir ederim.
Siz yemege kalacak misiniz Pimar Hanim?

FACEBOOK KAMU POLITIKALARI MUDURU PINAR HOSAFCI — Kalmak isterim, ugagim
saat dortte, yetisebilirim.

BASKAN — Giizel. O zaman yemekte Seyfettin Bey sizi bulacak ve bu ortak neler yapiliyor, neler
yapilabilir, bu konularda, 6zellikle gelistirdiginiz o iriinlerin icerikleri konusunda... Seyfettin Bey de
size bu tarafta neler yapildigini anlatir, buradan bir sinerji tiirer diye timit ediyorum.

Tesekkiir ederim.

FACEBOOK KAMU POLITIKALARI MUDURU PINAR HOSAFCI — Tesekkiirler.

BASKAN — Simdi, Sakarya Universitesi Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Béliimiinden Dogent
Doktor Mehmet Barig Horzum, buyurun.

DOC. DR. MEHMET BARIS HORZUM - Tesekkiir ederim.

Oncelikle, tekrar burada olmak ve davet edilmekten dolay1 sizlere tesekkiir ederim, katilimcilara
da saygilarimi sunarim.

Ben de madde madde degerlendirecek olursam, 3.2°de benzer sekilde ben de sunu sdylemistim:
Biz bu dnerilerimizi ailelere nasil iletecegimize dair bir yol bulmaliyiz. Ama tabii, ben, benden dnceki
konusmaci gibi bakmayacagim olaya da. Belki kamu spotundan biraz bahsettik, kisa filmler yeterli
olmayabilir, bir film 6nerimiz olabilir. Yani bilisim teknolojilerinin olumsuz etkilerini gosterebilecek ya
da dogru kullanimina yonlendirebilecek sekilde bir film gelistirip bunu okullarimizda dgrencilerimize
izletebilecegimiz ya da ailelere izletmek igin devletin kanallarinda yayinlatabilecegimiz bir yap1
olusturabiliriz.

12 yastan bahsedildi benden dnce. Kodlama egitimini biz sadece teknoloji temelli vermiyoruz, bazi
durumlarda teknoloji olmadan da kodlamanin ve o bilgisayarca diislinmenin yollarini gosterebiliyoruz.
Belki, dedigi gibi, 12 yas ¢ok yiiksek olabilir ama onun altinda da biz aslinda teknoloji kullanimindan
uzaklagtirmig olmuyoruz. Bunun da bir sekilde farkindaligini olugturmak istedim.

Burada beklentimiz, aslinda, biitiinde, ailelerin dogru kullanim konusunda rol model olmasi ¢iinkii
biz hep cocuklarla ya da genglerle ilgili yanlis kullanimdan bahsediyoruz ama yanlig kullanimin ¢ogu,
ailelerin rol modelliginden ya da yetiskinlerin rol modelliginden geliyor gibi goriiniiyor.

Burada aslinda vurgulamak istedigim en 6nemli noktalardan bir tanesi, bir sekilde rapora girebilir
miyiz diye baktigim noktalardan bir tanesi su: Diger bagimliliklardan ya da madde bagimliligindan
farkli bir durumdan bahsediyoruz ¢iinkli madde bagimliliginda biz kullanmaym, bunlar1 kullanmak
zararlidir diyebiliyoruz ama bilisim teknolojileri konusunda bunu sdyleyemiyoruz maalesef ¢ilinkii
kullanimini tavsiye ettigimiz noktalar da var. En basiti, 5 yasindaki bir cocugun giivenli bir sekilde
okuldan eve gidip gelmedigini kontrol edebilmek i¢in bir saate ya da bir cep telefonuna ihtiyaciniz
var. Hani, biz, teknolojiyi kullanmayin diyemeyiz. Teknolojinin dogru kullanimmna ydn vermemiz
gerekiyor. Bu noktada, Milli Egitim Bakanligindan gelen temsilciler beni ¢ok timitlendirdi, bilisim
teknolojileri 6gretmenlerine vurgu yaptilar, bence de cok 6nemli. Ama orada bir ihtiyacimizin oldugunu
vurgulamam gerekiyor. Bilisim teknolojileri dersi 5 ve 6’nc1 sinifta zorunlu ders, onun disinda segmeli
ders olarak goriiniiyor. Hani, Milli Egitim Bakanlig1 temsilcileri raporlar: bize daha rahat sdyleyebilirler
ama 5, 6’dan sonra ¢ok fazla 6grencimiz bu dersleri segmiyor. Bu dersleri biraz daha yayginlastirmamiz
lazim. Tabii ki burada 6neriler oldugu igin, interaktif ve uygulamali bir yapida sunulmasini ben de
benimsiyorum.
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Burada, &gretmen yetistirmeyle ilgili bir kismini da vurgulamam gerekiyor. Daha &nce de
sunumumda belirtmistim; bilisim teknoloji G6gretmeni yetistirebilecegimiz teknoloji fakiiltelerini
kapattik, egitim fakiiltelerinde de 4 tane programimizda agik. Belki YOK iin hani o, 100/2000 bursu
tarziyla bilisim teknolojilerine yonelik 6gretmenligi desteklememiz gerekebilecek; bunu da vurgulamak
isterim.

Ben ailelerle ilgili kisminda, hani, hemen okul ve yonetici geldigi icin, 6gretmen kismini buraya
yansittim. Burada, daha 6nce soylenilen “Sokaklar Bizim” projesi gibi, benim 6nerim de aslinda egitsel
yonden sokaklara bilesenler ekleyebilir miyiz tarzindaydi. Ciinkii biz eger sokaklari... Yani burada
onerilerimizde yesil alanlari, fiziksel alanlar1 artirmaya yonelik unsurlar var ama bunu belki su anda
ekonomik olarak bir anda yapamayacaksak da sokaklar1 ve parklarimizi biraz daha kullanilabilir, daha
etkili alanlar haline getirebiliriz. Belediyeye yapilacak oneriler arasina bunu ekleyebilirim.

Bunun disinda, belki, kamu kurumlarinin arasina iiniversiteyle ilgili benim bir 6nerim var, bu rapora
gecebilir. Farkli {iniversitelerde bagimlilik arastirma merkezleri var ama bizim Sakarya Universitesi
olarak bir énerimiz, YOK ’ten geri dondii. Aslinda disiplinler aras1 bir ¢aligma alani. Sadece tek bir alan
degil, tip ya da psikoloji ya da psikolojik danisman ya da egitim bilimleri alanindan farkli uzmanlarin
bir araya gelerek bu uzmanlikta arastirmalar yapabilecekleri ve bize katk: saglayabilecekleri alanlar
oldugunu diisiiniiyorum.

Son olarak sdylemek istedigim, daha once belirttim belki tekrar ihtiya¢ olabilir diye, tablet
bilgisayar ve akilli telefonlar icin Facebook’ta nasil bir ¢ocuk oturumu varsa, biz bunlari iiretirken ya
da tilkemize alirken gocuk oturumu olmasini zorunlu héle getirebiliriz ve bu ¢ocuk oturumlarini belki
simirlama imkadnimiz olur bu sayede. Ama bunun i¢in yine aile egitimlerine, aileleri bilgilendirmeye
ihtiyacimiz olacak.

Yine, ben, en dnemli noktalardan bir tanesinin, anne baba calisirken bakici faktorii oldugunu
diisiinliyorum. Bakici faktoriinii nasil ele alabiliriz, onlara bu konuda nasil bir egitim verebiliriz,
bununla ilgili bir kisim girilebilir mi, bunu sdyleyecegim. Ciinkii biz genis aileden cekirdek aileye
dondiik diisiiniyorum. Bu noktada da anne-babanin calistigi durumda g¢ocuklara agirlikli olarak
bakicilar bakiyor. Buna yonelik bir sey ekleyebilir miyiz? Belki katilimeilar bununla ilgili farkli bir
fikre sahiptir ama benim 6neri sunabilecegim alanlar bunlardi.

Tesekkiir ederim.

BASKAN — Tesekkiir ederim Mehmet Bey.

Simdi, Pinar Hanim konusurken bazi arkadaslarimizin muhtemelen katkisi veya itirazi olabilecegini
gordiik. Soyle yapalim mi: Yirmi bes dakikamiz var. Aydin Bey’in acelesi oldugu i¢in, daha dogrusu
0gleden sonra programi oldugu i¢in ona konugma dnceligi verecegiz. Yirmi bes dakikanin on dakikasini
Aydin Bey konussun, belki ona da itiraz edecek seylerimiz olur. Dolayisiyla on dakika o konustuktan
sonra on bes dakikamiz kaliyor. On bes dakikada da hem daha 6nceki konugmalara hem de Pinar Hanim
ile Aydin Bey’in konugmalarina varsa katkilarimiz veya itirazlarimiz, onlart konugma firsatimiz olur.

Aydin Bey, buyurun.

TURKIYE BILISIM DERNEGI ICRA KURULU BASKANI DR. AYDIN KOLAT - Cok
tesekkiirler Saym Bakanim.

Saym Komisyon iiyeleri, ben genel olarak raporun ¢ok giizel oldugunu diisiiniiyorum, birgok
konudan bahsettigini diisiiniiyorum. Ben de ¢ok kisa olarak, Tiirkiye Bilisim Dernegi olarak birkag
gOriisiimiiz var, onu sOyledikten sonra rapor iistiinde de birkag tane diizeltme ya da dnerimi soylemek
istiyorum.
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Birkere her seyden 6nce, teknoloji bagimlilig1 dedigimiz zaman bunu, teknolojiyi bilingli ve giivenli
kullanmadan kesinlikle ayirmamiz lazim. Yani teknolojiyi uzun siire kullaniyorsak, bunun bagimlilik
anlamina gelmedigini bir yerlerde vurgulamamiz lazim. Biz isimizi yaparken sabahtan aksama kadar
teknolojiyi kullanabiliriz ve de bu iyi bir seydir. Bunun bir bagimlilik olarak diistiniilmemesi lazim diye
diisiinliyoruz biz her seyden 6nce. Dolayisiyla bu rapora, Cengiz Hocamin séyledigi gibi, bir tanimla
baslamakta fayda var diye disiiniiyorum. Yani bir tanimin, normal kullanim ile bagimliligin tanimini
acik agik anlatmasi gerekir diye diisiiniiyorum ve de alacagimiz dnlemler... Aslinda bagimliligin bir
hastalik oldugunu, hatta bir halk sagligi sorunu haline geldigini de vurgulamamiz lazim eger bu bir

bagimliliksa.

Bir 6nerimiz olacak burada, bir uyar1 gibi. Simdi tedavi edilmemis bazi ergenlik doénemi
psikiyatrik sorunlar lizerinde depresyon, hiperaktivite gibi sorunlara ulastyor. Fakat simdi, bizim bu
e-nabiz uygulamasindan sonra bu tip hastaliklarin tedavisi i¢in bagvurunun olmadig: ortaya ¢ikiyor yani
polise, jandarmaya ya da askeri okullara, ehliyet alimi gibi yerlere basvurmak isteyenler e-nabiz’a bunu
girmiyorlar. Bu bir veri olarak elimizde olsun istiyoruz ¢iinkii psikiyatrik tedavi gecikirse bunun daha
genis sorunlara yol agacagini diisiiniiyoruz. Dolayistyla teknoloji bagimliligi i¢in kurulacak muhtemelen
ayakta tedavi linitelerinin sayisinin da artirtlmasimnim faydali olacagini bir taraftan diistiniiyoruz. Belki
ozel dal poliklinikleri kurulabilir bu konuda. Agir vakalar i¢in de yatakli tedavi iiniteleri veya hani,
yabanci {ilkelerinin bazilarinda oldugu gibi, kamp programlarinin agilmasi dnerilebilir gibi disiiniilityor.

Profesyonellere, dgretmenlere, doktorlara -genel tabiriyle doktorlarin hepsini icerecek sekilde-
ebeveynlere ve en son Mehmet Barigs Hocam sdyledi, bakicilara, ne sekilde yapacagimizi bilemiyorum. ..
Ama teknolojik bagimliligin engellenmesine yonelik birtakim programlarin olmasi lazim. Yani bakict
olacak kisilerin belki de en basitinden minik, ufak tefek egitimlerden gegirilmesi gerekebilir. Bu konuda
da sahiden STK’lerin, sivil toplum kuruluslarinin ciddi katkilar olabilir diye diigiiniiyoruz.

Simdi, rapor istiinde de bir iki yerde goriislerimiz olacak. Raporun 3.1 maddesinde “bilisim
teknoloji bagimlilig1 haritalanmas1” kisminda “Milli Egitim Bakanlifi, Aile, Calisma ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi, Saglik Bakanligi ve Yesilayin is birligiyle Tiirkiye genelinde uygulanmak iizere
kapsaml1 bir arastirma 6lgegi gelistirilmelidir.” kapsaminda, burada {iniversitelerin olmasi gerektigini
bir taraftan 6neriyorum ve Tiirkiye Bilisim Derneginin de eger gorev verilirse burada gorev alabilecegini
size bildirmek istiyorum.

Ailelerin 6neminde “evde kaliteli etkinlik yapmak™ diye bir kavramin belki de sunulmasi
gerekebilir. Yani bu kaliteli etkinlik, teknolojisiz glin gegirme gibi bir sey olabilir. Yani aile kendi iginde,
basit bir oyun olabilir, sohbet olabilir, tartigma olabilir ama bunun i¢inde teknolojinin olmadig1 bir giin
olur ki ¢cocuklar, kendilerinin teknolojiden bagimsiz da bir seyler yapabilecegini goriiyor olabilirler. Bu

bir 6neri olarak diistintilebilir.

Gene ayni baslikta, 3.2 “aile” basliginda bir madde sunu diyor: “0-3 yas aralig1 cep telefonu,
bilgisayar, tablet, bilisim cihazlarina maruz birakilmamalidir.” Sonunda da “12 yag 6ncesi ¢gocugun bir
teknoloji cihazina sahip olmasindan kaginilmali, ailenin ortak teknoloji araglari kullanilmalidir.” 6nerisi
¢ok gergekei olmuyor yani su andaki gergeklere ¢cok uymuyor. Bunu biraz daha yumusatmamiz lazim.
Ciinkii gene Hocamin sdyledigi gibi, 5 yasindaki bir cocugun eve gelirken nerede oldugunu bilmek
amagcli bir sey yapiyoruz ama bu gocuga, eve gelirken o aleti sadece telefon amagli kullanacagini da
muhtemelen 6gretebilmemiz lazim.
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Gene ayni paragrafta, bir ileriki ciimlede “Ebeveynlerin teknolojiyle asir1 mesguliyeti ¢ocuklar:
olumsuz etkileyebilmektedir.” deniyor. Bence burada da bir tehlike var ¢iinkii ebeveynin eger asir1
mesguliyeti is geregiyse, sahiden yapmasi gereken bir isse ¢ocugun bundan olumsuz etkilenmemesi,
bunu 6rnek almasi gerekir diye diisiiniiyorum ¢iinkii bizim teknolojiden kagmamiz miimkiin degildir.
Cocuklari bundan yoksun birakirsak, genelde, ilerideki zamanlarda basarisizlikla karsilasabilirler.

Ogrencinin teknolojiyi etkin ve iiretken kullanmay1 &grenebilmesinin bagimliligi 6nlenmesine
dnemli bir beceri kazandirdig1 bilinmektedir. Iste rapor kodlama falan gibi seylerden bahsediliyor; son
derece uygun ve Milli Egitim Bakanliginin da bunlart yapmasini sevingle karsiliyoruz.

3.4’tin devaminda yani “sosyal ortam ve fiziki ¢evre”de “Sosyal ¢evrenin asir1 6l¢lide teknoloji
merkezli olmamasina dikkat edilmelidir.” deniyor. “Ornegin dgrencilere ddev verilmesi, ddevlerin
yapilmast ve benzer okul ¢aligmalarinin yiiriitilmesinde WhatsApp gibi dijital uygulamalar miimkiin
olan en smirli sekilde kullanilmali, ortak caligmalarda yiiz yiize iletisim esas alinmalidir.” ifadesi
bana ok sert geliyor. Ogretmenler smifta dgrencilerin galismasi igin bu ortamlar1 kullantyorlar ve
bence de bunu kullanmalart gerekir ¢iinkii is geregi, ayn1 sinif i¢inde, evde ¢alisirken de bu 6grenciler
haberlesebilirler ve is yapabilirler. Dolayisiyla bu is ortamini dldiirmemek lazim diye Tiirkiye Bilisim
Dernegi olarak diisliniiyoruz.

Bu saglik bilimleri fakiilteleri, hemsirelik, cocuk egitimi, psikoloji, sosyal hizmetler gibi -bu
“3.5”te bahsediliyor- boliimlerin miifredatlarina eklenmelidir. Bizim de son derece destekledigimiz bir
konu.

Kurumlar arasi is birligi ve koordinasyon kisminda, 3.6.’da “Oyunlarin egitimde kullanilarak
bilimsel faydaya déniistiiriilebilme olanagi degerlendirilmelidir.” deniyor. FATIH Projesi’nden ve
EBA’dan bahsediliyor. “Bu firsat1 degerlendirecek temel adimlarin atilabilmesi i¢in MEB, STK ve
bilisim diinyasindaki igerik olusturucular bir araya gelerek yeni bir egitim seferberligi olusturulmalidir.”
deniyor. Bunu da TBD olarak olumlu buluyoruz ve bu konuda gorev verilirse etkin gorev alabilecegimizi
burada sdylemek istiyorum.

Mahalli sivil toplum ve medya kisminda, 3.7.°de “Bagimlilikla miicadele faaliyetleri
desteklenmelidir.” denilen maddede, dernek ve STK’lere, belediyelere daha yogun, daha somut
gorevlerin verilebilecegi konusunda, biz STK olarak da destek verebilecegimizi, belediyelerle ortak
calisabilecegimizi sdyliiyorum.

“3.8. Bilisim sektoriinde alinmasi gereken tedbirler” kisminda “Dijital oyunlar yas araliklarina
gore derecelendirilmeli ve 6zellikle de ebeveynler i¢in oyunlarin icerikleri hakkinda ilgili portallerde
gerekli bilgilere yer verilmelidir. Bu oyunlara uygun olmayan yas gruplariin ulasimi 6nlenmeli, bu
kisitlart diizenlemeyen oyun firmalar1 ve dagiticilari BTK tarafindan uygulanmak iizere yaptirimlar
getirilmelidir.” seyinin siber suglari da i¢erecegini diigiiniiyoruz. Siber suglarin da burada bir gérevi
olabilir. Bu maddeye onu da ekleyebiliriz.

Burada yasakei bir seyin olmamasi gerektigini de bir taraftan diisiiniiyoruz. Yani ¢ocuklarin hangi
oyunla oynayacagina egitimli bir ebeveynin karar vermesinde etkili olabilir, onu gézden kagirmamak
lazim.

Bir de “Bu oyun gelistiricileri tarafindan -yine ayni seyde var- asir1 dlgiide oyun oynamanin
oniine gecilebilmesi i¢in, tasarlanan oyunlarin belli bir siire asildiginda kendi kendine duracak ya da
kullanicinin kazandig1 puanlari kaybetmesine neden olacak uyarici bir yazilimla donatilmasi etkili bir
¢Ozlim olarak degerlendirilmektedir.”i de ben son derece uygun buluyorum ve buna ek olarak da sdyle
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bir sey koyabiliriz: “Bu sekilde yapan oyun gelistiriciler tesvik edilmeli, ddiillendirilmeli.” Dolay1styla,
iste, hakikaten bir saatse cocugun oynamasi gereken sey, oyun i¢inde puanlarinin gidecegini bilerek en
azindan iki saat, li¢ saat ara vermesine olanak saglayacak seyler yapilabilir.

Bir de burada -Pinar Hanim’1n sdyledigi seylere karsi ¢ikmak i¢in sdylemiyorum- simdi biz, hepimiz
sOyle bir baktigimiz zaman, yas ortalamamizin Pmar Hanim’dan biraz farkli oldugunu diigiiniiyorum
ve biz ¢ocuklar hakkinda yani o yastaki insanlar hakkinda burada kararlar verirken sahiden o yastaki
kisilerin de goriislerini biraz daha 6n planda tutmamiz gerektigini de bir taraftan diigiiniiyorum.

Cok tesekkiir ediyorum.
BASKAN — Cok tesekkiir ederim.
Simdi, soru-cevap kismina gegmeden ben birkag sey syleyeyim, ondan sonra yolu agmig olalim.

Son sdylediginizden baslayalim. Biz ikinci ve tiglincii oturumumuzda Komisyonunun gérevlerini
bir kere daha aramizda tartisirken -ayn1 sizin sdylediginiz gibi- dedik ki: Diinyalar1 hakkinda ¢ok fazla
da fikir sahibi olmadigimiz ¢ocuklar, gengler i¢in birtakim seyler konusuyoruz; oysa, orada baska bir
diinya var ve Milli Egitim Bakanliginin da ders kitaplar1 hazirlanirken benim Talim ve Terbiyeden
aldigim ilk brifingde bunun ger¢ek muhataplari olan 6grencilerin hi¢ devrede olmadigini gdrmiistiik. O
zaman Oyle bir uygulama baslatmistik, bilmiyorum devam ediyor mu su anda. Yani bir ders kitabinin
kabuliinde mutlaka onu tiiketecek olan 6grencilerin de s6z sahibi olmalari gibi boyle bir “focus group”
olusturmasini 6nermistik. Burada da aym1 sey. Hatta, burada sunu da giindeme getirmistik: Ozellikle
bagimlilik magduru ¢ocuklarimizdan bazilarinin dinlenmesi. “Bunu ¢ocuk psikiyatrlarina soralim,
bunu hangi ortamda nasil dinlemek gerekir, o ¢ocuklar1 ve ailelerini rencide etmeyecek, olumsuz
etkilemeyecek bir yontem bulabilir miyiz?”” dedik, onu heniiz bulamadik ama onu da yapmak istiyoruz.

ikinci bir sey, siz aslinda ¢ok giizel bir 6neride bulundunuz, bu kamp meselesi. O da giindeme
geldi daha 6nce, simdi biz bugiine kadar konusmadik ama simdi bundan sonra bunu Milli Savunma
Bakanligiyla da konusalim. Aslinda erkekler i¢in ¢ok 6nemli bir firsat var, askerlik. Yani donem de
kisaltildi, alt1 ay askerlik yapiliyor. Milli Savunma Bakanligi bu dénemin en azindan bir boliimiini
tam da bu sagaltim siireci olarak yani teknolojisiz olarak -zaten, biliyorsunuz, kagit iizerinde yasaktir
askerde telefon vesaire ama- bu bilingle yapilirsa ve bu bilingle yapildigi genglere de anlatilirsa
herhalde diyelim ki o siireyi, bir aylik siireyi, on bes giinliik siireyi onlar da kendileri agisindan bir
sagaltim siireci olarak daha rahat kabullenebilirler. Bunu onlara 6nerelim ingallah, Komisyonumuzda
raporumuza onu koyabiliriz.

Simdi sunu da sdyleyeyim de ondan sonra tartigmalari agalim: Dedigim gibi, bu oniintizdeki
taslak rapor Komisyon uzmani, Komisyona degisik kurumlardan rapor yazimi i¢in davet ettigimiz
uzman arkadaslarimizin konusulanlardan siizdiikleri. Yani yapilan sunumlar1 dinlediler, tutanaklar
incelediler ve bunlar “Komisyonda bunlar konusulmustur.” anlamina gelen bir taslak hazirladilar.
Ben bu Komisyonda gorev alan uzman arkadaslarimiza ¢ok tesekkiir ederim. Muhammet Emin Bey,
Meclisimizden, Yasama Uzmani; yine, Seyid Musa Atmaca, Meclisimizden, Yasama Uzman Yardimcisi;
Buse Turan, ayni sekilde, Meclisimizden, Yasama Uzman Yardimcisi; Ahmet Rasim Kalayci, Aile ve
Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligindan, Uzman; Fatihcan Oncii, Yesilay Cemiyetinden, Psikolog;
Nurgin Giilsah Aksakalli, Bilgi Teknolojileri ve Iletisim Kurumundan, Psikolog; Selen Simsek, Saglhk
Bakanligindan gorevli, Hemgsire; Hiiseyin Sekerli, Genglik ve Spor Bakanliginda Uzman; Senol
Demirhan, Milli Egitim Bakanhigindan, Uzman; Giil Karagetin de Istanbul Bakirkéy Prof.Dr. Mazhar
Osman Ruh Sagligi ve Sinir Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma Hastanesinden Hekim arkadasimiz.
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Dolayisiyla bu arkadaslarimiz Komisyon konusmalarini siizdiiler ama nihai rapor bu degil, o bakimdan
elestirileriniz bizim i¢in ¢ok degerli. Bunlarin hepsini degerlendirecegiz, sonra da zaten Cengiz Bey son
redaksiyonunu goniilliilik esasindan yapacak.

Simdi, gerek Pinar Hanim’in gerek Aydin Bey’in gerekse diger konusmacilarin konusmalarina
iliskin kanaatlerimizi paylasabiliriz.

Simdi, soyle bir bakayim, kac kisi s6z almak istiyor, ona gore siire simrlamas1 getirelim. Ikiser
dakikayla sinirli tutalim konusmalarimizi, bdylece sabah oturumumuzu da bes on dakika gecikmeyle
bitirmis oluruz.

Buyurun Giil Hanim.

DOC DR. GUL KARACETIN — Saym Baskanim, degerli milletvekillerimiz; ¢ok tesekkiirler bu
toplantida yer alma ve konusma firsat1 verdiginiz i¢in.

ik 6nce, ben bilimsel tanimla ilgili cok kisa bir detay vermek istiyorum. Su an aslinda elimizde
bulunan bu ¢iktilar sadece sonug¢ kismi raporumuzun ve raporumuzun bilimsel tartismay1 ¢ok giincel
bir sekilde degerlendiren, bagimliligin ve problemli internet kullananlar arasindaki ayrimi ¢ok net bir
sekilde yapan ¢ok uzun bir tanim kismi var, belki sonrasinda Emin Bey paylasacaktir.

Birkag itiraz noktam olacak, birincisi: Bagimlilik su an i¢in bizim artik Diinya Saglik Orgiitiiniin
de kabul ettigi sekliyle davranigsal boyutta ergenlerde gordiigiimiiz bir durum. Gergekten bagimlt
¢ocuklar var. Ben burada Bakirkdy Profesér Doktor Mazhar Osman Egitim ve Arastirma Hastanesi
Cocuk Psikiyatrisi Klinigi Egitim Sorumlusu olarak bulunmaktayim ve 2016 yilindan beri bu ¢ocuklari
bire bir goriiyorum, sahada bire bir onlarla ¢alistyorum ve gergekten bagimli ¢ocuklar var ama her
problemli kullanim bagimhilik degil ciinkii 4 asamada gelisiyor teknoloji bagimliligi. ilk asama
genellikle zorunluluk i¢in kullanim; daha sonrasinda, birtakim zevk veren aktiviteler i¢cin bog zamanlar
icin kullanim ve bu ilk 2 agama saglikli kullanim. Ne zaman ki problemler olugsmaya basliyor, biz buna
riskli kullanim, problemli kullanim diyoruz. Sonrasinda bagimlilik gelisiyor ve bagimlilik gergekten
bir halk sagligi problemi ve psikiyatrik bir bozukluk. Bu asamada, aslinda, su an gelinen bilimsel
tartismalarin hepsi ¢ok net bir sekilde 6zetlendi fakat burada yok. Bagimlilikla ilgili, bu tartismayla
ilgili benim 6nerimse -daha sonrasinda tekrar sey yapacagim- birincil, ikincil, i¢linciil koruma iistiinde
ozellikle durulmasi gerekiyor.

Bu asamada Pmar Hanim’in séyledigi birka¢ seye itiraz edecegim. Hocam, isterseniz, yine,
ogleden sonra kendi konusmamda genel dnerilerimi sunayim.

BASKAN - Olur.

DOC DR. GUL KARACETIN — Simdi, yapilan galismalar sunu gésteriyor. Dediniz ki: “Cocuklari
bundan mahrum etmeyelim.” Fakat ilk {i¢ yil... Biz hep tipta yarar-zarar ilkesi gozetiriz ve bir siirii
caligma yapildi bu konuyla ilgili. Amerikan Pediatri Birligi artik sunu sdyledi: Ik {i¢ y1l asla ve higbir
sekilde bu ¢ocuklarin zarar-yarar orani gozettiginizde yararlari fazla degil, kesinlikle zararlar1 daha
fazla ¢linkli gocuklar bunu anlayamiyor. Yani bunu {i¢ boyutlu bir sekilde anlamak, kodlamak gibi
bir durum s6z konusu degil; tam tersine, beynin en {ist tabakasi dedigimiz gri maddesinde ne yazik
ki incelmeye yol agtyor. Bu agidan, aslinda cok kiymetli bir éneri bu. Ilk ii¢ yilda higbir sekilde ve
katiyetle bu ¢ocuklarin maruz kalmamasi gerektigi sdyleniyor. Bu bizim kisisel 6nerimiz degil; bu,
milyonlarca ¢ocuk iizerinde yapilmis bilimsel ¢alismalarin sonucunda ve Amerikan Pediatri Birliginin
artik net olarak koydugu bir sinir. Yesilay da bunu sdyliiyor, bir siirii bilimsel kurulus da bunu soyliiyor.
Komisyonda bunu tartigmak bizim i¢in sadece zaman kayb1 olacaktir ¢iinkii bilimsel data var; birincisi,
bunu aksettirmek istiyorum.
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ikincisi, ilerleyen zamanlarda da yine dediniz ki: “Cocuklar1 mahrum etmeyelim.” Yine, yarar-
zarar orani gozettigimizde aslinda 12 yas gercekten soyut kavramlarin edinildigi kesin bir yas sinir1
ve 12 yas Oncesindeki ¢ocuklar siber zorbaliga ¢ok siklikla maruz kaliyor ne yazik ki. Yani burada
birtakim faydalart verelim derken gocuklar: bagimliligin kucagma atmamak lazim. Bu agidan, hani,
benim temel itirazzim bu olacakti. Bilingli teknoloji kullanimi konusunda o6zellikle sozciikler ve
kavramlar ¢ok onemli.

Dediniz ki: “Dikkat lizerine etkileri vardir, dikkati gelistirir.” Bilimsel arastirmalar tam
tersini gosteriyor. Bu sadece subjektif bir sdylem, sakin yanlis anlamayn, asla sizi elestirmek icin
sOylemiyorum ama halka arz edilecegi i¢in hekim olarak hassasiyetim var. Dikkat iizerine olumlu bir
etkisi yok; tam tersine, dikkati bozuyor, dikkat eksikligi, hiperaktivite bozuklugu belirtilerini artryor. O
acgidan, hani, bence bu Komisyonun ¢ok ulvi bir gérevi var. Hani, kelimelerin ve kavramlarin ¢ok net
ustiine basmaliyiz diye diisiiniiyorum. Dikkat iizerine onun bir etkisi yoktur; tam tersine, olumsuz etkisi
vardir. Yarar-zarar orani gozetildiginde, 12 yas altinda ¢ok temkinli kullanilmalidir.

Hocam, biz gocuklara sordugumuzda “Sen bunu neden bagimli kullaniyorsun?” diye -yine biraz
onceki Hocamizin, Aydin Hocamizin sdyledigine bir katkida bulunmak istiyorum- ¢ocuk diyor ki: “Ben
bir tek orada iyiyim, bir tek ondan zevk aliyorum, bir tek onda kafami dagitiyorum; annem disart
¢itkmama izin vermiyor, babam benimle ilgilenmiyor.” Yani her ¢ocuk bagimli olmuyor, riskli ¢ocuk
kavrami var. Buradaki birtakim sdylemler riskli grubu genisletebilir kaygim oldu. Mesela, dediniz ki:
“Orada iletisim kuracak.” Halbuki “iletisim” kelimesini buna atfetmek uygun bir atif degil. Iletisim,
¢ocuklarin yiiz ylize, bir arada olduklari, birtakim paylasimlar: yaptiklar: bir ortamdir. Tam tersine
“sosyal fobi” dedigimiz bir durumda c¢ocuklar bunu iletisim olarak gordiiklerinde riskli gruptan
direkt bagimli gruba gegiyorlar. Hocam, hani, burada bilimsel datalart da birlestirebilirsek zaman
kaybetmeyiz, ayni seyleri tekrar tekrar yapmis olmayiz. Bunu zaten diinya bdyle biliyor. Dikkat
tizerinde bir etkisinin olmadigini net biliyoruz, iletisime de bir katkist olmadigini biliyoruz; tam tersine,
aslinda o ilk asamadan, ilk iki asamadan, saglikli asamadan ne zaman problemli kullanima gegiyor
Hocam? Cocuk su atifta bulundugunda “Ben sadece burada arkadas edinebiliyorum.” dediginde. Bir de
biz pompalarsak “iletisim i¢in bunu yap.” diye ¢ok tehlike bir is yapmis oluruz. Hani, bu ulvi amaca
da hizmet etmez.

WhatsApp onerisinde ben bulundum ve arkasindayim. Neden? Ciinkii yine sahada ¢ocuklardan
gordiiglimiiz su, cocuk diyor ki: “WhatsApp grubunda 6gretmen vardi, yazisiyordum, dgretmene
kiifrettim ve bdyle bir sonugtan sonra da artik okula gitmek istemiyorum.” Simdi, 6gretmen ile ¢ocuk
arasindaki o giizel ve hiyerarsik iliskiyi bozan bir sey. WhatsApp grubu ¢ok elzem degil. Bizim eskiden
not defterlerimiz vardi, onlar1 tutardik, eve gider, bakardik. Tabii ki WhatsApp grubu zorunluluk icin
kullanilabilir ama &gretmenin hiyerarsik pozisyonunu bozuyor. Zaten bunlar ¢ok diirtiisel ¢ocuklar,
hiperaktivitesi olan ¢ocuklar. Yani burada hep yarar-zarar oranini gozetmek durumundayiz. Tibbin
genel bir prensibi vardir: Once zarar verme. Once zarar vermemek durumundayiz.

Simdilik bu itirazlarimi yapmak istiyorum.
Tesekkiir ederim.
BASKAN — Tesekkiir ederim.

FACEBOOK TURKIYE KAMU POLITIKALARI MUDURU PINAR HOSAFCI — Cevap
verebilir miyim?

BASKAN — Simdi diger goriigleri de alalim, belki baska elestiriler de olur, hepsini toptan
cevaplandirirsiniz.
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DOC. DR. SELIM GUNUC — Sayimn Baskan. ..

BASKAN - Yani ben basta, 5 kisi saydim, simdi gittik¢e say1 artiyor.

DOC. DR. SELIM GUNUC — Ben elimi kaldirmistim ama 5 kisinin i¢inde vardim.
BASKAN — Buyurun.

DOC. DR. SELIM GUNUC — Oncelikle, merhabalar.

S6z hakkim geldiginde daha detayl: giris yaparim.

Pmar Hanim’a ¢ok satagmayacagim ¢iinkii ylizde 90’ma katilmiyorum, Giil Hocamin da her
kelimesine katiliyorum.

Oncelikle, birgok seyi not aldim ama cevap verirken sadece tek bir soru. ..

BASKAN — O zaman konusmaniza gerek kalmadi.

DOC. DR. SELIM GUNUC — Efendim?

BASKAN — Giil Hanim sizin sdylemek istediginiz her seyi sdyledi o zaman.

DOC. DR. SELIM GUNUC — Ama bir iki tane ufak katki yapacagim.

BASKAN — O zaman “Her kelimesine katiliyorum.” demeyin. Yiizde 10 kendi payimizi kullanin
simdi.

Buyurun.

DOC. DR. SELIM GUNUC — Oncelikle -sanirim “yasaklama” diye kayitlara da gecti- raporda
yasaklamayla ilgili hicbir sey yok, hatta bdyle bir anlam bile ¢ikmaz. Zaten bir¢ok yerinde bilingli ve
saglikli kullanimdan, giivenli kullanimdan bahsediyoruz; yasaklama higbir yerinde yok raporun.

12 yas altiyla ilgili, o araglarin temin edilmemesi, bu sadece bir 6neridir. Bununla ilgili de birgok
caligma vardir, onlara girmeyecegim.

Yumusatmayla ilgili ben baska bir seye deginmek istiyorum. Sanirim Aydin Bey de biraz
yumusatmadan bahsetti yani “Yumusatilabilir.” dedi. Simdi, ne yazik ki bazen bazi konularda eger
bilgimiz yoksa dile getirmekten ¢ok fazla ¢ekinmiyoruz. Ben bunu kesinlikle sizin i¢in sdylemedim,
bunu Komisyondaki genel konusmalar i¢in sdylityorum. Simdi, ben toplamda on dort yilimi sadece
siber psikoloji alanina verdim. Alan yazininda tiim tezlerim, makalelerim ve yaptigim her sey vardir.
En son Ingiltere’de de siber psikoloji alaninda post doktora yaptim. Orada yaptigim bir calismada
2 yasindaki bebekleri aldik. Hani, siz dediniz ya “Ingiltere’de 4 yasin altinda kullanilmiyor.” diye,
2 yasindaki bebekleri aldik; Tiirkiye’de de bagka bir ¢calismada 2 yasindaki bebekleri aldik “adaptif
davraniglar” dedigimiz... Ben bundan Komisyonda gecen bahsetmistim. Ciddi anlamda bilimsel
ispatli olarak, annelerin kullanimiyla -bakin, sadece gézlemden bile yola ¢ikarak- ne kadar adaptif
davranislarinin bozuldugunu... Bu makale de ¢ok iyi bir dergide, uluslararas: dergide yayimland1. Yani
dolayisiyla biz biraz bilimsel ¢aligmalar tizerinden konusmak zorundayiz yoksa ¢ok farkli noktalara
gidebiliriz.

Dedigim gibi, baska notlar aldim ama c¢ok fazla girmeyecegim karsilikli seye.

BASKAN — Kendi sunumunuzda onlar1 yine paylasin bizimle.

DOC. DR. SELIM GUNUC — Tabii, olur.

Tesekkiirler.

BASKAN — Peki.

Evet, buyurun.
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MILLIEGITIM BAKANLIGI YENILIK VE EGITIM TEKNOLOJILERI GENELMUDURLUGU
EGITIM TEKNOLOJILERI VE TEKNIK DESTEK HIZMETLERI DAIRE BASKANIASAF MURAT
KARAPINAR - Saym Bagkanim, benim itirazdan ziyade... Az dnce, herhalde Mehmet Barigs Hocam,
bilisim teknolojileri dersinin “5’inci ve 6’nct siiflarda iki saat, 7’nci siniflarda se¢meli.” oldugunu
sOyledi, evet ama su anda benim size bahsettigim pilot uygulamada zaten hedefimiz bu. 5’inci siniflarda
su anda ti¢ saat uyguluyoruz bilisim teknolojileri dersini. Bu pilot uygulamanin ¢iktilarina gére 4’iincii,
5’inci ve 6’nc1 ve 7°nci smiflarda uygulayacagiz. 5’inci, 6’nc1 ve 7°nci siiflarda ti¢ saate gikarma
hedefimiz var. 4’lincii siniflarda da bu sene iki saat olarak uyguluyoruz. Bu bilgiyi vermek istedim.

Saym Bakanimin belirttigi gibi, Tiirkiye ¢apinda 27 ilkokulda biz su anda bilisimle 6gretim pilot
uygulamasini yapiyoruz. Smif 6gretmenlerimiz hizmet i¢i egitimi aldiktan sonra gayet basarili bir
sekilde yiiriitiiyorlar.

Tesekkiir ediyorum.

BASKAN — Tesekkiir ederim.

Simdi, s6yle yapalim: Pinar Hanim 6gleden sonra olmayacagi i¢in ona doniik katki ve elestirilerimizi
simdi, diger konusmacilara iliskin katki ve elestirilerimizi de -6gleden sonra da konusacagimiza gore-
onlar1 da daha sonraya saklayalim ¢linkii siiremizi asiyoruz. Diger arkadaslarimizin da katilmasi
gereken baska bir program var. Siz yemekteyken biz baska bir yerde calisacagiz.

AILE, CALISMA VE SOSYAL HIZMETLER BAKANLIGI TEMSILCISI AHMET RASIM
KALAYCI — Ben Pmar Hanim’a sunumla ilgili birkag bir sey sdylemek istiyorum.

BASKAN — Hemen sdyleyelim, bir iki dakika i¢inde bitirelim.

AILE, CALISMA VE SOSYAL HIZMETLER BAKANLIGI TEMSILCISI AHMET RASIM
KALAYCI - Oncelikle, Giil Hocama ve Selim Hocama ¢ok tesekkiir ediyorum. Ben de Pinar Hocamin
sunumuyla ilgili birkag bir sey sdylemek istiyorum.

Yani ¢ok fazla elestiriyoruz zannetmeyin sizi. Yani uluslararasi platformlarda boyle ¢ok muhatap
bulamadigimiz i¢in belki de bir birikmisligimiz var.

Ben sunu sdylemek istiyorum Oncelikle yani Pinar Hocamin sunumundan anladigim suydu:
“Sosyal medya bagimliligiyla ilgili bir kaygimiz yok, bununla ilgili sizin bir kayginiz varsa yine
kullanim oraniyla ilgili herhangi bir degisiklik yapmadan birka¢ smirlama yapabiliriz.” Yani bunu
kabul ettiginizi beyan etmediniz anladigim kadaryla, sosyal medya bagimliligini kabul etmiyorsunuz.

Ben bir de sdyle bir sey sdylemek istiyorum: Biz bu platformlarla is birligi icinde bulunuyoruz
stirekli. Mesela, Google ile Temel Egitim Genel Miidiirliigiimiiziin hazirladig1 bir kitaplar1 var okutulan.
Orada temel aldigimiz sey buydu. Gerekce suydu: Bilgisayarsiz ve internetsiz ortamda programlamay1
ogretmek. Yani Facebook’la da bdyle bir anlagmaya, boyle bir seye tabii ki gidilebilir ama tabii ticari
kaygilardan arindirilmak suretiyle.

Tesekkiir ediyorum.

BASKAN — Tesekkiir ederim.

Pinar Hanim’la ugrasmak isteyen bagka kimse var m1?

PROF. DR. CENGIZ SAHIN — Hocam, ben bir ciimle sdyleyecegim.

BASKAN — Buyurun.

PROF. DR. CENGIZ SAHIN — Simdi, ben Selim Hocamin sdylediklerine de yiizde 100 katiliyorum.

Yani Pmar Hanim yanimda konusurken ben hop oturdum, hop kalktim. Yani, simdi “Nasil bir sey bu?”
dedim falan ama onu uzunca konusuruz yine.
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Sadece sudur: “Bilisim teknolojileri” diye bir basligimiz var onerilerde. Pmar Hanim gibi, eger
bu bir sirketse, burada da 6neri sunmak lazim yani “Bu tiir paylasimlar, bilgilerin de yayginlagmasinin
onlenmesi.” diye. Ciinkii 6zii su: Ben ifadelerin, kavramlarin, arastirma sonuglarinin, siniflandirmalarin
bilimsel bir altyapisinin olmadigini degerlendiriyorum acizane.

Tesekkiir ediyorum.

BASKAN — Buyurun.

FACEBOOK TURKIYE KAMU POLITIKALARI MUDURU PINAR HOSAFCI — Cok tesekkiir
ediyorum degerli katilimcilarin katkilari, sorulari ve yorumlart igin.

Birkag konuyu agikliga kavusturmak istiyorum. Bence birkag yanlis anlagilma var.

BASKAN — Pmar Hanim, ¢ok affedersiniz...

PROF. DR. BETUL ULUKOL — Pinar Hanim basladi, devam etsin, ben sonra bir soru soracagim.

BASKAN — Karsilikli olmasin, siz sdyleyin hemen, hepsini birden toparlasin.

PROF. DR. BETUL ULUKOL — Sayin Baskan, iiyeler, degerli katilimcilar; tesekkiir ediyorum bu
firsat igin.

Birtakim fikirlerim var, onlar1 daha sonra paylasacagim sizlerle ama Pmar Hanim’a bildigim bir
konu var, yanlig m1 diye sormak istiyorum. Cocuklar i¢in gelistirilen Messenger Kids’ten bahsettiniz.
Benim bildigim, bu, bazi yerlerde yasaklandi. Messenger Kids’in aslinda ¢ocuklari istismar etmek
isteyen bir grup tarafindan ozellikle de cocuklarin kullandig1 bir medya araci oldugu icin daha fazla
dikkat cektigine, daha fazla kullanildigina ve sorunu daha da biiyiik boyuta tasidigina iliskin bazi
yerlerde yasaklandigini biliyorum. Bu konuda bilgi verir misiniz liitfen?

Tesekkiirler.

BASKAN — Tesekkiir ederim Hocam.

FACEBOOK TURKIYE KAMU POLITIKALARI MUDURU PINAR HOSAFCI — Ben bu
soruyla basglayabilir miyim? Ciinkii daha basit ve net bir cevabim var bununla ilgili.

BASKAN — Evet, lLitfen.

FACEBOOK TURKIYE KAMU POLITIKALARI MUDURU PINAR HOSAFCI — Messenger
Kids zaten su an sadece Amerika’da ile Kanada’da agik ve de gegen sene kullanima agildi ya gecen sene
ya da 2017’°nin sonunda kullanima agildi. Yasak degil, sadece daha fazla iilkede kullanima agilmadi,
¢ok yeni bir uygulama. Belki pilot olarak uygulanmis olabilir bir Latin Amerikan iilkesinde...

PROF. DR. BETUL ULUKOL — Avrupa’da yasaklandu.

FACEBOOK TURKIYE KAMU POLITIKALARI MUDURU PINAR HOSAFCI — Avrupa
tilkesinde mi? Ben Avrupa’da kullanildigmn: bilmiyorum ama bu konuyu arastirip size geri donerim.
Ciinkii sadece su an 2 iilkede ve bir de, Latin Amerika’da, Brezilya’da bazi pilot sehirlerde uygulaniyor.
Avrupa’da heniiz agik degil ama arastirip geri donecegim size bununla ilgili.

Simdi, birka¢ konuyu agiklama istiyorum. Birincisi, bu yas konusunda. ..

Ya, bagimlilik konusuna dénelim ilk 6nce. Bagimlilik terminolojisi konusunda “Biz bagimlilig:
reddediyoruz.” gibi bir ifade kullanmadim, kullanmak da istemiyorum. Sadece, bu kavrama bagimlilik
olarak bakmiyoruz. Yani internetin kullanimi, internetin asir1 kullanimi ve internetin dogru ve etkin
kullanimi kavramlari ¢ok farkli kavramlar. Yani interneti fazla kullanmak ya da interneti kullanmak
illa bagimlihiga yol agmiyor. Bizim bu anlamda Amerika’da Yale Universitesiyle, Carnegie Mellon
Universitesiyle, Harvard Universitesiyle ve Londra’da benim de mezun oldugum London School of
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Economics Universitesiyle birkag arastirma projemiz var ve ortak olduklari nokta su ki: Diinyadaki
bagimlilik orani1 yiizde 1,5 ile 3 arasinda degisiyor. internet gibi mecralar zaten bagimliliga egimli
olan g¢ocuklara... Mesela eger kumara, ickiye, yemege bir bagimliligimiz varsa internet ortamlari
bunu giiclendirip kuvvetlendirebiliyor. Ben bilim insani olmadigim i¢in 0-3 yas arasi grubuna dair
tespitlerinizde kesinlikle size katiliyorum, dogrudur ama 12 yas siirinin gelmesi, teknolojik araclardan
ve teknolojik gelismelerden mahrum birakilmasi sinirinin gelmesi... 12 yas ¢ok biiyiik bir yas grubu.

DOC DR. GUL KARACETIN — “Mahrum birakilmasi” demiyor yalniz burada. “Mahrum
birakilmasi” diye bir ifade yok raporda.

BASKAN — Daha denetimli kullanim 6neriyor.
DOC DR. GUL KARACETIN - Yani ailede ortak bir teknoloji.

FACEBOOK TURKIYE KAMU POLITIKALARI MUDURU PINAR HOSAFCI — 12 yasindaki
bir ¢ocugun tek basina bir cep telefonu olmamali, aileyle birlikte bir cep telefonuna sahip olmali.” m1
diyor? Ben 6yle anladim.

DOC DR. GUL KARACETIN — Ailenin denetiminde olmas1 gerekiyor.
PROF. DR. CENGIZ SAHIN — Soyut islem dénemi oldugu icin o ifade, kavram kullaniliyor.

DOC DR. GUL KARACETIN — Evet, 12 yasindan 6nce kendine ait bir cep telefonunu olmamali,
sadece aileyle iletisim kurmak ve kendi gilivenligini saglamak i¢in aileyle ortak kullanim igerisinde
olabilecegi bir telefon kullanabilir. Clinkii 12 yas dncesi onun dediklerini gdzetemez. Serbest internet
erisiminin oldugu bir telefon glic demek 12 yasindaki ¢ocuk i¢in. Yani ger¢ekten bilimsel olarak da
kanitlanmis da bir sey.

FACEBOOK TURKIYE KAMU POLITIKALARI MUDURU PINAR HOSAFCI — Tamam,
anladim.

Simdi, bilimsel olarak yapilan 0-3 yas grubuna dair tespitlere kesinlikle katilryorum; o, Amerikan
Pediatri Birliginin soyledigi ve vurguladigi bir kavram. 12 yas sinir1 acgikgasi bize biraz fazla geldi.
Ciinki interneti yeni bir dil olarak goriirsek yeni bir dili 6grenmek bile 9 yasindan, 10 yasindan sonra
¢ok zor.

PROF. DR. CENGIZ SAHIN — Yas degil, burada gelisim psikolojisinin de gelisim dénemleri var,
zihinsel gelisim var, somut islem donemi var, soyut iglem donemi var.

DOC DR. GUL KARACETIN — Evet, ¢ok dogru.

PROF. DR. CENGIZ SAHIN — Yani “Ben béyle uygun gériiyorum.” ile olmuyor. Yani simdi bu
simiflamalar ciddi aragtirmalar konusunda. Yani 12 yas degil, 11-12 diyoruz. Yani, simdi, ¢ocuk orada
soyutlamadigi i¢in gordiigl seyi gercek zannedebilir. Ciinkii niye? Zihinsel... Yani, simdi, gelisim
psikolojisi agisindan bakmadan konuya ya da zihinsel gelisim agisindan bakmadan konuya “Ben 9
ile 12 yas1 boyle goriiyorum.” demekle bu olmaz. Bu tamamiyla zihinsel bir islemdir. Yani somut
islem donemini, islem Oncesi donemi, duyusal motor donemini yani bunlar1 anlamadan... Zaten bu
kavramlari higbir bilim insan1 kullanmaz, kullanirken neyi kullandigin: bilir. Yani “Ben 12 yasa kadar1
sOyle goriiyorum.” demek olmaz. Yani bunun literatiirde bir karsili§1 var. Yani itiraz biraz da oradan,
Hocam da onu séyliiyor. Yani “12’ye kadar” derken 11 de olabilir, 11-12 de olabilir ama bir islemden...
Islemi, mantiksal diisinme anlaminda kullantyoruz; islemi de sayisal bir islem olarak kullanmayin
litfen; mantiksal diiginme anlaminda. Yani 11-12 yas mantiksal diisiinme agisindan somut islem
donemi, gordiigiini dyle zanneder ¢linkii soyutlayamiyor, ger¢ek zannediyor.
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DOC DR. GUL KARACETIN — Gergek zannedecek, sonug kavramlarini analiz edemeyecek, risk analizi yapamayacak
yani riskli bu ¢ocuk.

PROF. DR. CENGIZ SAHIN — Korsan bildiri gibi oldu, kusura bakmayin Baskanim.

BASKAN - Giizel oldu, giizel oldu. Keske siiremiz olsa da daha uzatabilsek buna.

Siz kalmaya calisin 6gleden sonra.

DOC. DR. SELIM GUNUC - Erteleyin siz, daha sorularimiz var.

FACEBOOK TURKIYE KAMU POLITIKALARI MUDURU PINAR HOSAFCI — Bu arada, internetin yani cihazin
kullanilmasinin, internetin kullanilmasinin belirli bir yas gruplari i¢in kisitlanmasi konusuna, buna kars1 bizim bir tepkimiz
ya da itirazimiz yok. Kisitlamalari kesinlikle biz de istiyoruz, giivenli ve dikkatli internet ve sosyal medya kullanimi1 da
destekleyici tirtinlerimiz ve portallarimiz zaten var. Bu anlamda, internetin dikkat dagitict oldugunu belirtmedim, ¢ok yanlig
anlagilmis bu.

DOC. DR. GUL KARACETIN - “Dikkat iizerine olumlu etkisi...” dediniz.

FACEBOOK TURKIYE KAMU POLITIKALARI MUDURU PINAR HOSAFCI — Hayir, ben kendimi yanls ifade
etmisim, 6ziir diliyorum.

DOC. DR. GUL KARAGETIN — Oyle bir ifade gegti, ben de ondan sdyliiyorum.

FACEBOOK TURKIYE KAMU POLITIKALARI MUDURU PINAR HOSAFCI — Evet, bu yanlis, size katiltyorum,
¢ok haklisiniz. Sadece, genglerin daha dikkatli ve giivenli internet kullanimini benimsemeleri i¢in uygulamalar, iiriinler ve
yontemler gelistirilmesi gerektigine inaniyoruz demek istedim burada.

DOC. DR. GUL KARAGETIN — Yani internetin dikkat iizerinde gelistirici bir pozitif etkisi yok.

FACEBOOK TURKIYE KAMU POLITIKALARI MUDURU PINAR HOSAFCI — Hayrr, yok.

BASKAN — Hayir, hayir, yok.

FACEBOOK TURKIYE KAMU POLITIKALARI MUDURU PINAR HOSAFCI — Sadece diizgiin ve...

DOG. DR. SELIM GUNUC — Ben ¢ok kisa bir bilgiyi paylasabilir miyim?

BASKAN — Buyurun.

DOC. DR. SELIM GUNUC - Yani konu énemli ¢iinkii son zamanlarda yayimlanmis bir rapor var, liitfen incelesinler.
Biraz 6nce bahsettiniz ya, 13 yasin altinda aslinda ¢ok fazla sahte hesap var ve kendi yaglarini degistirerek de ¢ok fazla
hesap agiliyor. Neden bu yasaklamalar var? Bir tane nedenini size sdyleyeyim. Avustralya’nin son ¢ikardigi bir raporda
sundan bahsediyor: Sosyal medyada paylasilan resimlerin -yanlig bir bilgi vermeyeyim ama yiizde 56 civarinda bir
rakam- ylizde 56’s1 pedofil lobilerine gidiyor. Bunu, bu raporu liitfen inceleyin. Sosyal medyayla ilgili, tabii ki tamamiyla
kullan1ilmasin demiyoruz ama ¢ocuklar iizerinde ¢ok ciddi pedofil lobileri var. internette de, paylasimlarin nerelere gittigi,
nelere satildigiyla ilgili, bunlarla ilgili rapor ¢ok. Siz 12 yagindan kiigiik bir cocugu alacaksiniz, eline bir cep telefonu
vereceksiniz, uygunsuz resimler ¢ekecek -zaten YouTube’dan bir seyler goriiyor- sosyal medyada bunu paylasacak,
Facebook bunu nasil sinirliyor? Sinirlayamiyor. Attiginiz andan itibaren dijital iz birakmis oluyor, istediginiz kadar silin
onu siz. Sonra, Facebook’un hesaplari ¢alintyor, Facebook’un verilerine erisiliyor ve onlar da ayr1 yerlere satiliyor. Bunlarin
ne kadar giivencesi var? Siirekli bir seyler ¢ikiyor WhatsApp ve Facebook’la ilgili. ikisinin kurucusu da ayni. Dolayisiyla,
hani, bunlar ¢ikarken bosuna ¢ikmis seyler degil, o raporlarda siz de ¢ok rahat gorebilirsiniz.

BASKAN — Cok tesekkiir ediyorum.

Saat 14.00’te yine bu salonda bulugmak {izere gok tesekkiir ediyorum hepinize.

Kapanma Saati: 12.16
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IKINCi OTURUM
Ag¢ilma Saati: 14.18
BASKAN: Nabi AVCI (Eskisehir)
BASKAN VEKILIi: Ahmet SORGUN (Konya)
SOZCU: ismail KAYA (Osmaniye)
KATIP: Ahmet ZENBILCI (Adana)

BASKAN - Korktugumuz kadar fire vermemis olarak 6gleden sonraki oturumumuza basliyoruz.

Evet, en son Tuncay Bey’de kalmistik, sirayla gidiyorduk.
Tuncay Bey, Sakarya Universitesi Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Boliimiinden.

Hocam, sabahki goriismelere istinaden kiigiik bir aciklama daha yapayim, ondan sonra size s6z

vereyim.

Burada dogrudan Komisyonumuzun ilgi alanina giren ve onunla ilgili somut ¢6ziim Onerileri
de igeren kendi gorlislerimizi ifade edersek onlar {izerinden bir tartismay1 daha kolay yapariz; aksi
takdirde, hep egitimin 6nemi lizerine konugmayalim artik, hepimiz onu biliyoruz.

Buyurun Tuncay Bey.
PROF. DR. TUNCAY AYAS — Saymn Bakanim, degerli katilimcilar; hepinizi saygiyla selamliyorum.

Simdi, teknoloji bagimliligiyla ilgili konustugumuzda, aslinda bagimli oldugumuz nokta internet
veya internetteki bir sitedir. Burada genellikle en ¢ok da bagimli oldugumuz oyunlar, kumar siteleri,
aligveris siteleri, iste porno siteler vesaire seklinde devam ediyor.

Simdi baktigimizda teknoloji Tiirkiye’de 199011 y1llarda hayatimiza girdi, iste diinyada 1960’larda
vesaire diye devam ediyor. Bagimlilik yapan maddelerin hayatimiza ne zaman girdigine baktigimizda,
iste milattan 6nce 6000°1i yillarda, 2000°li yillarda, iste daha sonraki siire¢lerde de farkli sekildeki

uyusturucular hayatimizda varligini devam ettiriyor.

Yaklasik otuz yila yakin bir siiredir teknoloji ve internet hayatimizda olmasina ragmen, insanlarin
bunu kullanim1 ve buna bagli olarak hayatlarinda bagimlilik diizeyinin dnemli bir noktaya gelmesi...
Farkli caligmalar, insanlarin degisik oranlarda bagimlilik diizeyine sahip oldugunu sdyliiyor. Bu
aragtirmanin yapildigi bolgede 6rneklem grubu degismekle birlikte... Yani bu kadar kisa siirede
hayatimizda -bu kadar olumsuz sekilde- bagimlilik diizeyine gelmesi dikkate alindiginda, iste milattan
onceki 6000°1i yillarda hayatimiza giren alkol, uyusturucu vesaire gibi maddelerin giiniimiizdeki
kullanim oranlarma baktigimizda teknoloji ¢ok ileri diizeyde insanlarin hayatini olumsuz sekilde
etkilemeye devam edecek.

Bu baglamda dikkate aldigimizda, iste madde bagimliligina yonelik var olan tedavi merkezleriyle
teknoloji bagimliligma baglh olarak tedavi merkezleri agisindan degerlendirildigimizde, tilkemizde
bildigim kadariyla 1 tane Bakirkdy’de var herhalde Hocam, bagka tedavi merkezinin oldugunu
gormiiyoruz. Iste en son Giiney Kore’de herhalde 140 tane teknoloji bagimlilig1 tedavi merkezi var.
Dolayisiyla tilkemizde bu noktada ciddi anlamda 6nlem alinmasi veya bu noktada galisma yapilmasi
gerektigini ifade edebiliriz.
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Simdi, teknolojiyi en ¢ok kullanan gengler, iste biraz once konustuk, 12-22 yas arasindaki
genclerin ¢ok sik kullandigi ve dolayisiyla bu gruba baktigimizda da genellikle okullarda 6grenci
oldugunu gérmekteyiz. Simdi, yeni Milli Egitim Bakanimiz okullarda kuliiplere 6nemli yer vermeye
basladigini... Bireylerin, 6grencilerin ilgi ve yetenekleri dogrultusunda bu kuliiplerde gorev almalarint
dikkate almasinin bu agidan 6nemli oldugunu ifade ediyoruz.

Simdi, biraz 6nce Bakanim da ifade etti, 6zellikle biiyiikksehirlerde arazi bulma noktasinda,
iste parklarin yapilmasi noktasinda ciddi sikintilar var; yok, var olanlarin da bazen ¢ok atil olarak
kullanildigini ifade ediyoruz. Ancak soyle bir &nerim olacak: Ozellikle okullarimiz hafta sonu kapali
ve okullarirmizin kapali olmastyla birlikte okul bahgeleri de kapali. Dolayistyla hafta sonu okul
bahgelerinde yapilacak, iste biraz nce ifade ettigimiz degisik sportif faaliyetler veya bu kuliiplere bagl
olacak, yapilacak etkinliklerin bireylerin sosyallesmesi ve kendilerini ifade etmesi ve teknolojiden uzak
kalmas1 agisindan dnemli oldugunu ifade ediyoruz. Hatta, soyle bir sikint1 daha ifade edeyim, Sakarya
bolgesinden geldigim i¢in biliyorum: Sakarya’da gecen yil agilan 6zel okul sayist 10-15 civarinda
ve bu 6zel okullarin hepsini toplasan bu salon kadar bahgeleri yok. Milli Egitim Bakanlig1 bunlarin
agilmasina izin verirken bu salon noktasinda, bahg¢e konusunda buna dikkat edilmesinin ve ¢ocuklara
sportif faaliyetlerde bulunulacak imkanlarin sunulmasimin énemli oldugunu ifade ediyoruz.

Simdi, biraz 6nce Barig Hocam bakicilarla ilgili konustu. Benim soyle bir dnerim var: Iste
devlet, bakima muhta¢ anne ve babalarina baktiklari takdirde belli bir miktarda ticret 6diiyor muhtag
olarak gordiiklerine. Dolayisiyla, bakicidan ziyade, 6zellikle biiylikanne ve biiyiikbaba konumunda
olan kisiler, tabii saglig1 elverisli durumda olan kisiler torunlarina baktig1 takdirde... Bu, bakiciya
birakilmamasi noktasinda da 6nemli. Ciinkii bakicilardaki en 6nemli sikinti, iste teknolojiye maruz
birakmasi, televizyona maruz birakmasi. Dolayisiyla benim diisiinceme gore, kendi anne ve babasindan
daha fazla ¢ocukla, torunuyla vakit ge¢irmeye daha miisait oldugunu diisiiniiyorum biiyiilkanne ve
biiyiikbabalarin. Dolayisiyla bu noktada, biiyiikanne ve biiylikbabalarin torunlariyla birlestirilmesinin
onemli oldugunu diisiiniiyorum.

Yine, iste kiigiik yastaki ¢cocuklarin teknolojiye maruz birakilmamasi noktasinin énemli oldugunu
ifade ettik. Su anda Tiirkiye’de kreslere devam eden ¢ocuklarin teknolojiye veya dijital ortama maruz
kalma olasiliklar1 ¢ok yiiksek. Ozellikle bu noktada da -ciddi manada- su anda Tiirkiye’de 3 kuruma
bagli olan kregler var; Milli Egitime bagh, Aile ve Sosyal Politikalara baglh ve Diyanet Islerine
bagli. Kimin kimi denetledigi, kimin ne yaptig1 herhangi bir sekilde belli degil. Dolayisiyla buradaki
¢ocuklarin da ciddi manada teknolojiye veya dijital ortama maruz kaldigini sdyleyebiliriz. Bunun i¢in
6zellikle bu kurumlarin belli bir noktada toplanmast, iste Milli Egitimde toplanmasi ve denetiminin de
Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan yapilmasi gerektigini diisiiniiyorum.

Simdi, baktigimizda, iste genclerin, su anki genglerin bizim doénemimizdeki oyunlari bilme
olasilig1 cok yok ciinkii oyun oynayacag alanlar olmadigindan dolayz... Ozellikle geleneksel oyunlarin
¢ocuklara tekrar dgretilerek bu oyunlar1 oynar hale getirilmesinin saglanmasi gerekiyor ¢iinkii oyunlar
oynanmadig1 zaman belli bir siireden sonra kayboluyorlar. Su an TRT’de bu noktada bazi yapilan
etkinlikler var, cocuklara tekrar geleneksel oyunlarin dgretilmesi noktasinda. Bu baglamda, Baris
Hocanin Sakarya’da yapmis oldugu bir proje var Avrupa Birligiyle birlikte, bunun da 6nemli oldugunu
ifade edebilirim.

BASKAN — Ne projesi o Barig Bey?

DOC. DR. MEHMET BARIS HORZUM — Hocam, “Egitim Sokag1” ad1 altinda Hollanda’da olan
bir 6rnegi biz Tiirkiye’ye tasidik Avrupa Birligi Projesi kapsaminda. Egitimle ilgili yani geleneksel
oyunlar1 oynayabilecekler, arti, egitsel materyallerin oldugu bir sokak olusturduk.
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BASKAN — Sakarya’da mi1?

DOC. DR. MEHMET BARIS HORZUM - Sakarya’da, evet.

Daha dnceki oturumda da onunla ilgili bir bilgi paylagmistim.

BASKAN — Buyurun.

PROF. DR. TUNCAY AYAS — Simdi, teknolojinin olumsuz kullanimiyla ilgili, biz hep bagimlilik
vesaireyle ilgili konustuk ama ilerleyen siirecte ciddi manada sorun olacak noktalardan bir tanesi de
sanal, siber zorbalik. Meclis bu konuyla ilgili ciddi manada sorunlar yasadi, 6zellikle se¢im donemlerinde
sanal ortamda paylasilan “tape”ler, resimler, fotograflar vesaire. Bu da dgrenciler arasinda ciddi manada

kullaniliyor ve bireyleri intihara kadar gotiirebiliyor. Dolayisiyla bu sanal zorbalik, siber zorbalikla
ilgili farkindaligin artirilmasiyla ilgili ¢aligmalarin yapilmasinin da 6nemli oldugunu séyleyelim.

Bir noktay1 daha ifade edip soziimii bitiriyorum. Su an giindemde olan e-spor... Dolayisiyla
gengler arasinda artik spor olarak oyunlarin oynanmaya baslanmast. .. ilerleyen siireclerde bu bireylerin
bagimlilik diizeylerini ne diizeyde etkileyecegi... Heniiz bununla ilgili ¢aligmalar s6z konusu degil ama
ciddi manada sikint1 olacagini diisiiniiyorum.

Tesekkiir ediyorum.

BASKAN - Tesekkiir ediyorum Tuncay Bey.

Simdi, Bilisim Teknolojileri Egitimcileri Dernegi Y6netim Kurulu Bagkani Saym Burcu Yilmaz.
Buyurun Burcu Hanim.

BILISIM TEKNOLOJILERI EGITIMCILERI DERNEGI YONETIM KURULU BASKANI
BURCU YILMAZ — Tesekkiir ediyorum.

Herkese merhabalar.

Biz bagimliliklar1 simdiye kadar hep giindeme alan bir grubuz. Tiirkiye’deki bilisim teknolojileri
o0gretmenlerine ulasan biiyiik bir etki alanimiz var. Aslinda ¢ok uzun siiredir de zaten bunlarla beraber
yetismis bir kitleyiz. Ama isin ilging tarafi, ne zamanki sosyal medya ailelere inmeye basladi, dijital
oyunlar, sosyal medya daha fazla giindemimize geldi ama biz bunun ger¢ekten farkinda olan bir
kitleydik. Su an buradaki toplantidan da Komisyon toplantisindan da edindigimiz izlenimimiz aslinda
tam olarak neyle karsi karsiya oldugumuz konusunda yeterince bilgi sahibi olmadigimiz ydniinde;
kanaatimiz bu yonde olustu. Soyle ki: Sadece oyun sektoriiniin 135 milyar oldugu biiyiik bir gligten
bahsediyoruz. Isin ilging tarafi bunun -yanlis bilmiyorsam- Mustafa Baskanimin séyledigine gore- 270
milyar, 180 milyar gibi dngoriileri var bu yil ig¢in. Cok biiyiik bir biitcesi olan, inanilmaz zeki beyinler
calistirabilecek bir kitleden bahsediyoruz ve bu kitlenin tek amaci “Su an bu ¢ocuklari oyunda ne kadar
daha fazla tutarim, sosyal medyada bunlarin biraz daha kalmasini nasil saglarim?” Boyle ¢alisan biiyiik
bir ekibe karsi ¢oziim Onerileri tiretmeye ¢aligiyoruz.

Biz oncelikle durum tespitinin yeterli olmadigini diisiindiik, durum tespiti yetersiz. Biz su an
BT ogretmenleri olarak bir toplantida bunu giindemimize aldik, dedik ki: “Bu ¢ocuklar ne oynuyor,
ne yapiyor, ne kadar? Biz, fikir birligine varamadik. Arastirmalara baktik “Bizim gozlemlerimizle,
bilgilerimizle, okullarimizla tutmuyor.” dedik ve durum tespitinin ¢ok Onemli olduguna karar
verdik. Bununla ilgili YEGITEK le goriistiik, YEGITEK le sozlii olarak konustuk “Biz kapsamli bir
aragtirmaya sahip ¢ikariz.” dedik. Simdi, okullarda uygulayacak bir kitle oldugu zaman bu verileri
toplamak eminim daha kolay olacaktir. Oncelikle dedik ki: Bu arada yapilmis en giizel calismay1 BTK
Giivenli Internet Merkezinin caligmalarinda bulduk ama o bile bize yeterince kapsamli gelmedi. Belki
de bunun her y1l yapilmasi gerekiyor. Cocuklar hangi oyunlar1 oynuyor, ne kadar kullaniyor, nerede
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kullantyor? lgili giincel veriye ihtiyacimiz var. YEGITEK ¢ok sicak karsiladi, birkag genel miidiirliikle
iletisimimizi sagliyor. Umarim kisa bir siirede daha kapsamli bir ¢alisma olarak dnce durum tespitini
ortaya koyabiliriz.

Hep seyi sOyledik, burada Komisyon sunumunda da sdyledim, popgu ve topgu olmaktan
“YouTuber” ve “Esports” oyuncusu olmaya evrilen bir ¢ocuk grubundan bahsediyoruz dedik ve
isin ilging tarafi, ben bugiin 6grendim, yanlis bilmiyorsam, “Esports” protokolii imzaland1 Milli
Egitimde, ayrintilara hakim degiliz ama bu, aslinda belki de bir alternatif sunma, ¢ocuklar ¢aresiz
birakmama yo6ntemi olarak kullanilabilir, kontrolii ele almamizin belki bir yolu olabilir. Ayrintilart
bilemiyorum, biz bu isin i¢inde nasil oluruz bilemiyorum ama bu “Esports” ve “YouTuber” olmay1
arzulayan bir kitle tizerinde calisacagiz. Bunun 6ngéremedigim kisimlari ¢6ziim kisminda. Soyle ki:
Raporu inceledigimizde genelde bilgi diizeyinde ¢6ziim 6nerileri bulduk yani “Sigara igmek zararlidir”
bilgisi higbirimizi sigara bagimliligindan kurtarmadi. Ayn1 sekilde 6grencilerin dijital oyunlar: bilmesi,
ailelerin sosyal medyada fazla zaman harcayacaklarini bilmeleri bizi bir adim 6teye gotiirebilir mi;
acikcast emin degiliz. Hatta sOyle bir seye baktik: Tabii ki bu sigara icme gibi rol model ailelerin
sosyal medya kullanimlarinin ¢ocuklar {izerine daha biiyiik etkisi oldugunu diisiindiik. Biz acikgast rol
modellik iizerine bir ¢aligma yiiritilmesi gerektigine karar verdik, dnermek istiyoruz, hatta bunun nasil
yapilacagina iligkin de ilerleyen sayfalarda ufak bir notum olacak.

Soyle bir durum daha fark ettik: Strekli egitimden bahsediyoruz. Hemsire var isin ig¢inde, ben
bakicilar goérdiim, YouTube’daki personeli gordiikk, kamp personeli, TBMM personeli, herkesi
egitmekten geciyor. Evet, ama biz asil dnemli basamagi unutuyoruz. Bakin, matematik dgretmek
istediginizde, geometriyle ilgili bir sikintiniz oldugunda herkese matematik dgreterek baslamazsiniz.
Once, bu isin uzmanligim edinmis kitleler hareketi yoneltir. Su an BT dersleriyle var edemedigimiz bir
milli egitim sisteminden bahsediyoruz. Diin ben dokuz saat derse girdim, 270 tane 6grenci gérdiim.
Okulumda 1.300 dgrenci var, ben bir haftada en az 600-700 6grenci gériiyorum demektir. Eger ki ben
¢ocuklara ulasamiyorsam, bakicinin ulastig1 10 kisiden, iste kamptaki personelden bahsetmenin sirast
degildir. Oncelikle yapilandirilmis egitim sistemine bunu gergek anlamda sokmak zorundayiz.

“Derslere entegrasyon” diyoruz, evet, ama yeterli degil, bu isin uzman, sahiplenilmis kisilerle biraz
takibinin yiriitiilmesinin yapilmast mecburi. Ayrica -surada not etmistim- BT 6gretmenlerinin itibarla
ilgili ciddi sikintilar1 var. BT derslerinin kaldirildigi 2012 yilinda biz ¢ok ciddi anlamda bir darbe yedik,
tilke olarak yedik. Biz o zamanlar ¢ok derdimizi anlatmaya ¢alistik ama BT 6gretmenlerinin norm
meselesine dondii is. Dediler ki: “Atanamayan dgretmen.” Hayir, biz dedik ki bu bir iilke meselesi.
BT dersinde oncelikle kullanim, dijital okuryazarlik olacak, devaminda diislinsel siiregler olacak,
iste kodlamadir, robotiktir, yapay zekadir, bunlar1 kapacagiz ama bir de bunun giivenlik kism1 var,
onun geri doniisii olmayacak dedik. Zaman bizi hakli gosteriyor. Su an oniine gecemedigimiz kadar
egitemedigimiz bir kitlenin problemlerini biiyiiterek yasayacagiz gibi duruyoruz.

Su an sadece 5 ve 6’nc1 siniflarda zorunlu, din kiiltiirii ya da imam-hatip ya da yabanc dil agirliklu
egitim yapanlarda 5’inci sinifta da yok, sadece 6’nci sinifta zorunlu bilisim teknolojileri dersi var.
Bu arada, seyin farkindayiz, hep beraber su an “BT dersi koyalim.” dedigimizde bunu karsilayacak
ogretmen bulmamiz da s6z konusu degil ama bu yavas yavas olacak bir sey.

Bakin, bugiin Asaf Bey ¢ok Onemli bir vurgu yapti, tesekkiir ediyorum Daire Baskanimiza.
“Bilisimle tiretim” diye inanilmaz bir proje basladi. Bu projenin birinci ayaginda 5’inci siniflarin tiger
saat olmasi, 6’nc1, 7°nci siniflarda dersin kademeli olarak artirilmasi, ilkokullarda yayginlastiriimasina
yonelik pilotlama ¢aligmalar1 yapiliyor. Biz buna ¢ok sahip ¢ikiyoruz. Hemen degil ama artik kademeli
olarak artig olmasinin farkindayiz.
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Buradan yine BTK ye bir konuda tesekkiir etmek istiyoruz. Biz 6zellikle bu 6rtiik reklamlarla ilgili
¢ok uyari yaptik. Her yerde Mavi Balina goriiyoruz, her yerde zararli yazilimlar1 goriiyoruz diye tek
BTK ’nin sitesinde bir sézlii oyun kullanildigini gérdiik. Biitiin o6rtiik reklamlar ve 6zellikle ¢ocuklart
uzak tutmaya calistigimiz seylerin reklami fazlastyla yapiliyor. Bu konuda biitiin kamu kurumlarini,
sadece Ogretmenlerden bahsetmiyoruz... Biz kararimizi aldik, yazin bir ulusal ziimre toplantisi
yaptik, biz 10 tane BT 6gretmeni goniillii olarak bir araya geldik, orada kararlarimizdan bir tanesi bu
kelimeleri kullanmayacagiz, s6zlii oyun kesinlikle kullanacagiz, bu sekilde ifade edecegiz ama bu BT
ogretmenlerinin ulastig1, sadece 6’nct sinif dgrencileriyle yiiriitebilecegimiz bir ¢alisma degil. Bunu
biitiin kurumlar olarak, prensip olarak belirleyip harekete gegirmemiz gerekiyor.

Farkindalik egitimlerine ¢ok biiyiik ihtiyacimiz var. Biz aslinda bunlara “egitim” demiyoruz
“farkindalik semineri” diyoruz. Egitim bash basina bir problem ve onu da su an igin sikintilt
donemde yastyoruz. Séyle ki: Ileri diizey egitim istiyoruz. Eger ki bir gocugu bagimhiliktan kurtarmak
istiyorsaniz alternatif sunarsiniz. Daha Once sOylemistik, ¢ocuklar alternatifsiz, ucuz bir eglence
kaynagindan bahsediyorsunuz. Giivenli bir ortam sunamadigimiz ¢ocuklarimizdan bahsediyoruz.
Ben ¢ocugumu sokaga salamiyorsam, evet, giivenli olarak tableti 6niine dayayip goziimiin oniinde
oynamasini nispeten daha giivenli buluyorsam, bizim biraz bunlara alternatif iretmek mecburiyetimiz
var. Herkes bu konuda hemfikir ama nereden baslayacagiz? Cocuklar1 gergekten ileri diizey yapay
zekd, programlama, {i¢ boyutlu tasarim, kodlama konularina yonlendirdigimiz siirece ilk adimi atmig
olacagiz. Biz bunlarin dzellikle ileri diizeylerini vermekte sikint1 yasiyoruz. Okullarda, dedigim gibi,
6’nci siniftan sonra sikintilt ders konularimiz ama destekleme ve yetistirme kurslar var. Biz destekleme
ve yetistirme kurslar1 da agamiyoruz, sadece 5’te ve 6’da agabiliyoruz. BT 6gretmenleri 9, 10, lisede
bir grup 6grenciyle, ortaokulda bir grup 6grenciyle destekleme ve yetistirme kurslarmni ¢ok giizel
acip ilerletebilir. Ayni sekilde siirekli giindeme getirdigimiz BT takimlart var. Nasil miizik 6gretmeni
koro calistirtyorsa, beden egitimi 6gretmeni futbol takimi calistiriyorsa BT 6gretmenleri de —bu bir
rehabilitasyon aracidir zaten yanlis kullanmadiysam, affiniza sigmarak- BT takimi calistirmali. Biz,
mevzuatta bununla ilgili higbir ek maddi ytik getirmiyor, sadece bir tane madde ekliyoruz oraya. Bunun
¢ok kolay 6niinii agabilecegimiz bir diizenleme oldugunu diisiiniiyoruz.

Ayrica oyunlarin gilicinden de yararlanamiyoruz. Eger ki bir seyden zarar goriiyorsak faydali
etkinliklere ¢cevirmek gibi bir mecburiyetimiz var. Biz karar aldik toplantida, Diinya Oyun Giinii’nde
bir oyun oynayacagiz ama bunu, 110 6gretmen, dernekten de bir 300, yaklasik 400 okul ayni anda
Google’1n internet denilen bir oyununu oynamaya karar verdik. Bu, tamamen giivenli internetle ilgili
bir oyun. Ama biz asil bunu okulda oynatmakla ilgilenmiyoruz, bunu veliye, veliyle ortak bir sey, oyun
paylassin istiyoruz. Ayrica veli oradaki gilivenli internet kullanimiyla ilgili konular1 bilsin istiyoruz.
Biz dedik ki: Eve 6dev olarak dijital oyun verelim. Su an dyle bir karar aldik. Umarim Diinya Oyun
Gilinti’nde de harekete gecirip bir alternatif sunariz.

Su an “Esports” protokolilyle ilgili de meraktayiz. Acaba orada hangi oyunlar oynanacak, nasil
biz bu isin i¢ine girebiliriz, bu grup bu konuyla ilgili ne degerlendirecek? Sanirim onun da zamanla
tizerinde calisiriz.

Biz Ortadgretim Genel Miidiirliigiiyle gortistiik, bir dijital yiiriiyts etkinligi olusturduk. Bu “dijital
yirtlylis” dedigimiz etkinligi gegen sene Kizilcahamam’da yaptik. Cocuklar dogada problem ¢dzmek
icin seyleri kullandilar, iste onlara robotik malzemeler verdik ve bir problem durumu verdik, iste 5
problem durumu ama bu dogada yiiriiylis yaparak, oryantiring yaparak cocuk ¢cozmek durumunda kaldi.
Ekip arkadaslariyla beraber gitti, dedi ki: “Su an aciktin, bir sincap yakalayacaksin, bize bir diizen
programla, bize bir diizenek ge¢ir.” Bunun gibi yaklasik 5 tane gorevi 24 takimdan olugan dgrenciler
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bir arada gergeklestirdiler. Bu sene bunu yaymak istiyoruz. Ortadgretim Genel Miidiirliigii sicak bakti,
umarim giiciimiiz yeter. 240 gibi bir okul hep beraber dijital yiiriiyiisle sanki bilgisayar ortamimdan
biraz daha gocuklar1 faydali etkinliklere yonlendirebiliriz.

Dilek Hocamla da paylastik yemek arasinda, bizim sdyle bir soru isaretimiz de var: Bagimliligt
onlemeyle ilgili belki bir seyler yapacagiz da bagimli ¢ocuklarla ilgili ne yapacagimiz konusunda
o0gretmenlerin, egitimcilerin ciddi anlamda kafasi karigik. Bunun tedavisi nasil olacak, nasil
yonlendirecegiz ya da ben nasil davranacagim? Bunlar1 inanin, yemek arasi bitmesin, Dilek Hanimlarla
daha fazla konusalim istedik. 4 tane merkez varmis -yanlis anlamadiysak- bu konuda destek
alabilecegimiz. Bizim boyle bir destege ihtiyacimiz var. Bagimli ¢ocuklar ya da risk tagiyan ¢ocuklarla
ilgili biz 6gretmen olarak ne yapacagiz konusunda bilgilendirme talep ediyoruz.

Bir konu daha var paylagmak istedigimiz. Biz her y1l, dedigim gibi, goniillii gretmenlerle toplant:
yapacagiz, ulusal ziimre toplantisi diyoruz. Biz o ulusal ziimre toplantilarini ¢ocuk dostu yapma
karar1 aldik. Bizim c¢ocuklarimizi biz orada calisirken ekranlar biiyiitmeyecek. Orada 4-5 arkadasi
gorevlendirdik, onlar sadece ¢ocuklarla ilgilenecekler. Annesi babasi ¢alistyorken ¢ocuklar ikinci plana
atilmayacak. Bizim gibi bir grup bile ¢ocuk dostu etkinlik yapabiliyorsa belki biraz daha farkindalik
yaratarak bunlar1 yayginlastirabiliyoruz diye umuyorum.

Okullarda c¢esitli komisyonlar vardir degerli katilimcilar; satin alma komisyonu, “web sitesi”
komisyonu. Biz dedik ki bir tane teknoloji komisyonu kurulabilir. Bu teknoloji komisyonunun BT
ogretmenleri liderliginde, rehber dgretmen esliginde yiiriitiilmesi lazim ama bunlarin grubu sadece
bagimlilik degil, faydali etkinlikleri de bunlar planlayacak. Hatta neler yapilabilir diye biraz beyin
firtmas1 yaptik. Ornegin kayitta okulun cep telefonu kurallarmi hazirlayp veliyle paylasabilir
dedik. Ornegin risk altindaki gocuklari tespit edebilir. Bu risk altindaki cocuklarla nasil bir ¢alisma
yiiriitiilebilecegini beraber planlayabilirler dedik. Hatta bizim “6grenci bilisim ag1” diye taslak {izerinde
bir calismamiz var. Tiirkiye nin altin ¢ocuklarini, 6zellikle teknoloji alanindaki altin ¢ocuklarini bir
seyler yapma ¢abasi igerisindeyiz. Bunu kendi okulumda denedim agikgasi. Ciddi anlamda riskli bir
ogrencimiz diyelim. Umarim dogru kullantyorumdur Hocam. Bu ¢ocuklari biz 6grenci bilisim agindaki
cocuklarla rehabilite ettik. Zaten dedik ki bu bagimliliklar bir sebep degil, sonuctur. Aile iliskileri
bozuktur, sosyal iliskileri bozuktur, tiretemiyordur, bir hazzi eksiktir ve ¢ocuk teknolojiye daha yatkin
olur. Biz aralara ¢ocuklar serpistirdik, bizim ¢ok iyi programlama yapan, iireten grubun arasina bir iki
tane risk altindaki ¢ocuk yerlestirdik. Biz olumlu sonug aldik. Eger ki 6grenci bilisim ag1 kurup risk
altindaki ¢ocuklari bu gruplar i¢inde faydali etkinliklere yoneltebilirsek sonug alabilecegimizi diisiindiik.
Hatta bunun icin bir kamp 6nerisi getirilmisti. Intepe Canakkale, Mersin ve Iskenderun’daki kamplari
tespit ettik. Bunlar zaten devletin 6grenci kamplari. Sanki buralarda bir “6grenci bilisim ag1” ad1 altinda
lic giinii teknoloji diyeti olan, detoks olan, ii¢ giinii tamamen {ist diizey egitimler verebilecegimiz bir
ekiple kamp yaparsak sanki yol alacagiz; bir deneme yapsak giizel olur diye bir izlenimimizi paylastik.

BTK’nin “Giivenli Internet Giinii”nii 300 etkinlikle kutladik gecen sene. Bunu sanki biitiin BT
O0gretmenlerinin sahipliginde daha etkili bir sekilde ytiriitebilecegimizi diisiiniiyoruz. Bilmiyorum,
Mustafa Baskanim daha uygun aciklama yapacaktir ama eger boyle bir giiniimiiz olacaksa, BT
o0gretmenleri sorumlulugunda resmi bir giin olarak seminerler... Biz o gilin yaptigimiz 300 etkinlikte
seminerler verdik, oyunlar oynattik, panolar hazirladik, tisortler giyildi, ekipler ¢alisti; ciddi bir hareket
oldu okullarda. Sanki bunu yayginlastirirsak ¢ocuklara ve velilere ulagsma sansimiz daha fazla olabilir.

BASKAN — Burcu Hanim, yirmi ii¢ dakika oldu.
BILISIM TEKNOLOJILERI EGITIMCILERI DERNEGI YONETIM KURULU BASKANI
BURCU YILMAZ — Son bir sey sdyleyerek tesekkiir edeyim.
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Genelde bu isleri goniillii egitimcilerle ylirlitmeye ¢alisiyoruz ama gergek anlamda profesyonel
bir uzmanliga ihtiyacimiz oldugunun farkindayiz. Umarim giiciimiiz yeter, elimizden gelir;
BT ogretmenleriyle ya da bu alanin uzmanlariyla biitin her kademede BT dersleri, etkinlikler
gerceklestirebiliriz.

Tesekkiir ediyorum.

BASKAN — Tesekkiir ederim.

Simdi ¢ekim yapmayin, bir sey sdyleyecegim.

Ben bir donem danismanlik yaptim, uzun bir siire Bagbakan danigmani olarak ¢alisgtim. O dénemde
ekip arkadagslarima 6zellikle sunu séylemeye ¢alistyordum, her defasinda da sdylilyordum: “Basbakana,
Tirkiye Cumhuriyeti Bagbakanina herhangi bir konuyu arz edeceginiz zaman kelimelerinizi bile
sayarak hesaplayin ¢linkii o 80 milyonun Basbakani, herkesi 1 dakika dinlese 80 milyon dakikaya
ihtiyag olur. Onun i¢in, diinyanin en 6nemli haberini bile verecek olsaniz kelimelerinizi sayarak iceriye
girin, konusun. Diinyanin en 6nemli haberi ne olabilir? ‘Diinya savas1 ¢ikti, 3’lincii diinya savasi ¢ikt1.’
Bu haberi vermek i¢in igeriye girince ‘Efendim, 3’iincii diinya savasi ¢ikti.” demeyin. ‘Bak, oradaki
‘efendim’e gerek yok bir; iki ‘3’lincii’ye de gerek yok; o zaten 2 tane oldugunu biliyor, bu da 3 {inciisii,
onu da biliyor. Dolayistyla ‘Diinya savasi ¢ikti.” deyin ve kaybolun.”

Simdi, tabii, bizim vaktimiz Saymn Cumhurbaskaninin vakti kadar sinirli degil ama yine de
Komisyondaki arkadaglarimizin bakiglarindan “Bize ne zaman sira gelecek?” mesajlari altyorum zaman
zaman. Onun igin on dakika; liitfen... Ingilizce bir tabir var, benim ¢ok hosuma gidiyor; mecburen
Ingilizcesini sdyleyecegim ¢iinkii fiyakal bir laf. “Punctuality is the politeness of kings” Yani dakiklik
krallarin nezaketidir, krallarin ve kraligelerin nezaketedir dakiklik. Onun i¢in dakik olmaya &zen
gosterirseniz memnun olurum yoksa ben sahsen kendi adima bir sey istiyor degilim ¢iinkii ben Mecliste
komisyon toplantisinda en uzun konusma siiresi vermis Baskanim ki sekiz saatlik Meclis konusma
rekoru benim Komisyon Baskanligimda kirildi. Sekiz saat hi¢ miidahale etmedim konusan arkadasa,
sekiz saat; hatirliyor musunuz Egitim Komisyonu Baskani iken? Ben dinlerim de arkadaglara yazik.

Hadi bakalim, onar dakikayla konusalim ingallah.
PROF. DR. CENGIZ SAHIN — Sayin Baskan, bir ciimle...

BASKAN — Simdi ¢ekimi baslatabilirsiniz ama bir dakika... Aramizda Anadolu Ajansi yoktu ama
arada ¢ok onemli seyler sOyleniyor yani medyada da yer alabilecek nitelikte seyler séyleniyor; onun
icin Anadolu Ajansimizdan arkadasimizi tekrar davet ettik. Mesela, kamuoyunun ¢ok ilgisini ¢ekecek
bir agiklamay1 Tuncay Bey yapti: “Dedelere de bakim iicreti verilmesi.” Yani bu, kamuoyunda ¢ok
konusulabilecek bir konu.

Tuncay Bey, soyle kameraya bakarak onu bir kere daha sdyler misiniz ama sadece bu climleyi
soyleyin.

KAMIL OKYAY SINDIR (izmir) — Torun bakan dedelere...

BASKAN — Evet, bir dede olarak beni ¢ok ilgilendiren bir konu.

PROF. DR. TUNCAY AYAS — “Dede ve ninelere torunlarina bakim ticreti verelim.”

KAMIL OKYAY SINDIR (izmir) — Slogan gibi oldu Hocam bu.

PROF. DR. TUNCAY AYAS — Ama Bakanim 0Oyle istedi yoksa... Bakanim Oyle istedi yani “Kisa
ve 6z” dedi.

BASKAN — Oniinii ve arkasin1 doldurun yani “kisa” dediysek de o kadar degil.
KAMIL OKYAY SINDIR (izmir) — Saymn Bagkanim, slogan gibi oldu yani.
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BASKAN - Evet, slogan atmayalim; gerekcelendirerek... Yani niye dedeler, nineler bu iste bu
kadar uygun bir ¢6ziim olabilir veya farkli diisiinen arkadagim varsa onlar da gorislerini sdylesinler
bu baglamda ¢iinkii medya olmayacak yerlerden haber ¢ikartir, hi¢ olmazsa olacak yerlerden yani
sOylenenlerin iginden. ..

Buyurun.

PROF. DR. TUNCAY AYAS — Cekirdek aileye ge¢memizle birlikte artik dede ve nineler
torunlardan uzaklagmaya basladi; dolayisiyla torunlar bakicilarin elinde kalmaya basladi. Buna bagh
olarak bakicilar teknolojiyi kullanarak, internette vakit gegirerek baktiklari ¢ocuklari ihmal etmeye
basladilar ve ¢ocuklarin da dolayisiyla teknolojiyi daha fazla kullanmasini sagladilar ve bagimlilik
diizeylerinin artmasinda énemli bir faktor oldu.

Bu nedenle dede ve ninelerimizin torunlarina bakarak, onlara daha fazla zaman ayirarak onlarla
ilgilenmesini sagladigimiz takdirde ¢ocuklarmn teknolojiye bagimlilik diizeylerinin azalmasiyla birlikte
daha olumlu noktalara gelmesi saglanabilir. Burada devletin, bakima muhtag olan anne ve babasina
bakmakla yiikiimlii olan ailelere maddi destek sagladigi gibi torunlarina bakan dede ve ninelere
de bakim ticreti verdigi takdirde -ki ihtiyact olanlara tabii- bunun daha olumlu sonuglar verecegini
diistinliyorum.

Tesekkiir ederim.
BASKAN — Tesekkiir ederim.

PROF. DR. CENGIZ SAHIN — Saymn Bakanim, giizel oldu ama annem ve dedem bana para
verilerek bakryorsa Tiirk kiiltiiriinde biraz o sikintili bir durum olabilir.

BASKAN — Sadece ihtiyaci olanlara yani ek ig yapacagma bir yerde dede veya nine, bir baska
yerde ek is yapacagina torununa bakacak. Tuncay Bey de boylece dedelerin ve ninelerin kahramant
olacak.

PROF. DR. CENGIZ SAHIN — Sayin Bakanim, &ziir dileyerek. ..
BASKAN — Estagfurullah.
PROF. DR. CENGIZ SAHIN — Usulen bir konuya dikkat ¢ekmek istiyorum.

Belki yanlig anliyor olabilirim ama simdi sdyle: Bize bir taslak metin gelmisti Sayin Bakanim
-raportdr ve redaksiyonda da olacak biri olarak kendimi biraz da sorumlu hissettigim i¢in- simdi burada
bir rapor var ve burada Oneriler var ve Oneriler de 9 baslik altinda toplanmis, belki belediyeleri de
eklersek 10 diye degerlendirmistim.

Simdi, arkadaslarimizin birgcogunu daha dnceki toplantilarda dinledik. Tabii, burada dinlemedigimiz
i¢in bir 6zet de yapiyor olabilirler ancak bilmedigim i¢in soruyorum: Usulen arkadaglar bu 10 baglik
altinda okuduklarina 6neri olarak “Bunlari getirmistik ancak bu burada yer almamis, ben bunun burada
olmasini uygun buluyorum ya da surada dnerilen bir betimlemeyle ilgili, bir durum tespitiyle ilgili ‘Ben
sOyle bir ¢aligma yaptim, uygulama yaptim ve bu uygulamanin da sdyle bir olumlu neticesini aldim; siz
ne dersiniz?” diye karsilikli olursa buraya girer. Yani ben su anda -biz de dyle yaptik ama- tekrardan ben
bunu yaptim, sunu yaptim, bunu yapmak istiyorum seklinde degil de ¢iinkii zaten bunlar var. Onerilerin
o 10 baslik altinda olmasinin uygun olacaginit degerlendiriyorum. Bilmedigim i¢in usulii ve...

BASKAN — Cengiz Bey, bakin, siz ¢ok tedbirsiz konusuyorsunuz. Birinci miidahalenizden sonra
Komisyona redaktor olmak mecburiyeti ortaya ¢ikt; simdi bu miidahalenizle sizi buraya almamiz
lazim. Yani, dediginiz ¢ok dogru.

PROF. DR. CENGIZ SAHIN — Olmayanlar1 sdyledim.
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BASKAN — Evet, tabii, ¢ok dogru bir miidahale yani ben dogrusu arkadaslarimizi tizer miyim
acaba diye o gerceveyi cizmekte tereddiit ediyordum, benim adima da bu ¢ergeveyi ¢izdiginiz igin ok
tesekkiir ederim.

Dogru, sdylemeye calistigimiz bu. Liitfen, sunumlarimizi tekrar etmeyelim, somut ¢6ziim
onerileriyle ilgili eksik gordiiglimiiz, fazla gordiigiimiiz noktalar1 paylasalim yoksa hakikaten o 13
toplantidaki sunumlar tekrar burada dinlemek gerekir, ona vaktimiz yetmez.

Tesekkiir ederim Cengiz Bey. Ugiincii miidahalenizle bilemiyorum nereye gonderecegiz sizi!

Evet, simdi, sira Hitit Universitesi Sungurlu Meslek Yiiksekokulu Bilisim Teknolojileri
Boéliimiinden Abdullah Bedir Kaya’da.

Evet, hos geldiniz.
Buyurun.

HITIT UNIVERSITESI SUNGURLU MESLEK YUKSEKOKULU BILISIM TEKNOLOJILERI
BOLUMU OGRETIM UYESI ABDULLAH BEDIR KAYA — Hos bulduk Sayin Bakanim.

BASKAN — Abdullah Bey, sunun giizel 6rnegini hadi simdi sizden dinleyelim yani Cengiz Bey’in
sOyledigi cercevede bir sunum yapin da...

HITIT UNIVERSITESI SUNGURLU MESLEK YUKSEKOKULU BILISIM TEKNOLOJILERI
BOLUMU OGRETIM UYESI ABDULLAH BEDIR KAYA — Insallah. Sorumluluk bizim sirtimiza
yiiklendi.

Saym Bakanim, beni buraya ¢agirdiginiz i¢in de ¢ok tesekkiir ederim.
BASKAN - Sizi oraya bosuna oturtmadik; iste, bu miidahaleyi siz yapin diye orada oturuyorsunuz.

HITIT UNIVERSITESI SUNGURLU MESLEK YUKSEKOKULU BiLiSIM TEKNOLOJILERI
BOLUMU OGRETIM UYESI ABDULLAH BEDIR KAYA — Cok tesekkiir ediyorum.

Ben de klasik bir girisle Sayin Bagkani1 ve tiim hazirunu selamliyorum.

Dért temel baslikta onerilerim olacak. Birincisi “Sosyal ortam ve fiziki ¢evre” basligiyla alakali.
Cengiz Hocam, iyi bir giris oldu mu; direkt baslik veriyorum. Ailelerin denetimiyle alakali internet
kafelerle ilgili ciddi bir problemimizin oldugu ortada ki bu, burada atlanmis bir konu. internet kafelerle
alakali yasal bir diizenleme mevcut fakat realitede bdyle bir uygulama yok. Ozellikle ortaokul
¢ocuklariin sosyallesme alani olarak kullandiklar1 ve ¢ok kontrolsiiz bir alan ve orada gergekten
gayriahlaki isler de ufak tefek doniiyor. Bu baglamda eger teknoloji bagimliligiyla miicadele edeceksek
internet kafelerle alakali olan, iste ¢ocuklarin okul formalariyla giremeyisleri, 15 yasindan asag:
¢ocuklarin ebeveynsiz internet kafeye girememeleri gibi durumlarin daha siki bir sekilde kontrol
edilmeleri icap eder. Bunun bir madde olarak eklenmesinin uygun olacagi kanaatindeyim.

Bunun disinda, ¢ok sik seminerler veriyoruz “Cocugum ve Teknoloji” basligi altinda bulundugumuz
sehirde. Seminerler bittiginde velilerin bize sordugu iki soru var: “Hocam, ¢ocuklara YouTube’dan
ne izletelim” “Hocam, ¢ocuklara Google Play Store’dan ne indirtelim?” Ciinkii teknoloji ¢cok biiyiik
bir dalga, bunun Oniine gegemeyecekler, ¢ocuklar “YouTube” izliyorlar, énlerinde milyon dolarlik
arabalara goniil rahatligiyla binen “YouTuber”lar var -az dnce yemek arasinda konustuk- ve artik
¢ocuklar “YouTuber” olmak istiyor. Amerika’da yapilmis bir arastirma yeni nesil ¢ocuklarin astronot
degil “YouTuber” olmak istediklerini ortaya koydu. Simdi, bu kadar biiyiik bir akim varken, Komisyon
raporunda “YouTube” ya da “Twitch” dedigimiz oyun basliginin gegmemesi liziicli. Bu anlamda sadece
sunu demek yetmez: “Olumlu YouTube igerikleri iiretilmeli.” demek yetmez ¢linkii orast kontrolsiiz
bir alan. Ben bu anlamda su anda Komisyonda bulunan herkesin sorumlu oldugu kanaatindeyim
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ciinkii gocuklara alternatif iiretmeden “YouTube izlemeyin.” ya da “Iyi YouTube igerikleri izleyin.”
dememiz yakigik almaz ¢ilinkii cocuk neyin iyi neyin kotii oldugunu bilemez. Bu baglamda soyle bir
tavsiyem olacak: Gayriresmi olabilir fakat devletin ve dnemli bir komisyonun iste, egitim igeriklerinin
ve senaryolarmin uzmanlar tarafindan yazilacagi “YouTuber”lar iiretilebilir. Tlkokul igin, ortaokul
icin, lise grubu i¢in ki bunlarin izleyebilecegi, igerisinde faydali iceriklerin oldugu, ¢ocuklarimizin
izlemesini tavsiye edebilecegimiz kanallarin icerik iireticisi biz olabilir. Bu baglamda “Bu devletin
kanalidir.” dememize gerek yok ¢iinkii ¢ocuklarin izlemesi gereken alanlar. Su bir gergek ki YouTubeda
milyonlarca video izleniyor, 6nce bunu kabul etmemiz lazim, daha sonra da bu alanlar1 ¢ocuklarimiz
icin olumlu hale getiriyor olmamiz lazim. Aynis1 “Twitch” i¢in de gegerli ve burasi da bir oyun oynama
mecrasl. Bilmeyen arkadaslarimiz i¢in sdyleyeyim, herhangi bir kisi evinde kendisi dijital bir oyun
oynarken yayin agiyor, bir yandan muhabbet ediyor, bir yandan oyun oynuyor; binlerce izleyici bu
arkadas1 izliyor ve para yatirarak onu destekliyorlar “Sen daha fazla oyun oyna.” diye. Benim lisans
ogrencilerimin igerisinde “Twitch” yayini yaparak aylik 700-800 lira kazanan 6grencilerim var. Bu
¢ocuklar sadece oyun oynuyor; Z kusagi i¢in, alfa kusagi i¢in bu normal bir davranigtir ve biz de
televizyonlarin karsisinda futbol mag1 izliyoruz. Onlarin oyun algistyla bizim oyun algimiz biraz farkls,
onlar da dijital oyunlar oynuyorlar. Bu baglamda yine “Twitcher”lar anlaminda da miispet drneklerin
gelistirilmesi, en azindan ailelere gittigimiz zaman “X kisisini izleyin ya da X kanalina abone olun.”
diyebiliyor olmamiz lazim ki o alan biraz daha giivenli hale getirilebilsin.

Bununla beraber uygulamalara dair de benzer bir dnerim olacak, zaten raporda da var ama bunu
biraz daha detaylandirmak istiyorum. Uygulamalara yas siirlamasi getirilmesi konusuluyor, raporda
yer almis ya da belli etiketlerle kimler i¢in uygun olup olmadig ya da zararl igeriklerin olup olmadiginin
sOylenmesi konusunda fakat yine saha tecriibemle sdyleyebilirim ki velilerin hangi uygulamayi
indirecekleri konusunda bir tavsiyeye ihtiyaglari var. Bu konuda zannediyorum BTK yaptirim giiciine
sahip. Yine kurulacak bir komisyonun onay verdigi uygulamalarin belli yas araliklari igerisinde
etiketlenerek “Aileler su yas araligindaki ¢ocuklar1 i¢in bu uygulamayi kullanabilirler.” Tabii saat falan
da girilebilir ama bu anlamda devlet miidahalesiyle bir yonlendirmenin sart oldugu kanaatindeyim
yoksa ortalik biraz bos kaliyor ve veliler el yordamiyla bir seyler yapmaya gayret ediyorlar. Cok dogru
bir 6rnek olmayacak ama 100 temel eser mesela Milli Egitimde tavsiye ediliyor onlarca kitap arasindan,
benzer sekilde bazi uygulamalar bir komisyon tarafindan velilere tavsiye edilebilir.

Son olarak, bence en énemli baslik bu, okulun egitici ve yonlendirici rolii ¢ok kiymetli ¢linkii
az Oonce Agri’dan gelen 6rnek bize ¢ok net bir sey anlatti. Dijital bagimliligin ¢ocuklar lizerindeki
etkisini kirmanin en biiyiik yolu onlari dijital tiiketiciler degil dijital ireticiler yapmaktir. Yaklagik dort
yildir bu alanda Corum’da ¢ok ciddi ¢alismalar yiiriitiiyoruz. Burada sdyle bir seyle karsilastik yerelde
calisirken, sahsi tecriibemi aktaracagim: Cocuklar i¢in bir model gelistirmeye gayret ettik, ortaokul
ogrencileri i¢in. Bu ¢ocuklar iste robotik kodlama vesaireyle yani dijital materyalle dogru bir sekilde
bulussunlar, daha egitici olsun fakat bunu yaparken ¢ok fazla insanin bu konuda kaygili ve gayretli
oldugunu fark ettik. Ornegin sanayide cocuklar icin ii¢ boyutlu yazici iireten bir arkadasimiz var,
alandan ihtiyaclar1 tespit ediyor, baska bir arkadasimiz ¢ocuklar i¢in robotik bir kit tiretmis, Yozgat’ta
bir bagka 6gretim gorevlisi arkadasimiz daha ucuz maliyetli, k6y ¢cocuklarinin da egitim gorebilecekleri
baska bir materyal iiretme derdinde. Yani aslinda periferide, ¢eperlerde gok fazla yaratici, inovatif
girisim var fakat bunlar bir tiirlii bir araya gelip yaygmlasma imkani bulamiyorlar. Bu baglamda belki
¢eperlerde calisan arkadaslarimizin yillik belli ¢alistaylarla bir araya getirilmesi, dijital tiiketici olan
neslin dijital iireticiye nasil dondiiriilecegi noktasindaki iyi ¢aligmalarin yayginlagmasini saglayabilir.
Zaten Milli Egitim Bakanligimiz bu konu hakkinda ¢ok gii¢lii ¢caligmalar yapiyor. Sahayla is birligi
artirtlirsa dijital bagimliliga ¢ok temel bir ¢éziimii siire¢ igerisinde zaten liretmis oluruz kanaatindeyim.
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Beni dinlediginiz i¢in ¢ok tesekkiir ediyorum.

BASKAN — Tesekkiir ederim Abdullah Bey.

Simdi, Cumhurbaskanligi iletisim biriminden uzman Serkan Okten Bey.
Serkan Bey, buyurun.

CUMHURBASKANLIGI ILETiSIM BASKANLIGI ILETiSIM UZMANI DR. SERKAN
OKTEN - Sayin Bakanmim, saym vekillerim, degerli hazirun; dncelikle hepinizi saygi ve sevgiyle
selamlryorum.

Saym Bakanimmizin da talepleri dogrultusunda ben kisaca kurumumuzun yaptigi faaliyetlerden
degil -zaten onlar1 Komisyon raporunda, daha onceki yaptigim sunumda belirtmistim ama- burada
bulanan hazirunun da bilmesi agisindan, bakis agimizi kisa bir iki ciimleyle anlatacagim, sonra da
raporda oneriler kisminda tespit ettigimiz kisimlarla ilgili fikirlerimizi paylasmaya ¢alisacagim.

Baskanligimiz, teknolojinin giiniimiiz diinyasina getirdigi hiz ve kolayligin faydalari nedeniyle
yogun kullanimdan kaynakli zararlardan ¢ok giivenlikli kullanim1 saglayici nitelikte bilinglendirme
faaliyetlerine oncelik vermektedir. Baskanligimiz gorev tanimi geregi medya temsilcileri, iletisim
fakiiltesi 6grencileri ve kamu ¢alisanlarint dncelikli hedef kitle olarak belirlemistir bu kapsamda. S6z
konusu miicadelede calistaylarla iletisim stratejisi olugturmak, farkindalik saglamaya yonelik rehber
yaymlar ve egitimler yapmak temel araglaridir. Bu kapsamda biz egitimleri ¢ok onemsiyoruz. Biz
de raporun zaten egitim kismina oncelikli olarak bir goz atmak istedik. Burada oncelikli olarak bir
dil birliginin olmadigin: tespit ettik. Kisaca egitimlerin adlariyla ilgili ben ilk etapta tespit ettigimiz
unsurlari sdylemeye ¢alisayim. Teknoloji bagimliligr egitimi, giivenli ve bilingli internet kullanimryla ile
bilisim teknolojisi bagimliligt egitimi, farkindalik egitimi, bagimlilikla miicadele egitimleri, teknoloji
okuryazarligi egitimi, bilisim teknolojileri bagimlilig1 egitimi gibi bir¢ok farkli adla egitimler burada

diizenlenmis. Dolayisiyla dil birligi acisindan “egitim” ifadesinin kullanilmasinin uygun olacagini
diistiniiyoruz.

Ikinci olarak hedef kitlelerle ilgili olarak egitimlerde ebeveynler, kres ve bakimevi calisanlari
ve bakicilar, rehber 6gretmenler, birinci siniftan itibaren 6grenciler, yurtlarda, genglik kamplarinda,
yaz okullarindaki ilgili personel, tiniversitelerin ilgili boliimleri; burada psikoloji, psikiyatri, ¢ocuk
gelisimi, PDR, sosyal ¢alismaci, saglik ve egitim fakiiltelerinin ilgili b6liimleri, Tiirkiye Bagimlilikla
Miicadele Projesi’nin formatorleri egitim verilecek kisiler, gruplar olarak belirlenmis. Burada tabii,
biitiinciil bir egitim planlamasinin yapilmasi énemli. Toptan bir miicadele i¢in de higbir hedef kitlenin
ayrigtirilmamast gerekiyor. Bunlarm baginda da tabii 6gretmenlerimiz geliyor. Ogretmenlerle ilgili
madde kisminda okulun egitici ve yonlendirici kisminda rehber 6gretmenlere yonelik bir atif yapilmig
fakat biitiin 6gretmenlerimizin egitim almalariyla ilgili bir genel ifade yazilmis ama bunun daha
aciklayici bir ifade olmasinin 6nemli oldugunu diisliniiyoruz.

Bununla birlikte {iniversitelerde boliimler sayilirken iletisim fakiiltelerinin ihmal edildigini fark
ettik. Diger taraftan medya mensuplariyla ilgili olarak da egitimlerin diizenlenmesi énem arz ediyor.
Burada medyanin yapacag faaliyetlerle ilgili, is birlikleriyle ilgili bircok maddeye deginilmis fakat
medyanin bilinglendirilmesine yonelik egitimlerin de olmasi gerekiyor. Bizim daha dnce yaptigimiz
¢alismalarda da dnceledigimiz bir konu, kamu kurumu personellerine yonelik egitimlerin verilmesi.
Burada biz iletisim ve halkla iligkiler egitimlerini talepler dogrultusunda verirken sosyal medya ve
internet kullanimi zararlariyla ilgili de birtakim egitimler veriyoruz. Bunlar gliniimiizde ¢ok dnemli
¢linkii mevcut sosyal medya platformlart biliyorsunuz ticari faaliyet kuruluslari ayni zamanda ve
internet giivenligini de tehlikeye sokuyor. Dolayisiyla kamu kurumu ¢alisanlarinin bu kullanimlarinin
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dikkatsiz olmasi da kamu giivenligi agisindan da tehlike yaratryor. Bu dogrultuda kamu kurumlarinin
da kendi iclerinde bu egitimleri 6ncelemesi gerekiyor ve bu anlamda da hedef kitle olarak burada da
belirtilmesinin énemli oldugunu disiiniiyoruz.

Diger taraftan “3.5 Okul Dis1 Bilinglendirme Faaliyetleriyle Kurumsal Egitim Caligmalari” basligt
icerisinde buradaki ilk 2 madde sayfanin sonunda ve arkasinda miikerrer olarak tekrarlanmig, yazimda
bir teknik sikint1 olusmus -ama ben de eskiden dis komisyon uzmani olarak caligtigim igin uzman
arkadaglarin yogunluklarini biliyorum ve takdir ediyorum- ve bu miikerrerligin ortadan kalkmasi
gerekiyor.

Bir diger Onerimiz de sosyal medya fenomenleriyle ilgili. Bunlarin, 6zellikle genglerin ve
cocuklarin sosyal medyadan uzaklasip birtakim faaliyetlerde bulunmasma yonelik olarak Kiiltiir,
Genglik ve Milli Egitim Bakanliklarimizin birtakim faaliyetleri var. Bunlara rol model olarak dahil
olmalarmin gengleri de bu alana ¢ekebilecegi icin dnemli oldugunu diisiiniiyoruz. Yani bu noktada
sosyal medya fenomenleriyle ilgili bakanliklarin is birligi icinde ¢aligmalart gerekiyor.

Son olarak da ticari amagli kisisel bilgi giivenligini tehlikeye sokan mevcut yapilar yerine yerli
ve milli sosyal medya ve paylasim platformlarinin olusturulmasi ¢aligmalarinin gergeklestirilmesini
biz 6nceki sunumumuzda belirtmistik. Burada “bilisim sektoriinde alinmasi gereken tedbirler” bagligt
altinda ifade edilebilecegini diisliniiyoruz.

Toplamda bagliklar1 degerlendirirsek 6ncelikle egitimle ilgili dil birliginin saglanmasi, eksik hedef
kitlelerin onlarin da egitimlere dahil edilmesi, miikerrer kismin ¢ikartilmasi, yerli ve milli sosyal medya
ve paylasim platformlarinin olusturulmasina yonelik ¢aligmalarin da dahil edilmesini dneriyoruz.

Arz ederim.
BASKAN — Tesekkiir ederim.
On dakikada bitirdiginiz i¢in ayrica tesekkiir ederim.

CUMHURBASKANLIGI {LETiSIM BASKANLIGI iLETiSIM UZMANI DR. SERKAN
OKTEN — Ben tesekkiir ederim.

BASKAN — Diizce Universitesi Bagimlilik Uygulama ve Arastirma Merkezinden Saym Dilek
Demirezen.

Dilek Hanim, buyurun liitfen.

DUZCE UNIVERSITESI BAGIMLILIKLA MUCADELE UYGULAMA VE ARASTIRMA
MERKEZI MUDURU DILEK DEMIREZEN — Sayin kurul {iyeleri, herkese merhaba.

Bagimlilikla Miicadele Merkezini bir buguk y1l 6nce kurduk ve orada bagimlilikla ilgili calismalar
yaplyoruz.

Soyle bir eklemem olacak ilk olarak, ilk adimda; iiniversitelerle ilgili hocalarim da bahsettiler ama
sOyle bir ek yapabilirim: Universitenin birinci simfinda 6zellikle genel bagimlilik derslerinin se¢meli
dersler olarak tiim boliimlere agilmasi gerektigini diisiiniiyorum ¢iinkii bu boliimde hem maddesel
bagimliliklar hem olgusal bagimliliklar tiniversite 6grencilerinin kendilerini anlamalart ve tanimalart
ve fark etmeleri i¢in ¢ok Onemli. Sonraki yillarda, biraz 6nce bahsedilmis olan diger bdliimlerde
PDR’de, sosyal hizmette, tip fakiiltesinde ve hemsirelikte bagimlilik ve danigsmanlik derslerinin olmast
gerektigini diisliniiyorum ¢iinkii motivasyonel goériisme egitimi almasi gerekiyor bu 6grencilerin ve bu
bagimlilik dersleri adi altinda yapilabilir.
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Ikinci dnerim, tiim onerilerde, neredeyse biitiin boliimlerde, raporda egitimlerden bahsedilmis,
farkindalik egitimlerinden bahsedilmis hem ailelere hem 6gretmenlere hem dgrencilere. Burada egitim
dedigimiz zaman ¢ok genel bir baglikta kaliyor, sdyle bir nerim olabilir bu noktada: Cok somut, igerikleri
belli olan, hedef kitlesi belli olan, belli bir dakikada verilecek olan yani ¢ok daha ayrimtili bir egitim
programina ihtiyag var ¢ilinkii sahada calisirken yaklasik olarak 2004’ten beri valilik baskanliginda
yapilan toplantilara katiliyorum -Cengiz Hocam sabahki oturumda biraz bahsettigi toplantilara- ve bu
toplantilarda, genellikle bagimlilik koordinasyon kurullarinda birgok kurumdan katilimer oluyor ve bu
katilimcilarla beraber ortak dili konusmaya ve birbirimizi anlamaya galisiyoruz. O toplantilar igerisinde
goriiyoruz ki her kurum bir seyler yapmak istiyor, dzellikle bagimlilikla ilgili ¢alismak isteyen ¢ok
kurum var, herkes ¢ocuklarla ilgili bir seyler yapmay1 ¢ok istiyor ama bu noktada genellikle dogru
bilinen, daha dogrusu iyi niyetli yanlislar ¢ok yapiliyor. Bagimlilik buna da ¢ok agik olan bir alan, bu
baglamda sunu dneriyorum: Yapilacak olan egitimlerle ilgili herkesin gérevinin ve roliiniin belli olmast
gerekiyor. Ozellikle bilisim alaminda cahistyorsak ya da bagimlilik alaninda calistyorsak ¢ok fazla hatali
kelime, hatal1 s6zciik kullanilabiliyor. Daha net bir igerige, buna ihtiyacimiz var ve bunun merkezden
hazirlanilarak kurumlara gonderilmesi gerektigini diisiinliyorum. Ayn1 zamanda bu kurullarda -yine
kendi deneyimlerimden bir tanesi- sivil toplum kuruluslart da kamu kurum ve kuruluslari da ¢ok fazla
proje iiretiyorlar ve birtakim uygulamalar ve egitim programlart yapiyorlar ¢iinkii herkesin bir faaliyet
raporu sunmasi gerekiyor sonrasinda ve bu faaliyet raporlarinda da bunlar1 yaptik demek gerekiyor.
Yani “Biz bunlar1 bunlari, bu egitimler bize goérev olarak geldi ve yaptik.” demeleri gerekiyor. Bu
egitimlerde isin ehli olmayan insanlar da egitimleri hani yapmam gerekiyor diye yapmaya kalkiyorlar.
Bu noktada biz bir¢ok hata goriiyoruz. O nedenle biz Diizce ili olarak sdyle bir sey yaptik, belki hani
kamu kurum ve kuruluslartyla ortak dili konusabilmek i¢in: Her kurumdan, her ay ayni kisi geliyor ve
bu kisinin degismemesi icin 6zel 5nem gosteriyoruz ve o kisi, irtibat kisisi. Tlk toplantiya basladigimiz
giinlerde de egitimlerle basladik bu toplantilara. Mesela madde bagimlilig1 konustugumuz toplantilarda
asil gruplardan arkadaglarimizi davet ettik, Adsiz Alkoliklerden, Adsiz Narkotiklerden. Bilisim
probleminde de ayni sekilde, internet bagimliligiyla ilgili de dnce bir egitim verilerek bu komisyonlarin
caligmaya baglamasi gerektigini diistiniiyorum. Sonrasinda bu irtibat noktalarinda altta ¢alisan teknik
kurullarda da biitiin bir ilde yapilacak olan caligmalarin hepsinin bu teknik kuruldan gegcirilmesi
gerektigini diisliniiyorum. Cok fazla materyal tiretimi oluyor ama bunlar1 denetleyen herhangi bir grup
olmuyor. O nedenle bu konuda biraz hassas olmamiz gerekiyor diye diisiiniiyorum; ikinci notum.

BASKAN — Hangi materyallerin denetlenmesini dediniz?

DUZCE UNIVERSITESI BAGIMLILIKLA MUCADELE UYGULAMA VE ARASTIRMA
MERKEZI MUDURU DILEK DEMIREZEN - Bilisim teknolojileriyle ilgili yapacagimz birgok
egitimden bahsetmisiz grupta ve sayfalar boyunca egitimden bahsediyoruz, her gruba egitim
verecegimizden bahsediyoruz ama onun materyalleri tek bir materyal olmali.

BASKAN — Egitim malzemelerinin...

DUZCE UNIVERSITESI BAGIMLILIKLA MUCADELE UYGULAMA VE ARASTIRMA
MERKEZI MUDURU DILEK DEMIREZEN - Evet, malzemelerimizin. Herkes giizel isler yapmaya
calistyor ama ¢ok fazla hata ¢ikiyor bu yapilan islerde.

Yine projelerle ilgili de ayni1 fikrimi savunacagim. Mutlaka bir bilimsel kurul olmas1 gerekiyor, bu
konularda proje iiretilmeye ¢alisildig1 zaman da bilimsel kuruldan gegmesi gerekiyor.

Yine bu hazirlamis oldugumuz raporun igerisinde tedavi ve miidahaleye iligkin ¢ok belirgin
maddeler bulamadim, bunlarla ilgili de bir ¢alisma grubunun olusturulmasi gerekiyor. Bilemiyorum ama
biz su anda teknoloji bagimlilig1 olan bir ¢ocugu nereye yonlendirecegimiz konusunda gergekten sikintt
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yastyoruz. Universite hastanelerinin psikiyatri polikliniklerine, gocuk psikiyatristine yonlendiriyoruz,
iste psikiyatrik polikliniklerine ydnlendiriyoruz ya da YEDAM -yeni yeni teknoloji bagimliligiyla
calismaya basladi- onlara da yonlendirdigimiz oluyor ama isin dogrusu, ne yapilacag: konusunda fikir
birligimiz yok, bu noktada da bir seyler iiretmek durumunday1z.

Bir de s0yle bir fikrim var... Madde bagimliligini konusuyoruz ¢cogu zaman, 2015’den beri stratejik
planimiz var ve o plan ¢ercevesinde aylik, vali baskanliginda toplantilar yapiyoruz. Bu toplantilarda il
bazinda neler yapilacagina dair biitiin kurum ve kuruluslarin temsilcileri geliyorlar.

“Bagimlilik” dedigimiz zaman su anda da teknolojiyi konusuyoruz, yarin muhtemelen kumart
konusuyor olacagiz, bir sonraki giin iste, aligveris bagimliligini konusuyor olacagiz. Yani bagimliliklart
temel bir konsept altinda aslinda konugsmak durumundayiz ¢iinkii sonugta beyinle ilgili bir problem,
bir dirtiisellik var, bir duygu diizenleyememe var arkasinda, dopamin eksikligi var, var, var. Yani
aslinda temeldeki sebepler az ¢ok belli ve bu bagimlilik komisyonlar1 organizasyonel sema olarak
baktigim zaman biraz sikintili goriiniiyor. Belki, bizim yaptigimiz, Diizce’de yapmis oldugumuz sey
bunlar1 ayiklamak degil, birbirinden ayirmak degil, biitiin bagimliliklart ayn1 Komisyonda ayn1 sekilde
konusuyoruz ve tartistyoruz. “Tek tek kumar bagimliligi m1 konusacagiz bundan sonraki toplantilarda
ya da aligverisi mi konusacagiz?” diye de aklimdan bir soru gegiyor.

Bunun disinda Akran Egitimi Modeli diye bir model uygulanmisti, bunun burada olmadigini
gorityorum. Aslinda teknoloji bagimliliginda da diger bagimliliklarda da ¢ok etkili bir yontem. Ozellikle
tiniversitelerde ve liselerde uygulanabilecek bir yontem; bunu da hatirlatmak istedim tekrar gruba.

Tesekkiir ediyorum.
BASKAN — Tesekkiir ederim.

Simdi, Necdet Hocam burada, onlarin bu alanda, bu diger bagimlilik tiirleri, 6zellikle madde
bagimliligi konusunda yaptiklart ¢ok kapsamli caligmalar ve Meclis arastirma komisyonu raporu
da var. Yani bu konu yeterince gelistirilmedigi ve tartisilmadigi icin Meclis boyle bir Komisyon
kurulmasina karar verdi. Yoksa diger bagimlilik tiirleriyle ilgili ¢ok esasli bir ¢alisma ve rapor var. Onu
arkadaglarimiz size de versinler ingallah.

Simdi, Baskent Universitesi Halkla iliskiler ve Tanitim boliimiinden Profesér Doktor Hanife
Andag¢ Demirtas Madran.

Buyurun Hocam.
PROF. DR. HANIFE ANDAC DEMIRTAS MADRAN - Tesekkiir ederim.

Ben herhélde zamanlama konusunda sizi ¢ok izmeyecegim ¢iinkii sdylemeyi diisiindiigiim birgok
sey zaten sOylendi, ufak tefek eklemeler yapmak istiyorum.

Iletisim fakiiltesinde galistyorum ama asil uzmanligim sosyal psikoloji, ikisini harmanlayarak
burada olmadigini diisiindiigiim birtakim 6neriler getirmek istiyorum.

Ben taslak raporu ¢ok doyurucu buldum, ¢ok boyutlu oldugunu diistiniiyorum. Taslak oldugu
i¢cin de pek de elestirmemek gerektigi kanisindayim su agamada. Belki bazi Onerilerim olabilir diye
diisiindiim. Ornegin elbette ki bizim i¢in ¢ocuklar 6nemli, énce ¢ocuklara odaklanmamiz gerekiyor
ama unutmamak lazim ki teknoloji bagimliligi diyorsak eger buna yetiskinler de biiyiik bir risk
grubu, Ozellikle de emeklilik sonrasi yani ge¢ yetiskinlik donemindeki bireylerin bu bagimliliktan
¢ok muzdarip oldugunu biliyoruz. Bu yiizden ¢ocuklarla smirli tutmamak ¢ok onemli. Daha dnceki
katilimcilar yetigkinlerin de 6nemli oldugunu vurguladi ama daha ziyade model olma boyutunda buna
degindik. Ama model olmanin disinda da -elbette ki her yas grubu bizim i¢in kiymetli- yetigkinlere 6zgii
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birtakim &neriler de getirilmesi gerekir diye diisiiniiyorum. Yani yaygmligina bakmamiz lazim, hangi
tiir bagimliliklar acaba belirli bir yas grubunun {izerindeki bireylerde daha fazla yaygin, onlara 6zgii
ne gibi ¢alismalar yapabiliriz, ne gibi ¢abalar gelistirebiliriz; buna bakmak gerekir diye diisiniiyorum.

Bir yandan da iletisim galisan bir sosyal psikolog olarak kampanyalara 6zgii farkli oneriler
getirebilirim diye diisiindiim, onu biraz karaladim. Kamu spotu ve afis ¢aligmalar1 son derece kiymetli.
Yesilayin ¢ok giizel caligmalari var, sahsen ben ¢ok ayrintili ve doyurucu buluyorum o ¢alismalart
ama yaygmligi az, kamu spotlarmi artirarak farkindaligi artirmamiz lazim. Herkes bunu soyledi,
tekrar etmekten ¢ok hazzetmiyorum su anda ama ger¢ekten bunun bir bagimlilik olabilecegini herkese
duyurmak en 6nemli amag olmali su agamada.

fkna teknikleri demisken sigara bagimhiligi, alkol bagimlhiligi, uyusturucu madde bagimliligi
vesaire bunlardan farkli bir seyden bahsettigimizin farkindayim. Ciinkii teknoloji kendi kendine kotii
olan bir sey degil tek basina, iyiye kullandigimizda elbette ki ¢ok faydalandigimiz, hayatimizi ¢ok
kolaylastiran bir sey. O ylizden de farkli bir yere koymak lazim ama ikna kampanyalar1 agisindan
baktigimizda sigara ve alkolle bas etmek i¢in yiiriitiilen kampanyalardaki ana faktorleri burada yine
kullanabiliriz. Ornek vermek gerekirse ikna ¢aligmalar1 bize dozunda korkutmanim ¢ok ikna edici
bir yéntem oldugunu gosteriyor. Kamu spotlarindan hepiniz asinasinizdir herhélde, zellikle de dis
sagligiyla ilgili, lavaboya tiikiiren, agzindan kan ¢ikan hasta drnekleri var. Sigara paketlerinin izerinde
birtakim notlar var. Simdi, bunlarin bazilart ¢ok etkili ikna teknikleri, bazilarinda benim gérdiigiim
birtakim kusurlar var ama yine de korkutma yani “Eger bu davranist siirdiiriirsen basma bunlar gelir.”
ya da “Eger bu davranisi yavas yavas azaltirsan su sikintilardan kurtulabilirsin.” demek ¢ok etkili.
Ozellikle de bu asamada anne babalara, 6gretmenlere bu ikna teknikleri konusunda bilgi vermek lazim.
Yani ¢cocugu korkutarak, tehdit ederek, cezalandirarak bundan alikoyamayiz. Anne baba ne yapmali,
nasil ikna etmeli daha az oyun oynamasi i¢in ¢ocugu ya da onun yerine kitabi ya da sporu koymast
icin neler sdylemeli, climlesini nasil kurmali mesela? Korkutacak ama nasil korkutacak, hangi yolla
korkutacak; bunlarin {izerinde durmak gerektigini diisiiniiyorum.

Bizler de tiniversitelerde ¢ok sikinti ¢ekiyoruz derslerde 6grencilerin elinden cep telefonunu almak
adina, iki yildir, Gi¢ yildir savas veriyoruz. Ben her donem derse girdigimde yaklasik iki buguk ii¢ saat
boyunca bunlar1 anlatiyorum. Yani telefonu neden birakmalisin su anda, masanin {izerinde durursa
dikkatin nasil dagilir, basarin nasil diiser, ders ¢alisirken masanin {izerinde neden durmamasi gerekir;
tiniversite 1’inci sinif, 2’nci sinif dgrencilerine uzun uzun bunu anlatiyorum. Ciinkii ikna hakikaten
¢ok onemli bir mesele bu asamada. Evet, kamu spotlar1 olusturalim, afisler olusturalim ama ikna edici
mesajlarin olmasi gerekir bunlarin iginde.

Bunun disinda nedenlere belki biraz vurgu yapmak lazim. Bagimliliga iten sey nedir bireyleri?
Bunun altinda stres var, bunun altinda zaman y6netim problemleri var, ayn1 zamanda iletisim sorunlari
var. Bunlara doniik ¢aligmalar da 6nlem adina son derece kiymetli diye diisiiniiyorum.

Iletisim kampanyalarindan soz ettigim icin su notlar1 eklemek isterim: Tiim diinyada 6nemle
vurgulanan seyler; “Yatak odasinda, ¢aligma odasinda ekran yok.” kurali ¢ok onemli. Yetiskinlerin
de yatak odalarinda televizyon olmayacak, uyumaya giderken telefonu yanimiza almayacagiz ki
hem model olalim hem bunun hatalarimi saglik agisindan da sakincalarini anlatalim. “Uyumadan en
az bir saat dnce ekrani birakmak gerekir.” diyor uzmanlar 6rnegin, uyku bozukluklartyla bas etmek
icin, melatonin Gretimini engellememek i¢in vesaire. “Ekran basinda beslenmeme” kurali, “televizyon
karsisinda, telefon elimizdeyken beslenmeme” kurali. Elbette ki yemek masasinda telefon kullanmama
ya da ailede sohbet etme saatinde diyelim ki telefonlar1 uzakta tutma. Bunlar ayni1 zamanda 6gretilmesi
gereken birer gorgii kurali. Yani sizleri bilmiyorum ama sahsen ben birisiyle sohbet ederken telefon
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karistirtyorsa bunu saygisizlik olarak degerlendiriyorum ve konusmami sonlandirmak istiyorum,
anlatacagim bir sey varsa vazgegiyorum. Bu sebeple bunlar birer gorgli kurali olarak da ¢ok kiigiik
yaslarda anlatilmali, 6gretilmeli diye diigiiniiyorum.

Ebeveynlik goérevinin ne oldugunu dgretmek lazim ¢iinkii ¢ocuklari yetistirme isini ekrana
verdigimiz zaman, evet, belki bizlerin hayati kolaylasiyor ama daha sonra hayatimizi zorlastiracak
binbir tiirlii sorunla yiiz ylize gelmek zorunda kaliyoruz. Bakicilarin meselesi de o aslinda. Yani kolaya
kagmak, kolaycilik, cocuk biiyiitme isini ekrana birakmak, bunu vurgulamak 6nemli diye diisiiniiyorum.

Sigara bagimlilig1 konusunda artik herkes ¢ok bilinglendi bizim kiiltiiriimiizde. Iste, anne babalar
sigara igiyorlarsa bile 6rnek almasin diye ¢ocuklarindan bunu gizliyorlar, ev ortaminda igmiyorlar ama
teknolojinin fazla kullanimi da bir tiir zehirleme yaratiyor; bunu da fark etmek lazim.

Video oyunlartyla ilgili bir not almisim. Video oyunlari aslinda ¢ok etkili egitim araglari,
odiillendirmeye dayali. Iceriklerini sorgulamak lazim, ben biraz saldirganlik calisan bir uzmanim
ve biliyorum ki bu oyunlarin ¢ok biiyiik bir orani saldirganlik ve siddet igeriyor. Belki de “olumlu
toplumsal davranis” dedigimiz davraniglar iceren ¢izgi filmler ve video oyunlart iiretmek lazim.
Olumlu toplumsal davranisla kastim, toplumun iiyelerinde gérmek istedigi, 6zendirilmesi gereken

davranislar; yardim etme, paylasim, empati gibi.

Son notum da su: Egitimde cok iyi biliriz ki yapilmamas: gereken seyi vurgulamak kotii sonug
dogurur. Neyin yapilmasi gerektigini vurgulamak etkili bir yontemdir. Dolayisiyla iyi olan ne? Yani
teknolojinin iyiye kullanimi nedir, bunu daha ¢ok anlatmak yani zararlarindan ziyade, ne yaparsaniz
saglhikli kullanmis olursunuz, bunu vurgulamak. Odiillendirmenin ne kadar iyi bir sey oldugunu biliyoruz,
etkili bir 6gretme yontemi oldugunu hepimiz ¢ok iyi biliyoruz. Bu davranislar édiillendirme yoluyla
kazaniliyorsa, 6greniliyorsa ayni yolla yok edilebilir. Dolayisiyla ¢ocuklarda gérmek istedigimiz iyi
davraniglar1 ddiillendirmemiz lazim daha fazla. Spor yapmasini mu istiyoruz teknoloji bagimliligindan
kurtulmasi i¢in, belki sporculara, sporda basarili 6grencilere daha farkli 6diiller vermeliyiz egitimcileri
olarak, anne babalar da olarak elbette. Sanata yatkinlig1 olan ¢cocuklar1 bu yonde farkli burslarla 6rnegin
tesvik etmeliyiz ki 6rnek olsun diger akranlarina.

Daha 6nce ben toplantida Giiney Kore’ nin, Cin’in, Ingiltere’nin yaptig1 birtakim uygulamalari da
orneklendirmistim. Belki, kiiltiirlimiize 6zgii buralardan da birazcik 6rnekler alarak farkli politikalar
gelistirebiliriz diye diisiiniiyorum. Ornegin video oyunlarinin belirli bir siire oynandiktan sonra
yavaglamaya baslamasi, oynayani yildirmasi ya da verdigi 6diillerin giderek azalmasi hatta belirli bir
slirenin tizerine ¢ikinca sifirlanmasi, ekranda ekran yorgunlugu uyarisinin yer almasi gibi 6nerilerim
olabilir.

Yine de uzun konustum galiba.

Tesekkiir ederim dinlediginiz igin, sag olun.

BASKAN — Tam, on dakika konustunuz.

Tesekkiir ederim.

Simdi, TMMO BILGISAYAR MUHENDISLERI ODASI YONETIM KURULU UYESI
SAYIN DOKTOR GULIN ONAT BAYIR.

Buyurunuz efendim.

DR. GULIN ONAT BAYIR — Tesekkiir ediyorum.
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Sayin Komisyon Bagkani, Komisyon iiyeleri ve degerli katilimcilar; ben de 6zellikle toplantida
belirtilip belki raporun i¢inde yer almayan bir konuyla baslayip sonra bir iki dnerimi aktarmig olacagim
Oda adma.

Ozellikle iiniversitelerde ve bilgisayar miihendisligi boliimiinde son yillarda bilisim etigi dersleri
de yer almaya basladi. Tabii ki, daha sonra salt bilgisayar miihendisleri olmuyor meslektaglarimiz ve
MTOK mezunlart diyebiliriz ve bizim alanda bircok miihendis g¢alisabiliyor ayni zamanda. Bu tiir
egitim programlari iginde de boliim programlart iginde de ayni sekilde bilisim teknolojileri bagimlilig:
konusunun yer almasi, belirli sosyal derslerin iginde yer almasi 6nemli olur diye diisiiniiyoruz ¢iinkii
daha sonra oyun gelistiriciler ne yazik ki bu mesleklerden ¢ikiyor ve bu nedenle de 6nceden bu alana
duyarli meslektaglarimizi yetistirebilirsek o zaman bu s6z ettigimiz konularda oyunlar gelistirilmis
olacak diye diisiiniiyoruz agikgasi.

Bir diger konu, evet, egitim ¢ok vurgulaniyor -ki vurgulanmasi da gerekiyor zaten- bas etme
yollarindan biri egitim ¢iinki, katiliyorum, ortak bir igerik ya da salt ortak bir igerik de belki ¢ok
baglayici olur ve sikici olabilir. Soyle bir sey yapilabilir: Biz hep okullarda sunu séyleriz: Evet, 6gretmen,
ogrenci ve aile birlikteligi deriz. Bu konuda da ayni sekilde disiiniilebilir. Evet, igerik gelistirilirken
de ornegin igerikler salt yazili materyal degil, video degil, e-materyal olabilir, “web” iizerinden
verilen igerikler olabilir ama bu igeriklerin olusturulmasi agamasinda da yine 6gretmen-0grenci is
birliginin saglanmasi... Bunu nelerle yapabiliriz? Belki yarismalar diizenleyebiliriz, okullarda ¢ok
genis capli yarismalar agilabilir ve gergekten 6gretmenler, 6grencileriyle birlikte bu konuda senaryolar
gelistirip, sahneler diizenleyip ve bunlarin ¢ekimlerini yapabilirler. Ve bunlar arasinda yarismalarla
bazi materyaller tiretilirse, 6grencilerimiz bilfiil bu ¢alismalarin iginde olursa bu kez bir yandan igerigi
hazirlarken konuyu 6grenmis olacak, diger taraftan ise ortaya bir lirliin ¢ikacak “Bu {irlinii biz tirettik.”
diyecekler ve belki daha dikkatli izleyecekler diyebiliyoruz.

Bir diger olay da, 6rnegin Emniyet Genel Miidiirligii tarafindan uyarici mesajlar geliyor
telefonlarimiza, kisa ve net mesajlar. Ayn1 bu sekilde bu konuda da sloganlar, kisa ve net sloganlar
hazirlanir ve dedigimiz gibi hem anne babanin elinde hem 6grencilerin elinde hem 6gretmenlerimizin
elinde en azindan telefonlar var, telefonlara dogrudan bu kisa sloganlar iletilebilir. Bu da egitimin bir
ayag1 olabilir.

Diger bir konu ise burada konusulan, drnegin, bakicilar da dahil olmak iizere verilen egitimler igin
sunu onerebiliriz: Ornegin ISKUR sertifikalari olabilir bu konuda, halk egitim merkezlerinde verilen
sertifikalar olabilir yine bu konuda. Tamam, ¢cok baglayici kararlar olmadig siirece bir bakicinin mutlaka
bu sertifikay1 almasini belki isteyemeyebiliriz ama bunu almanin bir avantaj oldugu yayginlasirsa o
zaman Kkisiler buralara yonelebilirler. Hatta, Anadolu Universitesinin e-sertifika programlari o kadar
¢ok ki onlara bile yayginlastirilabilir bu konu ve oldukga iyi bir yayilim saglanabilir egitim alaninda.

Bir diger konu ise... Bunu da vurgulamistik ve aslinda taslak raporda da vurgulaniyor. Evet,
STK’ler, kurumlar, iiniversiteler, simdiye kadar gelistirilmis ger¢ekten ¢ok nitelikli materyaller var ama
bunlar ne yazik ki ¢cok fazla duyurulmamis bir durumda ya da ilgilenmediginiz slirece bulmuyorsunuz,
yani bu konuyu calismaya basladigimizda birtakim seyler arastirip buluyorsunuz. O zaman bunlart
cok genis bir sekilde yaygimlastirmanz gerekli. Oregin Oda olarak biz ne yapabiliriz? Bizim egitim
komisyonumuz var. Topluma kendi alanimizda farkindalik egitimleri yapiyoruz giincel konularda. Ayn1
sekilde bu konuyu da alanimiza dahil edip bu konuyu da kendi etki alanimizda olan ¢evrelerde rahatlikla
yayginlastirabiliriz. ve birgok STK ve dernek var burada, onlarin katkilariyla birlikte gergekten yaygin
bir egitim seferberligi bu alanda baslatilabilir.
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En son aslinda siz de buna benzer bir tiimce koydunuz ama yazmistim, bir kez de okuyarak son
vermek istiyorum: Toplumun bilisim teknolojilerini salt kullanan ve tiiketicisi olma durumunda kalan
yapidan iretici olma konumuna yonlendirilmesi, giivenli ve etik kullanim kurallari gergevesinde
bilgisayarin, internetin bilingli kullaniminin saglanmasi ¢ok dnemli. “Toplumun” diyorum ¢ilinkii bu ne
genglerimiz sadece ne anne babalar ne 6gretmenler; gergekten tiimiiyle toplumu ilgilendiren bir sorun
olarak diistiniiyoruz.

Tesekkiir ediyorum.

BASKAN — Tesekkiir ederim.

Izmir Bakirgay Universitesi Psikoloji Boliimiinden Dogent Doktor Selim Giiniig. ..
Buyurun Selim Bey.

DOC. DR. SELIM GUNUC — Saym Bakanim, degerli vekiller ve meslektaglarim; hepinizi
saygtyla selamliyorum.

Tabii, benden sonraki katilimcilart da diisiinerek ¢iinkii ben bile kendimi yorgun hissediyorsam
onlar bizler de konustuktan sonra daha fazla eminim yorgun hissedeceklerdir. O yiizden boyle ¢ok hizli
ve sadece bir iki seye deginip bitirmek istiyorum.

Bir tanesi taslaktaki baglik hakkinda, diger katilimcilar da soyledi, Cengiz Hocam da sdyledi, siz
de basta sdylediniz, baglik biraz uzun ve diizenlenmesi lazim ama ben &zellikle baslik konusunda —
hocamiz da sdyledi- cocuk ve genglerde genel olarak bu taslaga. ..

Ben de gruplardakilerden biriyim, ben de yazarken daha ¢ok ¢ocuk ve gengleri diisiinerek yazdim
ama haddim olmayarak Komisyona bir de yetigkinlerle ilgili bir taslagin hazirlanmasini 6neriyorum
¢linkii yetigkinler konusunda da 6zellikle son zamanlarda -biz de haberlerden duyuyoruz, sahada da
bunlar ¢ok fazla var-aligveris bagimliligt bir ¢ilginlik haline geldi. Daha ¢ok satin alma davranisiyla
olusan, benim de iki y1l izerinde ¢alistigim ama son zamanlarda ¢ok fazla aligveris bagimliligiyla ilgili
sikintilar var, dzellikle yetiskinlerde bu, tabii, ¢ocuk ve genglerde bunlar1 ¢ok géremiyoruz. Kumar ve
oyun bagimliligi en az ergenler kadar —bunun altin1 ¢izmek istiyorum- bazi toplumlarda ergenlerden
daha fazla yetiskinlerde oyun bagimlilig1 gézlemleniyor. Evet, temeldeki dinamikleri ayn1 ama onlar
icin gelistirecegimiz 6neri ve sonuglar ¢ok farkli olacaktir, farkli dinamikler var. En basta ekonomi gibi,
kendi ekonomik 6zgiirliigii var yetiskinlerin. Aile, ebeveynler ¢ocuklarindan sorumluyken yetiskinlerde
¢ok fazla boyle bir durum yok. Birey kendisiyle bas basa kaldigi i¢in yetigkinlerde bir¢ok dinamigin
degistigini goriiyoruz. Bu anlamda raporda belki hep birlikte bunu diizenleyebiliriz.

“Sonug ve Oneriler” kisminda politikayla ilgili kisimlar ve toplumun fertleriyle ilgili kisimlar diye
ayirsak m1 acaba diye bir 6neride bulunmak istiyorum.

Bir de sonug ve oneriler boliimiinde -bagka katilimcilar da aslinda bunu dile getirdi- bireylere 6zgii
yani sadece bireye 6zgii oneriler de versek mi? Mesela biz burada daha ¢ok ebeveynlerine veriyoruz,
evet, 6gretmenlere, bagka paydaslara ama bence bunu “blog”lardan ¢ok rahatlikla gorebiliriz. Birgok
bagimli, teknoloji bagimlis1 bagimliligindan kurtulmak igin yollar aradigini sdyliiyorlar, internette
bunu paylasanlar ¢ok var. En azindan bunlar i¢in neler yaparlarsa bagimliliklari: azaltabilirler ya da
o6nleme konusunda basarili olabilirler? Bence bireylerin kendilerine de yonelik cok spesifik maddeler
koymamiz lazim.

Bunun haricinde, bir madde de “YouTuber”larla ilgili. Ben “YouTuber”larla ilgili -su anda taslaga
da koyabiliriz- higbir sekilde olumlu bir yaninin oldugunu gérmiiyorum. Ciinkii sdyle bir sikintimiz var:
YouTube bu “YouTuber”larin yayinladiklari igerikleri ¢ok fazla analiz etmiyorlar. Hani yemekle ilgili
program yapan “YouTuber”lar iyidir, sunlar kotiidiir diyebilecegimiz bir durum yok ¢iinkii yarin kalkip
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o “YouTuber” ¢ok sagma sapan, kiiltiirlimiize zarar verecek bir video da yaynlayabiliyor ki bununla
ilgili 6rnekler verebilirim. Baz1 6rnekler var -Anadolu Ajansi ¢ekim yapiyorsa RTUK kapatabilir- o
ornekleri sdylemeyeyim ama YouTube’da cok rahat goriinebilir. Bizim yavas yavas toplumumuza gelen
de boyle videolar var. Birtakim akim ad1 altinda bizim “YouTuber”larimiz da yavas yavas benzerlerini
yapmaya basladilar ama ¢ok sakincali videolar var.

Onun haricinde -zaten bu aldigim notlart Muhammet Bey’le de paylastim, ¢ok fazla not var,
hepsini tek tek sdylemeyeyim- bir ornekten bahsetmek istiyorum. Bunu sosyal medyada belki
bazilarmiz gérmiistiir, geldigimiz son nokta hakkinda bize ¢ok giizel bir fikir veriyor. Bu yabanci bir
anne, ¢ocugu kucaginda. Benim tahminim 3, 4 aylik bir ¢ocuk. Emziriyor ¢ocugunu ve kendi cep
telefonunu omuzuna bir aparatla sabitlemis. Bunlari da ¢eken bagka bir kamera var. O kamera ¢ocuga
zum yaptig1 zaman, ¢ocuk cep telefonundaki bir ¢izgi film tarzinda bir seyi izlerken annesinin suratina
bakmiyor bile. Su anda geldigimiz son nokta bu. Bununla ilgili aparatlar bile ¢ikmaya basladi. Biz
biberonlarla uyutmak i¢in, yedirmek i¢in diyorduk ama artik emzirirken bile bu ne yazik ki bir dijital
bakici olarak kullanilmaya baslandi.

Cok hizli bir sekilde notlarima bakayim, eger ¢cok 6nemli bir sey yoksa konusmami bitirebilirim.
Bazi kelime hatalari var, onlar1 rapor iizerinde bildirmek isterim.

Dedigim gibi ebeveynler ve bireyler iizerinden ¢ok fazla gidilmesi bence bizi daha fazla ¢6ziime
ulagtiracaktir. Ama genel anlamda raporda belki sunlar da ifade edilebilir “Oneriler” kisminda: Yine
sagligin diger alanlarinda oldugu gibi bagimliliga yakalanmadan bizim o genci, ¢cocugu Onleme
konusunda aslinda bazi stratejiler gelistirmemiz gerekiyor. Ciinkii diinya genelinde ¢ok etkili bir tedavi
yontemi yok. Hocam da birazdan -kendi alani- bunu daha iyi agiklar ama yapilan ¢alismalarda da
bazi terapiler var evet, ya da baska iligkili problemler var, onlar tedavi edilebiliyor ama bagimlilik
konusunda su anda bence bunun taslaga eklenmesinde fayda var. Hani sanki boyle kesin bir ¢6ziim
varmig gibi, bagimlilik tedavi ediliyormus gibi gostermememiz gerekiyor ki ebeveynler de ¢ocuklart
buna maruz kalmadan, bastan bunu 6ne alsinlar, 6nleme daha ¢ok énem versinler diye disiiniiyorum.

Tesekkiirler. Diger konulari dedigim gibi raporda. ..
BASKAN — Tesekkiir ederim Selim Bey.

Buyurun Giil Hanim, size s6z veriyoruz.

DOC. DR. GUL KARACETIN — Cok tesekkiir ediyorum.

Sayin Baskanimiz, Sayin Hocamiza, degerli milletvekillerimize ve tiim tiyelere tesekkiir ederim.
Ben de somut 6neriler iizerinden ilerlemeye ¢aligacagim.

Simdi, aslinda burada biraz daha sistematik gitmek gerekiyor ve raporu biraz daha sistematik...
Zaten hep o sekilde yazdik. Sonug ve Onerilerle ilgili de dnerim: Birincil 6nleme, ikincil énleme ve
ticlinclil miidahaleler olarak 3 baslikta netlestirirsek daha net ilerleriz. Birincil onleme galigmalart
bagimlilik gelismeden dnce -biraz dnce diger hocalarin da bahsettigi gibi- risk faktorlerinin azaltilmasi
ve ¢ocuklarin ve diger bireylerin giiclii faktorlerinin giiclendirilmesi yoniindeki ¢aligmalar. Burada
ozellikle ifadelerin dnemli oldugunu diisiiniiyorum.

Birincil dnlemede -halkimiz da bunu okuyacagi igin- aslinda her tiirlii bagimliligin bir yolculuk
oldugu ve 6zellikle de teknoloji bagimliligindan bahsediyorsak eger bu yolculugun her asamasinda
aslinda bir iimit oldugu ve geri doniisii olan, en azindan bagimlilik gelismeden 6nceki o li¢ asamada
miidahale edilebilir asamalar oldugunu vurgulamamiz gerekiyor. Yani ilk asama zorunlulukta kullanim,
daha sonrasinda zevk i¢in, birtakim bog aktiviteler i¢in kullanim, daha sonra problemli internet
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kullanimi1. Bu 3 asamada da aslinda yikic1 sonuglar gelismeden gocuk ya da ergen geri alinabiliyor ve
bilingli teknoloji kullanimia ¢ocuk koruyucu bir sekilde alinabiliyor. Bunun 6zellikle vurgulanmast
gerektigini sdylemek istiyorum, kademeli bir gegis oldugunu.

Bir de bizim kendimizin Bakirkdy’de, sahada ¢ok sik gordiigiimiiz bir sey, ¢ocuklar 6zellikle
miidahaleden kagintyorlar ¢iinkii zannediyorlar ki tamamen elinden bir sey alinacaktir, hicbir sekilde
bilgisayarla, telefonla artik ugrasamayacaktir. Bunun bdyle olmadig, aslinda yapilanin bilingli teknoloji
kullanimina ¢ocugu ¢ekmek oldugu, elinden bir sey alinmadigi, tam tersine saglikli kullanim konusunda
ona kilavuzluk etmek istedigimizi, ailenin de bu konudaki kilavuzlugunu desteklemek istedigimizi
¢ocuklara sdylemek gerekiyor. Burada, 6zellikle birincil dnlemede benim 6nerim: Bu konudaki yani
kademeli gecisin vurgulanmasi, miimkiin oldugunca da bilingli teknoloji kullaniminin biitiin rapor
boyunca “bilingli teknoloji kullanim1” seklinde ifadesinin ¢ok uygun oldugunu diisiiniiyorum ¢iinki
¢ocuklar ellerinden bir sey alindiginda bdyle bir kiskag igerisinde hissettiklerinde hem aileye karsi hem
de hekime kars1 ¢ok defansif olabiliyorlar.

Somut olarak ilerleyecek olursam eger -cocuklarin ve ailelerin yine okuyacagini da diisiinecek
olursak- bu haritalandirmayla ilgili ve tiim siireclerle ilgili aslinda ciddi bir kan kayb1 yasadigimizi
diistinliyorum ¢iinkii ne yazik ki her asamada her brans kendi basina birtakim seyler yapiyor fakat
koordinasyon yok. Mesela Milli Egitim Bakanliginin ¢ok giizel ¢alismalar yaptigini gorditk ama bizim
haberimiz yok ve aslinda bagimlilik i¢in risk faktorleri ¢cok 6nemli demistik. Psikiyatrik birtakim
bozukluklar risk faktorii olusturuyor. Bunu bir psikiyatristin ya da psikologun sdylemesi gerekiyor
ama Milli Egitim Bakanligi tek basina yapinca bunlar degerlendirilmemis oluyor. Onun igin benim
ozellikle bu haritalandirma asamasindan itibaren dnerim, her asamada mutlaka ama mutlaka psikiyatri
ve psikoloji ayaginin dahil edilmesi, Milli Egitim Bakanliginin, Saglik Bakanliginin ve tiim branglarin
koordineli olmasi gerektigini diisiiniiyorum.

Burada, yine birincil onleme g¢aligmalarinda hem ailelere ¢ok carpict hem de hekimlerin de
akilda tutabilecegi bir climle eklenmesini dneriyorum. Teknoloji egitimi dogustan itibaren baslamali.
“Dogustan” lafi ok ¢ok 6nemli, as1 kartlarina nasil agilarin zamanlari yaziliyor aile hekimleri tarafindan
ya da hemsireler tarafindan, detaylari zaten verildi ve raporda da ifade ederiz ama benim 6nerim ¢ok
sistematik bir sekilde as1 karti olusturuldugu gibi ¢ok kisaca brosiirlerle, gorsel materyallerle anne
ne zamanki ast yaptirmaya geldi, nasil kullanacak, teknolojinin bilingli kullanim1 nedir, ailelere spot
oneriler sunmak gerektigini diisiiniiyorum. Ciinkii ne yazik ki sdyle seyler olabiliyor: Bagvuran aileler
hala daha diyorlard: ki: “Biz zannediyoruz ki ¢ok énemlidir, gocuk bdyle beslenir.” Halbuki aslinda
¢ok iyi niyetle yapmis anne bunu, bilmedigi i¢in yapmis. Bu anlamda somut olarak birtakim gorsel
materyallerin hazirlanip aileye verilmesinin ¢ok ¢ok 6nemli oldugunu diisiiniiyorum.

Bir de burada hep biz tabii ki teknolojinin bilingli kullanimi konusunda rehberlik iizerine vurgu
yapmisiz ama ¢ok onemli bir risk faktorii bilimsel ¢alismalarda tanimlandi, o da ebeveynin yetkin
ebeveyn olmasi. Burada iki tane boyut iizerinde duruluyor. Ebeveynin ¢ocukluktan itibaren gelen
sicaklik iligkisini korumast, aileler birtakim asamalarda bu yetkin ebeveynligi sadece sinir koyma gibi
gorebiliyorlar, halbuki sicak ve sefkatli bir rehber olmasi gerekiyor. Yani aslinda sézler ¢ok 6nemli,
bunlar hem rehbere eklenebilir hem de ailelere verilen 6nerilerde brostirlere eklenebilir; sicak ve sefkatli
bir rehber, bir kilavuz olmasi, siirekli parmak sallayan bir kilavuz degil ama neyi neden yapmamast
gerektigini sdyleyen bir kilavuz. Burada birtakim 6nemli noktalar var: Cocuk istismarindan, cinsel
istismardan korumak, mesela ailelerin mutlaka bunu bilmesi gerekiyor. Neden ortak kullanim alaninda
olmasi gerekiyor? Cilinkil ne yazik ki baz1 vakalarimiz var ki istismara maruz kaliyorlar, bire bir onunla
kaldig1 icin. Ozellikle bu noktalarm vurgulanmasi gerektigini cok Gnemsiyorum.
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Bir de yine ¢aligmalar gosteriyor ki spor ve sanat aslinda bir antidot gibi bagimlilik konusunda
ve bize gelen Bakirkdy’de poliklinikteki hastalara sordugumuzda spor yapiyor mu diye, ne yazik
ki Genglik ve Spor Bakanliginin higbir faaliyetinden bir¢ok aile haberdar degil. Bunun Bakanlikla
kesinlikle ilgili oldugunu diisinmilyorum, liitfen elestiri gibi algilanmasin ama sahada biz bunu
goriiyoruz ve ailelerin gercekten bilmedigini gériiyoruz. Belki hocam birtakim brosiirler ya da birtakim
¢ok basit o ag1 kartlarina yazilabilir ya da sdylenebilir, spor konusunda ailelerin bilgilendirilmesinin ¢ok
¢ok 6nemli oldugunu yine disiiniiyorum.

Bir de birincil korumanin disinda ikincil koruma ¢ok onemli bir basamaktir yani erken tani.
Erken taniyla ilgili aile hekimlerinin —Necdet Hocamiz da zaten vurgulamisti- teknoloji bagimliligs,
oyun bagimliligi konusunda bilgilendirilmesi, “Riskli.” denildigi andan itibaren bir psikiyatriste
yonlendirilmesi ¢linkii bagimlilik gelistigi andan itibaren onu ancak bir psikiyatrist tedavi edebilir
gercekten. Riskli vakalarin yonlendirilmesi de bagimlilifin gelismesini engellemek agisindan ¢ok
¢ok 6nemli. Bu asamada somut onerim, ikincil korumada aile hekimlerinin standart bir egitime tabi
tutulmast, riskli vakalar1 ve bagimli vakalar1 hizlica yonlendirmeleri gerektigini diisiiniiyorum. Yine,
aile hekimlerinin ve psikologlarin diger risk olusturan psikiyatrik bozukluklarla ilgili -dikkat eksikligi,
hiperaktivite bozuklugu, sosyal fobi gibi, depresyon gibi birgok psikiyatrik bozukluk zemin hazirliyor-
bilgilendirilmesi ve yonlendirilmesi ¢iinkii Hocam, aileler ne yazik ki hala daha psikiyatriye bagvuru
konusunda ¢ok imtina ediyorlar, cok ¢ekiniyorlar. Bu konudaki stigmatizasyonun engellenmesiyle ilgili
¢alismalarin yapilmasini 6neriyorum somut olarak.

Bir de {iglinciil 6nleme yani artik bu ¢cocuk bu tanty1 almis ve bir psikiyatri merkezinde tedavisi
gerekiyor. Psikiyatri kliniklerinde su an sadece biz variz ve bir de Ege’de boyle bir yer agildigini ben Zeki
Hocanin tutanagindan okudum. Yani 2 merkez gibi ve tiim Tiirkiye’ye yetismemiz ¢ok olanakli degil
ne yazik ki. Bunlarin yayginlastirilmas: ¢ok c¢ok iyi olacaktir, ocuk ve ergen psikiyatri kliniklerinde
bir yan dal poliklinigi seklinde hizmet verilmesi. Bu anlamda birtakim bilimsel kurullar olusturulabilir,
biz hem Bakirkdy ekibi olarak tecriibelerimizi aktarma konusunda ¢ok hevesliyiz ekibimle birlikte ama
Saglik Bakanliginin bunu standardize etmesi ¢ok daha kritik olacaktir yani tiim aile hekimlerine, tiim
cocuk ve ergen psikiyatri kliniklerine bu konudaki 6nlem ve tani ¢calismalar1 konusunda bilgi verilmesi.

Onun diginda da ¢ok tesekkiir ediyorum, simdilik 6nerilerim bu kadar. Cok ¢ok dnemli oldugunu
diisiiniiyorum. Necdet Hocamiza da Baskanimiza da tiim dinleyicilere de ¢ok tesekkiir ederim.

BASKAN — Cok tesekkiir ederim.

Ben Necdet Bey’e s6z vermeden once size ayrica tesekkiir ediyorum bu Komisyon taslak raporunun
hazirlanmasindaki katkilariniz i¢in, 6zellikle ¢cok tesekkiir ediyorum, sag olunuz.

Necdet Hocam, buyurunuz.

CUMHURBASKANLIGI SAGLIK VE GIDA POLITIKALARI KURULU UYESI PROF. DR.
NECDET UNUVAR — Saym Bakan, size ve degerli vekillerimize, degerli hocalarimiza, herkese
saygilar sunuyorum.

Gergekten ¢cok dnemli bir ¢alisma yaptigimizin hepimiz farkindayiz.

Raporla ilgili bilgilendirmenizden haberdar olmaktan memnun oldum ¢iinkii Komisyonda
sunumlarin hemen hemen hepsini okumus bir kisi olarak bazi kii¢iik niianslarin buraya girmedigini
gbrdliim ama bugiin ¢ok faydali konugmalar ve 6neriler sundu arkadaslarimiz. Bir kismina katilmamakla
beraber 6nemli 6l¢liide Komisyon raporunu ¢ok zenginlestirdigini diigiiniiyorum.
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Oncelikle, Sayin Baskanim, sunu sdylemek isterim: Arastirma komisyonlar1 Mecliste bence
¢ok cok dnemli ama 6nemi yeterince fark edilmemis. Zira, siireli oldugu i¢in —ii¢ ay, dort ay- bitiyor
ve sonra pek fazla takibi olmuyor ama bu Komisyonda nihayetinde problem olarak karsimiza ¢ikan
boyutlariyla ilelebet devam edecegi i¢in burada Komisyonda gorevli arkadaglarimizin da ilelebet bu
meseleyi takip etmesi hassaten istirhamim. Ciinkii bir konu iizerimize yapisinca o konuyu bizim takip
etmemiz ¢ok daha kolay olur, fikri takip ¢cok énemli. O yiizden kamuoyuna mal etmek de ¢ok énemli,
mutlaka kamuoyunun da medyanin da sevecegi bir dille, hafif ironik birtakim tabirlerle kamuoyuna
mal etmenin faydali olacagini diisiiniiriim. Buradan da Nabi Hocamiz bana bir gérev tevdi edebilir diye
de endige ediyorum ama yani vaktim misait olursa tabii ki miimkiin olur ama raporu tahkim edecek
arkadaglarimizin da birazeik ironi... Clinkli medya ironiyi ¢ok ¢ok seviyor, bu anlamda medya yoluyla
kamuoyuna mal etmek gerekir. Soyleyecegim birinci sey bu.

Ikincisi, aile bizim biitiin bagimliliklarda hala en énemli kalkanimiz. Aileyi tahkim etmemiz lazim,
bu konuyu mutlaka ¢ercevenin i¢ine koymak gerekiyor ama kitabi ifadelerle degil yani yasadigimiz
bir hayat var ve burada konustugumuz baz1 seylerin sokakta ¢cok fazla gegerliliginin olmadigin1 bizler
konusurken bile biliyoruz. Hepimiz telefonumuzu odamiza koymayalim diyoruz ama dyle bir haber
akis1 var ki yani telefondan birka¢ metre bile uzak duramadigimizi biliyoruz. Dolayisiyla sdyledigimiz
seylerin sokakta da kendi hayatimizda da islevsel olmas1 ¢ok ¢ok dnemli. Bize ait unuttugumuz seyleri
yeniden hayatimiza sokmamiz lazim. Sohbetin ben ¢ok dnemli oldugunu diisiiniiyorum ve mutlaka bu
Komisyon raporunda zikredilmesi gerektigini ve hayata gegmesi gerektigini diistiniiyorum. Ciinkii sohbet
ederken biz ¢ok fazla telefonumuzla falan mesgul olmuyoruz, sohbet ¢ok 6nemli. Akran ¢ok 6nemli,
hatta daha 6nceki sunumumda “Akranla biiyiiyen bizler ekranla biiyliyen ¢ocuklar1 anlayamiyoruz.”
diye ifade etmistim. Yani akran-ekran dengesini saglamamiz lazim. Akrani koydugunuz zaman ekran
birazcik daha geri planda kaliyor, bunu mutlaka vurgulamak gerekiyor. Dedeler konusu 6nemli ama
boyutu ¢ok ¢ok onemli. Boyutu nasil olacak? Hatta dedelerin sadece sorunlarla degil, birazcik da
torunlarla ugragmasi gerektigi de malumunuzdur ama bu bir maddi karsilikla m1 olmali, yoksa bir
manevi tatminle mi olmali, o da ayr1 bir konu.

Abdullah Hocamizin daha 6nceki sunumunu da dinlemistim, bir konusuna itiraz etmek istiyorum
miisaadesi olursa. “Uretirse bagimli olmaz.” dedi ama benim okudugum raporlar bunu teyit etmiyor.
Teknolojiyi yiizde 1 iiretiyor, yiizde 9 tasiyor, yiizde 90 kullantyor. Diinyada niifusuna gore en fazla
teknoloji tireten tilke Giiney Kore ama niifusuna gore en fazla bagimli olan iilke de Giiney Kore.
Dolayistyla “Uretirse bagimli olmaz.” teorisi en azindan Giiney Kore 6rneginden ¢ok tutmuyor ama
yine de iiretmek lazim, “Bari bu isle ugrastyoruz, para kazanalim ve kazandiralim.” diislincesi 6nemli.

Toplumda biiyiik salon toplantilar1 yapiyoruz ama kii¢lik oda toplantilarinin daha faydali oldugunu
diistiniiyorum ¢linkii o zaman birbirimizle karsilikli iletisim kurma imkanimiz da oluyor. Kiigiik oda
toplantilar1 yapmak ¢ok 6nemli.

Biitlin bagimliliklarda var midir bilmiyorum ama avei-tilki hikayesi burada da var yani sonugta bu
teknolojiden para kazanan bir kitle var ve o para kazanan teknoloji sirketleri bizim once ilgimize, sonra
zamanimiza ve asil paramiza talip ama 6nce ilgimizi gekmeyi kendileri igin hedef aliyorlar. Dolayistyla
bu avcei-tilki hikayesi de hep karisimiza ¢ikacak.

Hz. Ali Efendimiz’in “Cocuklariniz1 kendi yasadigimiz ¢aga gore degil, onlarin yasayacagi ¢caga
gore yetistirin.” ifadesi belki bu raporu yazarken de ileride karsimiza ¢ikacak muhtemel problemleri
de diisiinerek arkadaslarimizin yeniden Komisyon raporunu tekrardan degerlendirmesinin faydali
olacagini diisliniiyor, hem davetiniz i¢in hem ¢ok giizel, mitkemmel ¢alismaniz ve gercek bir liderlik
yaptiniz, onun i¢in size hassaten tesekkiir ediyor, tebrik ediyor, saygilar sunuyorum.
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BASKAN — Cok tesekkiir ederim.
Hem sunumunuzla hem bu calistaya yaptiginiz katkilar i¢in ayrica ¢ok tesekkiir ediyorum.

Biz Necdet Hocadan sadece bu Komisyonun igerigiyle ilgili degil, ayn1 zamanda formati,
diizenleme big¢imi ve Komisyon olarak, iiyeler olarak dikkat etmemiz gereken hususlar konusunda
da ¢ok sey ogrendik ¢iinkii daha once dedigim gibi kendisi de farkli birgcok komisyonda bagkanlik
yaptig1 igin komisyonlar neyi nasil yaparlarsa daha etkili olurlar... Ozellikle bu fikri takip meselesi
yani Komisyon raporunu yazdi, rafa koydu, tamam, bu dyle gegistirilecek bir konu degil. Muhtemelen
biz daha sonra bir iletisim grubu olusturarak bu Komisyonda gorev alan biitin arkadaslarimizin
birbirlerinin neler yaptiklarindan —daha sonra yapacaklarini da kastederek sdylityorum- simdi nerede
olduklarmdan haberdar olursak bu sinerji siiregider diye diisiiniiyoruz. insallah sizler de o iletisim
grubuna katkida bulunursaniz ¢gok memnun oluruz. Biz biitiin Komisyon iiyeleri, Komisyon uzmanlari
ve degerli katilimeilarin bir arada olacagi bir WhatsApp grubu da olabilir, bir mail grubu da olabilir,
onu olusturmak istiyoruz. Boylece Komisyon gorevini tamamlayip seyini verdikten sonra... “The
medium is the massage.” Bizim iletisim bilimlerinin kurucu babalarindan McLuhan’in ¢ok giizel bir
s0zil vardir: “Ortam mesajin kendisidir.” Simdi, Ali Bey hemen ben WhatsApp grubu deyince dedi ki:
“Biz de oradan gidecegiz demek ki.” Herhalde dyle bir konusma gecti.

ALI KENANOGLU (Istanbul) — O da bagimlilik olusturuyor.

CUMHURBASKANLIGI SAGLIK VE GIDA POLITIKALARI KURULU UYESI PROE. DR.
NECDET UNUVAR - Bagllik olusturuyor, bagimlilik degil.

BASKAN — Ama her defasinda bdyle bir araya gelmemiz miimkiin degil, keske dyle kiigiik
gruplar halinde siirekli belli periyotlarla toplanabilsek ama o miimkiin olmadig1 i¢in o ortamda ancak
birbirimizden haberdar olabiliriz diye diisiindiigiimiiz i¢in. Yoksa dediginiz de dogru, ortam mesajin
kendisi. Ben aslinda onu Burcu Hanim’a da sdyleyecektim, oryantiring yeni bir spor dali ya, oryantiring
yaparken ¢ocuklarin... Yani kirda dolasirken bile ¢ocuklari rahat birakmiyorlarmis, ellerine 6devler...
Benim bir sair arkadasim var, Ali Bey’le biz komsuyuz, Cahit Bey aksamlari yiiriiyiis yapiyor. Yiiriiyilise
¢ikarken mutlaka elinde bir kitap, yiiriirken kitap okuyor. Benim ¢ok eski arkadasim, dedim ki bir giin:
Cahitcigim, yiiriirken kitap okuman iyi ama kitap okurken yiiriime kardesim. Simdi, tamam, ¢ocuklarin
oryantiring yapmalari, yiiriimeleri kirlarda giizel ama kira gittikleri zaman bari ¢ocuklarimizi rahat
biraksak m1 acaba diye aklima geldi.

Simdi, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Dahili Tip Bilimleri Boliimiinden Sayin Profesér Doktor
Betiil Ulukol konusacak.

Buyurun Hocam.
PROF. DR. BETUL ULUKOL — Cok tesekkiir ediyorum Saym Bakan.

Necdet Hocam, biz daha 6nce de Hocamla benzer ortamlarda bulunmustuk, degerli katkilarini
almigtik. Burada 6zellikle, bu raporun hazirlanmasina emegi gecen herkese ¢ok 6zel tesekkiir ediyorum.
Gergekten ¢ok ciddi bir emektir bu, cok emek yogun bir istir. Bunun i¢in ¢ok tesekkiir ediyorum.

Ikinci tesekkiiriim de, bu programi bdyle olusturdugunuz igin size. Ciinkii daha 6nce benim
katildigim -ve hatta bir kismida editér olma sansim da olmustu- raporlarda bdyle bir derleme
toparlama toplantist olmuyor idi. Bu toplantinin gergekten ¢ok faydali oldugunu diistiniiyorum yani
bir yerde bilginizi aktariyorsunuz, sonra o aktardiginiz bilgiden ne kadari rapora girdi, ne kadar1 bu ige
katk1 yapti, onu gérmek adina, eksigini gedigini gormek adina da énemli.
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Ben bu &zet rapor iizerinden birkag sey soyleyecegim. Uzatmaya hi¢ niyetim yok ¢iinkii o kadar
degerli fikirler, o kadar degerli oneriler geldi ki. Ama sirayla gitmek istiyorum bu 6zet lizerindeki
onerilerimi verirken. Bunlardan higbirisi, biri obiiriinden daha 6nemlidir anlaminda bir siralamaya
dahil degil. Tamamen buradaki akisa gore dikkat cekmek istedigim noktalar var. Bunlardan birisi, hep
aile, okul ekseni {izerinde konusurken hep anasi babasi yaninda olan ¢ocuklari dikkate alarak konustuk.
Oysa Aile Bakanligiin catisi altinda yasayan anasiz babasiz ama bakim altinda olan ¢ocuklar var.
Dolayisiyla, bu ¢ocuklarin da aslinda 15-18 yasinin telefon kullanma hakki var ama o hak da internete
baglanan telefonlarla degil diyoruz fakat daha ¢ok yeni, onlarla bir ¢alisma yapiyoruz. Hepsinin de
hesaplar1 var, hepsi de internete giriyorlar, internet kafeden giriyorlar, okuldan giriyorlar. Dolayistyla
onlar i¢in de ayr1 bir ¢alismanin en azindan buraya isim olarak gegmelerini yani onlarin da 6nemli bir
kitle oldugunun vurgulanmasi uygun olur diye diistiniiyorum.

Bir baska sey, aslinda, 6glen yemekte hem Giil Hoca’yla hem Selim Hoca’yla da konustuk, bu 0-3
yas grubu ¢ocuklarla ilgili. Benim, bu tip zararli oldugunu diisiindiigiimiiz seylerin topluma yansitilmast
sirasinda ya da politikada konusulmasi sirasinda en ¢ok korktugum sey, bunun bir politik malzeme
haline gelmesi. Neden? Ciinkii “0-3 yas araliginda cep telefonu ya da benzer teknolojik materyaller
kullanilmamalidir.” dediginiz zaman bu sizi alip yasake¢i bir noktaya oturtuyor. Oysa bunu gesitli
bilimsel temellerle ama bu bilimsel temeller simdi Giil Hoca’nin bahsettigi, Amerikan Pediatri Birligi,
Amerikan Pediatri Akademisi, American Psychiatric Association vesaire gibi bunlarin hepsinin onerisi
18 ay, 2 yastan itibaren bu ¢ocuklarin ancak internet ya da ekran maruziyetine izin verilebilecegine
iliskin. 3 yas o grubun &nerilerinin epey tesinde. Ben demiyorum ki 2 yastan itibaren bu ¢ocuklar
bununla karsilasirsa 1,5 yastan itibaren karsilasirsa faydalidir; dyle olsun, bunu dyle koyalim demek
istemiyorum. Burada bir yanlis anlasilma olmasin ama rapora yazarken elbette 6zette daha farkl
olabilir ama rapora yazarken bunun farkli cenahlarca farkli degerlendirildigini de koymak lazim ¢ilinkii
biz bu raporu yazariz, 0-3 yas diye ¢ikar, arkasindan tutar, ne bileyim, iste Ingiltere’den birisi ya da
Amerika’dan birisi buradan bir baskasiyla birlikte... Yani Meclise giren bu 0-3 yasin arkasinin ne
oldugu, engellenmeye calisildig1 ya da sansiirlenmeye calisildigi gibi bir ifade ¢ikabilir. Bu ifadeden
¢ekindigim i¢in sOyliiyorum bunu.

DOC. DR. GUL KARACETIN — Ben bir sey eklemek istiyorum ama Hoca bitirsin de...

BASKAN - Biz orada Giil Hanima giiveniyoruz.

DOC. DR. GUL KARACETIN — Séyle Hocam: Bu Amerikan Pediatri Birliginin, evet, 18 aya
¢ekmis olma durumu s6z konusu ama bir¢ok kaynakta su an 36 ay gegiyor. Hatta Selim Hoca’nin bir
¢aligmasinda...

DOC. DR. SELIM GUNUC - Baska toplumlarda 36 ay gegen yerler de var.

DOC. DR. GUL KARACETIN — ...benzer sekilde ¢ocuklarin zarar gordiigiine yonelik bilgiler var.
Biz sadece Amerikan Pediatri Birligine dayandirmadik onu Hocam.

DOC. DR. SELIM GUNUC — Ama o 2-3 yas diye yumusatilabilir de veya 2-3 yas gibi bir esneklik
de verilebilir.

PROF. DR. BETUL ULUKOL - Séoyle: Esnetelim diye de degil. Yani bu Komisyon 3 yasin dogru
olduguna inaniyorsa, 3 yasin dogru oldugu herkesin dogrusuysa 3 yas da ¢ikabilir ama buraya yazarken
aslinda, iste, Amerika’da, Kanada’da, Ingiltere’de, surada burada 18 aydan itibaren buna izin veriliyor
ama biz su gerekgelerle bunun 3 yas olmasinin gerektigini diisiiniiyoruz da denebilir. Fakat bastan 0-3
demek...

DOC. DR. GUL KARACETIN — Yani diger kaynaklara da atifta bulunalim. 36 ay diyen de var.
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PROF. DR. BETUL ULUKOL — Evet, diger kaynaklara da atifta bulunalim. iste, sdyledigim o.
36 ay diyen de olmasa zaten yazmazdiniz herhalde. 36 ay1 neden 36 ay olarak belirlediginizi de yazin
demeye ¢alistyorum.

DOC. DR. GUL KARACETIN — Bilimsel olarak daha ayrintili yazalim.
PROF. DR. BETUL ULUKOL — Evet.
BASKAN — Anladim, tamam. Biz onu dipnotta hallederiz.

PROF. DR. BETUL ULUKOL — Bu arada miifredatin gelistirilmesine iliskin 6neriler var 3.5te:
Okul dis1 bilinglendirme faaliyetleri. Ozellikle, ben saglik alanindan geldigim icin sdyleyeyim: Saglk
alaninda miifredati degistirmis olmanizin uygulamay: degistirmeye etkisi son derece kisithidir ¢linkii
saglik aslinda beceriye dayanan bir egitim gerektirir ve saglik egitiminde de —siz de biliyorsunuz- beceri
olmadan miifredati degistirmis olmanizin ¢ok fazla bir anlam1 yok. Dolayisiyla miifredata elbette girsin
ama bu, miifredat 6tesinde bir ¢alisma yapilmasini gerektiren bir durumdur. Dolayisiyla tiniversitelerde
bu alandaki sorunlarin ¢6ziimii i¢in 6zel ihtisas alanlari, 6zel ¢alisma alanlar1 olan merkezlerin
gelistirilmesi gerektigine inaniyorum. Kaldi ki bu tedavi konusunda da Giil Hoca tarafindan vurgulandi
zaten.

“Aile” dedigimizde, aile iginde de en 6nemli faktoriin, en Snemli aktdriin anne olduguna inantyorum
¢linkii cocuk biraz 6nce hani bir rnek verildi ya, annenin elinde biiyliyor ve anneden ne goriirse onunla
biiyiiyor. Dolayisiyla burada annelere 6zel bir miidahale olmasi gerektigine inaniyorum. Biz simdi
burada yasarken kendi ¢evremizdeki birikimi gériiyoruz ama Van’a gittigimiz zaman, Kars’a gittigimiz
zaman, Trabzon’a gittigimiz zaman, Artvin’e gittigimiz zaman ne olup bitiyor? Orada annelerin ne
kadarinin elinde cep telefonu var, ne kadari internete giriyor, cocuk “Internete giriyorum.” dedigi zaman
belki de anne seviniyor, “Aman ne giizel, benim evladim, bak, iyi bir sey yapiyor.” diye. Dolayisiyla
biraz bu hizmeti gercekten toplumun tabanimna indirecek mekanizmalari isletmemiz gerekiyor diye
diistiniiyorum. Simdi “dijital teknoloji ya da teknoloji bagimlilig1” diye geciyor ama bazi noktalarda
-cok tesekkiir ediyorum- istismara iligkin de vurgular var, yani internetten kaynaklanabilecek istismara
iliskin vurgular var. Ben istismar ¢alistigim i¢in o yiizden tesekkiir ediyorum. Ama bu kadarla kalacaksa
eger istismar, liitfen bir dip notla aslinda bunun daha farkli, daha genis bir alan oldugunun vurgulanmast
gerekir ¢linki bir iki ciimleyle gegmemesi lazim, o da ayr1 bir derya deniz. Onu vurgulamak isterim.

Cok dnemli oldugunu diisiindiigiim bir baska nokta: Biz simdi bu konuyla ilgili epeydir ¢alistyoruz,
hatta BTK’yle de ¢aligsmalarimiz var, birlikte -sag olsunlar, ¢ok destek verdiler- kongreler diizenledik.
Ozellikle siber suglarda calisan polis arkadaslara -bilmiyorum, BTK’de de ayni problem var mi-
“Nasil izliyorsunuz siz internet iizerinden ¢ocuk pornografisini ya da sug igerebilecek goriintiileri?”
diye sordugumuzda, bundan iki ii¢ sene 6nce bize sdylenen sey suydu: “Ekranlar agiyoruz, izliyoruz,
goriintii varsa kaydediyoruz, su¢ olarak belirliyoruz.” Bu inanilmaz tiiketen bir sey. Diistiniiniiz ki
sabahtan aksama kadar interneti izliyorsunuz ve orada zararli igerik goriiyorsunuz. Bu, kisinin hem
ruh sagligini hem aile iliskisini, her seyini etkileyecek bir sey. Biz yarin bir giin i¢in BTK’den randevu
almustik, aslinda oradan 6nce burada sdylityorum Mustafa Bey, teklif, bununla ilgili bir calisma yapmak.
Ciinkii psikiyatrinin, psikolojinin bu alanda ¢alismalar1 var, mutlaka bu ise bir el atilmasi gerektigini
diisiinliyorum.

BASKAN - O konuyu da ¢aligirken muhtemelen siz onlarla da goriismiissiiniizdiir, gériismediyseniz
de goriismekte fayda olabilir. Eskiden Basbakanliga bagli olan Miistehcen Nesriyatla Miicadele
Komisyonu vardi, bu Komisyonun biitiin tiyeleri ¢ok zor giinler gecirdiler.
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PROF. DR. BETUL ULUKOL - Evet, yani ¢ok tahmin edebilecegimiz bir sey. Ciinkii onlar
saglikli olmali ki onlarmn {irettigi sey saglikli olsun, o saglik bizim ¢ocuklarimiza da bulassin.

Reklam noktasinda ben birazcik profesyonel diisiinmeliyiz diye diigiinityorum.

Saym Hocam, sigarada basaridan bahsettiniz ama sigara kullanimi &zellikle son birkag yildir
artmaya basladi tekrar.

PROF. DR. HANIFE ANDAC DEMIRTAS MADRAN — Basaridan bahsetmedim, “Ne kadar
basarili, tartisilir.” dedim.

PROF. DR. BETUL ULUKOL — Tamam.

Soyle: Sigaradaki basarmnin temel faktorii vergiydi ama simdi burada ‘“Neye vergi verildi?”
diyeceksiniz, olacak sey degil ama soyle diisiiniiyorum: Simdi, bakn, ingiltere’den gelmis Piar Hanim
bu toplantiya katilmak igin; bir sekilde kendini ifade etmek i¢in oradan buraya geldi. Ciddi yatirimlari
var, ekonomik olarak ciddi anlamda destekliyorlar. Bilingalt1 olabilir, “subliminal” olabilir, biitiin
reklam gii¢lerini kullaniyor olabilirler. Bizim de ayni profesyonellikle bu ise el atiyor olmamiz lazim.

Onun i¢in bu iletisim, reklamcilik alanlarinin mutlaka bu alan1 degerlendirmesi lazim.

Son sozlerimde, iki 6nemli nokta aslinda sona kaldi, daha iyi oldu belki: Bu Komisyon raporunu
okurken her seyi yapmak lazim, anliyorum ama her seyi kim yapacak? Dolayisiyla bu “Her seyi kim
yapacak?” kismini netlestirmek lazim. Belki buradan sdyle bir oneri ¢ikabilir: Bu raporun devaminda
bir eylem planinin olusturulmasi dnerilmistir, denebilir. Bir eylem plani olusturulabilir ya da bu raporun
arkasina daha basit bir eylem plani, daha ana hatlariyla bir eylem plani eklenebilir ve bu planda da
yapilmasi planlanan isler erken, orta ve uzun vadeli hedefler olarak belirlenirse ¢ok daha etkili olur
diye disiiniiyorum.

Tesekkiir ederim.

BASKAN — Cok tesekkiir ederiz Hocam, sag olunuz.

Simdi, her ne kadar “Biz Komisyon iiyeleri olarak konusmayacagiz, sonunda konusup soyleriz.”
desek de Izmir Milletvekilimiz, Komisyon Uyemiz Sayin Kamil Okyay Bey’in baska bir toplantiya
mutlaka katilmasi lazim. Onun i¢in miisaadenizle istisnai bir sey yapalim, Kamil Bey’e s6z verelim.

Buyurun.
KAMIL OKYAY SINDIR (izmir) — Tesekkiir ediyorum Saymn Bakanim.

Oncelikle, énceden, pesinen dziir dileyeyim, Plan ve Biitge Komisyonu iiyesi oldugum ve su anda
da Tarim ve Orman Bakanligi -ki benim meslek alanim olarak sdyleyeyim- goriismeleri oldugu i¢in
Komisyonumuzu da dnemseyerek 6zellikle burada bulundum ama ayrilmak zorunda kalacagim. Onun
icin, dinledigim arkadaglarimiza, dinleyebildigim arkadaslarimiza tesekkiir ediyorum. Heniiz dinleme
sansina erisemedigim arkadaslarimizdan da 6ziir diliyorum.

Simdi ben birkag climleyle aslinda toparlamak istiyorum.

Simdi, “bilisim teknolojileri bagimliligr” diyoruz. Bagimlilik aslinda kot bir sey, evet, mesela
alkol veya sigara ya da uyusturucu, terimin kendisi aslinda iyi bir terim degil, kotii bir terim ama bilisim
teknolojileri de aslinda iyi bir sey. Yani bagimlilik 6niindeki ifade, terminoloji, iyi bir seyin kotii bir
amacla ya da kotii bir noktaya taginmasi anlamini tasiyor ki bu anlamda, davranigsal bir bozukluk
olarak, mesela kleptomani kétii bir davranig, bunun bagimlilik olarak varlig1 kétii bir sey, buna yonelik
bir ¢alisma ama burada bilisim teknolojisi. ..
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“Bilisim” kelimesinin kokenini hi¢ unutmam, Aydin Hoca’nin, Aydin Koksal’in bilisim sektoriine
sundugu terimlerden, terminolojiden 6nemli bir kavram. Yani “bilmek™ fiilinin karsilikli bilgi aktarma
hali.

BASKAN — Bilismek, istes hali.

KAMIL OKYAY SINDIR (izmir) — Evet, bilismek fiilinin isim hali aslinda bilisim. Yani iyi
bir sey yapiyorsunuz, aslinda siireg iyi bir sey, bilismek ya da bilisim ya da bunun teknolojisi ama
ongordigiimiiz, bizim iizerinde durdugumuz “bagimlilik” ifadesi bunu tanimlamiyor yani tam
ortiismilyor da. Bazen de “teknoloji bagimlilig1” diyoruz, bu, aslinda, siireci ¢ok yanlis bir yere tasiyor,
teknoloji bagimliligindan ziyade bilisim teknolojileri bagimlilig1 ama burada belki terminolojik bir
calisma da yapip... Ben halen bu konuda...

BASKAN — Kamil Beycigim, siz sabahki oturumda olmadiginiz i¢in bunu kagirmis olabilirsiniz.

Cengiz Bey basta olmak iizere arkadaslarimiz. ..

KAMIL OKYAY SINDIR (izmir) — Oziir diliyorum eger seyse. ..

BASKAN — Estagfurullah. Ben rahat olun diye soyliiyorum.

Terminoloji konusunda bu karisikliklarin raporu okuyacaklarda olusmamasi igin giriste hangi
terimi hangi anlamda hangi sinirlar i¢inde kullandigimizin mutlaka vurgulanmasinin, belirtilmesinin
yararli olacagini sdylediler. Biz de onu hemen Komisyonun redaksiyon heyetine aldik.

KAMIL OKYAY SINDIR (izmir) — Belki biraz kiiiik bir farklilik olabilir. “Bilisim teknolojisi”
ifade olarak, terim olarak iyi bir terim “bilismek”ten gelen iyi bir terim.

BASKAN — Orada da tartisma var ama “bilisim” iyi midir kot miidiir? “Bilisim teknolojileri iyi
midir?”

KAMIL OKYAY SINDIR (izmir) — Saym Baskanim, ona bakarsaniz, tabii “bilgi teknolojisi”
ifadesi de terminolojik olarak c¢ok yanlis bir ifade c¢iinkii bilgi degil enformasyon teknolojisi,
enformasyon ve bilgi arasindaki kavramsal farkliliklar1 da disiiniirsek biz terminoloji hatalar
yapiyoruz ama teknoloji bagimlilig1 veya bilisim teknolojileri bagimlilig1 bugiin ne anlama geliyor,
kapsami ve sinirlari nedir, bunlari ortaya koyuyoruz. Yarin ne olacak? Yarma yonelik énlemlerin nasil
alinmasi gerekiyor? Bunu statik degil dinamik bir siire¢ olarak gérmek ve buradan, biz raporu iirettikten
sonra bunu bir rafa koyup daha sonrasina statik bir eylem olarak bakmak yanlis olur. Buraya gelen
¢ok degerli uzmanlarimiz, akademisyenlerimiz, konu uzmani arkadaslarimizin buradaki birlikteliginin
stirdiiriilmesini de 6nemsiyorum yani Meclisten sonraki bu koordinasyonun siirece dinamizm katmasi
adina 6nemsiyorum. Dolayisiyla, bu koordinasyonda gorev verilir mi donemsel bulugmalar saglanarak
bilisim teknolojilerindeki veya internet , oyunlar vesaireye yonelik fikir ve eylem birligi giincellenerek
stire¢ devam ettirilir mi; bu konuda da 6nemli oldugunu diistiniiyorum.

Ben, ¢ok fazla degil bu kadar sey sdyleyecektim.

Tesekkiir ediyorum.

BASKAN — Cok tesekkiir ediyoruz.

Simdi, Yesilay Bilimsel Calismalar Miidiirii Doktor Hatice Merve Basar, buyurun.

YESILAY BILIMSEL CALISMALAR MUDURU DR. HATICE MERVE BASAR - Tesekkiir
ederim.

Saym Bagkan, saymm Komisyon liyeleri ve degerli katilimcilar; bugiin, burada, Tiirkiye Yesilay
Cemiyetini temsilen ilk defa aranizdayim. Taslak raporu biz de okuyarak, dnerilerimizle gelmis olduk.
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Yesilayla ilgili cok kisaca bir girizgah yapmam gerekirse, Yesilay, yliz yillik ge¢mise sahip, sadece
teknoloji bagimliligi degil, tim bagimlilik tiirlerinde miicadele konusunda hizmet veren, alaninda
oncii bir sivil toplum kurulusu. Bizim hizmetlerimiz arasinda ulusal bilimsel kapasitenin artirima,
toplumsal farkindaliklarin olusturulmasi, bilinglendirme, egitim, danismanlik ve rehabilitasyon
hizmetleri bulunmakta. Ozellikle 2013 yilinda tiiziigiimiizde yapilan degisiklikle daha 6nce sadece
onleme hizmetleri olarak devam eden faaliyetlerimize sonrasinda miidahale hizmetleri de eklenmis
oldu. Neden bu vurguyu yapmak istedim ¢iinkii bugiin, birka¢ defa Yesilayin ismi zikredildi, birincil,
ikincil, ticlinciil onlemeden de bahsedildi ama su an, Tiirkiye’de sayilart 39’u bulan YEDAM’larimizla
ilgili hi¢ vurgu yapilmamis oldu, biraz onlari sizlere tanitmak isteriz.

BASKAN — Onlari biz sunumlar sirasinda Yesilaydan gelen arkadasimizdan da dinledik. Ayrica,
Komisyon iiyelerimizden biri de -siz daha 6nce taniyorsunuz,- Yesilayin i¢inden geldi, onlar1 biliyoruz.

YESILAY BILIMSEL CALISMALAR MUDURU DR. HATICE MERVE BASAR — Harika.

YEDAM’larimiz su anda Tiirkiye’de 39 tane, 2019 sonunda hedefimiz 45’e ¢ikarmak ve 2020
sonunda 100 YEDAM kurulmas: hedefi var. Buna ilave olarak da 2020, 2021 ve 2022 yillarinda
toplam 6 tane rehabilitasyon merkezinin kurulmasi giindemimizde. Bu YEDAM’lar ve REHAP’lar
ozellikle danigmanlik ve psikososyal destek hizmetlerinin verildigi merkezlerimiz. Biz, burada
belki bu taslak raporda 6zellikle YEDAM’lara vurgu yapilmasi anlaminda ilavesi konusunda oneri
sunuyor olacagiz sizlere Sayin Bagkanim. Bizim, Yesilay olarak en biiyiik yasadigimiz sikintilardan bir
tanesi, burada yazilan pek ¢ok Onerinin aslinda sahada bilfiil uygulayicist konumundayiz, aktif gorev
altyoruz, bakanliklardan gelen stratejik eylem plant sorumluluklarimiz var, o yiizden hizli aksiyon
almas1 gereken bir kurumuz ama goriinlirlik anlaminda biraz sikint1 yasiyoruz maalesef. Cok fazla
alanda hizmet veriyoruz, sadece egitim, farkindalik, bilin¢lendirme ¢aligmalar1 degil, 6zellikle bilimsel
kapasite artirrmi ve bu danigmanlik, rehabilitasyon konularinda ama galiba, biraz bu konuda kurumlar
arasi1 is birligine deger verdigimiz icin sizlerin destegine ¢ok ihtiyacimiz olacak, ozellikle Yesilay
faaliyetlerinin bu tiir ortamlarda tanitilmasi ve yayginlastirilmasi anlaminda. Bu kapsamda, hem Hanife
Hocamiza hem de Giil Hocamiza katkilarindan dolay1 ¢ok tesekkiir ediyoruz.

Dedigim gibi, biz Yesilay olarak 6zellikle bilimsel kapasitenin artirilmasina dnem veriyoruz ¢iinki
bu konuda bilimsel arastirma projelerinin yapilmasi ki bu konuda her zaman Yesilayin 25 akademisyen
hocamizdan olusan bilim kurulumuz var. Burada hocalarimizin her tiirlii bilgi ve goriisiine bagvuruyoruz.
Ozellikle Yesilay olarak yaptigimiz biitiin hizmetlerin, siireglerin ve faaliyetlerin bilimsel kanita dayal:
olarak, bir metodolojik konseptle kurulmasina, izlenmesine ve etkilerinin dl¢iilmesine her zaman
onciiliik etmek istiyoruz. Bu kapsamda, genglerimize verdigimiz burs desteklerimiz olsun, ADIKTA
denilen uluslararast hakemli dergimiz olsun, diizenledigimiz her tiirlii bilimsel etkinlikler, 6zellikle 4 defa
ust Uistli diizenledigimiz uluslararasi teknoloji bagimliligi kongrelerinin genis katilimla gergeklesmesi,
ozellikle Cumhurbaskanimizin tesrifleriyle gergeklesmesi bizim igin 6nemli faaliyetlerimiz. Bunlarin
haricinde, dedigimiz gibi, bir is birliginden yanayiz, her zaman sizlerle ortak programlar ve projeler
gelistirmek tizere sizleri Yesilayimiza davet etmek istemekteyiz, dzellikle bilimsel etkinliklerimize
katiliminiz konusunda sizleri aramizda gérmek istemekteyiz.

Bu birincil, ikincil ve iigiinciil 6nleme konusunda Giil Hocamiza katiliyorum, her ii¢ 6nleme
faaliyetinde de etkin programlarimiz var su an devam eden, TBM, OBM Gibi, Tiirkiye’de Bagimlilikla
Miicadele olsun, Okulda Bagimmliliga Miidahale konusu olsun -0zellikle miidahale hizmetlerinde
YEDAm’lar ve REHAP’lar- bunlarin da yine taslak rapora girmesi bizim i¢in ¢ok 6nem arz etmekte,
Giil Hocaya ylizde yiiz katiliyorum bu konuda.
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Onun haricinde, Saym Baskanim, yine burada dneri olarak bastirtlan Geng Yesilaylilarimiz olsun,
Yesilay kuliiplerimiz olsun, Genglik ve Spor Bakanligiyla birlikte yiiriittiigiimiiz genglik kamplarimiz
olsun, biz bu alanlarda zaten sahada uygulayici roldeyiz. Biraz belki bunlarin daha goériiniirliigiiniin
artirilmasi konusunda sizlerin desteginize ihtiyacimiz olacak.

Degerli davetiniz i¢in ¢ok tesekkiir ediyorum sizlere. Her zaman is birlikleriyle yola devam etmek
iizere sizleri saygiyla selamliyorum.

BASKAN — Cok tesekkiir ederim.

Bu s6zlini ettiginiz bir kurumumuzun yaptig giizel islerden diger kurumlarin haberdar olmamasi
meselesi bagindan beri bizim Komisyon olarak hemen daha ilk sunumlarda fark ettigimiz... Sunu da
sOyledik: Bu Komisyonun belki de en dnemli islevlerinden bir tanesi farkli kurumlarda yapilan giizel
islerden her birimizin haberdar olmasini saglayacak bir platform olusturmak. insallah, bizim raporumuz
bunun zeminini de hazirlayacak diye timit ediyoruz. Yesilay da diger kurumlarimiz da tiniversitelerimiz,
merkezlerimiz, sivil toplum kuruluslarimiz bu platform icerisinde hem onlar birbirlerinin yaptiklarindan
haberdar olacaklar hem de onlarin yaptiklarindan genel kamuoyunun haberdar olmasina ingallah vesile
olur diye timit ediyoruz, onun i¢in ¢aligtyoruz.

YESILAY BILIMSEL CALISMALAR MUDURU DR. HATICE MERVE BASAR — Ciinkii o
kadar ¢ok faaliyetimiz var ki Saymn Bagkanim. Kamu spotlarimiz olsun, dergilerimiz, Yesilay dergisi,
genglere, cocuklara yonelik...

BASKAN — Biliyorum. Uluslararasi kongreleriniz var.

YESILAY BILIMSEL CALISMALAR MUDURU DR. HATICE MERVE BASAR — 2-4 Aralikta
Diinya Saglik Orgiitiiniin Kumar Calistayina ev sahipligi yaptyoruz, kapali oturumda gergeklestirilecek,
on-line bahis konulari ele alintyor olacak. Gelecek sene, 2020 y1li Yesilayimizin yiiziinci yili, o ylizden
tiim sene boyunca 6nemli etkinliklerle kutluyor olacagiz, 6zellikle Ekim veya Kasim aylarinda iki
glinliik biitiin bagimlilik tiirlerini ele alacagimiz bir ¢alistay ya da kongre diizenlemeyi diisliniiyoruz,
Cumhurbaskanimizin da tesriflerini bekledigimiz énemli bir etkinligimiz olacak, hem halka yonelik
oturumlar gergeklesecek hem de akademisyenlerimizin katilacagi oturumlar gergeklesecek. O yiizden,
biz, biraz géniillilik anlaminda tim kurumlarimiza ¢agrida bulunuyoruz. Yesilayimizi insallah daha
iyi tanitabiliriz tiim ortamlarda.

Cok tesekkiir ediyorum.

BASKAN — Ben tesekkiir ediyorum.

Simdi, kendisinden ¢ok biiyiik hizmetler beklenen BTK Internet Dairesi Baskan Yardimcist
Mustafa Kiiglikali Bey, buyurun.

BILGI TEKNOLOJILERI VE ILETiSIM KURUMU INTERNET DAIRESI BASKANI
MUSTAFA KUCUKALI — Sayin Baskamim, degerli Komisyon iiyeleri, degerli katilimcilar; hepinizi
saygtyla selamliyorum.

Komisyon bize sunu gosterdi 6ncelikle: Az 6nce Komisyon Baskanimizin da ifade ettigi gibi, bir
stiri kurum, bir siirii caligma -¢ok da giizel ¢aligmalar- yapiyor ama birbirlerinden haberdar degiller. Bu
noktada, biz, bilhassa sonug¢ raporunda, taslak sonug kisminda sunu gézlemledik: Yapilan ¢aligmalarin
bu konuda biiytik katkilar sagladigini, 6nerilerin bilyiik katkilar saglayacagini sahsen ben diistiniiyorum.

Biz, bir siiri kurumla, gerek kamu kurumlari gerekse STK’lerle internetin, teknolojinin bilingli,
giivenli ve etkin kullanimi noktasinda calismalar yapiyoruz, bunlarla ilgili daha 6nce drnekler de
vermistik sunumumuzda. Yalniz, burada sunu gordiik: Bu yapilan ¢alismalarin kurumsal is birligine
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yonelik daha da artirilmasi gerektigini diistiniiyoruz. Bundan dolay1, bu Komisyon taslak raporunda ele
alman maddelerin hayata gecirilmesi noktasinda, biz BTK olarak {izerimize diiseni yapmaya haziriz.
Zaten, uzun yillardir bunu yapmaya ¢alisiyoruz Saym Bagkan ama az once de ifade ettigim gibi is
birligini daha artirirsak daha giizel sonuglar aliriz diye diisiiniiyorum.

Bu kapsamda taslak raporla ilgili sunu belirtmeden gecemeyecegim: Internetin simirlari asan bir
dagitik, dinamik anonim yapist var. Bazi maddelerde internetin diizenlenmesine yahut da igeriginin
denetlenmesine yonelik goriislerimiz, 6nerilerimiz buraya dercedilmis, bunlarm bir kismimin teknik
olarak miimkiin olamayacagi, o yiizden, bu maddelerin yeniden ele alinmasi noktasinda gozden
gecirilmesi gerektigini diiginiiyorum. SoOyle: Zaten internetteki, ¢evrimigi ortamdaki igerige ¢ok
miidahale edemediginiz i¢in 6z denetim diizenleme caligmalart yahut da egitim, bilinglendirme
¢aligmalart yapiliyor. Bunu da Komisyonun, bizlerin ve bu raporda emegi olan herkesin dikkate
alacagini diigiiniiyorum.

Simdi, biz bu teknoloji bagimlilig1 noktasinda yetkin bir kurum degiliz. Biz ayn1 zamanda
teknolojinin iilke capinda yayginlastirilmasi noktasinda calismalarimizi siirdiiriyoruz. Bunun
yaninda icerige yonelik olarak, bilinglendirme calismalarina yonelik olarak da birtakim goérevlerimiz
var. Bunlar1 da Giivenli Internet Merkezi catis1 altinda siirdiiriiyoruz Saym Bakanim. Bu Giivenli
Internet Merkezi catis1 altinda vatandaslara yonelik, vatandaslarin, 6grencilerin, ebeveynlerin internet
ortaminda karstlastiklar1 sorunlarina yonelik ¢oziim iiretmek adina Internet Yardim Merkezini kurduk.
Internet Yardim Merkezi su anda portal iizerinden vatandaslara hizmet vermekte, ayn1 zamanda e-devlet
tizerinden de entegrasyonuyla beraber hizmetini stirdiirmekte.

Yine Komisyon toplantisinda Saym Bakanimizin bize bir talimatiydi -biz caligmalarmi
yapiyorduk- bir kisa numarayla vatandaslarin ulasabilecegi bir hat kurulmasi noktasinda. Biz éncesinde
bunun bir calismasmi yapmustik, Alo 141 Giivenli Internet Merkezi “internet yardim hatti” diye su
anda calisiyor; vatandaglardan gelen sorunlari cevaplamaya ¢alisiyoruz kurum olarak. Bunu daha da
gelistirip kapasitesini artirmay1 planliyoruz. Bunu da 2020 vizyonumuza ekledik.

Buradaki bazi akademisyenler olsun, diger STK’lerden olsun arkadaslarin degindigi bazi konulara
aciklik getirmek istiyorum. Biz her y1l iilke capinda Giivenli Internet Giinii’nii kutlamaya ¢alistyoruz,
bunun daha da gelistirilerek kutlanmasi noktasinda yine buradaki paydaslarla is birligi yapmaya haziriz.
Iste, Burcu hocam soyledi, tiim okullarda gecen sene pilot calismasim yaptik, cok da giizel oldu. Ulke
capinda daha etkin kullanilmasi noktasinda ¢alismalarimiz: stirdiiriiyoruz.

Ayni zamanda bu yil dijital okuryazarliga yonelik -ki burada herkes bunu belirtti- dijital
okuryazarlik seviyemizi artirmak noktasinda, biz agik bir kaynak, icerik iiretme projesi baslattik.
Tamamen agik kaynak; akademisyenlerden, 6gretmenlerden bir ekip olusturduk. Bunlar internetin,
teknolojinin bilingli, glivenli, etkin kullanimina yonelik igerik tiretmeye basladilar. Bu yil, giivenli
internet yarismasina ydnelik yine ikinci bir Agik Kaynak Dijital igerik Uretme Projesi olarak bir
farkindalik kisa filmi, ayn1 zamanda bir farkindalik kamu spotu hem lise 6grencilerine hem iiniversite
ogrencilerine bir yarisma seklinde duyurusunu yaptik. Bu da bir iste “Hep pozitif igerik iiretelim.”e
drnek teskil etmesi noktasinda bu y1l Giivenli internet Giinii’nde bdyle bir galisma yapmayi planlyoruz.

Bunun haricinde, bizim, raporda yer almayan, Abdullah Hocamin da belirttigi internet kafelere
yonelik diizenlememiz var, sudur: Biz internet kafelere diyoruz ki: Giivenli internet hizmetini
kullanacaksimiz yani internetin zararl1 igerigine erisim noktasinda tedbirlerinizi alacaksiniz; art1 “Internet
kafeden kimler yararlaniyor?” bunlarin kayitlarini tutacaksiniz ama bunlarin denetimi yonetmelikte
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miilki idare amirliklerine birakilmis. O yiizden belki rapora miilki idare amirlerinin internet kafeleri
denetleme yoniindeki etkinliginin artirilmasi noktasinda bir madde de eklenebilir diye diisiiniiyorum
Saym Bakanim.

Bunun haricinde gerek dijital oyunlar olsun gerek mobil uygulamalar olsun, bunlarin
derecelendirilmesi yahut da siniflandirilmasi noktasinda ¢ok dinamik bir ortamdan bahsediyoruz. Bu
dinamik ortamda gerek dijital oyunlarda iletisimin mevcut olmasindan gerek mobil uygulamalarin
iceriginin siirekli degisebilmesi noktasindan hareketle “Su mobil uygulama giivenlidir, su degildir.”
noktasinda bir ¢aligma yapamiyoruz, sadece dijital oyunlara yonelik oneriler olarak bunu baslattik,
“www.giivenlioyna.org” diye bir sitemiz var. Burada ebeveynlere yonelik oyun tavsiyeleri, “Su
oyun aileyle oynanabilir, su oynanamaz. Yas sinirlamalart nedir?” bunlarla ilgili gerekli bilgileri de
sunuyoruz. Bunun haricinde. ..

BASKAN — Alo 141 ¢alismaya basladi m1?

BILGI TEKNOLOIJILERI VE ILETISIM KURUMU INTERNET DAIRESI BASKANI
MUSTAFA KUCUKALI — Evet Saym Bakanim.

BASKAN - Simdi mesela ben Alo 141°i arasam -herkes bilgisayar {izerinden, internet {izerinden
sey yapamayabilir- bir veli olarak Alo 141°deki arkadasa “Cocugum sdyle bir oyun oynamak istiyor.
Sizde de bunun bir listesi varmis galiba, gilivenli oyunlar listesi. Bu oyun orada var mi, yok mu veya
tavsiye eder misiniz?”” desem oradaki arkadas buna cevap verebilir mi?

BILGI TEKNOLOIJILERI VE ILETISIM KURUMU INTERNET DAIRESI BASKANI
MUSTAFA KUCUKALI — Sayn Bakanim, soyle: Tabii ki her oyun i¢in bunu... Ciinkii milyonlarca
oyun var.

BASKAN — Hayrr, o “www.glivenlioyna.org”daki...

BILGI TEKNOLOIJILERI VE ILETISIM KURUMU INTERNET DAIRESI BASKANI
MUSTAFA KUCUKALI — Tabii ki biz yénlendiriyoruz, biz de bakiyoruz. “Sizin i¢in giivenli oyunlar
su sayfamizda acik.” cevabmi veriyor uzman arkadaslarimiz. Su anda kurum biinyesinde bunu
yapiyoruz ama daha profesyonel héle getirecegiz. Saym Bakanim, sunu da yapiyoruz burada: Alo 141°e
gelen, bizim BTK alanina girmeyen farkli konularda eger sorular gelirse ilgili bakanliga yénlendirme
yapiyoruz.

BASKAN — Yo, benim sdyledigim ¢ok basit. Ciinkii velilerle konusuldugu zaman “Biz ne bilelim
hangisi faydali, hangisi zararli. Bazilar1 diyor ki: ‘Bu bilgisayar oyunu zeka agicidir.” Bazilari da diyor
ki: ‘Bu ¢ok tehlikelidir.” Ben kime danisacagim?” Biz de onun {izerine sizinle konustuk, siz de sag olun,
buAlo 141’1 faaliyete gegirmigsiniz. Simdi biz bunu vatandaslara duyursak yarin birileri sordugu zaman
bunu sdyleyebilir miyim? Yani ¢ocugunuzun internette oynadigi oyunlarin giivenilir olup olmadigini
Alo 141’1 arayip sorun, diyebilir miyim? “Cocugum bdyle bir oyun oynuyor, oynamak istiyor. Miisaade
edeyim mi, etmeyeyim mi?”” dedigi zaman bizim oradaki muhatap arkadasimiz, gérevli arkadasimiz bu
konularda bilgi verebilecek donanima sahip mi?

BILGI TEKNOLOIJILERI VE ILETISIM KURUMU INTERNET DAIRESI BASKANI
MUSTAFA KUCUKALI — Evet, Saym Bakanim, su anda bizim smiflandirmaya aldigimiz oyunlarla
ilgili bunu yapabilecek diizeydeler ama farkli oyun tiirii olursa arastirip tekrar geri donmeyi de
yapliyoruz.

BASKAN — Geri donmesi gerekiyor, evet.
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BILGI TEKNOLOJILERI VE ILETiSIM KURUMU INTERNET DAIRESI BASKANI
MUSTAFA KUCUKALI — 8 konu basliginda biz asil biz bu yardim merkezini kullaniyoruz. Bunlardan
bir tanesi de dijital oyunlar yani elektronik aligveristen, internet giivenliginden, siber zorbaliga kadar
8 ana baglikta internet yardim hattt hem portal {izerinden hem telefonla hizmet vermeye baslamig
durumda.

BASKAN — Peki.

BILGITEKNOLOJILERI VEILETISIM KURUMU INTERNETDAIRESI BASKANIMUSTAFA
KUCUKALI — Simdji, bu internetin dinamik yapisindan dolay1 baz1 kisitlarimiz var, bunlara deginmeye
calistim. Bu kisitlardan dolay1 aslinda mesela bu ortam i¢in tiim aktorlere sorumluluk diisiiyor yani
erisim saglayicilar olsun, igerik saglayicilar olsun, yer saglayicilar olsun herkese sorumluluk diisiiyor.
Ama internet ortamimnda 350 milyon alan admim yani “web” sitesinin oldugunu, milyarlarca “web”
sayfasinin oldugunu disiiniirsek ekran yorgunlugu uyarisi bir dijital oyunda veyahut da —farkli- oyunun
yavaglamasi... Uretenler bunu zaten ticari amagla iiretiyor. Bu tiir seylere girilmedigi i¢in diger tiirlii
uyarilar1 da bir otoritenin zorunluluguyla verdirmek ¢ok miimkiin gézitkmiiyor. Bunu da belirtmek
istiyorum.

BASKAN — Nasil bir engel var? “Serbest ticaret hakkini engelliyorsun.” falan m1 diyorlar?

BILGI TEKNOLOIJILERI VE ILETISIM KURUMU INTERNET DAIRESI BASKANI
MUSTAFA KUCUKALI — Aynen 8yle bir ¢alismaniz var Ticaret Bakanligiyla Saym Bakanim.

Ticari dolasimda uluslararas: anlagmalara yonelik bazi imzalarimiz var, altina imza attigimiz
anlagmalar var. Bundan dolay1 bazi kisitlamalar1 yapamiyorsunuz. Yaptiginiz zaman farkli boyutlar
ortaya ¢ikiyor, tazminler ve degisik seyler olarak.

BASKAN — Su bile yapilsa olur: Bakin, bazen bu tiir seylerden dolagmak icin sdyle bir yontem
denenir: “Bu program BTK’nin denetiminden gegmemistir.” yani denetim uygulayamiyorsaniz bunu
koymak zorunlulugu getirebilirsiniz. Bu, “ticari faaliyete mani olmak” seylerini ortadan kaldiran bir
formiilasyon.

BILGI TEKNOLOIJILERI VE ILETISIM KURUMU INTERNET DAIRESI BASKANI
MUSTAFA KUCUKALI — Cok haklisiniz Saym Bakanim ama bunu da denedik. Bu da iste rekabet ve
ticari geliri sey yapmaya yonelik oldugu i¢in farkl farkli seyler karsimiza ¢ikti.

BASKAN — Once Rekabet Kurumuyla konusacaksiniz, bunu niye yaptigmizi onlara. ..

BILGI TEKNOLOJILERi VE ILETISIM KURUMU INTERNET DAIRESI BASKANI
MUSTAFA KUCUKALI - Onlarla konusuyoruz ama uluslararast ticaret boyutunda —az énce belirttiginiz
gibi- farkli yaptirimlara muhatap olabiliyoruz. O yilizden ¢ok sey deniyoruz, yapabileceklerimizi
yapmaya ¢alistyoruz aslinda. Ha, yapilacak ¢ok sey var, ¢ok ¢alismamiz lazim. Burada Komisyondaki
tiim arkadaslar bunu zaten belirtti, biz calismaya devam edecegiz ama karsidaki argiimanlar da daha
farkli caligmaya devam edecek. O yiizden siirekli iste hirsiz-polise doniiyoruz bazen, ¢alismalar1 boyle
stirdiiriiyoruz.

Bunun haricinde, yine biz internet ortamini izleme noktasindan hareket etmiyoruz, sadece igerik
degerlendirmesi yapiyoruz. Igerik degerlendirmesi iginde bir mekanizma kurmusuz, ihbar sistemi de
oradan ¢alistyor. Ayni zamanda vatandaslar karsilagtiklari icerikleri bizlere ihbar ediyorlar, ona goére o
sitelerle ilgili gerekli 6nlemleri almaya galisiyoruz.

Bunun haricinde sunu da sdylemek isterim: Bizim bu teknoloji bagimliligina dogrudan etkisi
olmay1p belki ama internetin zararli i¢eriginden vatandaslarimizi, cocuklarimizi koruyacak bir giivenli
internet hizmetimiz var. Bu giivenli internet hizmetinin tim kurumlarca sahiplenilmesinde, kendi
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personelleri, kendi kurumlarinda kullanilmasi noktasinda desteklerini bekliyoruz. Giivenli internet
hizmetinin 2 profili var. Daha genis kapsamli olan bir aile profili var, bir de cocuk profili var. Az 6nce
sosyal medya ve diger mecralardan bahsedildi, eger ¢ocuk profili segilirse o ¢ocuklarin sosyal medyaya
ulagmas1 da engellenmis oluyor giivenli internet hizmetinde. Bunu da belirtmek isterim.

BASKAN — Simdi Mustafa Bey, bakin, hep buraya geliyorum basindan beri. Birbirimizin ne
yaptigindan... Cok giizel igler yapiliyor, ben biraz 6nce bir televizyon kanalina da ayni seyi sdyledim,
¢ok giizel seyler yapiliyor ama bunu yapanlarin disinda pek fazla bilen yok. Simdi bu aile profili,
¢ocuk profili... Ben de Komisyon iiyesi olduktan sonra bunlardan haberdar oldum. Yani bu diinyaya
da yabanc1 bir adam degiliz ama buna ragmen... BTK’nin seyi olarak sdylemiyorum, ben Milli Egitim
Bakanliginda da koordinasyon toplantilarinda arkadaslarima, onlara hep sunu sdylityordum: Cok giizel
isler yapiyorsunuz ama tanitim konusunda sorun var. Keske sizin iletisimden anlayan bir bakaniniz
olsaydi. Bu hepimizin zaafi. Onun i¢in bunu bdyle kurumsal bir su¢lama gibi almayin ama ciddi bir
zafiyetimiz var, yaptiklarimizi duyuramiyoruz. Mesela ben Alo 141°i simdi taslak raporu hazirlayan
arkadaglara da sordum -orada 191°¢ atif var- BTK, hani konustuk, bir sey agacakti. Ne oldu? “Heniiz o
konuda bize bir doniis olmadi, onun i¢in giremedik.” dediler. Simdi ¢ok siikiir Komisyonda 6grendik
ki Alo 141...

BILGI TEKNOLOIJILERI VE ILETISIM KURUMU INTERNET DAIRESI BASKANI
MUSTAFA KUCUKALI - iki aydir ¢aligtyor Sayin Bakanim.

BASKAN — Adam pire ilact sattyormus. Birisi merak etmis “Ya bu toz nasil kullanilacak?”
demis. Demis ki: “Pireyi yakalayacaksin, sdyle goziine goziine bunu ekeceksin.” O da “Ben o kadar
yakaladiktan sonra her pireye niye toz ekeyim?”” demis. Biz her tliketiciyi, her vatandasi buraya ¢agirip
BTK Bagkan Yardimcisina “Ben bunu nasil ¢dzerim?” sorusu sorduramayacagimiz igin sizin onlara
ulagsmaniz lazim, biz onlara ulasmak zorundayiz biitiin kurumlar olarak. Yesilay da ayn1 sekilde, ¢cok
giizel isler yapiyoruz ama kendimiz ¢alip kendimiz oynar duruma diisiiyoruz zaman zaman.

BILGI TEKNOLOIJILERI VE ILETISIM KURUMU INTERNET DAIRESI BASKANI
MUSTAFA KUCUKALI — Sayin Bakanim, burada, duyurma noktasinda haklisiniz. Biz her yil, Giivenli
internet Giinii’nde sunu yapiyoruz ashinda: Tiim GSM abonelerine bu giivenli internet hizmetinin
SMS’le duyurusunu yapiyoruz. Yilda 2 kez SMS’le bildirim yapiyoruz. Bunun haricinde tabii ki diger
tanitim kampanyalarimiz, kamu spotumuz var bununla ilgili ama ulasamadigimiz kitleye ulagsmak
zorundayiz, ulasmamiz da lazim, haklisiniz. Caligmalart siirdiirecegiz.

BASKAN — Madem oraya girdik, buradaki zafiyet biraz sundan da kaynaklantyor: Simdi, tamam,
biz kendi yaptiklarimizi duyuramiyoruz ama bir de kurumsal kiskangliklar var. Siz de veya ben de
Yesilaymkini duyurmakta tutuk davraniyorum. Hele ayni alanda faaliyet gosteren bir kurumsam
“Yesilay da soyle giizel bir is yapiyor.” dilimin ucuna gelmiyor. Bizde var bu. Yani bir bakanlik diger
bakanligin yaptig1 ise “Aferin, onlar da giizel is yapiyor.” falan demiyor. Oyle olunca bu yayilmiyor,
iyilik yayilmiyor. Birbirimizin yaptig1 giizel islere sahip ¢ikmak i¢in sdyliiyorum.

BILGI TEKNOLOJILERI VE ILETiSIM KURUMU INTERNET DAIRESI BASKANI
MUSTAFA KUCUKALI — Ben herkese tesekkiir ediyorum Sayin Bagkanim. Calismalarimz: birlikte
stirdiirebilecegimizi tekrarltyorum.

Saygilar sunuyorum.

BASKAN — Cok tesekkiir ediyorum, sag olun.

Simdi, RTUK izleme ve Degerlendirme Dairesi Baskani Doktor Yasar Ugurlu’ya s6z veriyorum.

Buyurun Yasar Bey.
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RTUK iZLEME VE DEGERLENDIRME DAIRESI BASKAN VEKILI YASAR UGURLU —
Tesekkiir ediyorum.

Oncelikle ¢ok yoruldugumu sdylemek istiyorum. Onun i¢in herkesten destek istiyorum ki bir an
once toparlayalim. Ciinkii sabahtan beri konusmay1 degistiriyorum. “Ne diyelim, kim ne dedi?” diye
bir taraftan o notlar1 gdzden gegiriyoruz. Cengiz Bey zaten bir ¢ergeve ¢izdi, o apayri bir sey. Yani
dolayisiyla soyle yapalim bence: Sonuglar1 okuduk, oneriler var. Bunlarin tamamlanmasina doniik
olarak bugiinkii toplant1 yapildi diye diisiinliyoruz. Aslinda ¢ok eski bir seyi de konusuyoruz yani bir
yerde modernitenin sonuglarini konusuyoruz. Rasyonalite, bireycilik ve nihayet teknolojinin ya da
enformasyonun kapsayici niteligini konusuyoruz. Simdi, hemen aklima geldi -burada teknoloji var- otuz
yedi y1l 6nce “Risk Altindaki Ulus” diye bir rapor hazirlanmis Amerikan egitim sistemi gergevesinde.
Burada da gene 2 tane temel baglik var; bir sosyal degisim, ikincisi de teknolojik degisim. Simdi, bu
raporda bunu goriince dedim ki: Sosyal degisim sanki burada eksik kalmis. Ciinkii aslinda teknolojik
bagimlilik dedigimiz sey —kavram dogru mu bilmiyorum- bunun sonucu. Yani sosyal degisimi de i¢ ige,
daha dogrusu gelen bir sey. Dolayisiyla bunu bagimsiz, 6zel, ayri, sadece genglere, ¢ocuklara falan degil
biitiin olarak toplumu kusatan bir sey. Bu gozle bakmakta fayda oldugunu diisiiniiyorum. Bir kez daha
sOyliiyorum: Mitkemmeliyet Komisyonunun Amerikan egitim sistemine doniik olarak olusturdugu bir
rapor var. bu raporda 2 tane ana baglik var; bunlardan biri sosyal degisme, biri de teknolojik degisme.
Ve baslik sey: Risk Altindaki Toplum. Aslinda bugiin kimi dinlesek neredeyse bdyle bir seyi sdyledi.
Hadi biz neyse ama yaslilarin durumu da fenaymis. Cocuklarin durumu, genglerin durumu zaten... O
zaman s0yle bir sey cikiyor karsimiza: En kiymetli sosyal sermayemiz olan genglerin ve ¢ocuklarin bizi
model alarak, o kadar okul kurmus olmamiza ragmen, 6gretmen gérevlendirmemize ragmen, her giin
ebeveyniyle birlikte olmasina ragmen yiikselen bir sonug var. Burada bu sonug, cocugun 6zgiinliigiinii
ortadan kaldirtyor, 6zelligini ortadan kaldiran bir sey yani topluluk héline getiren bir sey, siradanlagtiran
bir sey.

O zaman bu konuda once onleyici tedbirler konusunu &zel olarak, bence bir baslik olarak
calismamiz... Cilinkii bagimliliga. .. Ne kadar? Yiizde 3 dendi ama -orani bilmiyorum- yiizde 20 bagiml
oldugunu diisiinelim ama diger tarafta televizyon lizerinden mesela gelen bir sey var. Cocuk ebeveyniyle
oray1 izliyorken edindigi seyler var. Bu edindigi seyleri sosyal medyaya veya diger kullandig1 internet
stireglerine de aktariyor, aslinda modelleyerek devam ediyor, sosyal siiregleri gozleyerek yeni
davranislar ediniyor. Burada ekrandan uzak tutmak ozellikle 0-3 yas i¢in hakikaten kiymetli bir sey ama
olabildigince bunu dogal sekilde yapabilmenin yollarini bulmamiz gerekir. Bu, ¢cok ¢alistigimiz bir sey
degil. Diinya da bu problemle ugrastyor, sadece bize 6zgii bir seyi konugmuyoruz aslinda. Neredeyse
belki ender olarak diinyayla ayn1 problemi es zamanli olarak konusmay1 yakalamis durumdayiz. Bizim
kendimize 6zgili yontem ve teknikleri hayata gegirerek, diinyaya katki da verebiliriz, bu da kiymetli
bir sey olur. Ciinkii bizim avantajlarimiz oldugunu diisiiniiyorum, kiiltiirel ve sosyal avantajlarimizin
oldugunu diigiiniiyorum. Bunun iizerine biraz daha diisiinmemiz gerekir. Dolayisiyla raporda sosyal
degisimin etkilerine iligskin ya da bu degisimin teknolojik degisimi de icine alarak bir sekil, bir yap1
olusturduguna bakmamiz gerekiyor.

Diinyamin tartigtigi konulardan biri de su: Bu yas kusagi nasil evriliyor? internetle dogmus
insanlarin hakikaten nasil bir seye evrileceklerine iligkin merakla gozleniyor ve bu konuda ciddi
aragtirmalar da yapiliyor.

Simdi, bu “teknolojik bagimlilik” dogru bir kavram midir konusu, bagimlilik evet, o zaman ¢dzlime
doniik olarak, egitime doniik olarak ne diyecegiz? Medya okuryazarligi bunun neresinde, nerede kaldi?
Bunun i¢inde mi, disinda m1? Bu da daha dogrusu kavramsal c¢erceveyi olusturuyorken bakmamiz
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gereken bir sey. Sunu sdyledim: Televizyon izleme egilimleri yaptik. Aslinda burada ¢ok kiigiik bir
diisme olmasma ragmen, konvansiyonel medyay1 ¢oklu ekrana tasiyarak insanlar daha g¢ok izler
héle geldiler. 2018 arastirmamiz var, dolayisiyla bu da bizi sey yapiyor, bdyle bir veriyi sdyliiyorlar,
aragtirmanin sonucunu soyliiyorlar. Konvansiyonel medya... Yani diyelim ki “Evinizde televizyon
izliyor musunuz?” diye sordugunuzda. “Ya, evet, ara sira denk geldigimde.” diyor ama “Peki, hangi
programlart izliyorsunuz?” dediginizde. “Sunlar sunlar...” “Nereden izliyorsunuz?” dediginizde hemen
size internet igeriklerinden nerede izledigini, tercihlerini syleyerek devam ediyor.

Sayin Bakanimin bakan oldugu dénemde, bir dnceki sunuyu yapiyorken de altini ¢izmistim,
gene soylilyorum: Medya kullanma becerileri, kendi toplumumuz i¢in —OECD dilkeleri igerisinde
sOylityorum- ¢ok ¢ok diisiik. Neredeyse en sonuncu iilkeyiz, ortalamanin da altinda yer aliyoruz OECD
tilkelerinde. O zaman burada “Bilgi mi aktaracagiz, yoksa beceri mi kazandiracagiz?” bence 6zel
calismamiz gereken bir sey. Medya kullanma becerilerini nasil gelistiririz?

Yine, 6gretmenlerin durumlari... Sayin Bakanim, gegen toplantida drnek vermislerdi, 6gretmenler
kendi siniflarindaki medyay1 kullanabiliyor mu? Cocuklardan mi? Hayir, ¢ocuklar daha iyi kullaniyorlar,
onlardan yardim aliyor ve Oyle devam ediyor yoluna. O zaman 6gretmenin rolii ¢ocuk bakimindan
¢ok geri bir rol. Model olamiyor 6gretmen. Bunun mutlaka ele alinmasi gerekir. Bunu sunun icin de
sOylilyorum: Bir yerde saymuslar -belki geldigimizde sdyleyecegim ama iste egitim fakdilteleri hemen
paranteze normalde belki almak gerekirdi- su su bolimler degil, tim egitim fakiiltelerinin, iletisim
fakiiltelerinin, ne bileyim ben saglik bilimleri fakiiltelerinin ya da ortak sey olarak... Bu konu madem
toplumu bu kadar kusatic1 ve sarsici héle geliyor, bu konuda bir tedbir almak gerekir ve dncelikle
ogretmenler, gercekten okul oncesi ve ilkdgretim, ilkokul 6gretmenlerinden, sinif 6gretmenlerinden
baslayarak bu siirecin ivedi... Sayin Bakanim da &6gleden 6nce bunun iizerinde durmuslardi, bu
gercekten yakict bir sorun ve “Bu konuda kimi harekete gecirmemiz gerekiyor?”a ait olarak aklima
hemen bunlar geliyor ¢ilinkii ¢ocugun aile disinda ilk tanistigi rol model, sosyallestigi ortam okulsa
model aldig1 insan da 6gretmen biiyiik dlciide.

Yine burada geleneksel seyden okulun egitici ve yonlendirici roliine geldigim zaman... Burada
zeka oyunlarmin &gretilmesi, okullarda zeka smiflarinin yayginlastirilmasi... Bence burada geleneksel
oyunlar1 da ayni bapta anmak gerekir. Ciinkii 6nemli olan, ekrani kapatabiliyor ya da ekrandan bir siire
ayriliyor olabilmek gerekir. Yapilan aragtirmalar var. Mesela dort glin ekrandan ayirdiginizda, dogaya
gotiirdiigiiniizde ¢ocugun davranislarinda yiizde 33 oraninda iyilesme — bu ayni zamanda 6l¢iilmiis
yani- son testte goriilmiis. O zaman ben bu degerler egitimini -Saym Genel Miidiiriim, hep yillardir
sOylerim- bu kadar abartmanin ve bu kadar kavramlarla oynamanin seyi yok. Bizim toplumumuz
degerler lizerine kurulmusg bir toplum. Yani ¢ocuklarimizi bir hafta kdye gotiirsek orada paylasmayz,
iliskiyi, iiretim tarzin1 gordiigli zaman hemen onda bu duygularin hepsi uyaniyor. iletisim hemen
hareket geciyor ¢iinkii géz goze... Ciinkii yaslilar dyle sever. “Kuzum.” diye yatirir, géziine bakar,
kulagina bir sey soyler yani temas eder. Ve bunun ¢ocuklari ekrandan uzat tutacagini ya da ekrana ara
vermenin iyi formiillerinden biri oldugunu... Tuncay Hocam, katiliyorum, yillardir sdyledik ama bir
tiirlii olmadi, yaslilarimizla ¢ocuklarimizi bulusturalim. Birgok sosyal problemin temelinde aslinda bu
var. Teror dedigimiz biiyiik belanin seyinde de bu var. Ciinkii biz kendimiz harami, helali nerede...
Dedemizden 6grendik; okul bunu yapmad: ki. Dolayistyla bu kiymetli §grenme siireclerini, dzellikle
egitim siirecini bence hayata gecirmekte fayda oldugunu diistiniiyorum.

Doga ¢ok 6nemli, bu sdylendigi igin gegiyorum.
Egitim fakiilteleri, saglik bilimlerinde ve iletisim fakiilteleri s6ylendi zaten, ben de vurgulamis
olayim.
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Sayin Bakanim, kurumlar arasi is birligini gegen sunumda sdyledim ama “Bir kurum kurmayalim.”
itiraziniz aklimda ama 1srar kabul etmezseniz bu bilgilerin bir yerde toplanip... Hakikaten bunu is
edinmis insanlarin, iiniversitelerde falan olabilir ama birilerinin bunu organize etmesi gerekiyor. Diger
tiirlii, Aile Bakanliginim —hemen karsimda oldugu igin sdyliiyorum- diinya kadar isi var, RTUK {in
baska isi var, Milli Egitimin baska isi var... Hatta medya okuryazarligi i¢cin Cem Bey’le neredeyse
hi¢ goriisemedik ama ¢ok kiymetli bir sey. Ciinkii bu seyin 6nemli par¢asi bu. Bunun igeriginin
doldurulmasi... Ciinkii siirekli yenileniyor. 3’lincii programu degistirdik ama neredeyse bu toplantidan
sonra 4’1 de, belki 5’1 de degistirmek gerekiyor ¢iinkii orada ¢ok kiymetli 6neriler geldi, o dogrultuda
programin ve igeriklerin diizenlenmesi gerektigini diisiiniiyorum.

Yine burada kaydirma hazzi diyecegim bir sey var. Adam Alter’in “Kars1 Konulmaz”mi tavsiye
ederim hakikaten, bugiinlerde elimde. Gergekten karsi konulmaz, hele ¢ocuk i¢in... Cocuk ¢iinkii
haz prensibine gore neredeyse ¢alisir, daha dogrusu otokontrol yoktur, mekanizmasi gelismemistir.
Oyle olundu ki her sey ¢ocuk iizerinden, tiiketimi de ¢ocuk iizerinden organize ediyorlar. Reklamlara
bakiyorum, isyan ediyoruz, diinya kadar rapor da yaziyoruz ama gercek bu. Ciinkii ailede vitrinde
olan, siirekli isteklerine dikkat edilen ¢ocuk var. Yasl olabiliyor... Bunun {izerinden mesaj iletmeye
calistyorlar ve basarilt da oluyorlar. Dolayisiyla diinyada uygulamalar var. Mesela “Hadi ¢ocuklar
oyuna.” diye bir sey geliyor. Izliyorsunuz, program bitiyor —diyelim ki yarim saat- televizyon ekranina
su geliyor: “Hadi ¢ocuklar oyuna.” Cocuklari sokaga, disartya davet ediyor. Dolayisiyla orada oyun
seyleri kuruluyor. Hatta {inliilerle falan bunu yaparak dikkat ¢ekmek i¢in Amerika’da, Kanada’da ve
benzeri yerlerde bu uygulamalar var. Dolayisiyla bunlari da bence denemek... Site drnegi verilmisti
sabah. Yani sitelerin bahgelerinin diizenlenmesi ve bu konuda kullanilmasi. Cok katiliyorum, ¢iinkii
bizim sitemiz bdyle bir site ve bizim her subatta genel kurulumuzda mutlaka ¢ocuklar babini agiyoruz ve
oraya daha neler yapabilirizi konusuyoruz. Veya o ¢ocuklarin rahatsiz edilmemesi, oyuna katilmalar...
Herkesin katilabilecegi sekilde bir seyi konusuyoruz.

Simdi, soyle: Bagimliliklar1 engellemek esas. Bu ¢ok dnemli bir sey, bence ayr1 bir bap olarak
bunun iizerinde durmak gerekir ¢iinkii gene veri olarak —kaynagim oldugu i¢in rahat sdylilyorum-
yaklasik olarak soylilyorum, insanlar Omiirlerinin ya da cocuklar giinlik yasamlarmm tigte 1’ini
uykuda, tigte 1’ini iste, okulda, tigte 1’ini de medya ortaminda —gercekten dyle- daha dogrusu medyada
vakit geciriyorlar diye sdyleyelim. Ekranda oyun oynamak yiizde 20 artis géstermis. Bu, 2012 civart.
Dolayistyla kar topu gibi biiyiiyen bir sey. Geleneksel oyunlar bu baglamda deger kaybediyor, neredeyse
yok héle geliyor.

Pratik miikemmellestirir. Cocuklar disarida oyun oynamanin keyfini ya da dogada oyun oynamanin
keyfini aldiklarinda bunu tekrarlamak istiyorlar, gergekten istiyorlar. Gézlem olarak bunu sdyliiyorum.
Ekrana yapismak kolay ama vazgegilemez bir sey. Bir kez yapistiginizda -bu yetiskin i¢in de gecerli- bir
bakiyorsunuz saatler geciyor. Bu, ¢ocuk bakimindan daha... Ciinkii bizde gecen sunuda sdylemistim,
yiizde 82 oraninda ¢ocuk tek basina istedigi zaman istedigi programi istedigi ekrandan izliyor. Halbuki
gelismis diinyada boyle bir sey yok. Geligmis diinyada mutlaka ebeveyniyle birlikte program tercihinde
bulunmak ve izlemek diye bir sey var. Ciinkii bu sdyledigimiz zaman diliminde ¢ocugun karsisina bu
ekranlardan her seyi getirilebiliyor, her sey ama.

Cocuk bagimliliga ¢ok yatkindir. Ciinkii burada 6z denetim hakikaten heniiz cok gelismemistir
diyelim. Ve soyle uygulamalar var, Cin ve Kore 6rnegi verilmisti, bu arkadasi desteklemek icin
sOyliyorum: 21.00 ile 06.00 arasinda oyuna imkan vermeyecek sekilde yasalar, diizenlemeler var. Ne
kadar basarililar onlar da tartistyorlar ama bdyle seyler oldugunu sdyleyebiliriz. Teknoloji git gide
zihnimizin aktivitelerini kendinde topluyor. O ¢ok kiymetli bir sey, gercekten dyle. Artik ezberlemiyoruz,
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bir sey varsa Google’a bakiyoruz veya cep telefonundan bagka isler yapiyoruz. Gegen bir sey oldu, yani
telefonumu evde unuttum ve hakikaten kendi telefonumu hatirlamakta zorlandim. Ne yapiyoruz diye
kendi telefonumu... Bilmiyorum yani su anda hanimin telefonu nedir ama ciddi sorun gergekten.

Bence teknolojinin git gide zihnimizi esir almasi ¢ocuklar bakimindan eglenceyi de fabrikasyon
haline getirdi, her tiirlii eglenceye ulasabiliyorsunuz medya iizerinden ya da araglariniz {izerinden.
Zorluk asilamas1 yok artik, higbirimizde yok, bir seyi ezberleme ihtiyaci hissetmiyoruz ya da bir seyi
tasimak ya da bir sey lizerinde diislinmek, buna gerek yok ciinkii hazir bilgiler geliyor. Yani sunu
yaptyor zihnimiz: “Kitap m1 okuyayim, televizyon mu izleyeyim? Kitap m1 okuyayim, internette
mi...” Dolayistyla sunu yapiyor hep: Kolay olan neyse oray1 seciyor ve biz de ona gére davranmaya
caligtyoruz bir zorlanma yoksa. Bu toplantiya gelmeseydik aksam hazirliklara, notlara bakmayacaktik
mesela, zor geliyordu ¢iinkii daha kolay islerimiz vardi. Hos, benim baska islerim vardi da...

Simdi, bakiyorum, yine, bu, yaslilar bakimindan ciddi bir sorun ve yaslilar ve ¢ocuklar belki de
tarihte ilk kez ¢ok yakin hale geldiler ¢iinkii ayni seyi tilketiyorlar, tiilketmeye bagladilar. Dolayisiyla belki
¢ocuklar ve gengler i¢in de yaslilara uyguladigimiz programlarin bir kismin1 uygulamamiz gerekecek.
Yani hani zihni gliglendirmeye ait programlar var ya onlar i¢in de belki diisinmemiz gerekecek ¢iinkii
tikettikleri sey ayni oldugunda sonuglar1 da ¢ok farkli olmayacaktir. Halbuki biz bunu yaslanmaya
bagl olarak... Halbuki belki 6n lobumuzda olup bitenler her ikisini yaklastird1 diye soyleyebilirim ve
telefonlarimiz beynimizin uzantis1 haline geldi. Oradan konularimizi, problemlerimizi tamamlamaya
calistyoruz, “Google’a bakalim.” ve benzeri. Bu, yiizde 91 oraninda tercih ediliyormus bu arada, hemen
bir sey oldugu zaman Google’a bakalim tercihinde bulunan insanlar. Cep telefonu yiizde 70 oraninda
tercih ediliyormus ve burada sdyleyecegim kaydirma zevki. Bunu belki sey yapsak, android ya da diger
islemcilere bagli olarak ¢ocuklarin bu kadar kolay seye ulasmalari, bu hazzi yagamalarina iliskin olarak
tizerinde durmamiz gereken bir sey. Bir de gériinme hazzi diye bir sey var, gésterme hazzi diye de bir
sey var. Goriinme hazzi var, ¢ocuklar ya da herhangi birimiz bunu yapiyoruz ama bir de ebeveynler
bakimindan ne bulurlarsa ¢ocuklarina ait olarak, bebeklerine ait olarak biz de izliyoruz onlarla e
zamanli. Yakinda Avustralya’da bir dava olmustu, 10 yasinda bir ¢ocuk ebeveynini dava etti kendi
goriintiilerini sosyal medyada paylastigi i¢in ve davay1 kazandi, mahkeme ¢ocuk lehine karar verdi.
Neden soyliiyorum bunu? Ciinkii ayn1 zamanda ¢ocuk ve biz medya iireticisi olduk kendiliginden ve
medyayla biz ¢ocuklarimizi kotii iletisimciler haline getirdik. Dolayisiyla bunun tizerinde hep birlikte
diistinmemiz gerektigini diisliniiyorum.

Sabriniz i¢in tesekkiir ediyor, hepinize saygilar sunuyorum.

BASKAN — Tesekkiir ederim.

Simdi, RTUK izleme ve Degerlendirme Daire Baskam Saym Yasar Ugurlu’dan egitimin ve temel
egitimdeki cocuklarimizin sorunlarina da iliskin degerlendirmelerini aldiktan sonra simdi de RTUK’le
ilgili gorislerini almak iizere Milli Egitim Bakanligi Temel Egitim Genel Miidiirii Cem Bey’e sz
vereyim.

RTUK iZLEME VE DEGERLENDIRME DAIRESI BASKAN VEKIiLi YASAR UGURLU —
Efendim, medya okuryazarlig1 ortak programimiz da onun igin...

BASKAN — Ortak programinizi da bagka bir yerde siz konugursunuz.
Buyurun Cem Bey.

MILLI EGITiM BAKANLIGI TEMEL EGITiM GENEL MUDURU CEM GENCOGLU — Sayin
Bakanim, degerli katilimcilar, sayin Meclis iiyeleri; hepinizi saygiyla selamliyorum oncelikle.
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Bagimliliktan bahsediyorsak eger konu aslinda bilgi degildir, bilgiden ¢ok daha 6teye tekabiil
ediyor. Tutum ve duyus siirecinin igerisine dahil oluyor. Onemli olan, burada diisiinceye hitap eden degil,
ihtiyaca hitap eden birtakim sorunlarimiz var demektir ¢iinkii bagimlilik bir ihtiyaci aslinda ¢6ziiyordur
ve sabahki oturuma katilamadim, saniyorum simdiki oturumda, orada Kamil Bey soyle bir ifadeden
bahsetti: “Bagimli yapan biitiin unsurlar aslinda sorunlu tabirler fakat teknoloji bagimlilig1 olunca
teknolojinin olumlu bir anlami1 var.” Teknolojiye bagimli oldugunda o zaman bizim baska birtakim
miidahale siireglerini dahil etmemiz gerekiyor. Sayin Bakanim, sizin yaninizda bundan bahsetmem
¢ok dogru olmaz ama akademik alaniniz itibarryla McLuhan medya savasindan, medya kirliliginden
bahsederken medya saldirtlarinin kitlesel oldugunu ama medyayla miicadelenin teker teker zihinlerde
kazanilacagindan bahseder. Dolayisiyla buradaki biitiin konusmacilarin atifta bulundugu kurum olarak
Milli Egitim Bakanligir bu durumun esasinda bir anlamda farkinda. Sorun bilgiden ziyade tutum ve
duyus sorunu ise buna biz tek boyutlu yaklasamayiz, ¢ok boyutlu disiplinler {istii bir baglam {izerinden
yaklasmaliy1z ki raporda da atfedildigi tizerine bilgi ve iletisim teknoloji kurumlarindan sosyoloji
kurumlarina, meslek kurumlarindan akademiye, saglik bilimlerine ¢ok ¢apli bir miidahale durumu s6z
konusu ve bu anlamda da Milli Egitim Bakanlig1 da bu meseleye biraz disiplinler Gstii bir baglamdan
yaklastyor. Disiplinler iistii bir baglamdan yaklasirken biz ortaokul ve liselerimizdeki, temel egitim
ve ortadgretimdeki biitiin kurumlarimizda, biitiin derslerimizde disiplinler {istii bir yaklagim olarak
dijital yetkinlige 6zel bir 6nem veriyoruz. Bu baglamda, evet, bilisim teknolojileri ve yazilim dersimiz
var fakat bunun iizerinde bir sorunla kars1 karsiyayiz ¢linkii esasinda ifade etmeye ¢alistigim sey, bir
ihtiyaca hitap eden bir durumla kars1 karstyayiz. Ogrenciler, ¢ocuklar bir bigimde kendilerini ifade
ediyorlar, bir bigimde kendilerini burada gosteriyorlar, bir bigimde bir ifade bi¢imidir sosyal medyadaki
varolus bicimleri ya da bilisim teknolojilerindeki teknoloji bagimliligindaki pozisyonlari.

Tasarim beceri atdlyeleri 6zellikle son donemlerde Milli Egitim Bakanlhigmm giindeminde
olan ¢alismalarimizdan bir tanesi, bir basligimiz da burasi. Her ne kadar Necdet Bey iiretimle bu
bagimliligin miicadelesi arasinda bir agmaz oldugundan bahsetse bile tiretim bir bagimlilikla miicadele
metotlaridan bir tanesidir ¢linki siz siirecin igerisinde aktif bir bigimde yer alirsaniz eger bir bicimde
bagimli olmaktan ziyade bir iiretim ve siirecin igerisinde aktif bir rol ve pozisyon alirsiniz. Bu sizin
davranigsal modellerden ziyade ¢ok daha iist bir diisiinme bigimine sahip oldugunuzu gosterir yani 6diil
ve cezanin disinda siz ¢ok daha anlamsal bir boyuta taginmis olursunuz.

Yine, bizlerin sosyal etkinlikler baglaminda yaptigimiz c¢alismalar burada 6n plana ¢ikiyor.
Ozellikle konusmacilarin vurguladigi bir hususa da deginmek isterim: Milli Egitim Bakanliginin
muhatab1 olan ¢cocuklarimiz 36 aydan baglar yani 36 aylik ¢ocuklarin anaokullarma kayitlariyla baslar.
Biz 0-36 yas grubundaki ¢ocuklar -cogunlukla Batililarin “care” dedikleri, bizim “bakim” olarak tabir
ettigimiz bir yaklagimdir- cogunlukla bunlar kres ¢ocuklaridir ama bugiin muhatap olunan durum sizin
de ifade ettiginiz gibi, bir hocamizin ifade ettigi, o ¢ocugu emzirirken muhatap oldugu sosyal medya
kargilagimi gibi.

Geleneksel oyunlar, evet, geleneksel oyunlar bir ¢6ziim olabilir, Milli Egitim Bakanliginin buna
yonelik yaptig1 ¢alismalar da var fakat geleneksel oyunlar aslinda sosyolojimizin doniisiimiiyle de bir
anlamda geride kalmis ve yavaglamis kurgular. Bunu modernlestirerek bugiinkii cocugun ihtiyacina da
cevap verecek bir baglama tagima ihtiyacindayiz.

Diger taraftan, dedeler ve babaannelere de ¢ok sik atifta bulunuyoruz. Biraz akademik
kokenim itibartyla da bu atiflar beni ¢ok ilgilendirir, $6yle bir sorunumuz oldugunu diistiniiyorum:
Atladigimiz bir husus var burada. Bugiinkii dedelik roliindeki kisiler aslinda sizlerin muhatap oldugu
dedeler ve babaannelerden farkli bir sosyolojiden geliyorlar. Dolayisiyla bizim dedelerimiz gibi
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bunu diisiinmek, buradaki bulunanlarin dedeleri gibi diisiinmekten ziyade yeni nesil dedelerden de
bahsetmek durumundayiz ¢ilinkii Tiirkiye nin sorununun bu anlamda bilgiden ziyade irfan oldugunu
diisiiniiyorum bu topraklar ve medeniyet bag iizerinden baktigimiz zaman. Bilisimle Uretim Projemiz
bu anlamda bizim ¢ok dnemsedigimiz projelerimizden bir tanesi ama meseleyi ders saatleri, atamalar
baglaminda diislindiigiimiiz zaman ¢ok da miidahale edebilecegimiz sey gibi degil yani “Bu toplumda
psikiyatristleri, psikologlara ¢ok fazla atarsak psikiyatrik ve psikolojik sorunlar ¢oziilecek.” gibi pozitif
bir yaklasim mevzuyu ¢dzmiiyor.

Sorunun ¢ok daha matematiksel kurgularin disinda oldugunu disiiniiyoruz, raporun Milli
Egitim Bakanlig1 tarafi da yeterince kapsayici olmakla birlikte bizim onerilerimizi de ilgili kurumda
Komisyondaki arkadaglara sunduk.

Tesekkiir ediyor, saygilar sunuyoruz.
BASKAN — Tesekkiir ederim.

Ozellikle zaman kullanim1 konusundaki hassasiyetinize de gok tesekkiir ediyorum ¢iinkii hakikaten
ben sizin yorgunlugunuzu buradan hisseder hale geldim veya kendi yorgunlugumu size yansitiyorum
belki de.

Simdi, TRT Kamu Koordinasyon Miisaviri Sayin Nizam Sahin’den TRT nin bu konulara bakist
dinleyecegiz.
Buyurun.

TRT KAMU KOORDINASYON MUSAVIRI NiZAM SAHIN — Saym Bakanim, kiymetli
katilimcilar; hepinizi saygiyla selamliyorum.

Ben fazlavaktinizialmayacagim, sadece kendi kurumumadmayaptiklarimizi ve yapabileceklerimizi
sOyleyecegim. Zaten birgok 6nemli bilgileri, kiymetli fikirleri paylastiniz. Bu noktada énemli, ciddi ve
verimli bir toplant1 oldugunu da itiraf etmeliyim.

Sayin Bagkanim, TRT olarak biz 6ncelikle TRT Cocuk diye ¢ok dnemli, ¢ok takip edilen bir kanala
sahibiz ve ¢ocuklar arasinda da su anda zaten en fazla izlenen kanal durumunda. Bundan da iftihar
duyuyoruz ¢iinkii TRT Cocuk’un yayin ¢izgisi tamamen kendi kiiltiirel degerlerimizle pedagoglar
esliginde olusturulmusg bir yayin cizgisi. Yapilan eserler de yapilan isler de hep o gergevede oluyor.
Sabahki oturumda bir kiymetli konugumuz Tozkoparan dizisinden bahsetti. Evet, biz ¢esitli tanitimlara
gidiyoruz, cesitli etkinliklere katiliyoruz, cocuklarin ¢ok yogun ilgisiyle karsilasiyoruz ki Tozkoparan
tamamen kendi kiiltiirimiizii anlatmaya yonelik bir proje. Proje ¢ikisinda da belki endise duyuldu
“Acaba tutar m1 tutmaz m1?” diye, ¢ok siikiir, halktan yogun bir ilgi var kendi medeniyet degerlerimizi

anlattigimiz yapimlara.

Yani TRT Cocuk’un baska isleri var yine bu noktada. Bunlar bize sdyle cesaret veriyor:
Buradaki konugmacilardan dinledigim seylerden sonra iyi seyleri tesvik etmekten baska bir ¢6ziim
yolu bulamiyorum yani iyi seyleri tesvik edecegiz, yasak¢i olmayacagiz, engellemeyecegiz. internet
erisimini yasaklayamayacagimiza gore oraya iyi seyler, kendimizi anlatan seyler yaparak katki
sunmaya ¢alisacagiz. Ayni sekilde yine TRT’ nin Rafadan Tayfa’s1 —bir bilgi olarak sdyleyeyim- 2
milyon izleyiciye ulasti sinemada, o da animasyon, o da olaganiistii bir sey. Bunlari niye sdyliiyorum?
Kendi medeniyet degerlerimize dair isler yaptigimiz zaman insanlar ilgi gosteriyor, biraz da kaliteyi
yiikselttigimiz zaman insanlar sahipleniyor. Ciinkii diger mecralarla miicadele etmenin bizce baska bir
yontemi yok. Yine, TRT Cocuk’un ¢ocuk karakterlerinin oyun uygulamalar1 var, onlar da ilgiyle takip
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ediliyor. Bunun yaninda TRT nin zaten konuya yaklasimi programlarinda kullanmak, eskiden sosyal
medya programi vardi, onu yeni bir versiyonla tekrar buradaki g¢esitli kurumlarin katkisiyla yeniden
glindeme getirebiliriz.

Bir de Sayin Bagkanim, bu siirecten sonra TRT olarak bizler neler yapabiliriz? Burada bulunan
biitin sivil toplum kuruluslart ve bakanliklarla yakin is birligi igerisinde olabiliriz, yapim ve
iceriklere katki sunabiliriz, ortak projeler iiretebiliriz. En énemlisi, Necdet Hocamin bahsettigi “Bir
ironik dille anlatalim anlatacagimizi.” seklinde... Yani bu bagimliligin koti bir sey oldugunu direkt
anlatmaktansa biraz alayci, ironik bir sekilde anlatalim. Bu tip karakterleri biz ¢ok takip edilen
dizilerimize eklemleyebiliriz, boyle bir ¢dziim olabilir gibi. Kamu spotu yapimi konusunda destegimiz
olur. Calistaylar yapabiliriz. Bu noktada her tiirlii is birligine hazir oldugumuzu belirtiyor, saygilar

sunuyorum.
BASKAN — Tesekkiir ederim.

Simdi bir konusmacimiz, bir uzmanimiz daha var. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligindan
Sayin Ahmet Rasim Kalayci.

Ahmet Rasim Bey bizim 13 toplantimizin 13’tinii de takip eden en istikrarli katilimeimiz. Onun
icin de tesekkiir ediyorum ayrica. Yasar Bey de epey katildi ama Rasim Bey’in rekoru ayr1.

AILE, CALISMA VE SOSYAL HiZMETLER BAKANLIGI TEMSILCISI UZMANI AHMET
RASIM KALAYCI — Ben tesekkiir ederim.

Ben daha dnce 2012 yilinda bu internet konusunda bir komisyon raporu vardi, dnerilerin gogunu
ozellikle oradan olusturdum biiyiik oranda. Bu komisyonda da 6nerilerden bayagi faydalandim. Orada,
2012’deki komisyon raporunda dikkatimi bir sey ¢ekti: Toplam 154 6neri yapilmis, 1.160 sayfalik bir
oneri. Onun ayrica edite edilmeden yani son hale gelmeden kismini da incelemistim. Bu Komisyonda
konusulan bircok seyin orada da konusuldugunu ¢ok gordiim ve o acidan da sdyle bir ifade ¢ok
dikkatimi ¢ekti: Komisyonun son seyinde soyle bitiyor: “Onerilerin ilgili paydaslar tarafindan hayata
gecirilmesinin saglanmasi 6nemle beklenmektedir.”

Simdi, “6nemle beklenmekte” derken bizim komisyon raporunu yazan biri olarak benim de bir
endisem var; acaba biz de mi 6nemle bekleyecegiz? Ben o agidan bir hedefler, oneriler, tedbirler, sorumlu
kurum ve ilgili kurumlari olusturmustum o6nerilerde, bu zaten Komisyonun da en 6nemli hedeflerinden
biri olacak zannediyorum. Herkesin kafasinda sdyle bir sey var: Biz bu onerileri yaptik, evet, yaptik.
Bunlarin kisa, orta ve uzun vadede nasil gerceklestirilebilecegine dair bir endise olusabilir. Bende de
var bdyle bir endise ama simdi bir komisyon olarak rapor yaziyoruz. Belki burada ayrimntilt bir sekilde
yazdigimiz ve yazacagimiz, sizin degerli katkilarinizla yapacagimiz hedefleri, dnerileri ve tedbirleri,
kuruluslari siralayacagiz. Bundan sonraki noktada neler olabilir noktast, hepimizin kafasindaki bir soru

isareti, benim de soru isareti.

Burada 6zellikle aile biitiin toplantilarda, simdiye kadar girdigim biitiin toplantilarda dile getirildi
ve burada da dile getirildi. O agidan bir¢ok arkadasimiz bu noktalarin énemli bir kismin1 sdyledi yani
benim tekrar etmeme zaten gerek yok fakat burada 6nemli ii¢ hedef var simdiye kadar gordiiklerimde.
Birincisi, icerik olusturma yani ¢ok onemli bir sey. Kendi degerlerimiz olur, bir sekilde teknolojiyi
kendi olumlu yanlarini kullanarak yani tu kaka olmadigini géstermek agisindan, onun olumlu bir islevi
oldugunu gérmek acisindan bir igerik olusturmamiz gerekiyor. Bu igerigi nasil olusturabiliriz, bu
énemli bir konu. Ozellikle ¢ok dile getirildi yani alternatif, giivenli bir i¢erigin olusturulmasi.
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ikincisi de bilinglendirme noktast yani koruyucu, dnleyici énlemlerin ok oldugu dile getirildi.
Ben de onemsiyorum fakat egitim noktasinda yine kavram olarak dile getirdigim zaman -herkesin
de dile getirdigi bir nokta tabii- bunun nasil olabilecegi konusunda soru isaretleri var. Her bir kamu
kurumunun farkli farkli noktalarda yaptig1 ¢alismalarin biitiinsel bir organizasyon ya da bir kurumsal
catiya isaret etmesi gerekiyor. Belki bu konuda hemen BTK demiyorum ama sonugta bir seyi akredite
eden, bir seyi ortak bir proje ya da programi olusturan bir kurumsal yapiya bu uygulama karsisinda
hizla gegilmesi gerekiyor ¢linkii pratik ya da uygulama yasalarin 6niinde gidiyor ve devam ediyor.
Bu acidan muhakkak yani bir Komisyonun 6nemli 6nerilerinden birinde bu kurumsal yapimnimn nasil
olursa olsun, var olanin reforme edilmesi olabilir, reorganizasyon olabilir ama olusturulmasinin gerekli
oldugu ¢ok acil ve 6niimiizde masada. Bunu da inkar edemeyiz agikgasi.

Ugiinciisii ve ¢cok 6nemli bir dneri -ben de bunu dikkatle énemsedim- teknoloji dis1 zamanin
diizenlenmesi yani bu su: Teknoloji, evet, glizel, olumlu iglevleri var ama onun diginda, onun araglarini
kullanarak igerik iirettik, evet bu konuda olumlu oldugunu, olumlu islevi oldugunu da bilinglendirme,
egitimlerimizi de verdik ama onun disinda da teknoloji disinda da bir hayatin oldugunu, yani ona karst
bir savas anlaminda degil ama teknolojinin hemen diginda da bizim bir giindelik hayatimiz oldugu,
onun diginda da bir serbest zamanimiz oldugu, bu serbest zamanin disinda da ¢esitli farkli diizenlemeler
ya da etkinliklerle -bu, ailede olabilir, yesil alanlarda olabilir, okulda olabilir, is yerinde olabilir- yani
bunun zamaninda ¢ok etkili ve verimli bir sekilde diizenlenmesi gerektigini diigiiniiyorum.

Tesekkiir ediyorum.
BASKAN — Cok tesekkiir ederim Ahmet Rasim Bey.

Siz 6yle bir eylem plani taslagi hazirladiniz mi1? Bunu da alacagiz biz. Bu bizim ¢ok isimize
yarayacak clinkii onu Cengiz Bey de zaten onermisti. Arkadaglarimizin da bu goriisleri topladiktan
sonra yapmay1 disiindiikleri bir ¢aligma idi, dolayisiyla onu da degerlendirecegiz insallah.

CUMHURBASKANLIGI ILETISIM BASKANLIGI ILETISIM UZMANI DR. SERDAR
OKTEN - Saym Bakanim, miisaadenizle bir bilgi vermek istiyorum eylem planiyla ilgili ama...

BASKAN — Evet, buyurun.

CUMHURBASKANLIGI ILETISIM BASKANLIGI ILETISIM UZMANI DR. SERDAR
OKTEN — 3 Temmuz 2019 tarihinde Bagimhlikla Miicadele Yiiksek Kurulu tarafindan onaylanan
halihazirda bir Davranigsal Bagimliliklarla Miicadele Ulusal Strateji Belgesi ve Eylem Plan1 mevcut.

Simdi, bunun kapsami igerisinde ana basliklarindan bir tanesi de “teknoloji ve internetin bilingli,
giivenli, etkin kullaniminin saglanmasi, asir1 ve zararli kullanimin 6nlenmesi” basligi. Bu eylem plant
kapsaminda kurumlara neler yapilacak ve burada zaten ortak akil olarak dngoriilen birgok husus orada
eylem planina dokiilmiis durumda. Yani soyle bir sikint1 var aslinda temelde anladigim kadartyla: Bu
eylem plan1 hazirlanirken Saglik Bakanligi resen bir hazirlik igine girmis, kurumlardan goriis almamas,
ortak bir akil ortaya konmamis, mevcutla bir eylem planimiz var.

Diger taraftan burada bir ortak akil var Komisyon raporu dogrultusunda fakat eylem planimiz
mevcut degil. Dolayisiyla belki en uygun olam1 buradaki ortak akilla eylem planinin bir araya
getirilmesi. Belki buradaki bu yapinin -bu Komisyondaki herkesin alaninda ne kadar uzman oldugu
zaten agikar- bir danigma ya da “bilim kurulu” adi altinda bu eylem planina dahil edilmesi, mevcut
onerilerin eylem planindaki maddeler bazinda tekrar degerlendirilmesi, Yiiksek Kuruldan ¢ikacak bir
kararla da bu eylem planinin revize edilmesi en uygunudur diye diisiiniiyorum.

Arz ederim.
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GENCLIK VE SPOR BAKANLIGI PROJE VE KOORDINASYON GENEL MUDUR
YARDIMCISI MUHAMMET ECEVIT CARTI — Sayin Bakanim, miisaadeniz olursa ben de birtakim. ..

BASKAN — Buyurun.

GENCLIK VE SPOR BAKANLIGI BAGIMLILIKLA MUCADELE KOORDINATORU MURAT
PAYDAR - Cok 6ziir dilerim Sayin Bakanim. Konuya iligskin oldugu i¢in sadece Saglik Bakanlig1
kendisinden bu eylem planini hazirlamadi. Giil Karagetin Hocam da vardi o eylem plani hazirlanirken,
Genglik Spor da vardi, Aile de vardi, Emniyet de vardi, sadece bu dipnotu diiseyim istedim.

GENCLIK VE SPOR BAKANLIGI PROJE VE KOORDINASYON GENEL MUDUR
YARDIMCISI MUHAMMET ECEVIT CARTI — Sayin Bakanim, konusmalarda gecen birkac
husus vardi sizin vurguladiginiz, iste mahalle aralari, sokaklar dahil olmak iizere Bakanligin tip
projeler {iretmesi, bu tiir spor tesisleri yapilabilecek hususlarda MEB’e 6nerilerde bulunulmasi. Giil
Hanim’m, Giil Hocamizin soyledigi, bakanligin yaptig1 faaliyetlerden ¢ocugu tedavi goéren ailelerin
biiyikk oranda haberdar olmadigi gergegi diyeyim ve Tuncay Hocamizin okullarin kuliiplesmesi,
sporun yayginlastirilmasi hususlart vardi. Simdi ben bunlar1 hani bir cevap anlaminda degil, sadece
bilgilendirme adina, giizel seyler de oluyor, o anlamda vurgulamak istiyorum. Miisaadeniz olursa ¢ok
kisa bir sekilde. ..

Bizim faaliyetlerin biitiinii biitiin sosyal medya hesaplarimizdan ¢ok agik bir sekilde yapiliyor. Su
an 313 tane genglik merkezimiz var ve sadece bu yil yetenek taramasinda genglik merkezlerimizde 1
milyon 250 bin gocuga egitim verdik. Onun 6tesinde Milli Egitimle yeni yaptigimiz, genislettigimiz
protokol kapsaminda ¢ok verimli bir ¢aligma yiiriiyor. Biitiin okullarin spor tesislerini iki tarafin
personelini kullanarak neredeyse yirmi dort saat aktive etmeye calistyoruz. Ben bunlari tiim not aldim.
Sizin bahsettiginiz hususla ilgili de su anda biitlin illerden talepler toplantyor. 10 Bin Pota Projemiz var.
180 metrekarelik alanlar i¢in tanimlanan -biitiin bedeli Bakanlik karsilayacak- talepler toplantyor. Bazi
illerde 6zel projeler onaylanmig vaziyette, ilerisine gececegiz insallah. Daha farkli boyutlar i¢in olabilir
mi, onlar1 ben amirlerime iletecegim. Bu konularla ilgili olarak sdyle bir... Tabii bu bizim duyurmaya
calistigimiz, ¢abaladigimiz seyler ama gordiigiimiiz su ki bunlart ¢ok iyi bir sekilde duyuramamisiz.
Daha dogrusu ne yapsak etsek, kitlemize ulagmaya ¢aligsak, hepsi acik, hepsi internet {izerinden,
e-devlet tizerinden topladigimiz seyler. Mesela kamplarimizdan bir yilda 160 bin geng faydalaniyor,
deniz kamplarimiz, doga kamplarimiz, hepsini internetten altyoruz. Demek ki iletisim konusunda boyle
bir durum var.

Sunu Onerecegim: Burada o6zellikle bagimlilikla miicadele, teknoloji bagimliligiyla miicadele
kapsaminda yapilan faaliyetler ki bizim yaptiklarimizin bir kismi1 buna miinhasir faaliyetler, diger
biitiin faaliyetlerimizin digsal olarak buna katk: verdigini syleyebiliriz 6nleyici, koruyucu baglaminda.
Acaba bu konuda da fletisim Bagkanligimiz bize bagimlilikla miicadele konulu faaliyetlerin iletigim
stratejisini olusturma konusunda ilave bir destek saglayabilir mi, gorevleri arasinda var mi, bilmedigim
i¢in soru olarak soruyorum. Bizim gibi diger biitiin kamu kurumlarimin da béyle bir ihtiyaci oldugunu
diistiniiyorum yani bu anlamda da bir seye ihtiyacimiz var.

CUMHURBASKANLIGI ILETISIM BASKANLIGI ILETISIM UZMANI DR. SERDAR
OKTEN — Bahsettigim eylem plani kapsaminda iletisimle ilgili birtakim faaliyetler 6ngoriilmiis fakat
dedigim gibi bizim kurum davet edilmedigi i¢in, 6n hazirlik ¢alismalari, ben biitiin kurumlar davet
edilmedi zannediyordum, o siiregte bizim adimiz zikredilmiyor. Dolayisiyla yapilacak bir revize
igerisinde bizim kurum da zikredilirse mutlaka ki hani bizim de roliimiiz olacaktir.

Tesekkiir ederim.
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BASKAN — Tesekkiir ederim.
Simdi, burada pratik bir sey, Yasar Bey burada, RTUK. Siz kisaca bize ozellikle bu bazi

televizyonlarin uygunsuz yaymlarma karsilik kamu spotu yayinlama zorunlulugu vardi. Bu hala
yiiriirliikte mi?

RTUK IZLEME VE DEGERLENDIRME DAIRESI BASKAN VEKILI YASAR UGURLU —
Soyle Sayin Bakanim: Kamu spotu degil de “ikame yaym” dedigimiz; kamu spotu kurullar tarafindan
hazirlanip génderilmekte. Bir de zorunlu yayin hakki olan kurumlar var. Bunlar 7 tane. Bunun disinda
diyelim ki bizim ¢aligmamiz sonucunda yayimina ara verilen, daha dogrusu programi durdurulan
yayinlar i¢in ikame program havuzumuz var, o havuz igerisinden...

BASKAN — Peki o havuza biz nasil girebiliriz? Yani “biz” derken, simdi, mesela, Yesilay, Aile
Bakanlig1, Cumhurbaskanhg1 {letisim Baskanligi, diger kurumlar, BTK... Konustuklarimizdan énemli
olanlarini... Mesela BTK simdi 141’1 duyurmak istiyor. Tamam, kendi imkanlariyla nispeten yapabilir
ama o havuza girse BTK -belki o havuzda da vardir- oraya verse, yani biz ne yapacagimizi bilirsek,
RTUK *ten nasil yararlanacagin bilirse arkadaslar, sizin havuza katkida bulunurlar.

RTUK IZLEME VE DEGERLENDIRME DAIRE BASKAN VEKILI YASAR UGURLU — Séyle:
Aslinda biz kurumlara defalarca yaz1 yazdik: Boyle bir uygulamamiz var, dolayisiyla sizin de elinizde
var olan igerikleri gonderirseniz bir degerlendirme yapulir, iste telif haklart sorunu yoksa.

BASKAN — Kim degerlendiriyor onlari?

RTUK iZLEME VE DEGERLENDIRME DAIRE BASKAN VEKILI YASAR UGURLU - Orada
bizim uzmanlarimiz.

BASKAN - Siz o uzmanlarin baginda misiniz?

RTUK iZLEME VE DEGERLENDIRME DAIRE BASKAN VEKILI YASAR UGURLU — Evet.

BASKAN — Yani siz o uzmanlara sunu diyebilir misiniz? “Bakin, bundan sonra bu teknoloji
bagimliligiyla miicadele konusunda gelecek olan duyurulari, tanitimlart bu tiir zorunlu yayinlarda en
basta kullanacagiz bir siire.” diyebilir misiniz?

RTUK iZLEME VE DEGERLENDIRME DAIRE BASKAN VEKILI YASAR UGURLU — Cok
memnuniyetle. Zaten kurum da bu konuda duyarlilik i¢inde, dolayistyla orada sikint1 olmaz.

BASKAN — Demek ki elimizde ne varsa bu konuda, tabii, RTUK her haliikarda onlar1 bir sekilde
bir slizgegten gegirir yine de...

RTUK iZLEME VE DEGERLENDIRME DAIRE BASKAN VEKILi YASAR UGURLU - Tabii,
gegiriyoruz.

BASKAN — Ama elimizde her ne var ise teknoloji bagimliligiyla miicadele konusunda ailelere,
ozellikle annelere yol gosterecek, iste 141 var, bakin, ¢ocugunuzun hangi oyunu oynamasini uygun
gOriip gérmedigini sorabilecegimiz bir sey olarak bunun, tabii, ifadesini artik BTK kendisi profesyonel
bir tanitimla yapar, onu belirtebilir. Genglik ve Spor Bakanligi diyebilir ki: Benim $6yle s6yle kamplarim
var, sOyle spor salonlarim var. Cocugunuz internet bagindan kalksin gelsin, burada oynasin filan. Bu tiir
burada konustugumuz ve keske olsa dedigimiz pek ¢ok faaliyetin zaten var oldugunu kamuoyuna bu
imkam da kullanarak, RTUK "iin bu kanalini da kullanarak hizmete koyalim insallah.

RTUK IZLEME VE DEGERLENDIRME DAIRE BASKAN VEKILI YASAR UGURLU — Sayin
Bakanim, illa zorunlu ikame programi olmasi gerekmiyor.

BASKAN — Ha o da var.
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RTUK IZLEME VE DEGERLENDIRME DAIRE BASKAN VEKILI YASAR UGURLU —
Kisa seyler hazirlarlar. 45 saniyeyi ge¢gmiyorsa kamu spotu olarak ¢ok rahatlikla bunu yayinlatmamiz
miimkiindiir.

BASKAN — Bakirkdy’deki hastanemizde Giil Hanim, orada yapilan faaliyetler, bu konuda sikintisi
olan ailelerin nereye miiracaat edecegi, YEDAM vesaire yani burada konustugumuz her tiirlii imkani
kamuoyuna olabildigince sik tekrarlarla duyurmaya c¢aligalim. Sizin yaptiginiz okul faaliyetleri, onlar
da duyurulabilir baska okullara, kurumlara 6rnek olmasi bakimindan. Demek ki muhatabimiz belli
simdi, RTUK ten bu konuda destek alacagiz.

RTUK iZLEME VE DEGERLENDIRME DAIRESI BASKANI VEKiLi YASAR UGURLU —
Memnuniyetle.

PROF. DR. CENGIZ SAHIN — Sayin Baskanim, bir ciimle edebilir miyim.

BASKAN — Buyurun.

PROF. DR. CENGIZ SAHIN — Engelli bireylerle ilgili herhangi bir dnerimiz yok, belki bu yeni
gelecek onerilerde. ..

BASKAN — Bu, konusuldu “Engelliler niye yok?”” dendi sabahleyin.

PROF. DR. CENGIZ SAHIN — Bugiin konusuldu mu? Hi¢ konusulmad: Sayin Bagkanim.

BASKAN — Allah Allah, biz disarida m1 konustuk acaba onu?

PROF. DR. CENGIZ SAHIN — Simdi, 6nerilerde de ben gérmedim. Arkadaslarimz ¢ok farkl
disiplinlerden, akademisyen, STK’lerden oldugu i¢in belki onunla ilgili de birkag¢ 6neri olabilir, onun
i¢in bunu belirtmek istedim.

Tesekkiir ediyorum.

BASKAN — Cok tesekkiir ederim.

Simdi, kapatmadan 6nce Komisyon iiyesi arkadaslarimiza da s6z verecegim. Boylece, ¢alistayimizi
tamamlamis olacagiz.

Yaptiginiz biitiin 6neriler, elestiriler arkadaslarimiz tarafindan not edildi. Biz bunlar1 da nihai
yazimda degerlendirecegiz. Zaten biz degerlendirmezsek Cengiz Bey gerekeni yapacak. Dolayisiyla,
ingallah hep birlikte giizel bir is ¢ikarmis olacagiz. Raporumuzu, nihai seklini aldig1 zaman yine de
kamuoyuna agiklanmadan Once sizlere gondeririz, mahrem olarak yani kamuoyuna duyurmadan
once ambargolu olarak size gondeririz. Ne olur ne olmaz, sizin yine de son dakikada, s6ylenmeyen,
sOylendigi halde dikkate alinmayan seyler olursa onlart bir kere daha uyarmak igin bizi size bir kere
daha gondeririz o raporun nihai taslagini. “Tamam.” dendikten sonra veya siz donersiniz “Su konuda
sOyle bir eksik var.” dersiniz. Biz deriz ki: “O, eksik sayillmaz.” Yani o son asamada ¢ok demokratik
davranmayabiliriz.

Simdi, Istanbul Milletvekilimiz Ali Kenanoglu Bey’e sdz veriyorum.

Buyurun Ali Bey.

ALI KENANOGLU (istanbul) — Saymn Baskamm, degerli katilimcilar; gercekten emeklerinize
saglik, cok tesekkiir ediyoruz.

Komisyon kuruldugundan bu tarafa, basindan beri diizenli takip etmeye ¢alisiyorum ancak
gbrevimiz icabi biitiin toplantilarda bulunamadik ancak bu toplantida hepinizin burada bulunuyor
olmas1 nedeniyle 6zellikle kagirmamaya ve basindan itibaren takip etmeye ¢alistim; bulunmadigimiz
toplantilar1 da tutanaklardan veya raporlardan okuyoruz.
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Sorun, hepimizin ortak sorunu, tilkemizin gelecegi, cocuklarimizin gelecegi meselesi. Bu anlamryla
son derece 6nemli bilgiler edindigimizi ve dnemli bir ¢alisma icerisinde oldugumuzu da ifade etmek
isterim. Ozellikle akademisyen arkadaslarimizin ¢alismalar1 bizlere ufuk agici nitelik tastyor.

Kurumlarm yapmis oldugu sunumlara yonelik olarak, tabii bir muhalefet milletvekili olarak
elestirilerimiz sakhidir. Ozellikle kurumlardan yapilan yaymlar, bu daha ¢ok iizerinde durulan
“degerlerimiz” tanimlamasinin neye gore belirlendigi hususu yani Tiirkiye’nin ¢ogulcu yapisinin bu
konuda dikkate almip almmadigi bizim acimizdan énemlidir. Ozellikle TRT Cocuk ¢ok izleniyor, ben
de iyi biliyorum, etrafimdan da iyi biliyorum. Iste, oradaki degerler biitiiniiniin acaba Tiirkiye nin hem
inangsal olarak hem de kimliksel olarak ¢ogulcu yapisina vurgu yapip yapmadigt da bizim agimizdan
bir degerlendirme konusu olacak hususlardir. Ancak biitiin bu alanlarin bu kurumlarin faaliyetinin
degerlendirildigi bir alan olmadigini biliyorum, o yiizden, hani siyasetiistii bir komisyon olduguna
inandigim i¢in bu Komisyonun igerisinde yer almaktan da onur duydugumu ifade etmek isterim.

Ortak ¢aligmalarimizda hepinize basarilar diliyorum.
Tesekkiir ederim.

BASKAN — Cok tesekkiir ederim.

Baskan Vekilimiz Konya Milletvekili Sayimn Ahmet Sorgun.
Buyurun Ahmet Bey.

AHMET SORGUN (Konya) — Aslinda asil, Baskan varken Vekilin konusmasi ne kadar isabetli
olur bilmiyorum.

BASKAN — Estagfurullah, millet varken konusuyoruz.

AHMET SORGUN (Konya) — Ben oncelikle, gercekten 14 toplantidir ¢ok zevkle, keyifle, cok
demokratik, katilimer bir yonetim sergiledigi i¢in Sayin Bagkana ve sizlere de hepinize ¢ok tesekkiir
ediyorum, milletvekili arkadaslarima tesekkiir ediyorum.

14 toplantmin hicbirini kagirmadim ancak sadece acil yoklamalarda gidip gelmek kaydiyla
yerimden ayrildim, onu ifade edeyim.

Gergekten toplumsal bir degisimi yasiyoruz, degisime direnirsek tasfiye olacagiz, degisime ayak
uydurursak yine tasfiye olacagiz; bu degisimi yonetmemiz gerekiyor. Felsefesini yapamadigimiz
bir seyin de ancak teknisyenligini yapabiliriz. O bakimdan, hani deyim olarak bazen “Felsefe
yapma.” diyorlar ya tam da iste felsefesini yapmamiz gereken bir alan. Ben hocalarimin bu alandaki
calismalarin1 dinlemekten gergekten ¢ok mutlu oldum ama sunu da ifade etmemiz gerekiyor: Bakin,
neredeyse biitiin 6rnekler yurt digindan yani kendi iilkemizde daha kdmil manada bir sey yok, aragtirma
yok. Kim yapacak bunu? Séyle bir sey de ¢ikti: Baskasina is tarif etme kolaycilig1 var bizde “Ben ne
yapabilirim?”” sorumlulugundan biraz daha fazla, degil mi? Ya, iste “Bakanlik sunu yapsin.” “TRT bunu
yapsin.” veya “Hocalar bunu yapsin.” Bunu dnce kendime sdyliiyorum tabii. O bakimdan, bu noktada
da biraz daha “Ben ne yapabilirim?” “Biz ne yapabiliriz?”” O konu {izerine yogunlasmamiz gerektigini
diistinliyorum.

Bizim bir mesruiyet problemimiz yok, simdi 1srarla... Bu Amerikan Pediatri Akademisi; elbette
bilgi, bilim, ilim neredeyse bizim onu almamiz gerekiyor, bundan higbir problemimiz yok ama
yaptigimiz ¢alismalarin dogrulamasini, mesruiyetini bir bagka yerden almamiz da gerekmiyor. Elbette
diinyanin her tarafindan hepsini almamiz gerekiyor ama onlar1 bir mesruiyet kaynagi gibi degil, bilimsel
¢alismalardan biri olarak almamiz gerekiyor. Bu konuya ben sahsen biraz dikkat ¢ekmek istiyorum.
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Bir problemin tarafi coksa mutlaka ¢oziimiin de tarafi gok olacak, bunu biliyorum. Onemsedigimiz kadar bunu
¢bzebilecegimizi diisiiniiyorum. Ne kadar énemsiyorsak... Saym Bagkanim hatirlattiginda “Universiteler ne giine
duruyor?” bir arkadasimiz “Kaynak yok.” dedi. Onemsedigimiz her seye zamam da buluruz, kaynag: da buluruz;
yeter ki dnemseyelim. Ayni Giniversiteyi alsak ele, baska nice kaynaklar bulduguna veya kaynaklarin harcandigina

sahit olacagiz. Ne kadar 6nemsersek o kadar ¢ozecegimize ben inaniyorum.

TRT Cocuk ve TRT nin yaptiklar1 hakikaten dikkat ¢ekici ama benim 6 ¢ocugum, 6 torunum var yani anneleri,
babalar1 da TRT Cocuk’u izlemelerini istiyor ama onlar simdi adin1 vermeyecegim baska ¢cocuk kanallarina gegmek
istiyorlar. Ben takdir ediyorum ama “Acaba?”” diyorum yani. Bakin, kendi torunlarimdan séylityorum bunu, hemen
1srarla bilmem bagska kanallara da gegiyorlar. O bakimdan, kendi yaptiklarimiza da elestirel gozle bakabilmemiz
gerektigini digiiniiyorum.

Bir de raporda —¢ok onemli bir sey degil ama ben mi fark edemedim- “3.1” “3.2” “3.8”e kadar gidiyor

«“1”

maddelendirme. Bunun i nerede, “2”si nerede; ben mi gérmiiyorum; bu, yazim teknigi mi, nedir bu, ben tam

bilemedim. Niye 3’ten basliyor? Yani benim bilmedigim bir hikmeti varsa onu da...
BASKAN — Asil ana boliim olmadi ya, bu 3’iincii boliim, ondan.
ALI KENANOGLU (istanbul) — Bu “Sonug ve Oneriler” boliimii.
BASKAN — Ana govde var ya arkadaslara dagittigimiz.
AHMET SORGUN (Konya) — Dogru ama “Sonug ve Oneriler”i dagitmissak burada kendi iginde... Ciinkii

orada “3” havada kaliyor, onu da ¢ok 6nemsiz bir sey olarak ifade etmek istedim.
Ben ¢ok ¢ok tesekkiir ediyorum Sayin Baskanim.

BASKAN - Ben de ¢ok tesekkiir ediyorum herkese, sizlere ¢cok tesekkiir ediyorum, Komisyon iiyesi milletvekili
arkadaslarimiza ¢ok tesekkiir ediyorum, Komisyon uzmanlarimiza ve calisanlarimiza, tutanaklari diizenleyen

arkadaslarimiza ve bize ¢aylar, meyveler getiren arkadaslarimiza ¢ok tesekkiir ediyorum.

Gergekten giizel bir Komisyon caligmasi yaptik. Biitiin partilerden iiyelerimiz var fakat biz konusurken,
muhtemelen sizler de dinlerken hangi iiye hangi partiden anlasilmayacak kadar ortak bir sdylem, ilgi ve hassasiyet
icinde konustuk yani bunun ne kadar ortak partileriistii... Ben bu sozii pek sevmiyorum yani “partileriistii”
“siyasetiistli” her sey siyaset ama kastedilenin o olmadigin1 bildiginiz i¢in sdyliiyorum. Burada partisel aidiyetlerin
tizerine ¢ikan bir hassasiyetle calistik hepimiz. O yiizden ben biitiin milletvekili arkadaslarima ¢ok tesekkiir

ediyorum.

Bu Komisyonun bir diger basaris1 da arkadaslar, simdi sdyleyince sasiracaksiniz, bu Komisyon bastan aldigimiz
bir karar geregi “Bu konu Cin’de nasilmis, gidelim bir de Cin’e bakalim.” “Bu konuyu Amerika’da, Kanada’da nasil
calistyorlarmis, gidelim Kanada’y1 inceleyelim.” sendromlarina kapilmayan bir komisyon oldu. Yerli ve milli bir
calisma yaptik. Arkadaslarim belki goniil koyuyorlar... Koymuyorlar, hep birlikte aldik bu karar1. Boyle “inceleme

gezisi” ayagina ortalikta dolagmadik.

Sizlere de ¢ok tesekkiir ediyoruz, gergekten ¢ok giizel katkilar oldu. Dedigim gibi; bu, burada bitmez, biz
belki olusturacagimiz iletisim grubu tizerinden zaman icerisinde bu alanda bir sivil bask: grubu gibi de calisabiliriz
yani siyaset ayag1 olan, akademi ayagi olan, biirokrasi ayag: olan ve birbirini elestiren, birbirine 6neriler getiren bir
komite gibi de bir kuliip gibi de ¢aligmalarimizi daha sonra siirdiiriiriiz diye timit ediyorum.

Hepinize tekrar ¢ok tesekkiir ediyorum, sag olun.

Kapanma Saati: 17.45
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