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KOCAELI VALISI HUSEYIN AKSOY - Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisimizin ¢ok degerli
Komisyon iiyeleri, Sayin Bagkan, degerli katilimcilar; Down sendromu, otizm ve serebral palsi
konularinda arastirma yapmak iizere ilimize gelmis olmanizdan dolay1 Komisyon tiyelerimize tesekkiir
ediyorum.

Kocaeli Tiirkiye’nin dnemli sehirlerinden birisi ve bu alanda da Kocaeli’de yiiriitiilen énemli
calismalar var. Engelli veri bankasi konusunda Tiirkiye’de drnek ¢alisma yapan illerden biri Kocaeli.
Biraz sonra, bu toplantimizda Kocaeli’deki engelli veri haritasini sizlerle paylasmis olacagiz. “Kag tane
engelli, hangi bolgelerde yasiyor?” Bu konularda yapmis oldugumuz ¢alisma tamamlanmis durumda.
Buradan hareketle engellilerimizi bilmek, onlarm hangi engel gruplarina dahil oldugunu gérmek ve
onlara iligkin birtakim ¢6ziim Onerileri, sosyal birtakim projeleri yapmak konusundan, farkli caligmalar1
ortaya koymak bakimindan bu engelli veri bankasi bizler i¢in oldukca énemli. Bir¢ok alanda yiiriitiilen
¢alismalar var. Bunlar1 daha sonra toplant siireci icerisinde Komisyonumuzla paylasacagiz.

Ben Saym Komisyon Bagkanimiza ve degerli iiyelerine Kocaeli’ne yapmis olduklart bu ¢aligma
ziyaretinden dolay1 tekrar hos geldiniz diyorum, tesekkiir ediyorum. Burada yapilacak ¢aligmalar,
bu alanda yiiriitiilecek faaliyetlere ¢cok ciddi katkilar sunacaktir. Ben emegi gecen, katki sunan biitiin
Komisyona, Komisyonla beraber calisan teknik arkadaslara, ilgili sivil toplum kuruluslarimiza tesekkiir
ediyorum.

Tekrar hos geldiniz diyorum.
Buyurun Saym Baskanim.

BASKAN — Sayin Valim, ¢ok degerli kaymakamlarimiz, degerli Komisyon iiyesi arkadaslarimiz,
degerli bagkanlarimiz, ilimizin ¢ok degerli il miidiirleri, kamu kuruluslarimizin ¢ok degerli temsilcileri;
iki glinden beri Kocaeli’de bulunmaktan son derece mutlu oldugumuzu 6zellikle ifade ediyorum. Tabii,
benim Saym Valimle, bir meslektasligimiz da var; meslektagligimizdan 6te bir yakinligimiz da var.
Sayin Valimin, her gittigi vilayete ben mutlaka gittim, sadece Samsun’a gitmedim biliyorum, diger
vilayetlerde Saym Valimi ziyaret ettik ama tabii, Saym Valim, Mugla’dan Mersin’e gegti, Mersin’den
Samsun’a gecti, Samsun’dan Diyarbakir’a, Diyarbakir’dan buraya; Antalya’y1 arada atladi, hep
aklimizda bu bizim. Insallah, dyle bir sey olur. Ciinkii Sayin Valim, kesintisiz on sekiz y1l bu meslegi
yiiriiten bir arkadasimizdir, ¢ok basarilidir; gergekten ilde giiven veren bir 6zelligi vardir, her siyasi
goriise gayet olumlu yaklasir, daha dogrusu ilde huzur ve siikiin i¢in Saymn Valimin ¢ok onemli
oldugunu disiiniiyorum.

Tabii, Kocaeli’yi tercih ederken Komisyon iiyemiz Sayin Radiye Hanimin etkisi oldu ama Sayin
Valimin de etkisi oldu. Ben diinden bu yana goérdiim ki ¢ok isabetli olmus. Biz bu ¢caligmada daha ¢ok
yeni modeller dneriyoruz. Bir de, tabii, yeni baskanlik sistemine gectik. Belki baskanlik sisteminde
koordinatorliik yoniinden daha degisik bir yone gitmek istiyoruz ¢iinkii arastirma Komisyonumuzun
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gorev alanlarindaki konularda bir koordinasyon sorunu oldugu da goziikiiyor; iste, bu gergevede
illerimizi ziyaret ediyoruz. Ozellikle engelli veri bankasi burada baslamis, biz de raporumuza bu veriyle
ilgili ciddi 6neriler koymay1 diisiiniiyorduk. Yani Tiirkiye’de tabii, veri ¢ok dénemli ve veriyle ilgili,
veri tabani olusturulmasi agisindan bazi sorunlarimiz vardi. Buradaki modeli de arkadaslarimizdan
dinleyecegiz ve insallah tiim Tiirkiye’ye de dnerecegiz.

Simdi, Down sendromu, otizm ve serebral palsi ve diger gelisim bozukluklari ¢ok 6nemli bir
alan, insanlar bunun i¢ine girmedik¢e bilmiyor. Bizim buradaki Komisyon iiyesi arkadaglarimizin
¢ogunun -basta ben olmak {izere- bu durumda birer ¢ocugu var. Eger cocugumuzda bunu gérmeseydik,
belki biz de farkinda degildik. Biliyorsunuz “farkindalik” kelimesi var —tirnak i¢inde- toplum otizmin,
serebral palsinin farkinda degil, belki Down sendromunun biraz farkinda. Yani iste “Fel¢ oldu gitti.”
deniyor. Halbuki dyle degil, ayr1 ayr hastalik bunlar. Ozellikle otizm hizla yayiliyor ve Komisyona
basladigimizda 59°da 1 yani 59 kisiden 1 kisi otizmli deniyordu; simdi, bugiinlerde 58’¢ indirdiler,
o derece de hizli gidiyor. Bu su demek: Var ama farkinda degiliz, o halde biz bunu anlatmaliy1z. Biz
bu ¢ergevede bakanliklarimizi dinledik. “Neler yapiyorsunuz?” diye. Tabii, ¢ok basarili ¢aligmalar
olmus ama yeterli mi? Tabii ki yeterli degil. Yani diinyada ne varsa Tiirkiye’de o olmak zorunda,
Tiirkiye artik dyle bir iilke; diinyanin hangi gelismis iilkesinde ne varsa Tiirkiye’de, bizde aynisi
olacak. Bir, bunu yapabilecek giiciimiiz var. iki, toplum da bunu istiyor. Down sendromu, otizm bizim
Komisyonumuzun alanina giriyor. Bunlarin son derece orgiitlii sivil toplum kuruluslari var, olay1 da
gayet iyi biliyorlar. Simdi, bir de tabii internet var, oradan da arastiriyorlar. Onun igin ¢ok onemli
bir alani inceliyoruz, arastirtyoruz; Onerilerimizi sunacagiz. Gayet olumlu sonuca ulasacagimizi
diistiniiyorum. Bakanliklarimizin bakisi ¢ok dnemli, Milli Egitim Bakanimizi ziyaret ettik, 6niimiizdeki
hafta Saglik Bakanimizi ziyaret edecegiz, obiir hafta Aile Bakanimizi ziyaret edecegiz, dnerilerimizi
sOyleyecegiz. Zaten onlarin temsilcilerini dinledik. Iste, illeri ziyaret ediyoruz, 27 Kasimda siiremiz
doluyor, ondan sonra da ingallah raporumuzu hazirlayip sunacagiz.

Tabii, bu arada -6zellikle basin agisindan- Aksaray’da bir miinferit olay oldu. Yani “Her serde bir
hayir var.” derler ya, insallah, bunun da ben hayra vesile olacagini diistiniiyorum. Bu ¢ercevede, tabii,
Aksaray halkini suglayamay1z. Insanlar bazi seyin -biraz énce sdyledik ya- farkinda degiller, farkinda
olmasi gerekiyor. Tabii, 6zellikle otizm konusunda en 6nemli konu egitim. Yani egitim sorunumuz var,
egitimci sorunumuz da var. Tiim bunlari raporumuza isleyecegiz. Iste, egitimci sorununun ¢dziimii
icin Onerilerimiz olacak, egitim sorununun ¢éziimil i¢in 6nerilerimiz olacak. Tabii, bu ¢ergevede bir
de ailelerin egitimi var, sadece ilgili ailelerin degil, belki de okuldaki tiim ¢ocuklarin ailelerinin de
egitime ihtiyaci var. Bu konuda da bizim uzman arkadasimiz Jiillide Hanim da bir sunum yapacak. Yani
Aksaray’daki olay tabii bizi lizdii. Bu c¢er¢evede bir toplantimizi da sali giinli Aksaray’da yapmay1
diisliniiyoruz. Orada, okulda olay1 biiyiitmeden kisa bir inceleme yapacagiz ama daha sonra taraflari
da dinleyecegiz. Orada uzmanlarimiz da bir sunum yapacaklar. Aksaray konusunda o olayi, insallah,
biz hayra vesile olmasini saglayacagiz. Toplumda belki de farkindaligin artmasi konusunda bir faydasi
olacak.

Kisacas1 sunu soylemek istiyorum: Bu onemli bir konu. Buradaki kaymakamlarimizdan da
bekledigimiz bu, yerel yonetimlerden bekledigimiz bu. Yani buradaki uzmanlarimizi gayet dikkatli
dinlemenizi tavsiye ederim ¢iinkii gergekten igcinde olmayan bunu bilemiyor, ne yaparsak yapalim,
hangi egitimi goriirsek gorelim ama bilemiyoruz. Ondan sonra da ilgelerimizde, beldelerimizde bunlarin
iizerine gitmemiz lazim ama Kocaeli’deki avantajimiz sudur: Basta Sayin Valim, bu konuyu bastan
itibaren -demek ki diger illerde de uyguladi- benimsemis ve bu konuda geregini yaptyor. ingallah, hep
beraber iyi bir ¢alisma yapacagiz.

Ben kisa bir agiklamada bulundum. Basinimizin sorular varsa onlarin sorularini alalim, daha sonra
da sadece bu Meclis TV kalacak, diger arkadaslar1 disariya davet edecegiz. Valilik basini da kalabilir.
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Tesekkiir ederim.
Arkadagslar, simdi bizim uzmanimiz Onur Hocam, bir sunum yapacak.
Buyurun.

COCUK VE ERGEN RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI UZMANI DOC. DR. ONUR BURAK
DURSUN - Saym Baskanim, Degerli vekillerim, Sayin Valim, degerli hazirun; ben ¢aligsmalara basindan
itibaren akademik olarak katki vermeye ¢alistyorum. Saglik Bilimleri Universitesi Uluslararast Tip
Fakiiltesi Cocuk Ergen Ruh Sagligi Ana Bilim Dali1 Bagkaniyim ayni zamanda.

Simdi “yasam boyu gelisimsel bozukluklar” diye ismini verdim bu sunumun ciinkii benden
sonra Aynur Hocam da var, o da eriskinlik donemini anlatacak. Peki ne demek gelisimsel bozukluk?
Gelisimsel bozukluklarin birkag tane ortak 6zelligi var. Bir kere yasamin ilk yillarinda bulgu veriyorlar
ve bazi zihinsel —bizim kapsamdakilerin ¢ogu zihinsel ama serepral palsi gibi bir bozuklugumuzda
fiziksel- islevlerin beklenen diizeye ulasmamasina yol agiyorlar ve ¢ogu uzun siireli ve yasam boyu
etkileri olan tibbi durumlar. $imdi, tabii, sdyle bir sey gelebilir akliniza: Bazi uzmanlar “bozukluk”
diyor, bazi uzmanlar “zorluk” diyor; bu konuda bir terminoloji karmasasi var, neden kaynaklaniyor bu?
Simdi, aslinda baktiginiz zaman bizim hani hastaliklari klasifiye eden sistemler icerisinde yer aliyor ve
biyolojik kdkenleri oldugunu biliyoruz ama bazi aileler diyor ki: “’Bozukluk’ terimi ¢cok damgalayici,
¢ok yaralayici, o yiizden bunu kullanmayalim.” Ama simdi Amerika Birlesik Devletleri’'nde bir grup
da diyor ki: “Siz bunu diyorsunuz ama ‘zorluk’ dediginiz zaman sanki bizim sorunlarimiz her an
gegecekmis gibi, sanki hafifmis gibi goriiyorsunuz; 40 yasindaki ¢ocugum hala konugsamiyor. ‘Zorluk’
dediginiz zaman ben birtakim devlet haklarindan faydalanamiyorum. O yiizden neyse bize oldugu gibi
sOyleyin.” diyorlar. O yiizden bu konuda bir kafa karisikligi vardi ama Sayin Bagkanim, biz Komisyon
olarak bunu bir ¢oziime kavusturduk. Ben ¢ok etkilendim, bizim Zihinsel Engelliler Federasyonu
Baskan1 Aynur Dankaz Hanimefendi bir sunum yapti. Bizim bir uzmanimiz bu terminoloji konusundaki
hassasiyetini belirtti, onun da derneginin ad1 “Zihinsel Engelliler Federasyonu” dedi ki: “Size saygi
duyuyorum ama benim ¢ocugum i¢in ne dediginizden ¢ok ne yaptiginiz énemli. Benim —ayn1 boyle
bir ifade kullandi- ¢ocuguma ‘orkide’ diyebilirsiniz ama sorununu ¢ézmedikten sonra benim isime
yaramiyor.” O yiizden ben ailelerin bu goriisiinii baz alip bunun tizerinden gitmek istiyorum.

Hangi bozukluklar var bu kapsamda? Otizm, Down sendromu, serebral palsi, 6zgilil 6grenme
giicliigii, dikkat eksikligi, hiperaktivite bozuklugu ve biligsel gelisim sorunlari. Soyle bir sey akliniza
gelebilir: “Peki, neden bu Komisyonun ¢atist altinda toplandilar, bunlarin ortak 6zellikleri ne? Cilinki
birbirinden ¢ok farkli gibi goriiniiyorlar.” Birincisi, bunlar yasami ilk yillarinda bulgu veriyorlar
ve erken donemde beynin gelisimiyle ilgili sorunlara yol agiyorlar. Yine ICD ve DSM gibi yerlerde
gelisimsel bozukluklar altinda siiflaniyorlar. Bizim Komisyonumuz i¢in en dnemli seylerden bir tanesi
ortak prosediirler var. Tani, raporlandirma, rehabilitasyon siirecleri ortak. Ben gururla sdyleyebilirim
ki iilkemiz yonetmelikleri sayesinde yiizde 98,51, bir sekilde ¢ocuk ergen ruh sagligi polikliniklerinde
takip ettigimiz hastalar. Kronik gidisleri var 6zel gereksinimlere yol agiyorlar. Yine bizim icin ¢ok
onemli bir sey sorunlarina ortak ¢éziimler gelistirebilmemiz. O yiizden bu Komisyon ¢ok ¢ok nemli.

Simdi, siz sunu sdyleyebilirsiniz: “Ya, bir siirii hastalik var, yaklasik 200 civarinda yaygin hastalik
2 bin civarinda tipta tanimlanmig durum var. Neden biz cumartesi sabahi burada toplandik, bunun
&nemi neden bu kadar fazla?” Simdi, burada sikliklar1 gdriiyorsunuz. ikinci siitunda da yani bizim
Komisyonumuzun kapsaminda 100 hasta olsa, kag¢t bu bozukluklara diiserdi onu gériiyorsunuz. Otizm
68’de 1, Down sendromu 700’de 1, dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu 20°de 1, 6zgiil 6grenme
bozuklugu 25’te 1, biligsel gelisim geriligi 100°de 1 ve serebral palsi 250°den 1 gibi goriiniiyor. Yani
bizim Komisyon kapsaminda da onemli kismimi dikkat eksikligi, hiperaktivite bozuklugu, otizm,
0zgiil 6grenme bozuklugu gibi yaygin ama etkisi daha diisiik gibi goriinen bozukluklar kapsiyor. Ama
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simdi hep bu rakamlari sdyliiyoruz ama bu rakamlar ne anlama geliyor, ona da bakmak lazim. Simdi
bunlar1 topladiginiz zaman -Sayin Valim- soyle bir sonug ortaya ¢ikiyor: Biz diyebiliriz ki bu rakamlar
biraz abartili yani saha ¢aligmalar1 gercegi yansitmiyor. Eger Tiirkiye sartlarina yansitirsak ve diinya
verilerinin yiizde 10’unu alirsak yaklasik 1 milyon birey yapiyor bu kapsamda. Her birinin anne baba
ve bir kardesi oldugunu diisiiniirseniz 4 milyon kisi yapiyor. Diinya verilerinin sadece yilizde 10’unu
alirsak. O ylizden inanilmaz bir gruptan bahsediyoruz.

Bir diger 6nemli sorunumuz bilmedigimiz bir nedenle siirekli artiyor. Yani hem 4 milyon kisiyi
kapsiyor hem de siirekli olarak artan bir durum. Simdi yine diyebilirsiniz ki yani bu &nemlilik
meselesinde: “Aileler ve ¢cocuklar nasil etkileniyor?” Simdi, Diinya Saglik Orgiitiiniin bir smiflamasi
var, bir bozukluk ne kadar énemlidir, neye yol agar? Bu “disability adjusted life years” diye bir sey yani
otizmlinin birinin, bir uzvu hi¢ olmayan bir bireyden daha fazla yasamsal kaybinin oldugu gosterilmis.
Yine sunu biliyoruz, diyebilirsiniz ki “Dikkat eksikligi, hiperaktivite bozuklugu ya, o kadar da dnemli
mi acaba?” Bu cocuklarin liseyi bitirememe orani1 2 kat daha yiiksek diger cocuklardan. Mesela
universiteye gidiyorsa eger yani sirada oturandan da 20 puan IQ’sunun yiiksek olmasi lazim. Sizin
yirmi, yirmi beg dakikada hallettiginiz seyi bes dakika da halletmesi lazim; boyle arkadaglariniz vardir,
iniversite siralarinda siirekli oturup kalkan ama gergekten ¢ok ciddi IQ gerektiriyor ki bu siralara
genellikle hi¢ gelemiyorlar.

Biz seyden bahsettik ama insana degen kismi var, otizmli aileler neler yasiyor? Onu da bilmemiz
gerekiyor, 6nem ig¢in. Yaptigimiz bir ¢alismada biz sunu gordiikk: Cok ciddi psikolojik sikintilar
yasamasina ragmen ailelerin ancak yiizde 2’si psikolojik destek alabiliyor. Cok gii¢lii bir sosyal
toplumuz biz ama yine, yiizde 57’si yakin ¢evresinden destek alamadigini sdyledi, neredeyse yiizde
60’1 yakin ¢evresinden destek alamiyor. Yine “Siz sivil toplum kuruluslariyla baglantiya gectiniz
mi?” dedik. Ancak yiizde 20’si sivil toplum kuruluslariyla baglantiya ge¢misti. Yani su ¢ok 6nemli:
Taniy1 yakinlarina bile sdyleyememis bu insanlar. Nereyse yilizde 40’1 hemen paylagmis ama geriye
kalan yiizde 60’1 yakinlarina, en yakinlarma bile bu taniy1 sdyleyememis. “Peki, s6ylediniz ne tepki
sOylediniz?” diye de sorduk. Yaklasik ylizde 30’u diyor ki: “Bizimle baglantiy kestiler.” Yiizde 40’1
da “Tepkisiz kaldilar.” diyor. Bu tepkisiz kalmak psikiyatride su anlama geliyor: Travma yasadiginiz
zaman ilk donarsimiz. Iste, Batililarin “freezing” dedigi bir sey var. Yani birine soyledikleri zaman
donup kalmiglar ama bu insanlar kendileri onu yasiyorlar, ¢ocuklarinda yasiyorlar. O yiizden ¢ok ¢ok
o6nemli. “Esinizle sorunlara yol acti mi1?” dedigimiz zaman yaklasik 40’1 esiyle sorunlar yasamaya
baslamis. Diinya literatiiriinde daha iyi bu veri ama biliyoruz ki zaman igerisinde bu yiik ¢ok fazla
gelebiliyor insanlara. Yiizde 90’a yakin ¢ocugun kardesinde de ciddi sikintilar oldugunu biliyoruz,
maalesef yine ¢ok dokunamadigimiz bir grup.

Peki, tamam, insan konusunda gergekten dnemli oldugunu anladik. Ekonomik olarak boyut nedir?
Bunlar Amerikan ekonomisi rakamlari, bizim rakamlarimiz daha yeni yeni geliyor. 2015 yilinda otizme
Amerika ekonomisinden ayrilan pay 268 milyar dolar ve 2025°te bunun 461 milyar dolara ¢gikmasi
Ongoriiliyor. Diger taraftan, baktigimiz zaman ¢ocukluk ¢agi miidahalelerini yaptiginiz zaman ¢ok
daha etkin verim alabiliyorsunuz. Yapilan harcamalarin 6nemli kismu eriskinlikte yapilmus, artik bir
kurum bakimi gerektirecekse yapacaginiz harcama ¢ok daha fazla ve kaybiniz da ¢ok daha fazla.
Yani bu 268 milyar dolar ne demek? Cok yaygin olan hipertansiyon ilaglarla bir siirii para harciyoruz,
ondan daha fazla. Yine “Peki, bir aile ne harciyor derseniz?” Yaklasik 6 kat daha fazla harciyor otizmli
olmayan bir cocuktan, bizim iilkemizde de bdyle biliyoruz. Iste bu tedbirlerin baslangici agisindan da
¢ok 6nemli bir veri.

Peki, tamam, otizm zaten zor bir bozukluk dedik ama dikkat eksikligi, hiperaktivite bozuklugu
yine bizim kapsamimizda. Bunun da Avrupa’daki ekonomisinden ¢ok carpici bir veri, biitiin Avrupa
iilkelerinde yapilmis. Yaklasik olarak Avrupa iilkeleri 730 milyon ila 1 milyar euro sadece dikkat
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eksikligi, hiperaktivite bozuklugu i¢in hasta harcamasi yapiyor ve aile iiyelerinin harcamalar da artiyor,
o da yaklagik 500 milyon euro civarinda. Korkung rakamlar. Biz heniiz dikkat eksikligi, hiperaktivite
bozuklugunun bu boyutuyla heniiz karsilagsmadik ¢iinkii bizim dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu
hastalarimizin ancak ylizde 4’i kliniklere geliyor, ylizde 96’sm1 heniiz hi¢ gérmedik. O yiizden
oniimiizdeki on yil igerisinde belki on yil sonra dikkat eksikliginin etkileriyle ilgili bir komisyonda
konusacagiz. O yiizden bu Komisyon o agidan da kapsaminin bu kadar genis olmasi ¢ok ¢ok degerli.

Yine neye harcamislar paray1? Burada c¢ok ilging veriler var. Hasta sagligina harcanan var, bir
de ¢ok ilging, aile yakinlarmin sagligi da bozuluyor, ona da bir miktar para harcaniyor. Egitime
harcamay1 anlayabiliriz ama surada gordiigiiniiz yaklagik 350 milyon euroluk bir kisim tiretime katk1
yapamamaktan kaynaklanan bir kaybimiz var. O yiizden ekonomik olarak da inanilmaz korkung
rakamlarla kars1 karstyayiz ve dniimiizdeki on yilda bunlar sik stk niimiize gelecek.

Ozetle, etkisi giderek cok artan, hizla 5nlem alinmasi gereken devasa bir problemden bahsediyoruz.

Simdi, tek tek bu durumlara gegecegim ama Sayin Bagkanim, siiremin kisitli oldugunu biliyorum,
aileler yanlis anlamasin liitfen, otizmle baglayacagim yetistirebildigim kadariyla hepsini anlatacagim.

Simdi, otizm nedir? Otizm temelde yasamin ilk yillarinda bulgu vermeye baslayan ve ii¢ alant
etkileyen bir bozukluk. Bir tanesi sosyal gelisim, ikincisi konugma ve iletisim, ti¢linciisii de tekrarlayict
hareket ve davranislar. Spektrum bozuklugu, ne demek spektrum bozuklugu? Spektrum, aslinda bir
yelpaze bozuklugu. Yelpazenin bir ucunda Einstein... Iste simdi bir dizide gordiigiimiiz karakterin
bulgularin1 diigiiniin, aslinda Einstein’in konusmasinin geciktigini biliyoruz, okumaya c¢ok ge¢
baslayabilmis, sosyal iligkileri felaket, karisina hayati zehir etmis ¢linkii ¢cok ciddi rittielleri varmis ama
baktigimiz zaman gegmise doniik birtakim bulgular1 oldugunu sdyleyebiliyoruz. Ama diger tarafta, hi¢
konusmasini kazanamamus, sadece stereotipileriyle 6nemli vakit gegiren gocuklarimiz da var. O ylizden
bu yelpaze, bu tan1 konusunda da ¢ok karmasaya yol agtyor.

Nereden baglamis? Bu da ilging bir hikdye ama detayma girmeyecegim. Ikinci Diinya Savast
sirasinda Almanya’ya gocen Leo Kanner ilk ¢ocuk psikiyatrisi klinigi kuruyor, orada 9 vaka tanimliyor
ve ondan sonra otizm tanimi baslamis oluyor. Ben simdi bu belirtileri hep anlatiyorum ama gegen
Trabzon Valimiz ziyaret etti ve dedi ki: Ya, bana herkes anlatiyor ama bir tiirlii géziimde tam olarak
canlandiramiyorum, bunu bize aile hekimlerimiz de sdylemisti. Onlarla bir ¢aligma yaptik, yaklagik 50
aile hekimine ulagan video bazli bir ¢aligma. Simdi, onun {izerinden otizm gdziiniizde canlansin diye
size birkag¢ dakikalik bir video gdostermek istiyorum. Aile hekimlerimiz bu ¢alismay1 ¢ok benimsediler.
Yani baska sebeplerle cocuklarin otizmine de baktilar. Biz onlardan tarama istemedik ve 800 bin
¢ocuktan 1.100 civarinda ¢ocuk evlerinde otururken tani alip sisteme dahil oldular, erken miidahale
sansi buldular.

Ben bu arada Leo Kanner’in hikdyesini biraz anlattyim m1 Saym Bagkanim. Simdi, ézellikle ikinci
Diinya Savasi dncesinde Avusturya ve Almanya’da otizm konusunda ¢aligmalar yapilmaya baslaniyor.
Leo Kanner Nazizm’den kacarak Amerika’ya gidiyor. Bu arada onun dgrencileriyle caligmaya baglayan
bir de Hans Asperger var. Asperger bozuklugunu da o ¢alismaya basliyor ama ikisi arasindaki fark su:
Leo Kanner Amerika’ya gidip savasi Amerika kazaninca ¢alismalar hizlaniyor ve oradan otizmle ilgili
tanimlar yiikseliyor. Asperger’in ise 1980°e kadar diinya giindemine gelmemis, onu da giindeme getiren
bir Ingiliz.

Bu, bizim “Ey dost” diye Ingiltere’de gelistirilen bir oyun iizerinden gériigme, onun bir pargast.
Temel verileri yukarida goriiyorsunuz, tekrarlayici hareketler, stereotipik hareketler en Onemli
bulgularimizdan bir tanesi. Gordiigliniiz gibi Arda 4 yasinda aslinda su an konusuyor olmasini bekleriz
ama agzindan konusma duyamiyoruz. Isme tepki ¢ok énemli, bunu da hekimlerimize 4 kez seslenmek
lazim. “Arda... Arda... Arda... Arda...” Ondan sonra da annesinden istiyoruz. Basitce saglik ocaginda
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yapilabilecek bir sey. Simdi, burada ne var? Sag tarafinda ilgi ¢ekici bir oyuncak var. Normalde ¢ocugun
sunu yapmasi lazim: Ben “Arda...” dedigim zaman benim géziime bakacak, oyuncaga bakacak bir
licgen kuracagiz. Bu sosyal iletisim liggeni. Olmazsa parmaginizla gosteriyorsunuz, olmazsa oyuncagt
calistirtyorsunuz, onun dereceleri var. Gordiigiiniiz gibi Arda g6z temasi da kurmuyor. Yani aslinda ben
hig iletisim kuramadim Arda’yla.

Bu da Muhammet Eren. Muhammet Eren hemen bana bakti, benim ilgilendigim seyle hemen
ilgilendi. Aslinda biz bir taraftan muayene ediyoruz, oyun oynuyormusuz gibi goriiniiyoruz ama.
Tekrarlayici hareketimiz yok. Konusuyoruz karsilikli. Ayn1 yasta ¢ocuklar. Muhammet Eren’in annesi
disarida. Beni takip ediyor siirekli. “Anne...” Bu, sihirli an ¢iinkii ¢ocuk bir taraftan disaridaki annesini
takip ediyor, parmagiyla isaret ediyor. Bu, ¢ocuklarin bir yasinda yapmasi gereken bir sey. Otizm en
temel bulgularindan bir tanesi. “Anne sen orada otur, ben geliyorum.” diyor. O yiizden buradaki her an
onemli ve biz bunu aile hekimlerimizle ¢alistik. Yaklasik kirkar dakikalik goriismeler yaptik, iizerinde
konustuk, ayni boyle yuvarlak masa etrafindan. Tamamdir, bu kadar yeterlidir diye diisiiniiyorum,
devam edebiliriz.

Dedigim gibi biz, bu otizmi —iste farkindalik ¢alismalar1 i¢in bu ¢ok dnemli Saymn Bagkanim-
insanlar1 toplayip amfide bulgularini anlatabiliriz ama bir video gostersek -yani bunu &zellikle yapmak
istedim- {i¢ dakikalik bir video sizin kirk dakika anlatmanizdan ¢ok daha etkili olabilir. O ylizden gorsel
medya ¢ok dnemli bizim igin.

“Kimde goriilityor?” derseniz, her grupta goriiliiyor ve siklig1 artik 68’de 1’den, 49’da 1’e kadar
diyen ¢aligmalar var gitgide artiyor. Cesitli iilkelerde nasil, bir tek Amerika verisi mi var elimizde?
Hay1r. Mesela Gliney Kore’den ¢ok iyi bir ¢aligma var Amerika’dan daha sik goriilityor 38’de 1 gibi
ama Polonya’dan daha diisiik veriler var. Diinya Saghk Orgiitii hepsini bir havuzda toplamis yaklasik
yiizde 1 diyebilirsiniz ama Amerikan verisini daha giivenilir alirsaniz 68’de 1’1 gibi ¢ok sik bir rakamla
kars1 karsiyayiz.

Neden artiyor mu? Agikgast yapilan caligmalar sunu gosteriyor: Bir, artik daha farkindayiz.
Muhtemelen, bizim elli y1l 6nce “bilissel gelisim geriligi” hatta -tirnak i¢inde séyliiyorum- “zeka
geriligi” dedigimiz sey aslinda otizmdi ve biz onu yeni fark ediyoruz. Profesyonellerimiz artiyor.
Bilinen en gegerli ¢cevresel faktor ebeveyn yasi, anne ve baba yasi, 6zellikle baba yasina daha ¢ok vurgu
var ama kesin bir sey degil. Ben size bir slaytla neden oluyor anlatmak istiyorum.

Bu bizim gen agacimiz. Bunun ana dallarinda Down sendromu gibi bir bozukluk bulamiyoruz
ama kiiciik dallarinda bir dal yerine iki dal veya bir dalda kirik, bunlar bir yatkinlik olusturuyorlar. Bu
yatkinlikla beraber, bilmedigimiz bir ¢evresel tetik ¢ekiliyor ve sonug olarak beyin anatomisinde veya
hiicre yapisinda veya kimyasal maddelerinde veya beynin elektrik iletiminde birtakim sikintilar oluyor
ve sonu¢ olarak biz bu davranissal sorunlar kiimesini yani otizmi gorilyoruz. Ama sunu belirtmek
istiyorum: Heniiz neden oldugunu bilmiyoruz ama sunu biliyoruz: Ne otizm yapmiyor? Bunu biliyoruz;
agilar otizm yapmiyor, civa otizm yapmiyor, aile tutumu... 1950’lerden sonra aileler ¢ok suglanmis.
Ozellikle ekonomik diizeyi yiiksek aileler “Siz ¢ocugunuza bakmiyorsunuz, bundan oldu.” diye
suglanmis. O yiizden bu ¢ok dnemli. Artik bunun tamamen biyolojik bir durum oldugunu biliyoruz.
Bu da ¢ok 6nemli. “Ekran baginda kalmak otizm yapar mi1?” diye aileler sik¢a soruyor. Tek basina
-eger yatkinlig1 yoksa ¢ocugun- yapmiyor ama otizme ¢ok benzer “baglanma bozuklugu” dedigimiz
bir durum var, ona yol agtyor ve cocukla siz saglikli iletisime gectiginiz zaman hizlica bulgularin
toparladigini goriiyoruz. Tedavisinde -Sayin Baskanim da belirtti- ruhsal, egitsel yaklasimlar, 6zellikle
erken miidahale programlar1 ¢ok 6nemli. Biz ilag kullaniyor muyuz? Biitiin diinyada olgularmn yiizde
60’1 1lag kullaniyor ¢esitli agresif davraniglar, hiperaktivite gibi durumlar i¢in. Biz bazi durumlari ilagla
azaltabilirken ¢ekirdek bulgulara ila¢ tedavimiz yok.
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Simdi, “Nasil gidiyor? Nasil oluyor?” derseniz biz sunu biliyoruz: Kabaca olgularin yarisinda,
temel bulgularda azalmalarla gidiyor. Daha iyi bulgularda yiizde 10 ila 30’luk bir grubu artik biz
spektrumun digina ¢ikarabiliyoruz, dedigim gibi, baglangicta daha iyi olan ¢ocuklar i¢in. Simdi, ben
bu kadar anlattim. Bagkanim, sadece bir sey daha gdstermek istiyorum, 2’nci videoyu bir gdsterelim.
Anlatiyoruz, anlatiyoruz da bu ¢ocuklar ne yastyorlar? Yani sadece bulgularini bir gérmenizi istiyorum.
Eger onlarmn bulgulariny, iistelik de en agir olmayan bulgularindan bir tanesini yasasaydik nasil olurdu?
Simdi, eger otizmli bir ¢ocuk gibi caddede yiirliyor olsaydiniz ne olurdu? Normal bir insan, gordiigliniiz
gibi, caddede ylirliyor; arabalar var, duvar var, anormal bir durum yok bizim i¢in, normal, caddede
yirliyoruz. Simdi, sizin hassasiyetiniz, isitsel hassasiyetiniz, gorsel hassasiyetiniz varsa otizmli
bir ¢ocuk nasil yiiriiyor, onu gorelim. Isiga bir kere ¢ok hassas. Hi¢ duymadigimiz sesler duymaya
basladik; arkadan ambulans sesi... Az dnce hi¢ duymamistik bunlari ama bu ¢ocuklar rahatsiz edici
derecede bununla gitmek zorundalar ve bu durumda ¢ocuk sunu hissediyor: Burada korkutucu bir sey
var, benim kagmam lazim; agresiflesiyor ve biz bunu anlayamiyoruz disaridan. Simdi, bir taraftan biz
hi¢ fark etmedik ama tekeri gordil, tekere 6zel ilgisi var bu gocugun, cok yiiksek bir “sensitivite’’si var,
bu sefer oraya takildi ve caddede yiiriimekte bile zorlaniyor. Simdi su boruya -boru da yuvarlak- takildi
bu sefer. Bunlara da 6zel ilgileri var; rogar kapaklari, rogar kapagi geldi, biz hi¢ fark etmemistik.
Izmaritin kokusundan rahatsiz oldu, hi¢ fark etmedik. Fark etmedigimiz bir siirii sey. Bu kadar yeter
santyorum. Yani sadece bu kadar konusuyoruz, hi¢ kolay bir sey degil, onu anlatmak istedim.

Bes dakika daha devam etmeme izin verir misiniz, ne kadar vaktim var bilmiyorum.
BASKAN — Yavas yavas toparlayalim.

COCUK VE ERGEN RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI UZMANI DOC. DR. ONUR
BURAK DURSUN - Tamam.

O zaman sizinle bir kisi daha tanigtiracagim, Sayin Valimle tanistiracagim bunu ozellikle, ondan
sonra diger bozukluklar i¢in affiniz1 isteyecegim.

Fatih’le tanigtiracagim sizi. Fatih, 4’lincii smiftayken okulundan bir fotografla baslyoruz,
dgretmenin notuna bakalim dnce. Ogretmen diyor ki: “Aslinda zeki, istese yapar bu ¢ocuk ama dikkatini
bir tiirlii derse veremiyor. Dersler agirlastik¢a da iyice kopmaya basladi 4’tincii sinifta. Arkadas gevresi
de bozulmaya basladi, eskiden hareketliydi filan ama simdi s6ziimi de dinlememeye basladi, bir
doktora gétiirseniz iyi olur. Bir sorun var ama ben anlamiyorum.”

Simdi, baktigimiz zaman aslinda gelisiminde bir sorun yok, dogumundan sonra filan bir sorun
yasamamis ama annesi diyor ki: “Ayaklarin1 yere basar basmaz ondan sonra hi¢ durmadi. Tepegoz
bir ¢ocuktu, sagdan soldan diismiis, bir stirii kazaya maruz kalmis kolu kirilmis vizir vizir dolagan
bir ¢ocuk.” Anaokuluna gittigi zaman bakmuislar ki kurallara uyamiyor ve sagda solda dolasiyor,
etkinliklere bir tiirlii alamiyorlar bu ¢ocugu. Aile biiyiikleri demisler ki: “Erkek ¢ocuk, geger.”

Sonra ilkokula baslayinca, 1’inci sinifta yine boyle hareketlilik, oturamama filan, 3’iincii, 4’ lincii
sinifa dogru artik dikkat sorunlar1 baglamis, hareketlilik azalmis ve ¢ocuk yavas yavas dersten kopmaya
baslamis. Babasi diyor ki: “Bu ¢ocuk sorumsuz, ondan, biz buna silgi yetistiremiyoruz, siirekli kaybedip
duruyor.”

Simdi, maalesef ortaokula geldigimiz zaman artik derslerle alakamiz kopmus, kotii bir arkadas
grubuna baglamisiz, sigaraya baslamisiz, ondan sonra artik... Bu ¢ocuk i¢in sdyle demis ailesi: “Nasil
olsa diizelir, bekleyelim.” 4’{incii sinifta, biliyorsunuz, 6gretmenin dyle bir Onerisi vardi, doktora
gelmemisler. Ondan sonra lise de bdyle gegince...

Simdi, artik Fatih bir yetiskin. Darica’da bu kahvede oturuyor -bize yakin olan, elinde sigara
olan- 29 yasinda, annesiyle oturuyor ¢iinkii bosanmis, 3 kardesin en biiyligii, babast ii¢ y1l dnce kalp
krizinden 6lmiis. Bu arada tabii bagindan bir evlilik gegmis, Fatih ¢cok sipsevdi, bdyle yildirim nikahiyla
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birisiyle evlenmis ama hizlica bosanmak zorunda kalmislar. Karisini bir dinleyelim isterseniz, diyor ki:
“Aslinda ¢ok sevecendir ama artik dayanamiyorum ben bu adama ¢iinkii sorumsuz, ‘Cocugun ilacini
al gel.” diyorum, unutuyor, faturalari hi¢ zamaninda ddemiyor. Yani bir iste bir dikis tutturamiyor,
gidiyor, patronuyla tartistyor, sabah kalkmiyor, sorumsuzlugundan oradan da kovuluyor. Ya bizim
cebimizde paramiz yok, adam bir siirii borca girdi. Ondan sonra biz sey yapiyoruz... Birisi, ‘Hadi, ava
gidelim.” diyor, bizim evde ekmegimiz yok, adam ava gitmeye ¢alisiyor, heyecan pesinde kosuyor. Bir
de sdyliiyor, ondan sonra pisman oluyor ama bir anlami1 kalmiyor, ¢ok kirdi beni. Aniden sinirleniyor
ve sonra artik el kaldirmaya baslayinca da ben de “Yeter.” dedim ve bosandim.” I¢ki sigara da baslams
maalesef, sigara baglamigt1 zaten, icki de eklenmis.

Bu da Ali, onun ¢ocugu, Fatih’in ¢ocugu, bu vaziyette, maalesef gozii yash. Dedigim gibi bir
iste dikis tutturamryor ciinkii sorumluluk alamiyor. Iste aniden patronuna bir sey sdyleyiveriyor, sonra
kovuluyor.

Simdi, bu kendi kendini tedavi etme ¢abasi aslinda bu i¢ki sigara dedigimiz. Yani bu adam da anlam
veremiyor, “Icimde bir sey var ama ben niye bdyleyim?” bir tiirlii anlam veremiyor. Buldugu tek is,
heyecanli bir is kuryelik, o da istasyon kavsaginda bir kaza yapmis, ondan sonra da hastanenin abonesi
olmus, Fatih boyle. 2019 yilinda Kocaeli niifusuna gore 50 bin Fatih’imiz, 50 bin Fatih adayimiz var
ve bunlardan ancak yiizde 3’1 bizim denetimimizde tedavi aliyor. Fatih bir tedavi edilmemis dikkat
eksikligi hiperaktivite bozuklugu. Dikkat eksikligi, hiperaktivite bozuklugu dikkat veya hareketlilik,
yani sadece dikkat bulgulariyla da gorebiliriz, hareketlilikle de gorebiliriz. Hareketlilikle birlikte bir de
diirtiisellik oluyor, lap diye bir sey yapmak “impulsivite” diyoruz biz ona. Bizim en sik gérdiigiimiiz
ve en acisl, tedaviye tiim psikiyatrik bozukluklar arasinda en iyi cevap aldigimiz dikkat eksikligi
hiperaktivite bozuklugu. Depresyon vesaire akliniza gelen biitiin eriskin bozukluklar1 dahil en iyi cevap
vereni ve ciddi kayiplara yol aciyor. Ne kadar sik goriilityor? Yiizde 5 diyorum ama Tiirkiye verisi
ylizde 13; yiizde 7 ila 13 arasinda degisiyor Tiirkiye’de, diinya verisi ylizde 5. Yine sizi ¢ok korkutmak
istemedim. Diyabete bakiyoruz yiizde 2,5; erkeklerde daha fazla goriiliiyor, aslinda 3 yasinda bulgu
vermeye basliyor ama 6 yasinda biz taniyabiliyoruz onu. Bizim bir sansimiz burada, nedeni -Sayin
Vekilim o konuya ¢ok hassas- daha iyi bilebiliyoruz, dopamin mekanizmasiyla ilgili bir sorun oldugunu
bilebiliyoruz.

Simdi, soyle bir genel kani oldugu i¢in buna bir degineyim istiyorum: Aktif ¢ocuk mu hiperaktif
¢ocuk mu? Yani biz sunu biliyoruz: Tiim zekayla iliskili bir bozukluk degil, biz ¢ocugun aktif olmasini
istiyoruz. Aktif gocuga hiperaktivite tanist koymuyoruz, gocuk karistirir kurcalar ama bir etkinlik yaptigt
zaman bes dakika sizinle oturur. Bu ¢ocuklar onu yapamayan ¢ocuklar maalesef. O ylizden de egitim
kayiplarimiz oluyor. Herhangi bir tahlili yok, psikiyatrik muayeneyle tan1 konuluyor. Tedavisinde de
dedigim gibi bu bozukluklar arasinda en sansl oldugumuz tedavi de bu. Ciinkii yiizde 70’inde biz bu
¢ocuklarda tedavi basarisi sagliyoruz. Tedavi edilmezse ev kazalarindan basliyor, madde kullanimina,
su¢ davranislarina kadar gidebilen genis bir yelpazede sorunlara yol agtyor.

Simdi, ben buradan son iki slaytima ge¢mek istiyorum, affiniza siginacagim. Diger bozukluklar i¢in
sOyledigim gibi. Ne yapmamiz lazimla ilgili ¢ok kisaca bir sey, diinya ne yapiyor, ne yapmamiz lazim?
Onunla ilgili bir tahlil, sadece iki grafikte size gostermeye calisacagim ve biitiin diinyanin sisteminin
uygun oldugunda gectigi model nasil calisiyor? Ben ¢ok sansliyim, bu ii¢ yerde de ¢alisma sansi
buldum. Ingiltere’nin 2’nci basamak servisleri -Aynur Hocam burada, onun ¢ok daha fazla deneyimi
var- yine California’da “regional center’larda uygulanan bir model. Yani ailenin saglikla ilgili tiim
ihtiyaglarinin bir danisman esliginde, atadiginiz bireysel danismanla birlikte tek elden saglayabilecek
tiim profesyonelleri igine katarak yapacaginiz bir takim ¢aligsmasi. Bizim sistemimiz $oyle isliyor, biitiin
diinyada boyle, gecebilen iilkeler ikinciye geciyorlar: Aile geliyor, bir profesyonelimiz ¢ok gii¢lii, bu
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genelde hekim oluyor, psikolog yaninda oluyor. Sizden geliyor, otizmli bir ¢ocuk, raporunu almak i¢in
Milli Egitime, oradan Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligina aileyi siirekli dolastiran bir sistem var. Bu,
bizim kabahatimiz degil, biitiin diinyada sistem bdyle.

Bizim yapmamiz gereken ne? Aileyi merkeze alip arada kalan hizmetleri de bir ekibe verip hatta
Milli Egitimden egitim danismanimizi, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligindan sosyal danismanimizi
alip aileyi dolastirmadan biitiin hizmetimizi tek elden verecegimiz multidisipliner yaklagima ihtiyacimiz
var. Bu konuda Saglik Bakanligi da Milli Egitim Bakanhgi da calismalar yapiyor. Insallah, bu
Komisyondan sonra ¢ok da verim aliriz. Ben dedigim gibi, bir kritik nokta, bir personelin en basindan
itibaren danigmanlik yapmasi.

Sabriniz igin tesekkiir ediyorum, farkindalik ¢alismasi gibi oldu.

Cok tesekkiir ediyorum.

BASKAN — Evet, ¢cok tesekkiir ediyoruz Onur Hocama.

Simdi, Kocaeli Il Saghk Miidiiriimiiz Kocaeli’de uygulanan bir érnek uygulamay1 anlatacak.
Buyurun.

KOCAELI iL SAGLIK MUDURU DR. SENOL ERGUNEY — Sayin Valim, Degerli Baskanim,
degerli milletvekillerim, kiymetli katilimcilar; ben de hepinizi saygiyla selamliyorum.

Ben, insallah, on-on bes dakika icerisinde Kocaeli’mizde Sayin Valimizin talimatiyla 2018 yilinda
gelistirmis oldugumuz “Engelli Bilgi Bankas1” adi altindaki projemizden, igeriginde yazilimi olan
¢alismalarimizdan ve kisaca bazi verilerden bahsetmek istiyorum.

Bu Engelli Bilgi Bankasini olusturmaktaki amacimiz, dogustan veya sonradan herhangi bir
nedenle meydana gelen bedensel, zihinsel, ruhsal, duyusal ve sosyal yeteneklerini belli bir oranda
kaybeden engelli bireyleri tespit etmek, engelli bireylerin saglik, egitim ve sosyodemografik
durumlariyla ilgili verileri Engelli Bilgi Bankasina aktarmak, yine en énemli seylerimizden bir tanesi,
belli bolgelerde engelli sayisinda yogunlagsma varsa buna gore de ilimizdeki saglik, sosyal ve diger
stratejilerimizi gelistirmekti. Engel nedenleri tespit edilerek, onlara sunulan koruyucu, o6nleyici,
destekleyici ve rehabilite edici hizmetleri ve yagam kalitesini gelistirmek yine amaglarimizdan bir
tanesi. Bu olugturmus oldugumuz Engelli Bilgi Bankasi araciligiyla engellilerin takibini yapmak, biraz
once de bahsettigim gibi sadece saglik ve sosyal degil, ayn1 zamanda, egitim, istithdam, spor ve diger
alanlarda kurumlar tarafindan -hem resmi hem 6zel kurumlar- sunulan hizmetlerin daha hizli ve etkin
verilmesinin saglanmast amaglarimizdan bir tanesiydi ve bu hizmeti almayan engelli bireyler varsa
bunlari da tespit ederek onlara da ayn1 hizmetin verilmesini saglamak.

Sistem nasil ¢alistyor? Sdyle: Bir yazilimimiz var. Bu yazilima Kocaeli’deki kamu hastaneleri,
Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesinden engelli raporu almis olan ve paydas kurumlarin
bilgi ve otomasyon sistemlerinden kayitli olan ve de Kocaeli’de ikamet eden engelli vatandaglarimizin
sisteme kaydi yapiliyor.

Sisteme nasil giris yapilabiliyor? Engelli Bilgilendirme “web” sitemiz var -biraz sonra gosterecegim-
bu “web” sitesi araciligiyla engelli vatandaslarimiz on-line kendileri giris yapabiliyorlar, muhtarliklar
araciligiyla giris yapilabiliyor. Engellinin kendisi veya yakini bizzat ilge saglik miidiirliklerimize gelerek
oradan da girislerini yaptirabiliyorlar. Bu, girisler yapildiktan sonra, bizim il saglik miidiirligiimiiziin
elektronik onayina diisiiyor. Biz elektronik olarak onayladiktan sonra sisteme ge¢cmis oluyor. Yirmi
dort saatte bir verilerimizi giincelliyoruz yani bir kisinin birden fazla engelli raporu varsa en son almis
oldugu gecerli olacak sekilde miikerrerlik kontroliinii yapiyoruz. Vefat eden vatandaglarimiz, siirekli
MERNIS kontrolii oldugu i¢in yirmi dért saatte bir giincellenerek sistemden diisiiriiliiyor, baska bir veri
tabaninda saklaniyor. Verilerimizi hastanelerimizin bilgi sistemlerinden aldigimiz i¢in giincel oluyor.
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ICD-10 kodlama sistemine gore, HBY S’lerden ¢ekiyoruz. Burada -biraz sonra gosterecegim- istatistiki
analizler, cografi analizler -ki bu ¢cok 6nemli- ve de biraz 6nce bahsettigim gibi MERNIS kontroliiyle
entegre ¢alistyoruz, siirekli glincelleniyor.

Bir¢ok paydasimiz var. Su anda Biiyiliksehir Belediyesi de paydas olarak katildi, o da caligmalara
basladi. Surada gérmiis oldugumuz 8 tane paydasimiz siirekli verileri giincelliyorlar.

Soyle bir “web” sitemiz var, Kocaeli Valiligimizin Engelli Bilgilendirme “web” sitesi. Burada
engellilere yonelik haberler, duyurular, biitiin linkler, resmi linkler ve engelli kayit formu -surada-
biraz 6nce bahsetmis oldugum o, on-line girigler buradan yapilabiliyor. Yine Merkezi Hekim Randevu
Sistemi’yle buradan engellilere yonelik randevu sistemine ulasabiliyor.

“Engelli rehberleri” baslig1 altinda aklina gelebilecek her seyin burada cevabini bulabiliyor, her
tiirlit mevzuata iliskin sorularin da cevaplarini burada bulabiliyor.

Yine sik¢a sorulan sorularimiz var. Yani bir engelli vatandagimiz bu siteye girdigi zaman kendisiyle
alakali olan her seyi ve linkleri buradan bulabiliyor.

Yazilimizdan da kisaca bahsedeyim -biraz sonra canlisimi da gosterecegiz- bu yazilimimizda
hem engelli verilerimiz kayitl hem de “siiregen hastaliklar” dedigimiz, iste Diinya Saglik Orgiitiiniin
kabul etmis oldugu veriler var; bunlarin hepsi kayit altinda. Burada birtakim standart raporlamalari
yapabildigimiz gibi dinamik raporlama 6zelligimiz de var. Yaklasik 150-200 parametre iizerinden ve/
veya mantigtyla her tiirlii ¢apraz analizleri yapabiliyoruz; bdyle bir cografi bilgi sistemimiz var -biraz
sonra bunun canlisini da gosterecegim- bir tikla hangi hastalig: istiyorsak -ki buradakiler 6rnektir
sadece, istersek biitiin hastaliklari, bu verileri ¢ekebiliyoruz- o hastaligin il i¢indeki dagilimini, iste
o ilgedeki niifusa oranini veya bunlari istedigimiz gibi ¢esitlendirebiliyoruz. Bunlar sadece 6rnektir
yani ne gérmek istiyorsak bunun cografi dagilimimni burada goériiyoruz. Burada siiregen hastaliklarla
bir 6rnek vermis olduk. Burada da cografi bilgi sistemimizi gosteriyorum. Ornegin, diyelim ki bu
haritadaki daha ayrintiy1 gérmek istiyorsak bu canli haritamiza giriyoruz ve mahalleye kadar, eve kadar
o hastaliklarin nerede yogunlastigini on-line gérme imkanimiz var.

Burada da engellilerle ilgili giindemimiz oldugu i¢in kisaca baz1 verilerden bahsetmek istiyorum:
62.870 engelli raporu olan vatandaslar ki biraz dnce bahsetmistim, raporu olmayanlar da olabiliyor,
iste onlara da siirekli taramalarla ulasiyoruz ve yapmis oldugumuz ¢aligmalarda su anda ytlizde 98’¢
varan bir oranda biitiin engellilerimizin rapor almasini sagladik, geri kalanlar da kendileri istemedigi
i¢in almams oluyorlar. Su anda ulasmadigimiz vatandagimiz yok. ilimizde bu dinamik veri tabanindan
veri ¢ektigimiz 463.755 siiregen hastaligi olan vatandasimiz var; bunlar, diyabet gibi, koroner arter

hastalig1 gibi, alzheimer gibi, iste diinyaca kabul iiilmis belli baghklar. ilimizin toplam niifusu da 1
milyon 906 bin.

Burada da bir 6rnek tablomuz var; ilimizdeki engellilerin engelli saglik kurulu raporu aldiklarinda
kayda gecen parametreler bunlar. Yani bu parametrelerden bahsediliyor, raporlarda isaretleniyor
bunlar varsa, biz de bunlar1 veri tabanimizdan otomatik olarak ¢ekip raporlayabiliyoruz. Biraz 6nce
bahsetmistim, 62.870 engellimiz var, engel sayisina baktigimizda ise 84.116 olmus oluyor. Bu, neden?
Ciinkii bazilarinda birden fazla engel olabildigi i¢in burada say1 biraz fazla goziikiiyor ama total hasta
sayist 62.800 ve 2019 niifusumuz 1 milyon 906 ki biraz 6nce bahsetmistim.

Burada da engellilere yonelik bir dagilim. Iste, 5rnegin, burada mesela bakacak olursak, Kartepe’de
3.727 engellimiz varmis; bu, Kartepe niifusunun yiizde 3’iine tekabiil ediyor. Ornegin, Cayirova’da
3.816 varmis; bu, Cayirova niifusunun yiizde 2,94’{ine tekabiil ediyor. Bu kriterleri istedigimiz gibi
degistirebiliyoruz; ne istiyorsak tamamini tanimladigimizda bize o sekilde raporu veriyor.
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Burada biraz 6nce gosterdigim haritadaki engelli hastalarimizin yas araliklarina gére dagilimini
goriiyoruz il bazinda. Burada gordiigimiiz gibi, iste, 11-18, 31-40 ve 41-50 arasinda yogunlasabiliyor.
Bu grafikler ve bu analizler tamamen bize bagli. Cok dinamik bir sistemimiz var, ne istersek her tiirli
analinizi paket olarak da yaptirabiliyoruz, anlik olarak da ¢ikarabiliyoruz; biraz sonra gésterecegim.

Burada da engelli hastalarimizin cinsiyeti gore dagilimimi goriiyoruz kadin-erkek seklinde; toplam
sayimiz 62 bin kiisurdu.

Bu grafigimizde de projemize yaklagik 2018 Nisan aylarinda tam olarak uygulamaya basladik.
Aslinda su anda buna “proje” diyemeyiz, bizzat bir rutinimiz, il Saglik Miidiirliigiimiiziin otomasyon
sisteminde var olan, siirekli kullandigimiz bir yazilim, 8 tane paydas kurumla beraber kullandigimiz
bir yazilim. Burada 2.805 engellimiz biz sistemi aktive ettikten sonra vefat etmis ve otomatik olarak
sistemden diisen say1. Yeni engelli raporu alan kisi sayisi: Bu arada, bu projenin baslangicindan beri
7.386 kisi ilk defa engelli raporu almis.

Burada, tabii, Down sendromundan kisaca bahsetmek istiyorum ama hocamiz anlatti, ben burada
daha fazla durmayacagim. Burada da Down sendromunun ilimizdeki gene otomasyon verilerimizden
almis oldugumuz dagilimini goériiyoruz. Burada da yas araliklaria goére bakacak olursak, daha ¢ok
0-10 yas arasinda. Tabii, bunlar, hastanelerimize basvurmus olan ve otomasyonlarda kayitli olanlar
gosteriyor. Eger kisi bagsvurmamigsa bu verileri géremiyoruz burada dinamik bir yap1 oldugu igin.
Burada da cinsiyete gore dagilimlarina baktigimizda, daha ¢ok kizlarin belli yas araliginda sey yaptigini
goriiyoruz. Burada da egitim alan Down sendromu il ve ilge dagilimi. Toplam 280 kisi egitim aliyor.
Iste, bunlarin da en gok -gordiigiimiiz gibi- Gebze’de yogunlastigin1 goriiyoruz. Burada da iste “Neden
surada az? Buraya bir miidahale yapalim.” veya “Neden burada fazla, yleyse burada bir hastalik m1
daha fazla?” diye birtakim halk saglig1 ve koruyucu politikalar iiretmek miimkiin.

Serebral palsi de bugiin giindemimizin bagliklarindan bir tanesiydi. Bunlar da bildigimiz gibi
beynin ndrolojik bozuklugunu igeren bir terim. Yaklasik 1.000 dogumda 2-3 oraninda gdziiken bir sey.
Bu da ger¢ekten giindemde olan bir durumumuz. Bunu gegiyorum, sebeplerinden bahsediyor. Burada
da serebral palsi hastaliklarimizin yine otomasyon sistemimizden almis oldugumuz ilgelere gore
dagilimyi, ilgelere orani ve yas araliklarina gore de dagilimini gorebiliyoruz. Burada da bunun grafigini
gorebiliyoruz. Toplam 2.988 serebral palsimiz var ilimizde ve buradaki veriler engelli raporu olanlar.

Otizm spektrum bozuklugu... Biraz oénce degerli hocamiz ayrintili bir sekilde anlatti. Bunlari
geciyorum. Burada da ilimizdeki otizmli kisilerin otomasyonlarimiza gére dagilimini gosteriyoruz.
Toplam 826 vakamiz var. Burada da yas araliklarina gére yogunlagmay1 goriiyoruz. Toplam say1 826.
Burada da cinsiyete gore dagilimlarini goriiyoruz.

Biz Saglik Miidiirliigii olarak ne yapiyoruz otizmle ilgili? Cocuk psikiyatr1 uzmanlarimiz tarafindan
saglik personelimize egitim veriliyor. Iste, su anda toplam 1.000 personelimizden 821 art1 29’una iki
sene i¢inde egitim verdik. insallah bu sene i¢inde de hepsini tamamlamis olacagiz.

Yine, tarama programlarimiz var, Saglik Bakanligimizin standart otizm tarama ve takip programi
yiritiliyor. Bu kapsamda da 2018 yilinda 18.399 ¢ocugumuzu taramisiz, 267’sini ¢ocuk psikiyatrisine
sevk etmisiz, 9’u otizm tanist almis, diger tanilari alanlar. Bu da 2019 yilindaki verilerimiz goriiniiyor.

Ben tesekkiir ediyorum.

Sayin Valim, izin verirseniz yazilimdan da kisaca bir canli gostermek isterim. Bes dakika icinde
yazilima gegebilirsek...

KOCAELI VALiSI HUSEYIN AKSOY - Olur, olur.
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KOCAELI iL SAGLIK MUDURU DR. SENOL ERGUNEY — Bu biraz énce bahsetmis oldugum
yazilimimizi su anda canlt olarak gdrmekteyiz. Bu yazilimimizin ana sayfasi “dashboard” dedigimiz,
sOyle asag1 dogru inersek burada birtakim hazir haritalarimiz, grafiklerimiz var. Evet, devam edelim,
inelim agagiya, hepsini gosterelim.

Buralarda hazir raporlarimiz var, bu raporlar canlidir, aninda sistemden gekiliyor, bunlart
degistirebiliyoruz yani neyi hemen gérmek istiyorsak onlari buraya yazabiliyoruz.

Burada, esas 2 tane ana basligimiz var demistim, basligimizin bir tanesi engelli rapor olan
vatandagslarimiz ki engelli bilgi bankas1 bunun i¢inde. Biz bu yazilimi yaparken aslinda sadece engelli
diye ciktik ama daha sonra Valimizin talimatiyla siiregen hastaliklar1 da ekledik, daha sonra bayagi bir
gelistirdik, onlardan kisaca bir bahsedecegim.

Simdi, mesela, buna tikladigimizda hemen burada gérebiliyoruz. Iste, su anda 62.870; 39 bini
erkek, 23 bini bayan... Mesela ylizde 40 alt1 ve iistii verileri gorebiliyoruz. Yiizde 40 altina tiklayalim.
Yiizde 40 altinda olanlar1 da sisteme kaydediyoruz, yiizde 10 bile olsa kaydediyoruz ¢iinkii onlarin da
alabilecegi birtakim hizmetler olabilecegini diisiiniiyoruz. Su anda uzaktan erisim oldugu i¢in tabii
biraz bekletiyor.

Cografi analize gegelim. Suradan haritaya tiklayalim. Burada, gormekte oldugumuz sayfa
canli bir sayfa yani su anda bizzat kullanmakta oldugumuz. Buradaki bagliklari istedigimiz gibi
olusturabiliyoruz, alt basliklar1 istedigimiz gibi olusturabiliyoruz. Mesela, yiizde 40, istiini, altini
gorebiliyoruz, tiimiinii gorebiliyoruz. Buradan da erkek ve kadin... Yani bunlar bizim hazirlamig
oldugumuz pratik, hizli raporlar, aslinda bizim buraya ne istersek koyma imkanimiz var. Mesela, simdi
buradan giindemimiz oldugu igin, Downa tiklayalim. Verilerimiz giinceldir, mesela, iki saat sonra
girdigimizde farkl ¢ikacaktir, yarin baktigimizda farkli ¢ikacaktir ¢iinki dedigim gibi, yirmi dort saatte
bir giincellenmektedir. Tabii, bunu ¢agirirken su anda ilimizdeki biitiin hastanelerin veri tabanint tartyor,
oralari toparlayip bizim serverimizdan teyit edip buraya getirdigi i¢in birkag saniye gegebiliyor, geldi
zannedersem, geldi evet. Down sendromu olan hastalarmizin su anda canh kaydi gelmis durumda. Iste
bakalim, Kandira’da 6 vaka var, yiizde 0,01 Kandira niifusuna orani, Gebze’de 71 vakamiz var, bu da
ylizde 0,02 oranina sahip.

Bir de siiregenden 6rnek gosterelim. Burada da siiregen hastaliklarla ilgili raporlarimiz var.

BASKAN - Hocam, yeterli.

KOCAELI IL SAGLIK MUDURU DR. SENOL ERGUNEY — Sayin Valim, o analizi de gdstereyim
mi hani diin s6ylemistiniz ya?

KOCAELI VALISI HUSEYIN AKSOY - Neydi 0?

KOCAELI IL SAGLIK MUDURU DR. SENOL ERGUNEY — Hani bir ilgede nasil oluyor diye...

KOCAELI VALISI HUSEYIN AKSOY - Ornek varsa hizli girebiliyorsan gir.

KOCAELI IL SAGLIK MUDURU DR. SENOL ERGUNEY — Var m1, gésterebilecek misiniz onu,
diin hazirladigimiz hazir raporlar?

Peki, Saym Valim, anlatmayayim ¢iinkii ben 6zet olarak sdyle sdyleyeyim, aslinda anlatacak ¢ok
sey var, sadece bunu saatlerce anlatabiliriz. Ozetle sunu sdyleyeyim: Cok miikemmel bir raporlama
sihirbazimiz var, hala da gelistiriyoruz. Saymn Valim, su anda buradaki en biiyiik sikintimizi ben
sOyleyeyim burada, problemimiz nedir? Problemimiz su: Paydas kurumlarimizdan ve devletimizin
birtakim veri tabanlarmdan otomatik veri ¢ekemiyoruz. Ornegin, ulusal oziirliiler veri bankasi var,
oradan on-line veri ¢ekemiyoruz. Bunu ¢ekebiliyor olsak verilerimiz daha giivenilir olacak.
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Ikincisi: Su anda devletimiz e-rapor sistemine gecti. E-rapor sisteminden otomatik “web” servisten
veri gekmemiz gerekir. Onu ¢ekemedigimiz i¢in zaman zaman hatalarla karsilagiyoruz. Onunla ilgili
miiracaat da bulunduk, ret cevabi geldi ama halen calismalarimizi siirdiiriiyoruz.

Tesekkiir ediyorum, saygilar sunuyorum.
BASKAN — Sayin Saglik Midiiriimiize ¢ok tesekkiir ediyorum.

Simdi, bizim uzman arkadaslarimiz herhalde dikkatle izlemislerdir. Bu, bizim i¢in son derece iyi bir
model oldu. Daha da iyi 6neri getirirken bunu gelistirelim hatta bulabilirseniz Kocaeli’nin eksigini de
bulun, faydali olur -bulabileceginizi zannetmiyorum- ¢iinkii gelistirmemiz lazim. Burasi artik bir pilot
il haline gelmis. Kocaeli’den, Sayin Valimden, saym midiirlerimizden; hem Saglik Miidiiriimiizden
hem Milli Egitim Miidiiriimiizden hem de Aile Bakanlig1 {1 Miidiiriimiizden de faydalanarak giizel bir
model gelistirmemiz lazim. Bu, bizim i¢in son derece iyi oldu.

Tesekkiir ediyorum.
Simdi, Dogent Doktor Aynur Gérmez Hanimefendi konusacak.
Buyurun.

DOC. DR. AYNUR GORMEZ — Merhabalar, Saym Valim, Sayin Baskamm, saym vekilleri ve
hazirun; ben de hepinizi saygiyla selamliyorum.

Medeniyet Universitesi Tip Fakiiltesi Psikiyatri Bolimiinde gérev yapmaktayim.

Once kendimden bahsetmek istiyorum, bir psikiyatrist olarak niye bu Komisyondayim? Oncelikle
davetiniz i¢in de tesekkiir ederim.

Tip doktoruyum, psikiyatri uzmantyim, psikiyatri ihtisasimi Ingiltere’de yaptim fakat bunun
iizerine zihinsel yetersizlik psikiyatrisi {ist ihtisas1 da Ingiltere’de yaptim. Ingiltere’de ashinda
psikiyatri uzmanliginin yapilandirilmasi biraz farklidir. Biitiin Avrupa ve diinyada “zihinsel yetersizlik
psikiyatrisi” ad1 altinda uzmanlik egitimi veren tek tilkedir. Ben de {ist ihtisasim sirasinda bes y1l sadece
zihinsel yetersizligi olan agirlikli olarak eriskinlerle ¢alistim, ¢ocuklarla ¢alistigim bir donem de oldu.
TUBITAK 1n ¢agrisi ve kapsamiyla 2014 yilinda da zihinsel eriskin engellilerde psikiyatrik sorunlar,
psikiyatrik hizmetlere erisim Oniindeki engeller ana temali bir calisma yapmak iizere Tiirkiye’ye
dondiim. ilk olarak Bezmialem Vakif Universitesinde ¢alistim ve ilk Bezmialemde basladim, su anda
Medeniyet Universitesinde calisiyorum, orada devam ettim. Bu da yine iilkemizde tek olan eriskinlere
yonelik, erigskin engelli bireylere yonelik psikiyatri poliklinigi hizmeti. Ayn1 zamanda tiniversitemizde
actigimiz bir arastirma uygulama merkezi var, otizm; burada da miidiir yardimcisi olarak ¢aligmalarima
devam ediyorum. Ama biitiin bunlarin dtesinde -Sayin Baskanimizin da ifade ettigi gibi- ben de iceriden
biriyim, benim de ii¢ aylikken gegirdigi menenjit sonucu zihinsel engeli olan, agir zihinsel engeli olan
bir erkek kardesim var.

Onur Hocam zaten yeterince detayli anlatt igin tibbi boyutunu. “Zihinsel yetersizlik” dedigimiz
grup yiizde 1 ile ylizde 3’0 arasinda, toplumun 6nemli bir kismini olusturuyor; otizm spektrum
bozuklugu ayni sekilde. Ben burada Down sendromunu 6zellikle belirttim ¢linkii Komisyonun adinda
Down sendromu 6zellikle geciyor ama aslinda Down sendromu daha ¢ok dikkat ¢ekiyor, cok kolay tant
konuluyor ama sadece ylizde 15-yiizde 20’sini olusturuyor bir grubun; geride bazen ismi unutulmus,
fark edilmemis en az yiizde 80’lik bir kesim var.

Simdi, Tiirkiye’de su karmasay1 da fark ettim ben: Bazen profesyoneller, alanda caliganlar otizm
spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin otizmi fark edilmiyor ve sadece zihinsel yetersizlik, mental
yetersizligi tanist aliyor. Bazen de bunun tam tersi oluyor, ¢ocukta aslinda mental yetersizlik var,
zihinsel yetersizlik var ama beraberinde otizm var, bu fark edilmiyor. Bunlar aslinda i¢ ige gecmis
sendromlar. Otizm spektrum bozuklugu, Onur Hocamin da anlattig1 gibi, aslinda ¢ok agirlikli olarak
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zihinsel engelliligin eslik ettigi, en az yiizde 70’inde zihinsel yetersizlik durumu var ama bir yilizde
30’luk kesim var, bunlar normal zeka seviyesinde, hatta {istiin zekali ¢ogu Asperger tanisi alan da bir
grup var. Zihinsel yetersizlik grubunun da en az -yani zihinsel yetersizlik belki biraz daha semsiye bir
terim bu anlamda- ylizde 10’unu otizm spektrum bozukluklu bireyler olusturmakta.

Simdi, ¢cocukluk donemi ¢ok konusuluyor ki konusulmali da. Sonugta hastalar tanty1 o donemde
aliyorlar ve erken miidahale otizm ve diger biitiin engel grubunda ¢ok 6nemli fakat giiniimiizde
artik teknolojinin ilerlemesi, tibbin ilerlemesi, beslenmenin gelismesiyle bu bireyler daha uzun siire
yastyorlar. Yani 1960’11 yillarda ortalama yasam beklentisi zihinsel engellilerin 19°du, bu artik 66 yasa
kadar... Daha ilerisi de var, ortalamalardan bahsediyorum ki az 6nce Kocaeli’deki sunumlarda gordiik,
100 yas ve iizeri bile var. Yine, Down sendromu... Clinkii Down sendromu birgok tibbi problemle
birlikte diinyaya geliyor. 1920’lerde 9 yasina kadar yagarken simdi ortalama yasam beklentisi 56
gibi bir sey. Dolayisiyla, giderek biiyiiyen bir popiilasyonla kars1 karsiyayiz, giderek yaslanan bir
popiilasyonla karsi karsiyayiz. Artik sadece ¢ocuk psikiyatristlerinin ya da ¢ocuklara bakan hekimlerin
bir ilgi alan1 olmaktan ¢ikti, genel popiilasyonda da giderek artan sorunlartyla birlikte aslinda devam
eden bir popiilasyon. Aslinda, diinyanin bir¢ok yerinde yapilan aragtirmalar bunun bir sorun oldugunu,
yeterince ¢alisilmadigini, bu kisilerin sorunlarinin —erigkin dénemden bahsediyorum- yeterince tespit
edilmedigini... Bunlar ne yapiyorlar, biz birtakim miidahalelerde bulunuyoruz, hangisi ne kadar
ise yariyor? Yani uzun donemli gozlem c¢aligmalari, miidahale ¢alismalari yapilmadigi, bu kisilere
ulagilamadig1 gibi kaygilar var. Aslinda bizim tilkemiz a¢isindan bu kaygiya belki bir sey daha eklenebilir,
iilkemizde ¢ocuk psikiyatrisi uzmanlig1 zaten nispeten yeni bir alan. Yani bugiin benim poliklinikte
gordiigiim, 40 yasindaki, 50 yasindaki hastalarin doneminde zaten ¢ocuk psikiyatristi yoktu. Zaten
bu aileler bu yakinlarimi gotiirecekleri bir uzman ya da bir saglik hizmeti yoktu, zaten tan1 almadilar,
tan1 almadiklar i¢in de herhangi bir hizmetten yararlanmadilar ve eriskin olarak hekimlerin karsisina
cikiyorlar. Ulkemizde yetiskin psikiyatristlerinin de bu alanda egitimleriyle ilgili ya da tecriibeleriyle
ilgili ciddi sikintilar var. Hatta, birka¢ hafta 6nce tiniversitemizin etik kurulu karari alinarak su an
Tiirkiye’deki eriskin psikiyatristlerin zihinsel yetersizligi olan bireylerle ilgili tecriibelerini, algilarini,
tutumlarin1 inceleyen bir anket ¢alismasi da baslattik. lerleyen zamanlarda bunlarm sonuglarini da
paylasabiliriz.

Simdi, zihinsel yetersizlik dedik, psikiyatrik sorunlar, cocuk psikiyatrisi, erigkin psikiyatrisi ama
pek cogunuzun bildigi ve tecriibe ettigi gibi, aslinda beyin hasariyla gelisen bir hastalik ve tibbi bir
problem. Bir¢ogunda genel popiilasyondan kat kat fazla goriilen tibbi sorunlar var; isitme sorunlari,
gbrme sorunlari, agiz ve dis hastaliklari, obezite ciddi bir problem, epilepsi gidisat1 da etkileyen bir
stire¢, “inkontinans” dedigimiz idrar kagirma ¢iinkii bunun hastanin yasam kalitesini etkiledigine dair
ciddi diizeyde calismalar var, psikiyatri sorunlarina, davranis sorunlarina yol agtigina isaret eden ciddi
sorunlar var. O nedenle “inkontinans”1 yani idrarini tutamamay1 da ekledim. Bir de solunum sistemi
hastaliklart.

Gelelim psikiyatrik sorunlara. Aslinda ¢ocukluk cagiyla ilgili literatiirde bayagi bir arastirma
var. Diinya literatiiriinde de artik eriskin zihinsel yetersizlik ya da otizmli olan bireylerle ilgili ¢ok
ciddi diizeyde arastirma var. Ulkemizde hi¢ yok ama benim organize ettigim birkac calismayla biz de
verilerimizi olusturmaya basladik. Diinya literatiiriine bakarsak her zihinsel engelli bireyin yiizde 13
ile yiizde 75’ine kadar genis bir yelpazede aslinda psikiyatrik sorun yasanildigina dair veriler var. Hani
neden bazisinda yiizde 13 bulunmus, neden bazisindan yiizde 75 bulunmus bu tartisiliyor fakat sonug
olarak artik su genel kabul goriiyor: Zihinsel engelli popiilasyon en az bizim kadar psikiyatrik problem
yasiyor ve biitiin psikiyatrik rahatsizliklar bu bireylerde de goriilebiliyor.
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Ben Bezmiadleme dondiigiimde bizim psikiyatri asistanlarina sunu sordum egitimin birinde: Sizce
agir zihinsel engeli olan birisi depresyon yasayabilir mi, depresyona girebilir mi? Iclerinden birkag
tanesi “Hayir.” dedi. “Neden, neden agir zihinsel engeli olan birisi depresyon yasayamasin?” dedim.
“Cunki Hocam, onun bilissel seviyesi, algilar1 bunun igin yeterli degil.” dedi. Peki, sen sunu bilmiyor
musun: Bir cocuk 6’nc1 haftadan itibaren sosyal giiliimsemeyi dgrenir yani annesini gérdiigii zaman,
tanidik birisini gordiigii zaman giilimsiiyor. Cocuk eger 6’nc1 haftadan itibaren sosyal giilme, duygusal
gelisim Ogreniyorsa, bununla ¢ocuk doguyorsa en agir zihinsel engelli dedigimiz kisi bile en az 6
haftalik cocuk kadar biligsel kapasiteye, duygusal kapasiteye sahip. Hayir, en agir engeli olan da dahil
biitiin psikiyatrik bozukluklari gériiyoruz. Onlarin da duygusal, sosyal karsilik alabilme becerileri var,
otizmliler de aslinda bunlara dahil fakat otizmliler i¢in bu farklr olabilir, farkli algilama olabilir fakat
bunlar duygusuz, ruhsuz, mekanik varliklar degil, sorun bizde.

ik yaptigimz galisma yiiz yiize yaptigimiz bir ¢alismaydi. 151 tane hastanin bir kismini gittim,
bakimevlerinde buldum, bir kismin1 rehabilitasyon merkezlerinde, bir kismi da baslattigimiz zihinsel
engelli poliklinigine gelen hastalard: ve bunlarla yaptigimiz muayene sonucunda her 2 kisiden 1’inde
psikiyatrik bozukluk oldu, her 3 kisiden 1’inde de problem davranis oldugu. Problem davranis da cok
vurgulanir literatiirde. Cilinkii “problem davranis” dedigimiz sey bizim i¢in problem olan davraniglar
degil, bizi rahatsiz eden davranislart degil; kisinin aslinda birtakim davranislari nedeniyle, evet, bu
kendine zarar verme olabilir, bagkasina zarar verme olabilir ya da sosyal agidan uygunsuz, drnegin
uygunsuz cinsel davranig gibi davranislar olabilir ama biitiin bu davranislart yiiziinden var olan
imkanlardan faydalanamamasi. Iste gocuk agresif oldugu i¢in artik okula gidemiyor. Cocuk kendine
zarar verme davranist ¢ok yogun oldugu i¢in okul diyor ki “Bu ¢ocugu getirmeyin.” gibi yani ¢gocugun
var olan imkénlardan toplumsal katilimini engelleyen davranislar bunlar. Bu da en az —ortalama
literatiirde de boyledir- tigte 1.

Yine, 771 eriskin zihinsel engelliyi tarayarak yaptigimiz bir ¢alisma da su an bu uluslararasi bir
dergi tarafindan degerlendirilme asamasinda. Burada da psikiyatrik belirti ve problem davraniglart
belli oranda bulduk ama burada inceledigimiz bir sey daha vardi, ailelere sunu sorduk: Psikiyatri
hizmetlerine -bunlar eriskinlerin aileleri- erisimde sizin yasadiginiz sorunlar neler? Hastaneye geldiniz,
hastanede bekleme siirecinde kimler sorun yasiyor? Yiizde 42’si “Ben hastaneye geldim, muayeneydi,
tahlillerdi, beklemeydi, suydu buydu, yiizde 42°si hastanede yasayacagim siire¢ beni hastaneye getirme
konusunda —ben psikiyatri 6zelinde sordum ama muhtemelen diger branslar i¢in de paraleldir sonuglar-
sorun yastyorum. Yiizde 27, neredeyse {igte 1’1 engelli cocugumu hastaneye getirme konusunda sorun
yastyorum. Bu ¢ocuklar toplu tasima kullanma noktasinda ciddi sorun yasiyorlar, 6zellikle otizmliler.
Onur Hocam da bahsetti ¢iinkii ¢ok ciddi duyusal sorunlar var, ¢ok karmasanin oldugu, ne oldugunun
bilmedigi, hele Istanbul’da... Ben cahigtyorum, Istanbul sartlarinda bu daha da kétii, cocugumu
hastaneye getirmek biiylik bir igkence. Zaten bizim sonuglardan bir tanesi de bu sorunlari en ¢ok
yasayan grubun davranis problemi olan yani davranig problemi olan ailelerde bu sorunlar daha fazla.

Yine randevu bulmada yiizde 18,8 oraninda. Tabii, bu erigkin psikiyatrisi i¢cin eminim g¢ocuk
psikiyatrisinde bu oran ¢ok daha fazladir ¢linkii ¢ocuk psikiyatrisi sayimiz ¢ok az. Herhangi bir
alanda, herhangi bir asamada sorun yasayan kimler dedigimizde yiizde 64 gibi bir rakam psikiyatri
hizmetlerinin dniinde kullanmalarini engelleyen bariyerler oldugunu ifade etti.

Yine bakim yiikii, sunu sdyleyeyim, evet gocukken de 6zellikle ilk tani siireci, sisteme girme,
sistemi tanima, aileler igin gergekten maddi ve manevi olarak ¢ok yipratici bir siire¢ ama bir de bunu
uzun vadeli diistindiiglimiizde artik erigkin bireyler... Evet, birtakim sorunlar azaliyor aslinda, davranig
problemleri belki azaliyor, otizmin belki o sivri belirtileri biraz siliniyor davranig anlaminda ama sdyle
diisiinelim: Bu ¢ocuklar giigleniyorlar, aileler zayifliyor, aileler yaslaniyor, 6zellikle anne babanin
bas etmesi ¢ok zorlasiyor, anne babanin kendi hastaliklar1 ortaya ¢ikiyor. Bu ¢ocuklarin da az dnce
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bahsettigim gibi bir y1gin bagka tibbi sorunlari ortaya ¢ikiyor. Dolayisiyla, orantisiz bir bakim veren
ve bakim alan durumu s6z konusu. 102 ailede yaptigimiz ¢alismada sunu gordiik: Evet, bakim verme
yiikii ¢ok fazla hatta diger tibbi sorunu olanlarla kiyasladigimizda fakat en ¢ok bakim yiikii olusturan
grup otizmli grup. Gergekten otizmli bir cocuga sahip olmak -erigkinlik dénemi i¢in benim bulgularim-
ailelerin yiikiinii artiran ¢ok 6nemli bir etken. Bir de problem davranislart olan, hala eriskinlikte de
problem davranislar, zorlayict davranislar devam ediyorsa bu bakim yiikiinii artiran bir faktor.

Bir diger buldugumuzda en ¢ok bakim yiikiinii hisseden aileler tiniversite mezunu. Bu da tabii
sunu gosteriyor: Annenin ¢alistigi, disarida baska bir isinin oldugu durumlarda ¢ocugunun bakimi daha
biiyiik bir sorun haline geliyor ya da dyle algilaniyor.

Simdi, Diinya Saglik Orgiitii aslinda giderek daha gok énem veriyor zihinsel engelli bireylerin
psikiyatrik hizmetleri noktasinda birtakim kilavuzlar yayimliyor, goriis bildiriyor. Simdi, ben
Ingiltere’de caligtim, Ingiltere’de gok fazla 6zellesmis hizmet var, hatta zihinsel engelli psikiyatristi
-Turkiye baglamindan 6rnek vereceksek- Saglik Bakanligma degil de Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanligina bagl ¢ilinkii bu bireylerin ¢ok ciddi oranda sosyal sorunlari var. Dolayisiyla, eger sosyal
hizmetler ¢atis1 altinda organize olursak daha iyi hizmet veririz, daha kolay hizmetlere erisebilirler
seklinde. Diinya Saglik Orgiitii de diyor ki: Bu bireyler miimkiin oldugunca genel popiilasyonun
faydalandig saglik hizmetlerinden faydalansinlar, genel hastaneye gelsinler, herkes gibi aile hekimine
gitsinler, genel psikiyatri hizmetlerinden faydalansinlar. Neden bdyle éneriyor? Diinya Saglk Orgiitii
diyor ki: “Eger biz bunlar1 6zellestirirsek bir damgalama s6z konusu olabilir, stigmatizasyon. Soyle
diistinlin: Siz “otizm” diyorsunuz, otizmliler i¢in 6zel bir poliklinikte -ki ben de yaptyorum bunu son bes
yildir- cocuk bekleme salonunda ¢ok agir engeli olan birisi ile normal ya da iistiin zekali olan birisi...
Bu ¢ok caydirict olabiliyor ama siz genel bir ¢ergevede goriirseniz hastalari, genel hizmetin bir pargast
olup gelip giderlerse aileler de, hastalarin kendileri de stigmatize olmaz. Oyleyse eger genel saglk
hizmetlerinden faydalanacaklarsa gelisimi kolaylastirin.” Ki az 6nce benim gosterdigim bulgularda
da Tirkiye’de psikiyatri hizmetlerine erisimde ciddi sorunlar var. Bir de “Miimkiin oldugunca
toplum icinde yasasinlar.” diyor. Aslinda, 1960’lardan, 1970’lerden itibaren “zihinsel engellilerin
normalizasyonu” diye bir kavram gelisti ¢linkii bir dénem —bizim iilkemizde bdyle aci tecriibeler
yok aslinda- kisirlastirma, ailelerden alinma, kurumlarda bakilma, tirnak igerisinde, timarhanelerde
yetistirme gibi bir siireci vard:r Avrupa’nin, bdyle bir ayib1 vard: ve 1960’lardan, 1970’lerden itibaren
“normalizasyon” diye tanimladiklari, normal bir birey gibi toplum igerisinde yasayacak, toplumsal
aktivitelere katilacak, kendi tercihleri olacak, se¢imini yapacak, boyle bir siire¢ baslatildi ve toplu
kalman kurumlar yavas yavas kapatildi ve bunlar yine devlet kontroliinde kiiciik gruplar halinde
olusturulan evlere yerlestirilmeye basladilar. Bunun artik ¢ok gilizel 6rnekleri iilkemizde de var.
Ornegin, Istanbul’da umutevleri var, oradan da bana hastalar geliyor. 3-4 kisi bir arada yastyorlar,
yanlarinda bakim verenleri... Aslinda, burada sunu da belirtmek lazim: Bizim {lilkemizin sosyokiiltiirel
yapisi geregi zaten bir¢ok ¢ocuk, anne babanin giicii yettigi miiddetge aile yaninda kaliyor. Bu anlamda,
devlete diigsen yiik bir Avrupa kadar degil. Cok ¢ok 6zel durumlarda yani anne babanin yaslandigi,
baska bakim verenin olmadigi ya da ¢ocugun ¢ok 6zel psikiyatrik sorunlari, artik evde yonetilemeyecek
kadar sikintilar1 varsa bu alternatifler degerlendirilmeli ya da gelistirilmeli.

BASKAN — Hocam, tamamlayalim yavasca.

DOC. DR. AYNUR GORMEZ - Aslinda, iilkemizde pek ok hizmet sunuluyor, onun altini ¢izmek
lazim. Ben, Ingiltere’ye ilk gittigimde bu alanda calisan bir hocayla konustugumda -2003’te gittim-
2005’in baslarinda, sdyleyecek higbir sey bulamadi, inanamiyordu, akli almiyordu ama o tarihten bu
yana ¢ok sey yapildi, sosyal haklar anlaminda, egitim anlaminda fakat neler yapilabilir, noktasinda
birkag oneride bulunmak istiyorum. Bunlarin bir kismi belki bu Komisyonun g¢ergevesinde degil ama
yine de belirtmek istedim.
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Engelli bireylerle ilgili, tip fakiiltesi miifredatinda ve psikiyatri uzmanligr miifredatinda cok
daha fazla programa yer verilmesi gerekiyor, engelli bireylerle iletisim becerisine yonelik derslerin
olmasi gerekiyor. Birinci basamakla ilgili belki ¢cok fazla ¢alisma var zaten ama belki bunun erigkin
kisminin da biraz vurgulanmast, altinin ¢izilmesi gerekiyor. Aile hekimlerinin ~ —bilmiyorum, burada
tam yapiliyor ama- yillik saglik “check-up”lari... Iste, ingiltere’de bunun bir érnegi vardi, “health
book” dedikleri, nereye gitseler onu yanlarinda gétiiriiyorlar. Her yil belli tahlillerin yapildigi, rutin
taramalarin yapildig1 yillik saglik taramalari.

Yine, “farkindalik” dedik. s yerlerindeki birtakim zorunlu egitimlere zihinsel engellilik ve otizm
grubunun da dahil olmasi. Bu hastalara daha fazla zaman gerekiyor, kendileriyle iletisim kurmak zaman
aliyor. O yiizden, “MHRS” dedigimiz randevu sisteminde daha fazla randevu tanimlanmasi gerekiyor
stire olarak.

Bilmiyorum, yine siz Saglik Bakanligiyla da gorliseceginiz igin sdyliiyorum, hastalar1 hastaneye
getirmek bazen ¢ok zor oluyor. Hakikaten, ilk muayenesini yapiyoruz, bir sekilde getirmis oluyor aile
ama ikinci bir kez getirmek gercekten ¢ok ¢ok zor oluyor. Telefon kontrolii muayenesi, bu, bizim,
Ingiltere’de yaptigimiz bir seydi. Karsimizda aile var, gocugun durumunu soruyoruz, ona gore tavsiyede
bulunuyoruz ama su an bunu yapmamiz illegal, bunu yapmamiz, bununla ilgili sisteme giris yapmamiz
yasak. Psikiyatristlere de ev vizitesi... Ciinkii bunlarin birgogunun zaten fiziksel engeli de var. Aile
hekimlerinde olan, verilen hizmetin bir benzerinin psikiyatristlere de tanimlanmasi, hastalarin transport
imkanlarimnin artirilmast. ..

Son slaytim, bir de, psikiyatri agisindan neler yapilabilir? Su an tilkemizde, biliyorsunuz, toplum
ruh sagligr merkezleri var, Istanbul’un her ilgesinde bir tane var. Bunun amaci, hastalar1 daha yakin
takip etmek, erisimi kolaylastirmak ve multidisipliner bir hizmet sunmak. Orada psikolog, sosyal
hizmet uzmani, is ugras terapisti, ergoterapisti gibi farkli disiplinlerden uzmanlar hizmet vermekte.
Yalniz, bu TRSM’ler iilkemizde sadece sizofreni ve bipolar hastalarina hizmet veriyor. Ben, zihinsel
yetersizligi ve otizmi olan bireylerin de belki bir yerden baslayarak, pilot uygulama olarak bu sisteme
entegre edilmeleri ve bir test etmemiz gerektigini diisiiniiyorum erisim agisindan ve multidisipliner
yaklasimi saglamak igin.

Bir de siireli bakim hizmeti ailelerde gordiigiim. Hani uzun siireli kurumlar literatiirde de ¢ok iyi
sonuglar vermedigi goriilityor ama ailelerin zaman zaman kriz donemleri oluyor. Anne ameliyat oluyor,
baba ona refakatgi oluyor. Cok biiyiik bir olay oluyor, diiglin oluyor, eve giren ¢ikan belli degil, stresli
bir ortam olusuyor. Ailelerin nefes alabilecekleri, soluk alabilecekleri siireli bakim hizmetleri. Iste,
bazen hafta sonu gegirebilecegi, bazen hafta i¢erisinde bir giiniinii orada gecirebilecegi, bir nevi aktivite
de yapabilecegi bir ortam.

Bunun disinda, zaten rehabilitasyon merkezleri var ama giin igerisinde hobi, aktivite ve mesleki
egitim veren merkezlerin sayilarinin artirtlmasi ve niteliklerinin daha iyi denetlenmesi noktasinda da
bir fikir beyan etmek istiyorum. Istihdam gok 6nemli bir sorun ¢iinkii eriskin gruptan bahsediyoruz.
Istihdam, evet, ok problem ama benim eriskin bireylerden gérdiigiim 6zellikle normal ve {istiin zekal
bireylerde kariyer danismanligi ¢ok 6nemli. Onur Hocam sdyledi, bugiin diinya tarihini, insanlik
tarihini degistiren birgok kisi evet, otizm spektrumundaydi; Einstein, Newton, sayilari ¢ok fazla. Bizim
icimizde de Gistiin zekali insanlar var. Bunlarin dogru yerde istihdam edilmesi, dogru yonlendirilebilmesi
¢ok 6nemli. Cok zeki, cok basarili ama yanlis boliimde, alanda oldugu icin kriz yasayan ve basaril
olamayan ¢ok fazla hastalarim oldu.

Aslinda sonug olarak belki sunu sdylemek lazim: Hakikaten diinya gibi Tiirkiye i¢inde yetiskin
zihinsel yetersizligi olan grup ya da otizmli grup daha ¢ok arastirilmasi gereken bir alan. Bununla ilgili
akademik bir grup olusturulmasi ve kendi yerli ¢dziimlerimiz ¢iinkii bizim ¢ok fazla artilarimiz var.
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Aile yapimiz ¢ok giiclii, aile destegi ¢ok fazla. Sorunlarimizi daha net belirleyip kendi ¢oziimlerimizi,
formiillerimizi, modellerimizi olusturabilmek igin ciddi bir akademik profesyonel ekip olusturmak
gerekmekte. Bir de belki Aksaray’daki olayin iizerine bunu da sdylemek gerekiyor. Ailelerin ya da
engelli bireylerle muhatap olan herkesin bu noktada ayrimcilikla ilgili mevzuati iyi bilmesi, haklarini
savunabilmek acisindan neler yapabilecekleri konusunda daha ¢ok bilgilendirilmesi gerekmektedir
diyorum.

Tesekkiir ederim. Saygilar.
BASKAN — Cok tesekkiir ediyorum, sag olun.

Simdi, programimiz bir hayli yogun. Ayrica, tabii, milletvekillerimize de s6z verecegiz. Tam bu
noktada Aynur Hanim’m soyledigi. ..

Jilide Hanim avukat, engelli haklariyla ilgili calismasi var ama on bes dakikay1 gegmesin. Hem
Aksaray’la ilgili hem de genel olarak konusma yaparsaniz.

Buyurun.

AVUKAT JULIDE ISIL BAGATUR — Saym Valim, saym milletvekillerim, Komisyonun degerli
tiyeleri, sayin daire baskanlarim; hepinize ¢ok tesekkiir ederim.

Ben de Komisyonda uzman olarak ¢aligma onuruna erigtim. Hukuk¢uyum, hukuke¢u bir aileden
geliyorum. 3 evladim, 32, 29 ve 17 yasinda 6zel egitim yelpazesinin her biri bir yerinde. En biiyiik
oglum 06zgiil 6grenme giicliigii ve dikkat eksikligiyle okudu; koleji, tiniversiteyi bitirdi, calismaya
devam ediyor. Ortanca oglum ¢ok ¢ok agir zihinsel engelli, 29 yaginda. Oz bakimini yardimla
yapabiliyor. 17 yasindaki oglum da istiin zeka ve yeteneklilik durumu vardi. Dolayisiyla, bizim igin
zel egitim yonetmeligi kagimlmazdi. Yiiksek lisansimi Istanbul Universitesi Adli Tip Enstitiisiinde
bu konuda yaptim. Halen Kadir Has Universitesi Ozel Hukuk Béliimiinde 6zel gereksinimli bireylerin
egitim hakkinin zedelenmesinden kaynaklanan tazminat yiikiimliliigii konulu doktora ¢aligmami
yapmaktayim. Ayni zamanda, 6zel egitim fakiiltelerinde 6zel egitim yasalar dersini verdim.

Aslinda, Aksaray’daki olayla giindeme gelen haklar boyutuna ¢ok kisa deginmek istiyorum.
Ulkemizde, bir kere hepimizin sundan kesinlikle emin olmasi gerekiyor ki gerek uluslararasi sézlesmeler
gerekse Anayasa, 573 sayili Kanun Hiikmiinde Kararname, Engelliler Hakkinda Kanun, diger mevzuat
cergevesinde, egitim hakk: ve firsat esitligi kapsaminda 6zel egitim bir hak olarak hepimize taninmig
ve glivence altina alinmig durumda. Bu konuda yasal olarak giivence saglandigini bir hukukeu olarak
tam olarak sdylemem miimkdin.

Ulkemizde nasil egitim veriliyor? Aslinda, merkezde tam zamanli kaynastirma, simdiki adiyla
“biitiinlestirme egitimi” ihtiya¢ duydugunda, en az sinirlandirilmis ortamdan kademeli olarak, 6zel
egitime ihtiyaci olan bireyler ayristirtlarak ama her kosulda tipik gelisim gosteren akranlartyla ayni
sinifa, ayni siraya, ayni egitim programina alinmasi; esas olarak birlikte okutuluyorlar. Yoénetmelige
baktigimizda, kaynastirma, biitiinlestirme yoluyla egitim uygulamalarinin &zel egitime ihtiyact olan
bireylerin her tiir ve kademede diger bireylerle karsilikli etkilesim i¢inde bulunmalarini ve egitim
amaclarii en iist diizeyde gergeklestirmelerini saglamak iizere destek egitim hizmetleri araciligryla
tam zamanli ya da yar1 zamanl 6zel egitim siiflarinda verilen egitimi kastettigini goriiyoruz.

Simdi, peki, neden Aksaray’daki olay yasandi? Bu, gergekten baska yerlerde var mi, olabilir
miydi? Hepimizi bir kere vicdanen ¢ok iizdii, ¢ok sarsti. Cok iiziildiik 6zellikle 6zel gereksinimli birey
aileleri olarak. Ogrencilerin gordiigii yuhalamaya varan elestiriler higbir sekilde kabul edilemezdi.

Yalniz, Aksaray’daki “iceberg”in bana gore buzun istiinde kalan kismi ¢iinkii okullar diizeyine
baktiginizda aslinda, Aksaray’daki anne babalarin da bir kaygiyla hareket ettigini goriiyorsunuz;
kendileri i¢in degil, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin, kendi ¢ocuklarina zarar verebilecekleri gibi bir kayg1

20




var. Biz bunu maalesef okullarda goriiyoruz. Peki, nedir? Her seyden 6nce yapilmasi gereken su: Bir
kere biz bu kaygiy1 goz ardi edemeyiz. Yapilan caligmalar kaynastirma, biitiinlestirme uygulamalari
yapilan okullarda, kaynastirma egitimi alan 0grencilerden ¢ok diger 6grencilerin daha fazla yarar
sagladigini gosteriyor. Bir 6grenci mimar olmak istiyorsa, ilkokulda okudugu sirasinda bedensel engelli
arkadag1 yoksa, gérme engelli arkadasi yoksa, otizmli arkadasi yoksa, ileride tasarlayacagi binalarda
onlar1 yok sayabiliyor. Bunlar artik bilimsel olarak kanitlanmis durumda. Yani kaynastirmadan en fazla
fayday1 otizmli bireyler ya da engelli bireyler degil, toplumun diger bireyleri goriiyor. Bu nedenle,
aslinda kaynastirma, biitiinlestirme uygulamalar1 hepimiz i¢in vazgecilmez olmali. Bu birinci unsur.

Ikinci unsur: Miimkiin oldugu kadar erken baslanmali. Erken cocukluk doneminde, kres
asamasinda -bunlar da bilimsel ¢aligmalardir, verilerle ortaya konmustur- okul dncesi dénemde bu
¢ocuklar1 ne kadar erken, miimkiin oldugunca daha fazla kaynastirmaya baglarsaniz, kaynastirma ve
biitiinlestirmenin basaris1 diger kademelerde, hatta sosyal hayatta giderek artmaktadir. Dolayistyla,
aslinda bizlerin... Elbette ki yasal olarak gerekli 6nlemler alindi, yasal diizenlemelerdeki bosluklar,
aykiriliklar, bunlar Komisyonumuzda giindeme getiriliyor, rapor olarak sunacagiz ancak toplum olarak
hepimizin bilmesi gereken sey bu, aslinda 6zel gereksinimli, otizmli bireylerden ¢ok bizler i¢in ¢ok
biiyiik bir ihtiyag, bizleri gelistiren ¢ok 6nemli bir deger. Kaynastirma, biitiinlestirme uygulamalart
ayn1 zamanda bir kiiltiir. Dolayisiyla, bu uygulamalar, basarili uygulamalar arkasinda gii¢lii bir okul,
bu sistemin arkasinda duran miidiir ve idarecileri gerektiriyor. Yani aslinda burada verilmesi gereken
dogru mesaj “Siz merak etmeyin, biz baska bir okul yaptiriyoruz, onlar1 oraya alarak orada okutacagiz.”
dediginizde, aslinda diger velilerde var olan o korkuyu destekliyorsunuz. Halbuki su agiklamalart
yapabilsek “Hi¢ merak etmeyin, biz bu ¢ocuklarin birlikte biiyliyecegine, birlikte okuyacagina,
birbirlerini gelistirip birbirlerini bilyiitecegine inantyoruz.” desek bundan hepimiz toplum olarak en
fazla fayday1 gorecegiz. Kapsayici egitimin hepimize ¢ok faydasi var, egitimsel faydas: var. Standart
egitim artik tipik gelisim gosteren dgrenci i¢in dahi gegerli degil. Her bireyin 6grenme sekli farkl.
Dolayisiyla, standardizasyondan uzaklasilmasi gerekiyor. Bireysellestirilmis egitim programlarinin
sadece otizmli bireyler, sadece 6zel gereksinimli bireyler degil, aslinda tipik gelisim gdsteren biitiin
¢ocuklar i¢in, onlarin kapasitelerine gore -firsat esitligi kapsaminda- hepsi igin s6z konusu olmasi
gerekiyor.

Sosyal gerekgesi var. Daha adil, hosgoriilii, ¢esitliligi bir kiiltlir olarak benimseyen bir toplum
yapist i¢in kaynastirma ve biitlinlestirme uygulamalarinin arkasinda hep birlikte durmamiz gerekiyor.
Ekonomik gerekgesi var, maliyet olarak aslinda ayrigtirtlmig ortamlarda egitim vermek iilke ekonomisi
acisindan ¢ok daha masrafli ve maliyetli.

Ben biitiin ebeveynlere aslinda kendi yararlari, kendi ¢ocuklarinin birlikte okumadan alabilecekleri
yarar gosterildiginde basartya ulastirilacagina inantyorum. Iyi ornekler artirlmali. Bu kaygiyr
yadsiyarak elbette yasal gereklilikler yapilmali, zaten yapildi ama her seyden dnce, kok nedene inerek,
Saym Baskanimizin konusmasinin basinda da ifade ettigi gibi, bu korkuyu ya da kaygiy1 gormezden
gelerek degil, biitiinlestirme uygulamalarini ta kres asamasindan baslayarak devlet, millet ve vatandas
olarak tam anlamiyla arkasinda durarak, hayata gecirerek bence sadece egitim sistemi degil, kiiltiirel
yasamimizin, ¢esitliligimizin gelismesine de katkida bulunuruz diye diisiiniiyorum.

Cok tesekkiir ediyorum Sayin Bagkanim.
BASKAN — Cok tesekkiir ediyorum.

Tabii, en giizel ciimle “Bu kiiltlir” dedi, kaymakamlarimiz da herhalde aldilar. Artik béyle bir
kiiltiire sahip olmamiz gerekiyor yani birlikte olmalari bir kiiltiir, ileri diizeyde bir kiiltir. Insallah
Kocaeli’den baslayarak tiim Tiirkiye’de bu kiiltiire sahip oluruz.
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Arkadaslar, ok hizli olarak, Genglik ve Spor Il Miidiirliigiine... Cok uzun olmasin, bes dakikay:
gecmesin. ildeki rakamlar herhalde, degil mi?

KOCAELI VALISI HUSEYIN AKSOY - Evet.
BASKAN — lyi olur.
Midiir Bey, buyurun.

KOCAELI GENCLIK VE SPOR iL MUDURU MUZAFFER CINTIMAR - Saym Valim, Sayn
Bagkanim, kiymetli milletvekillerim; ben de sahsim ve teskilatim adina sizleri saygiyla selamliyorum.

Saym Bagkanim, ilimizdeki spor kuliiplerimizin yiizde 10’u yani 60 kuliibiimiiz bugiin konu olan
engelli gruplarinda faaliyetlerini siirdiirmektedir. 10 kuliiblimiiz gérme engellilerde, 15 kuliiblimiiz
bedensel engellilerde, 26 spor kuliibiimiiz bugiin konu olan 6zel sporcularla ilgili faaliyetlere
katilmaktadirlar. Gérme engellilerde 159, bedensel engellilerde 307, 6zel sporcular olarak da 374
sporcumuz yani toplam 924 sporcumuz ilimizde bu tiir faaliyetlere katilmaktadir. Ilimizde {ist liglerde
yer alan Basiskele Bedensel Engelliler Basketbol Takimimizin yani sira &zellikle, 6zel sporcular
dedigimiz, Down sendromlu anlaminda da 2 futbol takimimiz bulunmaktadir ve Milli Takima sporcu
vermektedir. Yine, bunun yani sira da Kocaeli Biiyiiksehir Kagitspor Kuliibiimiiziin biinyesinde de
diinya ve Avrupa’da kiirsiiye ¢ikan birgok 6zel sporcumuz bulunmaktadir.

Down sendromlular, ilimizde, 6zellikle atletizm, yiizme, futsal organizasyonlart yerel ve ulusal
anlamda gerceklestirilmektedir. Isitme engellilerde de futbol, giires, bilek giiresi ve karate olarak
faaliyetlerini siirdiirmektedir.

Sayin Baskanim, Bakanlik olarak ilimizde gdrev yapan biitiin antrendrlerimizin her biri farkli
branslarda engelli anlaminda antrendr egitimine tabi tutulmus ve su an itibartyla biitiin arkadaglarimiz
da engelli anlaminda yeterlilik sahibidirler. Yine Bakanligimiz tarafindan ilimize gonderilen aracla
da bu engel grubundaki cocuklarimiz veya genglerimiz evlerinden toplanarak biitiin spor tesislerine
ulastirilmaktadir. Yine ayni zamanda da il disindaki faaliyetlerinde de biitiin kaynaklari tarafimizdan
karsilanmak kaydiyla gotiiriilip getirilmektedirler.

Yine bunun yani sira, Spor Genel Midiirligii tarafindan “mutlu carsamba” diye, 6zellikle
carsamba giinil biitiin spor tesislerimizde spor yapilmasi yoniinde bir ¢alisma siirdiiriilmektedir. Bunun
yani sira da spor tesislerimizde ve 6zellikle havuzlarimizda rehabilitasyon saatlerimiz mevcut olup
calismalarimiz devam etmektedir.

Arz ederim.

BASKAN — Cok tesekkiir ediyorum Midiir Bey.

Buyurun.

KOCAELI iL MILLI EGIiTiM MUDURU RASIM CELIK - Sayin Valim, Degerli Baskanim,
degerli milletvekilleri, degerli katilimcilar; hepinizi saygiyla selamliyorum.

Aslinda bizim giris béliimiinde, zihinsel engelli, otistik, Down sendromlu ¢ocuklarin egitildiginde
neler yapabilecegini gostermek ve bu havayi biraz dagitmak i¢in bir ¢alismamiz vardi, eger zamanimiz
varsa onun izlenmesini isteriz.

ilimizde toplam &grenci saymmiz 398.315. Bunun igerisinde 6zel egitim dgrenci sayimiz 14.097,
bu da tiim 6grencilerimizin yiizde 4’{ine tekabiil etmektedir. Ozel egitim dgrencilerimizin dagilimina
baktigimizda, kaynastirma &grencilerimizin yiizde 71°ini yani toplam 14.097 6grenci sayimizin
igerisinde dzel egitim okulu ve siiflarinda 2.718, kaynastirma dgrencileri 10.014, BILSEM’deki, bilim
sanat merkezlerindeki dgrenci sayimiz da 1.365. Bunlar da yansida goriildiigii gibi 6zel egitim okulu
yiizde 19, BILSEM’dekiler yiizde 10. Ilimizde 6zel egitim okul saymmiz 31, Saym Valim gelmeden
once ilimizde bu say1 10-12’lerdeydi. 31 okulumuzdaki derslik sayimiz da 332. Bizzat egitim alan
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cocuklarimiz 1.390. flimizde toplam 6zel egitim sinifi sayimiz 243, toplam dgrenci sayimiz da 1.328.
Ozel egitim okullarinin ilgelere gére dagilimi da yansida gériildiigii gibi. Tlgelere gore 6zel egitim
O0grenci sayilarimiz 2.718. Bunlarin tamami da tasimali egitimden faydalanmaktadir Bagkanim.
Kaynastirma uygulamalarindan yararlanan toplam 6grenci sayimiz 10 bin, bu da ilgelere gore dagilimi.
Bilim sanat merkezine devam eden Ogrenci sayimiz... 533 destek egitim odamiz bulunmaktadir,
ihtiyac1 olan hemen hemen tiim okullarimiza agmaktayiz ve 6zel gereksinimli 6grenciler su sekilde.
Bakanimizin agikladigr yeni destek egitim odalarmin bu sekilde de planlamalarini yapmaya basladik.
Toplam destek egitim odalarindaki derslik sayilarimizin ilgelere gore dagilimi.

Ilimizde evde egitim géren dgrenci saymmiz 208. Tamaminin evlerine giderek bizzat egitimlerini
veriyoruz. Ortaokullarda on saat, liselerde on alt1 saat. Evde egitim alanlarin dagilima...

[limizde hastanede egitim goren grenci saymmz 20. Hastanedeki ilkokul, ortaokul, lise caginda
olan ¢ocuklarimizin tamaminin egitimini hastaliklar1 siiresince bizzat 0gretmenlerimiz tarafindan
hastanelerde vermekteyiz. Destek egitim, 6zel egitim, rehabilitasyon yani 6zel rehabilitasyon
merkezlerinden faydalanan 6grenci sayimiz 3.030; devlet desteginden faydalanip evinden alinip egitim
alan ¢ocuklarimizin. Bunun icerisinde 22 tiirdeki zihinsel engelli ¢ocuklarimizin hepsinin sayilari
mevcuttur, ilgelere gore dagilimi da.

Rehberlik arastirma merkezi sayimiz 3, 6zel egitim 6gretmen sayimiz 332, rehberlik dgretmeni
sayimiz da ilimizde 851°dir. Diger illere gore olduk¢a iyi durumdayiz bu konuda.

Gelisim bozuklugu olan dgrenci sayilarimiza baktigimizda, 6zgiil 6grenme giicliigli olan disleksi
O0grenci sayimiz 1.994, otizm tanili 6grenci sayimiz —su anda okullara devam eden- 918, Down
sendromlu dgrenci sayimiz 280, diger gelisim bozukluguna sahip 6grenci sayimiz da 10.905.

Bunlarin da dagilimlarina baktigimizda disleksiyle ilgili -zaten bunu az oOnce degerli
akademisyenlerimiz anlattilar, ben bu kismin fazla lizerinde durmadan- su anda ilimizde -Sayin
Valimizin talimatlariyla- 6grencilerimizin tamaminda bir ¢alisma baslattik, Tiirkiye geneline Srnek
olabilecek nitelikte, Kocaeli Universitesi, Cerrahpasa Universitesi, Osmangazi Universitesiyle. Tiirkiye
geneline 0rnek teskil edecegini umuyorum.

Otizm tanil1 6grencilerimizin sayisini az énce vermistim Baskanim -fazla zamaninizi almamak
acisindan- 14.097 6grencimizin icerisinde yiizde 7’ye tekabiil ediyor orta, agir, hafif diizeyde olanlari.

Down sendromlu 280 §grencimiz var. Bunlarin da toplam okul tiirlerine gore dagilimi: Okul
oncesinde 134, ilkokul 102, ortaokul 61, lisede 83.

Ilgelere gore dagilimu... Burada, Gebze’deki sayisinin bu sekilde 94 olmasinin sebebini az énce
saglik miidiirim de s6ylemisti. Orada, Cayirova ve Darica’da 6zel egitim okulu olmadigindan dolay:
bu say1 fazla goziikmektedir, aslinda sadece Gebze’nin problemi degildir yani.

Down sendromlu ilge oranlari... Bu da ¢cocuklarimiz egitildiginde neler yapabilecegini kisaca...

Iste, Avrupa Atletizm Sampiyonasi'nda 1’inci oldu, daha sonra da... Down kafe... Golciik
ve Izmit’te de 2 tane Down sendromlu cocuklarmmiz icin kafe bulunuyor. Atletizm basarilar. ..
Egitildiklerinde neler yapabileceklerini... Bu da mehter takima.

BASKAN — Her yerde var yani miithis, miithis.
KOCAELI ILMILLI EGITIM MUDURU RASIM CELIK - Aymi zamanda iiretim de yapabiliyorlar.

Iste, bu son projemiz, yeri imzaladik ve bunun calismalarimi da baslattik, insallah sonuglar1 da
hayirl olacaktir.

BASKAN — Cok tesekkiir ediyorum.
KOCAELI iL MIiLLI EGITiM MUDURU RASIM CELIK - Biz tesekkiir ediyoruz.
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Saygilar sunuyoruz.

BASKAN — Bizim arkadaglar, bu sunumlari hem saglik mudiirligiiniin hem milli egitimin
sunumlarimi alalim. Kocaeli burada giizel bir model olmus, arkadaslarin, milli egitimin ve sagligin
konuya tamamen konuya hakim oldugu goziikiiyor. Bu, diger illerde bu kadar degil. Onun i¢in, bu
sunumlari biz alalim; uzman arkadaslarimiz, bu sunumlari alalim.

Cok tesekkiir ediyorum.

Simdi, arkadaslar, Saymn Cengiz Uzun ve Nazife Kurt Hanimefendi konusacaklar. Yalniz, on
dakikaniz var, sunumunuz on dakika olursa ¢ok mutlu oluruz.

Milli Egitim Midiriimiiz basta yavas gitti, sonra hizlandi ya, dyle yapalim, hizlandig: sekilde
devam edelim.

Tesekkiir ediyoruz Miidiir Bey, ¢ok giizel, derli toplu olmus.

SEPARIN-DER BASKANI CENGIZ UZUN - Herkese tesekkiir ediyorum. Ozellikle, Baskana
tesekkiir ediyorum, Separinder Dernegimize boyle bir firsat verdigi i¢in.

24 yasinda serebral palsili (CP) oglum var. Oglum en agir CP’li, serebral palsi quadriplegic tanili.

Simdi, biz Istanbul’dan geliyoruz. Bir yillik bir dernegiz. Dernegimizin ismi Serebral Separinder
ve Yerylizii Serebral Palsili Cocuklar Dernegi. Kusura bakmayin yani ben bu konuda profesyonel
degilim, ne dernek kurma ve yonetmede profesyonelim ne de bdyle ortamlarda bulunma konusunda.
Oncelikle, daha heniiz bir yillik bir dernek oldugumuz i¢in kusura bakmayin.

Simdi, serebral palsi bir hastalik degildir. Birincisi, bu kesinlikle literatiirden ¢ikarilmasi gerekiyor.
Serebral palsi nedir? Serebral palsi beynin bir kisim hiicrelerinin oksijensiz kalmasi sonucu dlimiidiir.
Bu bulasict bir durum da degildir, ilerleyen bir durum da degildir. Serebral palsinin cesitleri: Serebral
palsi spastik, serebral palsi diskitenik, serebral palsi ataksik ve bunlarmn viicuttaki etkilenim durumlart
goriiliiyor.

Serebral palsi fiziksel bir engeldir. Serebral palsili duyusal ve duygusal engellilik degildir. Yani
hi¢bir serebral palsili insan duyusal, duygusal bir engele sahip degildir. Yine, serebral palsi zeka engeli
de, algilama engeli de bulunmayan insanlardir. Bunlarin egitimi ¢ok daha kolay olmaktadir. Burada
benim oglum Ibrahim ve yine, burada olan bir cocugumuzu gériiyoruz. Bu ¢ocuklarimiza sdylediginiz
zaman komut alabilirler, sizin istediklerinizi yapabilirler yani bu insanlar egitilebilir, 6gretilebilir,
degistirilebilir, hayatin igerisine katilabilir.

Serebral palside uygulanan fizik tedavi ve 6zel egitim saatleri yetersiz. Ben babayim. Simdi,
burada bir cihaz goriiyorsunuz ve bu cihazin iistiinde bir bayan goriiyorsunuz. Serebral palside fizik
tedavi yapiliyor. Yapilan fizik tedavi nedir? Kollar1 agma germe, ayaklar1 agma germe ve viicuda
hareket yaptirma. Bu yapilan fizik tedavinin -eger Komisyon kabul ederse kendilerine- alt1 dakikalik
Amerika’da ¢ekilmis bir videosu var -bir sinir bilimcinin AR-GE sonucu- bu AR-GE sonucunda “bir
baskasinin sizin viicudunuzda yaptirmis oldugu fizik tedavi” diye sdylenen. Yani su “tedavi” kavramini
¢ikarmak istiyoruz. “Fizik, hareket” yani “fizyolojik hareket”. Hig¢bir anlami bulunmuyor, higbir
anlami. Bunun 6rnegi ve uygulamast mevcut ve Tirkiye’de fizik tedavi yapiliyor, devlet buna ¢ok
biiyiik para odiiyor. Tiirkiye’de 6zel egitim kurumu olarak 2.607 tane -gegen ayin rakami- kurum var
ve bu kurumlarin hepsinde fizik tedavi yapiliyor ve yapilan fizik tedavinin hi¢bir anlami yok, bizim
¢ocuklarimiza bir faydasi da yok.

Simdi, burada gordiigiiniiz bu cihazi ben kendi ¢ocugum i¢in gelistirdim. Benim ¢ocugum 16
yasina kadar tekerlekli sandalyedeydi. Dediler ki: “Bundan sonra siz altindan alacaksiniz.” “Altindan
alacaksimiz.” dedikten sonra isimi giiciimii biraktim ve evime kapandim ¢ocugumla beraber, evimin
salonunu bosalttim ve fizik tedaviye basladim bildigim kadariyla. Bunun arkasindan iste bu cihazi
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gelistirdim. Tabii, bu cihaz bdyle bir anda gelismedi. Burada, bu cihazin {istiinde ¢ocuk hareketlerin
tamamini kendisi yapiyor. Burada bu cihaz yukartya kalkiyor, 360 derece doniiyor ve buradaki biitiin
hareketleri cocugun kendisi dogru bir sekilde yapiyor. Ayak eklemi diizgiin, diz eklemi diizgiin, kalga
eklemi diizglin. Bunu hicbir fizyoterapistin eliyle bu kadar hassas yapmasimnim imkan ve ihtimali yok.
Bu cihazn tstiinde 30 tane hareket yapiliyor en az, en az 30 tane hareket. Ben tam hareketli -zamanim
olmadigi i¢in- videosunu koymadim.

Simdi, burada yatan bayan avukat, 37 yasinda, gecen hafta bizim dernegimize geldi ve kendisi 20
yasinda beyin felci gegirmis, bir beyin kanamis gecirmis, bundan dolay1 serebral palsi olmus. On yedi
yildir bilinci agik, kendisi ¢aligiyor ama bizim dernegimizdeki su gordiigii cihazi gormemis ve ¢alismalart
gbérmemis, diin ikinci kez dernegimizde ¢alismaya geldi. Bakin, ayak bilegi burada ¢alisiyor, diz eklemi
calistyor, kalga eklemi ¢aligtyor. Sonra bunu baglayabiliyorsunuz, diger ayaga gegebiliyorsunuz, bunu
¢ift ayak calistirabiliyorsunuz. Biitiin bunlarmn hepsini zorlastirip ve kolaylastirarak yapiyorsunuz. Ben
bunlar1 makine miihendisleriyle uzun yillar ugrasarak kendi cocuguma gore gelistirdim.

Serebral palside kullanilan medikal malzemeler SP i¢in iiretilmemistir. Maalesef, serebral palsi
icin {retilmis olan ve kullanilan bu cihazlar. Bu ortez yani eklemli ortez sagdaki, soldaki eklemsiz
ortez. Iste, bu TheraSuit, korse. Bu bir baska cihaz, 6biirii uzun yiiriime cihazi. Bunlar immobilizer,
koruma bilizeri ve bdyle devam ediyor. Peki, bunlar kim i¢in iiretilmis? Bunlar saglikli insanlarin
normal ayak burkulmasinda on giin, on bes giin eklem yapisini korumak igin tiretilmis fakat bizim
¢ocuklarimizda bu cihazlar siirekli kullaniltyor. Bu cihazlarin igerisinde ¢ocuklarin eklemleri zayifliyor
ve bu eklemler zayifladiktan sonra disariya ¢ikardiginizda ¢ocuk ayagima hicbir sekilde basamiyor.
Artik su anda bir tane doktor Ankara’da gegen hafta bu konuda, ortezler konusunda “dogru bildigimiz
yanlis uygulamalar” diye seminer vermeye bagladi. Ben on yildir bunu dile getiriyorum. Maalesef
bizim ¢ocuklarimizin bu cihazlar icerisinde eklemleri zayiflatiliyor, kaslari zayiflatiliyor ve ¢ocuklar
egitilecegi yerde, giiglendirilecegi yerde zay1f birakiliyorlar.

Evet, serebral palside kullanilan ilaglar: Serebral palside, etken maddesi temelde 4 ya da 5 tane
olan ama 30-40 tane ¢esidi olan ilag kullaniliyor. Bu ilaglarin hepsi bagimlilik yapiyor ve bundan
kurtulamayan insanlar var, ileri yasta olup bundan kurtulamayan insanlar var. Simdi, aile ¢ocugunu
aliyor, serebral palsi konusunda herhangi bir bilgisi yok, doktora gidiyor, diyor ki: Benim ¢ocugum
sunu sunu sunu yapiyor. Yani ¢cocugunu anlatiyor, aslinda ¢ocugunu doktora sikayet ediyor. Doktor da
tamam diyor. Iste, cocuk uyumuyor, uyutmak igin ilag veriyor; ¢ocuga uyutulmak igin ilag veriliyor.
Halbuki serebral palside durum tam tersi olmali, beyin aktif ve dinamik tutulmali, ilacin diginda
tutulmalt ki verdiginiz egitimi alabilsin, hareket kabiliyetini alabilsin ve Ogrenebilsin fakat bizim
¢ocuklarimiz doktorlara... Kusura bakmasinlar, burada doktor olanlar vardir, yanlis anlamasinlar, bize
ayiracaklari ¢ok bir zaman yok. Gidiyoruz, on dakika, bes dakika ve genelde de biz buraya gittigimizde
sununla karsilagiyoruz: Randevu alarak gidemiyoruz, dzel, parayla gidiyoruz, bundan dolay1 da yiiksek
ticretler 6diiyoruz.

Sunu sdylemek istiyorum: Benim ¢ocugum i¢in 2011 y1linda yazilan ilag 3 tane; 3’i de uyusturucu
ve bagimlilik 6zelligi tastyor, 3’1 de beynin hareket kabiliyetini asagiya c¢ekiyor. Sabah aksam 1.200
miligram... Ben, bu konudaki profesérle tartistim ve bu ilact almadim, dedim ki: “Buyurun, bu ilaci siz
kullanin.” Istemedigim halde, yanhs anlasilmasin. Sonra, ben bu ilact kendi ¢ocugumda kendim 200
miligram kullantyordum, 200 miligram1 100 miligrama diislirdiim, 50 miligrama diislirdiim, sonra da bir
giin verip bir giin vermemeye diisiirdiim ve kestim; benim ¢ocugum dort yildir ilag kullanmiyor. Eger,
serebral palsili ¢ocuklarla aileler diizgiin iletisim kurarsa, serebral palsili cocuklar eger disar1 ¢ikarilip
gezdirilirse, giinlilk gezme rehabilitasyonu gibi beyni dinamik ve aktif tutan bir eylem gergeklestirilirse
cevresi... Serebral palsili cocuklar her seyi anlar yani sizin cigerinizi okurlar, yiiziiniiziin ifadesini
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okurlar. Her seyi anladiklari i¢in, eger onlara insanca bir deger verilirse, insanca muamele goriirlerse bu
cocuklarm hemen hemen higbirisi ila¢ kullanmak zorunda kalmaz. Iste bizim ¢ocugumuz kullanmiyor.
Bunun pek ¢ok 6rnegi var yani ilaci kendiliginden kesenler var.

Simdi, serebral palside ameliyat ve “botoks”lar: Evet, maalesef ameliyatlar ve “botoks”lar serebral
palside para i¢in yapiliyor. Su anda 12’°nci, 13’lincii kez “botoks” yapilan ¢ocuklar var. Dernegimize
geliyorlar, goriiyoruz, higbir sekilde diizelmemek iizere artik kaslarmi kaybetmisler. Buna bir “Dur!”
denilmesi lazim. Bizim g¢ocuklarimiz normalde, o gordiigiinliz cihaz iizerinde galistiklari zaman
higbirisinin kas ameliyati olmasina gerek kalmaz, higbirisinin skolyoz ameliyati olmasina gerek
kalmaz, higbirisinin kalga ¢ikigi ameliyati olmasina gerek kalmaz. Gelin, burada yetkililer var, Sayin
Valim var, kaymakamlar var, bize bir alan tahsis etsinler, dernegimize bir alan tahsis etsinler, bu isin
profesyonelleriyle beraber bir makale ¢alismasi yapalim.

Bir tane ornek vereyim burada: Benim c¢ocugum 2007°de ameliyat oldu, 6zel, parayla oldu.
Serebral palsi konusunda tez hazirlamis bir profesérde, Capada oldu; y11 2007. Bu ameliyattan sonra ben
¢ocuguma ayr1 bir daire tuttum, 6zel bir bakict tuttum, 6zel bir araba verdim, ii¢ buguk yil fizik tedavi
ald1 giin boyu, hem de hicbir yerden etkilenmeden. Ug buguk yilin sonunda ayn1 doktora gittigimizde
benim ¢ocugumun kaslari i¢in dedi ki: “Yeniden ameliyat olmasi lazim, ¢ok geri gitmis.” Y1l 2011,
yeniden ameliyat olduk ve ben 2011°den beri higbir saglik teskilatindan 1 seans fizik tedavi almadim,
1 seans 6zel egitim almadim, evimde ve kendim, kendi ¢ocugumla beraber... Benim oglumun su anda
kaslarinda herhangi bir kisalma mevcut degil. Eklemlerinde herhangi bir deformasyon mevcut degil.

BASKAN - Evet, Cengiz Bey, kisa keselim, o ayr1 bir sey. Siz anlatmak istediginizi ¢ok 6zet
anlatin.

SEPARIN-DER BASKANI CENGIZ UZUN - Serebral palside ameliyat ve “botoks”lar bakin.
Iste, “botoks”, yukarida yapilan. Bu ¢ocuklarm hepsi burada. Ameliyattan sonra bizim ¢ocuklarimizin
ylizde 70, yiizde 80’1 eski hareket kabiliyetini kazanamiyorlar. Bu da ayr1 bir gercek.

Serebral palside terapi metotlari: Bobath terapisi, duyu biitiinleme, feldenkrais, maes terapisi,
uzay terapisi. Surada uzay terapisini bir izah edeyim size. Uzay terapisi 2002 yilinda Tiirkiye’ye geldi.
Ben 1999 yilinda oglum igin Istanbul’a gelmistim. Bu uzay terapisi 15 metrekareydi. Kadikdy’e ilk
geldiginde, 2002 yilinda. Simdi ka¢ metrekare oldu dersiniz? Biitlin resmi kurumlar da kullantyor
bunu. 5 metrekare. 15 metrekarelik uzay terapisi simdi 5 metrekareye diistil, diisiiriildi. Sadece ¢ocugu
yandan lastiklerle ortada tutma. Iste, burada gordiigiiniiz, bakin, bunlar 5 metrekarelik uzay terapileri.
2 metreye 2,5 metrekare. Pek ¢ok kurum aliyor, oldugu gibi duruyor. Bir de bunun standard: da yok.
Usteki baska bir firmanin, alttaki baska bir firmanin.

Bir bagka sey, hidroterapi. Cocuklarim havuz terapisine gidiyor. Allah rizasi i¢in bu nasil bir geydir,
ben anlamiyorum. Bir siirii insan ¢aligtyor buralarda. Tek bir tane yardimci cihaz yok. Bu ¢ocuklarin su
icerisinde hareket edebilecegi bu iilkede iretilen, getirilip kullanilan tek bir tane yardimci cihaz yok.
Ve bunlar egitim olarak veriliyor.

Serebral palsili bir cocuk, kasilmasi olan bir ¢ocuk burada ne yapar? Su yuttugu zaman ne yapar?
Kasilmasi daha fazla artar. Bu ¢ocuk bir sey 6grenemez ki. Kasilma halinde viicut higbir sey 6grenemez.
Viicudun bir sey 6grenebilmesi i¢in dengeye sahip olmasi lazim.

Iste hipoterapi, atla terapi, elektro terapi...

Simdi, Saglik Bakanligi iniversitelere, hastanelere ve tip merkezlerine doksan saat bizim
¢ocuklarimiz i¢in fizik tedavi verdi. Peki, verdi, bunu denetliyor mu? Burada neler yapiliyor? Evet,
ben birgoguna gittim, 40 metrekarelik bir alan ya da 50 metrekarelik bir alan tip merkezlerinde. Buraya
konmus 8-10 tane sedye. Bu sedyelerin her birinin basina da bir tane elektroterapi cihazi. Cocuklar
geliyorlar elektroterapiye baglaniyorlar. Devlet buraya odemeyi yapiyor. Peki, elektroterapinin,
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serebral palsili ¢ocuklarda herhangi bir faydas: var m1? 6 dakikalik videoyu liitfen seyredin. Herkese
sOyliiyorum. Gondereyim herkese. Higbir faydasi yok. Beyinde hi¢bir karsiligi yok. Bu, bilimsel olarak
ispatlanmis durumda.

Serebral palside sosyolojik algt ve tanimlama...

BASKAN — Cengiz Bey, onlar1 gegelim.

Bagka soyleyeceginiz bir sey var m1?

SEPARIN-DER BASKANI CENGIiZ UZUN — Burada bir baska cihaz. Bu da benim kendi
cocugum i¢in iiretmis oldugum bir cihaz ve bu cihaz diinyada yok. Obiir cihaz da diinyada yok. Su anda
Tiirkiye nin en biiyiik {iniversitesi olan Medipol Universitesinde, -istanbul’un en iyi iiniversitesi- Capa
Tip Fakiiltesinde Istanbul Universitesinde, Vakif Gureba Universitesinde, higbirinde yok.

Bu yiirlime bandi. Bu yiiriime bandi 2 parga. Bizim ¢ocuklarimizin ayaginin birisi kisa kalir ya da
birisine basmaz digerine basar. Burada tek ayak ¢alistirabiliyorsunuz. Bu cihaz sifirdan basliyor. Bunun
yant sira geri ¢alistyor. Yiirlimenin nasil baslandigi konusu bile fizyoterapistler tarafindan maalesef,
maalesef bilinmiyor. Yiiriime nasil baslaniyor?

Bu cihazi da ben kendim iirettim ve bunun benzeri de yok. Sayin Valim burada, kaymakamlar
burada. Biz Istanbul’dayiz. Istiyoruz. Bize bir alan tahsis edin. Bu cihazlar1 yerli ve milli olarak yani
benim dernek kurma sebebim de budur. Medipol Universitesinden gelen 3 profesor bes saat boyunca
incelediler ¢caligmalari ve cihazlari. Tiirkiye Spastik Cocuklar Vakfi Sabanci. ..

BASKAN — Cengiz Bey, bir dakika...

Bu cihaz tanitimini birakalim. Tamam, &biirleri kotii sizinkiler iyi de. Bunu, tabii, bilimsel olarak
arastiracak. ..

Bagka konu var m1 sdyleyeceginiz?

SEPARIN-DER BASKANI CENGIZ UZUN — Devam edelim.

BASKAN — Gerek yok. Yeterli.

SEPARIN-DER BASKANI CENGIZ UZUN — Su da benim hala ¢ocugumun kullandig.

Simdi, mesela, burada serebral palside AR-GE ve arastirma... Bir Pilates topu kullaniliyor.
Normal saglikli insanlarin zayiflamak i¢in kullanmis oldugu Pilates topu serebral palsili ¢ocuklarda
tedavi unsuru olarak kullaniliyor. Burada ¢ocuklarin kasilmalari artirtyor.

Sayin Baskanim, bakin, burada, Kocaeli Valiliginin ve midiirlerinin yapmis oldugu calismalar
gergekten ¢ok giizel ama bir seyi fark ettiniz mi bilmiyorum, 800 kisilik otizm grubu var, 200 ya da 300
kisilik Down grubu var, 3 bin kisilik serebral palsi grubu var ama serebral palsi basliklar yok. Serebral
palsililerin egitimi ¢ok daha kolay. Serebral palsililerin fiziksel hayata kazandirilmasi, fiziklerinin
diizeltilmesi ¢ok daha kolay. Bunlarin hayata kazandirilmasi da kolay.

BASKAN — Tesekkiir ediyoruz Cengiz Bey, sag olun.

SEPARIN-DER BASKANI CENGIZ UZUN — Ben tesekkiir ediyorum. Cok sag olun.

Sayim Bagkanim, kii¢iik oglumuzun ¢ok kisa bir talebi vardi.

BASKAN — Hayrr, ¢ok tesekkiir ediyoruz, sag olun.

Peki, buyurun.

SEREBRAL PALSI HASTASI DORUK KURT — Biraz heyecanli goziikebilirim, bunun igin

herkesten 6ziir dilerim. (Alkislar) Ama benim hayatimda yasadigim seyleri... Digerlerini bilmem ama
ben kendiminkini anlatacagim.

27




Simdi s6yle: Ben 6zel okula degil, normal okula gidiyorum. Arkadaslarimla beraber eglenip &gle
teneffiisiine ¢ikiyorum, sonrasinda iki saat etiidiim var. iki saat sonrasinda bazen “El Ele” diye bir 6zel
egitim merkezine gidiyorum, oradan dort bugukta ¢ikiyoruz neredeyse. Aksam gelmis oluyorum. Hafta
sonlar1 da igimiz oluyor. “Artik niye devletin karsiladig1 tedavi merkezlerine gitmiyorsunuz?” derseniz
¢linkii artik ayni hareketleri yaptiriyorlar siirekli, artik biz kendimiz de yapmaya basladik evde. Artik
havuzlu evimiz, havuzda terapi yapiyoruz. (Alkislar)

BASKAN — Tesekkiir ederim.
Tesekkiir ediyorum.

Degerli arkadaslarim, séz verecegiz ama Once milletvekillerimiz kisaca bazi hususlart
aciklayacaklar sizlere. Ondan sonra da Aile Bakanlig: il Miidiiriimiize kisaca, bir de ISKUR yetkilisine,
STK’lere de ayrica s6z verecegiz.

METIN ILHAN (Kirsehir) — Saym Valim, Komisyon Baskanim, milletvekili arkadaslarim ve ¢ok
kiymetli katilimcilar; hepinizi saygiyla selamliyorum.

Gergekten konu otizm, Down sendromu ve serebral palsi olunca sdylenecek ¢ok sey var. Ben
de dahiliye uzmantyim. Kirsehir’de yaklasik yirmi bes senedir hasta bakiyordum ve en son bir yildir
milletvekiliyim. Tabii, 1995 yilinda Cerrahpasa T1p Fakiiltesinden mezun oldugum dénemde otizm ¢ok
bilinen bir hastalik degildi, hatta Tiirkiye’de ¢cok da fazla taninmiyordu. Hocalarimiz bize “otizm” diye
bir seyden bahsettikleri zaman bir iki climleyle geg¢istiriyorlardi. Tabii, o donemde ¢ocuk psikiyatri
boliimii de yoktu, bu ise daha ¢ok erigkin psikiyatri boliimil bakiyordu ve ¢ocuk psikiyatrisi sonradan
gelisti. Ama sdylenen birtakim ciimleler vardi, onlar ¢ok dnemliydi, sdyledikleri suydu: “Giiniin birinde
tiim diinyada ve Tiirkiye’de otizm hizli bir sekilde artacak ve ¢agin hastaligi olma yolunda bir ilerleme
kaydedecek.” seklinde sdylemleri oluyordu. Tabii, bu, bize ¢ok farkl: bir séylem olarak geliyordu ama
bugiin bakiyoruz ki gergekten de otizm ¢agin hastaligi durumuna gelmis durumda.

Tabii, otizm, Down sendromu ve serebral palside 6nemli olan dncelikle tanty1 erken koymak.
Taniy1 erken koymadigimiz siirece ileri donemlerde yakalanan otizmli hastalarin biiyiik bir kismia
ozel egitim veriliyor fakat bu 6zel egitimle ¢ok da ilerleme gostermedigini hep beraber biz kliniklerde
goriiyoruz. Bes aydir bu calismamiz var. Tabii, bir siire sonra Meclis giindemine de gelecek.
Rehabilitasyon merkezlerini tek tek geziyoruz. Rehabilitasyon merkezlerinde tabii ki yapilmis giizel
olan seyler var. Ozel egitim merkezlerinde yapilmis olan giizel seyler var. Sehirlerde yapilmis cok giizel
seyler var. Benim memleketim Kirsehir’e de arkadaslarimi gotiirdiim, orada olan giizel gelismeleri
gordiiler. Aym sekilde, Konya’da yapilan ¢ok giizel seyleri gordiiler. Ozellikle Konya’da etkilendigim
bir merkez vardi, gergekten ¢cok milkemmel bir merkez. Bunu da belediye yapmis, belediye harika
bir merkez agmis oraya ve otizm i¢in ne kadar gerekli tedavi yontemleri varsa hepsini tek tek oraya
oturtmuglar. Fakat medya ayagimiz m1 ¢ok eksik, yoksa yapilan giizel seyler ¢ok iyi anlatilamiyor
mu bilmiyorum ama Konya’daki hastalarin biiyiik bir kismi, otizmli vakalarin biiyiik bir kismini biz
Ankara’da goriiyoruz, Ankara’ya tedaviye gidiyorlar. Niye? Ciinkii Ankara biiyiik bir sehir, ¢cok fazla
doktor var, Ankara’nin imkanlari daha fazla. Ama biz bunun bdyle olmadigini gordiik ¢linkii Ankara’da
gergekten rehabilitasyon merkezleri, 6zel egitim merkezleri var ama orada da ¢ok eksiklikler var,
sehir olarak, isim olarak orada birtakim seyler 6n plana ge¢mis durumda. Az 6nce Aynur Hocam
acikladi, ingiltere’deki yapilan seylerden bahsetti. Mecliste bizim Komisyonda calistigimiz dénemde
de Ingiltere’de uzun siire kalmis bir profesér hocamiz vardi ama ismi su an aklima gelmiyor, o da
Ingiltere’de ¢ok bahsetti. Orada da aile hekimligi sisteminin oldugunu, doktorlarin tarama yaptigin
sOyledi, ailelerin tedavi igin bu ise girdigini sdyledi. Fakat orada ilging olan bir sey vardi, bilmiyorum,
Aynur Hocam ne diyecek, bir hastanede sadece 40 dil terapistinin oldugunu soyledi, biz tabii buna
¢ok sasirdik. Ciinkii Ankara genelinde, sehirde toplam sadece 5 ya da 10 dil terapisti oldugunu bize
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sOylediler. Yani bu bizim i¢in ¢ok biiylik bir sikint1 ¢ilinkii 6zellikle otizmli hastalarda konusma geriligi
¢ok on planda oldugu i¢in duygularini, disiincelerini, isteklerini ¢cok fazla disartya belli edemiyorlar,
onun i¢in dil terapisti ¢cok ¢cok onemli. Bizim gezdigimiz sehirlerde gercekten her seyden gok giizel
seyler var ama birbirinden bagimsiz giizel seyler var. Bir sehirde ¢ok giizel yapilmis birtakim seyler
ama Obiir sehirde de Obiirii eksik, bir sonraki sehirde de bir bagka giizel bir sey var, dbiiriinde de o
yok. Yani en kisa zamanda bunun bir standardinin saglanmasi gerekiyor. Niye? Ciinkii otizm tedavisi
sadece ¢ocuk psikiyatristinin degil, ayn1 zamanda fizyoterapistlerin, ayni zamanda dil terapistlerinin,
ayn1 zamanda biitiin boyle paydaslarin bir arada hareket edecegi, ailelerin de tedavi gorecegi, eslerin de
tedavi gorecegi bir hastalik durumuna gelmis. Ciinkii otizmli ¢ocugu olan ailelere baktigimiz zaman,
¢ocuk bir taraftan tedavi gorityor ama -az 6nce hocalarimizin 2’si de ¢ok giizel soyledi- aileler gergekten
¢ok yipraniyor. Ailelere de mutlaka bir psikolojik danisman ve psikiyatrik tedavi gerekiyor.

Yani ben rehabilitasyon merkezlerinde sunu goérdiim: Aileler ¢ok sikintili, ¢ok perisan durumda
ve otizmli ¢ocugu olan ailelerde -biz bunu Komisyonda da ¢ogu zaman konusuyoruz- yiizde 60-70
oraninda bir bosanma olay1 var. Rehabilitasyon merkezinde anne sunu sdyliiyor: “Ben esimden ayrildim,
¢ocugumu artik daha rahat getirebiliyorum, kafam rahat.” Yani bu mantik gercekten ¢ok zor, ac1 verici
bir mantik. Niye? Ortada bir hasta ¢ocuk var, anne tek basina birakilmig, anne tek basina basinin
caresine bakmaya calismis, cocugunu sahiplenmeye ¢alismis. Iste tam burada bizim Hiikiimetimizin,
devletimizin devreye girmesi lazim. Bu sahipsiz annelere, bu ¢ocuklara bir sekilde -tabii ki yapilan
giizel seyleri her zaman alkigliyoruz ama- kol kanat gerilmesi lazim. Bunlara verilen maddi destegin
-ailelerin soyledigi bu, benim goriisiim degil, tabii ki ailelerin sdyledigi goriisii direkt aktarmam lazim,
benim goriisiim de dyle- artmasi lazim, en azindan bir asgari iicret diizeyinde olmasi lazim.

Verilen egitimin ¢ok yetersiz oldugunu diisiiniiyorum. Bizim iilkemizde otizm i¢in ayda alt1 saat
egitim veriliyor, halbuki ayda kirk saat egitim verilmesi gerekiyor; arada miithis bir fark var, bu farkin
bir an once giderilmesi gerekiyor.

Yine, az 6nce kaynastirma egitiminden bahsettik. Kaynastirma egitiminde ¢ok cok ciddi sorunlar
var. Bunun en biiyiik nedeni -az 6nce Aksaray’daki olaydan bahsettik- insanlarin otizmin ne oldugunu
bilmemesi yani cehalet. Bir an dnce egitime baslanip velilerin, otizmli ailelerin ebeveynlerinin bir
sekilde egitilmesi lazim. Ciinkii kulaktan dolma bilgiler, kulaktan dolma séylemler en biiyiik sikintiy1
yarattyor. Otizmli bir ¢ocuk -enfeksiyon hastaliklari gibi- sanki digerlerine bulastirtyormus gibi bir hava
veriyor; saglikli bireylerin, ¢ocuklarin anneleri bu sekilde bir hava veriyor. Bu havayi verdikleri zaman
toplumda vicdanen ¢ok ciddi sorumluluklar ortaya ¢ikiyor, vicdanlar yaraliyor. Aksaray’daki olay
gercekten ¢ok ciddi bir olay. Bu sadece Aksaray’la ilgili bir olay da degil ¢iinkii biz ayn1 seyleri birgok
yerde yasadik, birgok yerde yasandigini duyduk. Ozellikle bu tiir ocuklar olan aileler bu sdylemlerin
altinda ezilip kaliyorlar. Niye? Ciinkii psikolojileri zaten darmadagin, bunun iizerine saglikli bireylerin
aileleri, velileri o yaptiklar1 baskiyla karsisindakini daha da eziyor, ailelere daha da ac1 veriyor. Yani bir
an &nce bu farkindaligin artirilip bu ailelere destek olunmasi gerekiyor.

Kaynastirma egitimi gergekten ¢ok dogru bir egitim. Niye ¢ok dogru bir egitim? Ciinkii otizmli
¢ocuklar tedavide mutlaka akranlariyla beraber oynamali, beraber iletisim halinde bulunmali. Yoksa
¢ocuklari siz saatlerce bir 6gretmenin elinin altina birakip da bir yere gelmesini kesinlikle beklemeyin.
Ciinkii uzmanlarimizin da séyledigi bu, uzmanlarimiz sunu soyliiyor: “Bu ¢ocuklar akranlartyla
iletisim halinde olmali, evlerinde bir kdsede yatmamali, evlerine bagimli héle getirilmemeli.” Bunlar
¢ok onemli seyler.

Yani konu basliklar1 o kadar fazla ki neresinden tutsaniz elinizde kaliyor ama giizel seyleri de
alkiglamak lazim. Ankara’da gordiigiimiiz bir rehabilitasyon merkezi, Saray Engelsiz Yasam beni ¢ok
etkiledi. Ben bu kadar otizmli, bu kadar Down sendromlu, bu kadar serebral palsili gocuklarin bir arada
oldugunu hi¢ gérmedim. En hafifinden en agir1 var. Bu anlamda, gercekten, Hiikkiimetimize, devletimize
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tesekkiir ediyorum. Ama orada da eksiklikler var. Oradaki eksikliklerin de bir an dnce giderilmesi
lazim. Orada bir doktor arkadasimiz var -ben yirmi bes sene doktorluk yaptim- doktor arkadasimiza
gercekten tiziildiim, haline tiziildiim. Niye? Cocuk yeni mezun olmus, kosturuyor, yapiyor ediyor, bir
seyler yapmak istiyor ama tek basina olacak bir sey degil, 40 ¢ocuk, hepsinin de bdyle aspirasyon
tehlikesi var, solunum cihazina baglanmislar, disaridan beslenme {initesiyle besleniyor. Bu ¢ocuk tek
basina kosturuyor, bu boyle olmamali ¢iinkii Tiirkiye’de gercek anlamda doktor sayisi aslinda cok da
yetersiz degil, doktor sayimiz bence yeterli eger bunu diizgiin kullanabilirsek ve diizgiin merkezlere,
ihtiyac olan merkezlere o insanlar1 kanalize edebilirsek agigm biiyiik bir kismini kapatmis olabiliriz.
Bu anlamda tabii ki Saglik Bakanimiza da biiyiik isler diisiiyor, Saglik Bakanimizla da bu hafta bir
gbriisme yapacagiz, bu goriislerimizi orada da dile getirecegiz. Insallah otizmli, Down sendromlu ve bu
tiir gelisimle ilgili hastaliklarin ¢dzlimii konusunda elimizden geleni yapmak i¢in bu Komisyondayiz.

Ben dinlediginiz igin hepinize tesekkiir ederim.
BASKAN — Cok tesekkiir ediyorum.

Metin Bey giizel bir yere temas etti, gergekten orada bir pratisyen ¢ok biiyiik fedakarlik gdsteriyor.
Biz, tabii, aslinda arastirir, tespit ederiz ama Saglik Bakanimiza da insallah sdyleyecegiz “Suraya
Ankara’nin gobegine de gonderilsin.” diye. Demek ki oradaki yetkililer “Fazla kisi gelmiyor falan.”
diyor, takip edersen gelir yani Bakanliklardan, bu isleri bilen getirtir, bilemeyen de dyle bir pratisyenle
bekler, Bakanimiza da hemen onu sdyleyecegiz. Biz sadece tespit edip birakmayacagiz insallah bu isin
pesini. Zaten Komisyon olarak da karar aldik, gorevimiz 27 Kasimda bitiyor ama ondan sonra bdyle
bir goniil dernegi kurup bunun takibini yapacagiz insallah. Yani 12 arkadasimiz var, her partiden, boyle
ortak bir irademiz var. Bu isi ingallah bizzat takip edenler olacagiz.

Mehmet Ali Bey, buyurun.
MEHMET ALI CEVHERI (Sanhurfa) — Tesekkiir ediyorum Bagkanim.
Kiymetli milletvekili arkadaslarim, kiymetli hazirun, hepinizi saygiyla selamliyorum.

Down, Otizm, Serebral Palsi Arastirma Komisyonu olarak ben Tiirkiye’de bir farkindalik
olusturacagimiza inanityorum. Biraz dnce Kocaeli’nin verilerine baktigimda sorunun aslinda ¢ok da
onemli oldugunu goérdiim. 1 milyon 906 bin 321 niifusu var, bunda engelli oran1 3,29. Yine sliregen
hastaligi olan da yilizde 24,32. Yani yaklasik toplamn tigte 1’1 ciddi manada bir tedavi hizmeti aliyor.
Bu, toplum i¢in, beseri manada ¢ok ciddi bir yiiktiir. Bizim tiretken olmas1 gereken yani bu iilke i¢in
calismasi gereken bir kitlenin ciddi manada hem {iretimden ayrilip tiiketici konumda olmasi veya
hastalikli olmasi ciddi manada bir yiik. Tabii, bu bizim ger¢egimiz. Devlet olarak bunun iizerinde
ciddi manada ¢alisiliyor, 6zellikle son yillarda Aile ve Sosyal Politikalar ve Saglik Bakanligi olarak
devletimiz ciddi manada elini yiikiin altina koymustur. Oyle hizmetler yapiyor ki aileler noktasinda,
hastalar noktasinda, bakima muhtaglar noktasinda, engelliler noktasinda giizel hizmetler var. Tabii,
yine, egitimine baktigimiz zaman yaklasik 398 bin ortaggretime giden dgrencisi var, bunun 14.097’si
6zel egitim alan 6grenci, bu da yaklasik yine yiizde 3,5’a tekabiil ediyor. Bu da ¢ok ciddi manada
bir say1. Ben bu rakamlara bakarken Sanlwurfa niifusu 2 milyon 35 bin, 1 milyon 30 bin civarinda bir
fazlalik var. Bizim ortadgretime giden dgrenci sayimiz 686 bin 608 civarinda, yaklasik olarak 300 bin
ogrencimiz fazla. Acaba bizdeki degerler nasil, onu ¢ok merak etmeye basladim. Sanlurfa’da yine
akraba arasi evlilik de ¢ok fazla. Acaba bunu tetikliyor mu, bunu diisiindiim.

Tabii, Kocaeli Valiligimizin yapmis oldugu bu engelli bilgi bankasi ¢cok énemli. Biitiin illerde
olmasi gerekiyor, ben bunu kendi ilimize de 6zellikle Valiligimize tavsiye edecegim.

Yine, burada gezerken Biiyiiksehir Belediyemizin hizmetlerini gordiik, her gittigim yerde bdyle
bakiyorum. Genglere yonelik spor hizmetleri ¢ok dnemli, engellilere yonelik spor hizmetlerinin giizel
oldugunu gordiik. Sosyal belediyecilik dnemli. Burada ciddi manada islevler yerine getiriliyor.
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Tabii, aile hekimlerinin -degerli vekil arkadaslarim da ifade ettiler- bu egitimi almasi lazim. Aileler
bilingli olmadigindan dolayi taninin konulmasi gecikebiliyor. Aile hekimleri veya ¢ocuk hekimleri eger
bu tiir hastaliklar noktasinda yetistirilmis olursa erken tan1 6nem kazanacak, bunun tizerinde durmamiz
gerekiyor.

Ben hep ifade ederim, arkadaslarim da zaman zaman bu hususta benim diisiincelerimi de
aktarryorlar. Eger son otuz dort yil icerisinde 2.500’lerden veya 10 binlerden 250, 68, 50’lere iniyorsa
bu hastalik, ciddi manada bunu tetikleyen bir unsur oldugunu diisiiniiyorum. Ben kullanilan kimyasal
ilaglarmn, kimyasal giibrelerin ve gidalarin bu noktada etkili oldugunu diisiiniiyorum. Bunun iizerinde
durmamiz gerekiyor, bilimsel ¢aligmalarimizi bunun iizerinde yogunlastirmamiz gerekiyor, yoksa
onlimiizdeki on yillar igerisinde bu yiikk ¢ok daha artacaktir. Bu, terérden daha beter bir durum.
Gengligimiz ve gelecegimiz yok ediliyor diye diisiiniiyorum.

Ben bu Komisyonun ¢ok daha giizel hizmetlere vesile olacagini diigiiniiyorum. Bizi burada
agirladiginiz igin, giizel ev sahipliginizden dolay1 ve yaptigmiz sunumlardan dolayr da tesekkiir
ediyorum.

BASKAN — Mehmet Ali Bey’e ¢ok tesekkiir ediyoruz.
Simdi Kayseri Milletvekilimiz Sayin Cetin Arik.

Buyurun.

CETIN ARIK (Kayseri) — Tesekkiir ederim Saym Bagkanim.

Sayin Valim, sayin kaymakamlarim, sayin belediye baskanlarim, saym idare amirleri, sivil
toplum kurulusunun degerli temsilcileri; hepinizi saygiyla selamliyorum. Kocaeli ve Saym Valime
misafirperverliklerinden dolay: da tesekkiir ediyorum.

Komisyonumuz otizm, Down sendromu, serebral palsi ve diger gelisimsel bozukluklarmn tespiti,
sorunlar1 ve bu sorunlarin ¢6ziimii i¢in var, onun i¢in de bugiin Kocaeli’deyiz.

Saym katilimcilar, otizm, yasamin ilk yillarinda ortaya c¢ikan, Omiir boyu devam eden
norogelisimsel bir bozukluk ve bugiin i¢in nedeni tam olarak belli degil. Birtakim faktorler suglaniyor,
genetik faktorler, ¢evresel faktorler vesaire ama bugiin i¢in nedeni belli degil. Bilinen su: Ne kadar
erken tan1 koyarsaniz, ne kadar erken tedaviye baglarsaniz ve bu tedavi ne kadar devamli olursa bu
¢ocuklar yagama o kadar tutunabiliyor, ylizde 50’sinden fazlasi yasama tutunabiliyor. Onun i¢in erken
yasta tan1 ve bunun egitimi ¢ok énemli. Bu konuda farkinda da olmamiz lazim, otizmi bilmemiz gibi,
toplumun otizmin farkinda da olmasi lazim. Bugiin Kocaeli’de olmamizin nedenlerinden birisi de bu,
otizmde farkindalig1 yaratabilmek. Iste Aksaray’da yasanan olay da aslinda otizmin bilinmemesinden,
otizm ne oldugunun bilinmemesinden kaynaklaniyor. Bugiin Tiirkiye’de her 10 kisiden 7’si otizmin
ne oldugunu bilmiyor. O zaman bizim medyamiza da biiyiik gorevler diigiiyor. Yani televizyonlarda
evlilik programi yapilacagina, yemek programlar1 yapilacagina bu konuda toplumu bilin¢lendiren
programlarin yapilmasi gerekiyor.

Egitim, nasil bir egitim? Egitimin nitelikli olmasi lazim. Hepimizin evinde tipik gelisen
cocuklarimiz var ve haftada en az kirk saat egitim aliyorlar. Yetmiyor bu egitim ve biz onlart eksik
olduklart konuda dershaneye ya da 6zel okullara gonderiyoruz. Simdi, bu ¢ocuklar haftada iki saat
egitim aliyorlar. Yani haftada iki saat egitim aliyor ama siavlarda haftada kirk saat egitim alan, tipik
gelisen cocuklarla ayni sorulara tabi tutuluyor; bu, esitsizlik, adaletsizlik, haksizlik, vicdansizlik diye
diistiniiyorum. Yapilmasi gereken sey ne? Bu egitim saatini mutlaka ve mutlaka artirmak. Bunun yetersiz
oldugunu diisiinen aileler kendi ¢abalariyla ders almaya calisiyorlar ve en az aylik maliyeti 10 bin liray1
gegiyor. “Ben bu otizmli ¢cocuguma ders alayim, hayata tutunsun.” denildiginde 10 bin liray1 geciyor.
O zaman ne yapmak gerekiyor? Milletin parasini milletin ihtiyaclar1 dogrultusunda bizim harcamamiz
gerekiyor. Yani bu ¢ocuklarin, otizmli ¢ocuklarin anayasal hakkidir. Bu ayrimciligim ortadan kalkmasi
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ve tipik gelisen bireyler gibi en az haftada 40 saat egitim almalar1 gerekiyor. Bu bizim birinci gérevimiz
olacak ¢iinkii baska caresi yok. Bakiniz, egitim aliniyor, iste Aksaray’da yasanan olayda, orada bu
¢ocuklara egitim veren kim? Sertifika almis, muhasebe mezunu iicretli 6gretmen. Olmaz bdyle bir
sey. Yani siz isletme mezunuyla, muhasebe mezunuyla ya da bu isi bilmeyen, 6zel egitim dgretmeni
olmayan birisi, iste emekli olmus, bir de sertifika almig “Ben bunlara egitim veriyorum.” demekle
olmaz. Bizim yapmamiz gereken, hakkiyla bu ¢ocuklar egitebilmek. Zaten saat ¢ok kisitli, 2 saat;
onda da verdiginiz kisi 6zel egitim 6gretmeni degil, bu isi bilmeyen. Bunun gergekten ciddiyetle ele
alimmasi ve egitimin nitelikli olmasi lazim. Yani siz tamam, benim ¢ocugum gidiyor, haftada iste su
kadar egitim altyor demekle olmaz. Aksaray’da protesto yapmasi gerekenler aslinda bu veliler, otizmli
¢ocuklart olan veliler yapmaliydi “Benim ¢ocuguma nigin kaliteli bir egitim verilmiyor ya da nigin
nitelikli bir egitim verilmiyor.” diye. Bunu Sayin Baskanim “Miinferit bir olay.” diye agikladi ama ben
Oyle oldugunu diisiinmiiyorum. Egitim, otizmli ailelerin kres ¢agindan itibaren en bilyiik problemi.
Sayin Valim, kreslere bir bakin, kag tane otizmli ¢ocuk var Allah askina ya da bu ¢ocuklara o kreslerde
nasil davranilacagini bilmedikleri i¢in “Ya, bu ¢ocuk ele avuca sigmiyor, bu ¢ocugu alin bagka krese
gotiiriin.” diyor oranin ydneticileri ya da idarecileri. Bu yasanan bir gercek, realite bu. Bu otizmli
¢ocuklar kres, kres dolasiyor. Her yerde bdyle bu. Yani o zaman yapilmasi gereken ne? Bir sart
kosulacak: “Arkadas, senin otizmi bilen bir dgretmenin var m?” ya da “Ozel egitim dgretmenin var
mi1?” ya da “Senin kresinde en az 50 6grencin varsa 5’1 de 6zel dgrenci olmali.” denilmesi gerekiyor
ve bu ailelerin bu sorunlarina deva olunmasi gerekiyor. Bu ailelerin ¢ogu isini birakiyor yani anne
calistyorsa gocuguna bakmak igin isini birakiyor. Bosanma orani yiizde 80’ler civarinda, pargcalanmig
bir aile orani. Ve Amerika’dan bahsetti, bu ¢ocuklarin egitimi i¢in 268 milyar dolar biit¢e ayrildigindan
bahsetti sayin hocamiz. Dogru. Ve sunu soyliiyorlar: “Her 1 dolar harcadigimizda tilke ekonomisine 16
dolar olarak geri doniiyor.” Demek ki biz bu ¢ocuklara hakkiyla, layikiyla egitim verebilirsek hayatta
tutunabilecekler.

Bir diger konu, bu ¢ocuklarin, burada -Sayin Valime ¢ok tesekkiir ediyorum- engelli bilgi bankas1
kurulmus ve burada da Sayin Saglik Miidiiriimiiz de bahsetti, Kocaeli’de Down sendromlu ¢ocuk sayist
443 ve 280 kisinin egitim aldigin1 sdyledi. Acaba geri kalan 200 kisi eriskin oldugu i¢in mi egitim
alamiyor ya da nigin egitim alamiyor? Bu konuda bir ¢alisma yapabildiniz mi? Ve otizmli sayisini ben
burada yetersiz olarak gordiim. Yani eger ki bugiin 58 ¢ocuktan 1°i otizmli doguyor ise Kocaeli’de de
yilda 30.667 ¢ocuk dogmus 2018 yilinda, bu sayinin daha fazla olmasi gerektigini diigiiniiyorum ¢iinkii
528 gocugun otizmli dogmasi lazim.

Ve yine, Tiirkiye’de 0-18 yas grubu arasinda 352 bin egitim bekleyen ¢ocugumuz var ve resmi
rakamlarin verdigi oran 27 bini egitime ulasabilmis. Geri kalan ¢ocuklarimizi, Sayin Valim, evlerinden
¢ikartip bulup mutlaka ve mutlaka egitimle bulusturmamiz gerekiyor. Acaba bu ¢ocuklar gergekten
sosyal hayattan dislandiklar1 i¢in, toplum otizmi bilmedigi i¢in “aileleri tarafindan iyi terbiye
edilmemis cocuklar” olarak goriildiikleri i¢in bu ¢ocuklar sosyal hayatin iginde degiller. Bunlar
bir lokantaya gidip rahat yemek yiyemiyorlar, sinemaya gidemiyorlar, vesaire, vesaire. Onun igin
ailelerinde hapis hayat1 yasiyorlar. Bunlarin mutlaka ve mutlaka bulunup eksik de olsa, saati yetersiz
de olsa egitimle bulusturulmasi gerekiyor. 0-18 yas aras1 350 bin ¢ocuktan bahsediyorum ve egitime
ulasan ¢ocuk sayisinin sadece 27 bin oldugundan bahsediyorum Saym Valim. Tiirkiye’de ivedilikle
yapilmasi gereken seyin de Ozel Egitim Y&netmeligi’nin mutlaka ve mutlaka eksikliginin giderilmesi
gerektigini diisiinliyorum. Bir tarafta atanamayan 450 bin 6gretmenimiz var diger tarafta 10 bin 6zel
egitim 6gretmen eksikligimiz var. Bu saymin da ivedilikle giderilmesi gerektigini diisiiniiyorum.

Aynur Gérmez Hocam sunumunu sunarken Tiirkiye’den rakamlar, istatistikler verirken 2002’den
bahsetti. Evet, bu dogru, Tiirkiye’de siz burada giizel bir ¢alisma yapmigsiniz Saym Valim engelli
bilgi bankasi olusturmussunuz ama Tiirkiye’de maalesef bizim elimizdeki veriler 2002 nin verileri.
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2020’ye giriyoruz, aradan on sekiz y1l ge¢mis, Tiirkiye’nin bir engelli haritas1 yok. Yapilmasi gereken,
ivedilikle, hizla her ilde sayin valilerimizin bagkanliginda Tiirkiye’deki engelli haritasinin ¢ikarilip
ne kadar otizmli var, ne kadar Down sendromlu var, ne kadar isitme engelli var, ne kadar serebral
palsili var ve bunlarin ihtiyaglari dogrultusunda ¢aligsmalar yapilmas: gerekiyor. Ona da soru isareti
koymussunuz, 2002’de demissiniz ama rakami da siipheli bulmugsunuz, ona dikkat ettim Saym Hocam.

Bu konu, otizm, serebral palsi, Down ailelerinin en ¢ok istismar edildigi, en ¢ok kandirildig: alan.
Yani bu konuda insanlar evlerini satiyor, arabalarini satiyor, iste, birisi diyor ki: “Ben bir diyet buldum,
senin ¢ocugun otizmden kurtulur.” Burada sunu sdylemek istiyorum: Pozitif bilimden kagmayacagiz
ve ben bir dernek yoneticisinin kullanilan ilaglarin ¢ocuklart uyusturdugunu sdylemesini de son derece
yadirgadim ¢iinkii bu ilaglart veren bilim adamlari... Ciinkii bu ¢ocuklarin ek problemleri oluyor,
yatmaktan enfeksiyonlar1 oluyor, davranis problemleri oluyor, uyku problemleri oluyor. Siz bunlar
tedavi edeceksiniz ki ¢ocugun diger tedavilerini de... Yine, orada fizik tedavi hipoterapi, yine egitim
saati ¢ok cok 6nemli. Yani iste, otizmli olup da hocaya gitmeyen yoktur. Komsusu diyor ki: “Kes su
ilaglarini, falanca yerde soyle bir hoca var, ona gétiir, gocugun kurtulur.” Ve gidiyor gercekten. Yine,
birisi diyor ki: “Serebral palside ben soyle bir alet buldum, gelin benim aletimden faydalanin ve siz de
bundan yararlanin.” Ya da hocalarin ya da tiniversitedeki 6gretim {iyelerinin, bu igle ilgilenenlerin bu
isteki ameliyatlar1 sadece para igin yaptig1 goriisiine de son derece karstyim. Ben hicbir bilim adaminin,
higbir 6gretim tiyesinin para i¢in bir cocugun hayatiyla oynayacagini diisiinmiiyorum ve her zaman igin
pozitif bilimden yana, bilimin 1s181nda gelistirilmis aletlerle ya da fizik tedavide kullanilan cihazlarla
ya da kullanacaklari ilaglarla hayata daha iyi tutunacaklarini diisiiniiyorum. Bu ¢ocuklarin istismar
edilmesine, bu ailelerin istismar edilmesine Sayin Valim, hep beraber, devlet olarak karsi ¢ikalim
diyorum.

Hepinizi saygtyla selamliyorum.

Tesekkiir ediyorum.

BASKAN - Cetin Bey’e ¢ok tesekkiir ediyorum.

Ben bir ilave yapayim: Aksaray’a ben “bireysel” dedim, Cetin Bey “bireysel degil” dedi, insallah
benim dedigim dogrudur yani gonliimiiz boyle istiyor; onu bir belirteyim. Gergekten benim “bireysel”
demek belki isime geldi yani dyle olsun artik, Tiirkiye’ye bireysel olmak yakisir diye dyle diisiindiim,

toplumumuz duyarli oldugunu diisiiniiyorum ama Cetin Bey’in dediginde de bir gergeklik var.

“Bu ameliyatlar para almak i¢in” demisti, ben de ona bir cevap vereyim. Benim oglum ayaklarindan
ameliyat oldu, doktor da bize gergekten nasil ameliyat ettigini, ne yaptigini gosterdi ve ¢ok iyi bir netice
aldik; onu da sdyleyeyim. Yani bilimi de o kadar horlamamak lazim, doktorlarimizi da hor gérmemek
lazim. Bunu bir kere belirteyim yani dyle degil, dyle kolayca su¢lamayalim.

Cok tesekkiir ederim.

Karabiik Milletvekili Hiiseyin Avni Aksoy.

Buyurun.

HUSEYIN AVNI AKSOY (Karabiik) — Sayin Valim, sayin milletvekili arkadaslarim, Sevgili
Komisyon Baskani, degerli protokol, hanimefendiler, beyefendiler; hepinizi saygiyla selamliyorum.

Bir ¢ocuk doktoruyum ben, Karabiik Milletvekiliyim. Sebebi bilinmeyen hastaliklarla ugrasiyoruz.
Biitiin bilinmeyenlerden korkar insanlar. Birka¢ baslik halinde bunlar1 séyleyecegim. Simdi, acaba
mikrobik mi degil mi, neyin nesi; aslinda biz bunu tespit ediyoruz. Yoksa “hastaliklarin etiyolojisi”
dedigimiz sebebini bilsek tedavisi ¢abuk kolaylagacak.
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Birincisi: Down sendromu drneginden gidersek 700 dogumda 1 Down sendromu olur, su bulgular
olursa Down sendromu olur. Iste 1 kromozom fazlalig1 var ama neden oldugunu hala bilmiyoruz. Otizmde
belki genetik sarmalda bir sikint1 var, belki baska kimyasal sebepler var. Sayin milletvekillerimizden
birisi “Ben kimyasallart su¢luyorum.” diyor. Bu yiizden, birincisi, sebebi bulmak icin bu hastaliklarda
aragtirma gelistirmeye ihtiya¢ var, bunun i¢in biitce ayirip ugrasmamiz lazim tilke olarak.

Tkincisi: Su anda elimizdeki mevcut hastalar icin erken tani ve erken tedavinin basarili sonuglar
dogurdugunu goriiyoruz. Bu yonde yapilan mevcut yasalarin ve uygulamalarin aksayan taraflarini
diizeltmemiz lazim.

Ugiinciisii: Mevcut durumu biz tespit etmek igin -sahada ne oluyor, iilkemizde ne asamadayiz-
bunun i¢in geziyoruz ve Mecliste de birgok bilim insanini dinledik bu hastaliklarla ilgili. Demin Doktor
Metin Bey’in sdyledigi Saray’da gordiigiimiiz, hakikaten ¢ok giizel seyler yapilmis. 786 hasta var fakat
1 tane revir var orada 30 yatakli, tamamen ileri ddnemde 28 hasta gordiik. 1 pratisyen hekim -7 kadro
varmis orada, Sayin Saglik Bakanina bunu bizzat iletecegim- bir yillik pratisyen hekim Emre Bey
yardim istedi. Yani mevcut durumda ¢ok miicadele ediyoruz ama hastalarin durumu ¢ok agir oldugu
icin bocaliyoruz. Birgok annenin babanin feveran etmesinin sebebi de -sebep belli degil- elimizdeki
durumun garesizliginden.

Cagdas diinyada durum nedir? Bunu arastirtp goziimiiziin ucuyla takip ediyoruz, bilim insanlar1
bu konuda bize sunumlar yapiyor. Biz bunlardan ileri miyiz, geri miyiz, eksigimiz var mi; bunlari
tamamlamamiz lazim.

Olmazsa olmaz aileye destek, aileye psikolojik, sosyal ve maddi destek gerekiyor. Tek basma bu
hastaliklarla bag etmesi pek miimkiin degil. Bu bireylerimizin hayatini idame ettirebilmesi igin -kendi
basina kaldi; aile, anne baba yok- sosyal devlet anlayisiyla bunlarin yaninda olup kendi kendilerine
yetecek duruma getirmemiz, istihdam edebilecegimizi, ¢alisabilecekleri alanda istihdam etmemiz...
Bunu da kavramis durumdayiz.

Biitlin bunlarin 1s181inda, yapilmasi gerekenler i¢in hangi yasal diizenlemeler, yasamizda ne tiir
bosluklar var; iste, bunu biz Komisyon olarak aramizda yasal diizenlemeler i¢in de bu dediklerimin
hepsini birlestirip bireylerimize -su anda bir¢ogu ¢ocuk yasta oldugu icin- ¢ocuklarimiza faydali
olmaliyiz. Ama ileri yaslarda da artik... Saray’da ve bircok yerde gordiik.

Kocaeli 6rnegine gelince, ben burada Saym Valimize —adasim Hiiseyin Aksoy, benimki de Hiiseyin
Avni Aksoy- ¢ok tesekkiir ediyorum, gergekten kutluyorum kendisini, misafirperverliginden dolayi da
kutluyorum. Engelliler icin ¢ok ileri bir veri bankasi olugturmus ekibiyle beraber. Bu sebeple sizleri de
tebrik ediyorum. Bu, Tiirkiye i¢in biitiinii i¢in olmas1 gereken, olmazsa olmaz; bu bilgisayar ¢aginda
bir sey. Yani bununla mutlu oldum.

Bir ¢ocuk doktoru olarak da gercekten kendi ilimde de bunu &rnek alip gerekli kisilerle
goriisecegim. Bizim i¢in pilot bolge gibi oldu. Calismalarimiz siiriiyor. Umutsuzluga kapilmasin,
devletimiz giigliidiir. Anne babalarin, herkesin yaninda olacagiz. En 6nemlisi, insallah etiyolojilerini
bulacagiz bu hastaliklarin, tedavi de kolaylasacak.

Cok fazla bir seyi herkes, biitiin arkadaslar sdyledi zaten. Bilim insanlar1 da sunum yapti. Vaktinizi

¢ok almak istemiyorum.
Hepinizi saygtyla selamliyorum.
BASKAN — Radiye Sezer Katircioglu, belki tanimazsiniz, Kocaeli Milletvekili.
RADIYE SEZER KATIRCIOGLU (Kocaeli) — Tesekkiir ederim, ¢ok naziksiniz.
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Degerli Baskanim, Sayin Valim, Komisyonumuzun degerli iiyeleri, Kocaeli’mizin degerli
biirokratlart, sivil toplum &rgiitleri, Bilyiiksehrimizden baskan vekilimiz var, genel sekreter yardimcimiz
var, boyle sayilari saymaya kalkinca illaki unutuluyor ama belki de hepsinden 6nemlisi ailelerimiz var
aramizda, bizzat bu rahatsizliklardan muzdarip kisiler var, akademisyenler var aramizda, kisaca degerli
hazirun; giizel Kocaeli’mizde sizlerle olmaktan mutluluk duydugumu ifade etmek istiyorum.

Neden Kocaeli? Kocaeli 6zel bir sehir. Konumu, cografyasi —diger seylere girmeyecegim ama-
yaptig1 calismalarla gergekten Tiirkiye’ye 6rnek olan bir sehrimiz. O anlamda da bu sehrin bir evladi
hem de bir vekili olarak Kocaeli 6rnegini yakindan incelememiz gerektigi diisiincesiyle birkag ilimiz
vardi, Kocaeli’yi de buna dahil ettik. Bugiin 6gleden sonra Istanbul’da da giizel bir 6rnek var, onu
inceleyecegiz. Yani arastirma komisyonlart Meclis catis1 altinda sadece kitabi bilgiler degil, iyi
uygulamalar1 da yerinde gorerek, prototip 6rnekleri de yayginlastirma noktasinda, basarili drnekleri de
yayginlastirma noktasinda kapsamli bir ¢alisma yapabilen komisyonlar. Ama diin de istisare ederken
de soyledik, belki bir parantez agmak gerekir, ger¢ekten bir kiilliyat var Tirkiye Biiyiik Millet Meclisi
catist altinda. Cok 6zel alanlarda, cok kapsamli, gergekten derinlemesine yapilan ¢alismalarin raporlart
mevcut, raflarda duruyor ama ne kadar yararlaniliyor, benim yiiksek lisans sdylemimde, evet tez i¢in
kullantyoruz ama aslinda yerel yonetimlere buradan mesaj vermek gerekebilir ya da ilgili bakanliklara.
Aslinda sorunlarin ¢6zlim noktalarina rahatlikla ulasabilmek igin orada bir kiilliyat var, yerel yonetimler
bunu rahatlikla kullanabilirler. Gergekten giizel, basarili caligmalar var.

Gegen donem Komisyon Baskanligimda da bir alt komisyonumuz var, engelliler ve engelli yakint
olan kadimlarin, ailelerin sorunlartyla ilgili; orada ilk Oniimiize ¢ikan bir engelli veri bankasinin,
kapsaml1 bir engelli veri bankasinin olmadig1 ama bununla ilgili bir ¢aligmanin yapildigiydi. O zaman
da yine Sayin Valimizin Samsun’daki ekibi bize gelip bir sunum yapmusti, bugiin de burada yine ayn1
kapsamda bir sunum aldik. Cok 6nemli, neyin ne kadar oldugunu bilmeden ¢dziim iiretmeniz tam
olmuyor, etki analizlerini iyi yapamiyorsunuz, yaptigimiz ¢aligmalarin yerini bulup bulmadigini tam
gbremiyorsunuz, bu anlamda dnemli.

Burada bir ihtilaf var, benim gecen komisyonda da, bu Komisyonda da gordiigiim, ilgili
bakanliklarin niye bu veri tabanini olusturamadigryla ilgili bir konuda, birkag¢ hususta anlasamadiklarini,
kararlagtiramadiklarin1 goriiyoruz. Yani bir engelli tanimini nasil yapacaklar, hangi araliklarda
yapacaklar? Yani bazi kisitlari var. Herkes kendini “engelli” olarak tanimlamak istemiyor, kayda girmek
istemiyor, vesaire, vesaire. Biraz bu isi yavaslatmis ama bu 6rnek; gergekten buradan valimizi bir kere
daha kutluyorum. Ekibine, bu ilgili kurumdaki miidiirlerimizin de bu konuya sahip ¢ikmis olmasi giizel
bir ekiple birlikte giizel bir ¢alisma var. Bunu Tiirkiye’ye yayabiliriz, daha gelistirebiliriz, 6neriler bu
anlamda ¢ok 6nemli, tekrar kutluyorum.

Ayni zamanda, diin yaptigimiz temaslarda, bugiin de tekrar yapacagimiz temaslarda da Biiyiiksehir
Belediye Baskanimizin ve ilge belediye baskanlarimizin giizel uygulamalarini gordiik, yerinde
inceledik. Mesela Cemil Meri¢ Engelsiz Yasam Merkezi -tam adi bdyleydi sanirim- ¢ok giizel, ben
orada bir kritik soru sordum, yaptigimiz o tiim temaslarda o karsimiza ¢ikmisti “Buraya giren bir
ogrenci ne kadar kaliyor?” diye. Siiresiz...

Bakin, detaylar geliyor, soyle: Yaptigimiz bu g¢alismalarda sayin vekil arkadaslarimiz anlatti,
girmeyecegim ama bir tanesi ailelerin yasadigi endise: “Ben oliirsem ne olacak?” Bakanlik bunu
¢6zmiis, kurumlarini kurmus, 6zel sektoril de igine almis, 6zel uygulamalarla birlikte hayata gegiriyor
ama diyor ki: “Ben bu egitimleri aldirdiktan sonra -diin de bir aile soyledi iste devletin okullarina
gidiyor, rehabilitasyon merkezlerine gidiyor, bitiyor- bu ¢ocugu ne yapacagim?” Yani verilen egitimler,
destekler bittikten sonra ailenin en biiyiik sikintis1 da o. Iste bu merkez bunu siirekli veriyor, bu gocuklari
sosyal anlamda gelistirmek, aileleri biraz rahatlatmak... Bu gibi 6rneklerin daha da gelistirilerek baska
yerel noktalardaki hassasiyetleri diizelterek herkes kendine uygulayabilir diye diisiiniiyorum.
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Tabii, Komisyonumuzda doktor arkadaslarimiz var, onlar biraz daha saglik kismindan yaklastilar.
Ben bir sivil toplum orgiit¢iiylim, biraz sosyal kismina deginmek istiyorum, ¢ok uzatmak istemiyorum
ama cok Onemsiyorum. Aksaray’daki olay, aslinda Komisyon siirecinde bizim gordiigiimiiz bir
seydi, medyaya yansidi. Evet “Bilmemek yani farkindaligi olugturmak nasil olur?” diye konusurken
Aksaray’daki olay, aslinda otizmi, otizmlilerin kaynastirmada yasadigt sorunlari bir an, birden ortaya
¢ikardl, bu da bizim merakimizi uyandirdi -yani bizim derken toplumca soylilyorum- arastirmaya,
sormaya basladik.

Simdi, neden bu aileler bu kadar kaygili, niye bu kadar tepki veriyor, ¢ocuklar niye boyle yapiyor?
Ben biraz daha genis cer¢evede birkag climleyle anlatmaya calisacagim. Basta kadina siddet de olmak
tizere dogaya, hayvana, her tiirlii canliya uygulanan siddetin, agresifligin, bazi insani sikintilarin altinda,
ben empati duygumuzu artik kullanamamamizin, onun da beraberinde getirdigi merhamet ve vicdan
otokontrollerinin diyelim, olusamadigindan ya da unutuldugundan, biraz daha geride kaldigindan
dolay1 oldugunu diisiiniiyorum. Cocuklarimiza bakiyoruz, ¢ok izole bir hayat yasiyorlar yani sanal
ortamdalar. Eger is basina gelmezse -bdyle bir rahatsizlik- ya da iste bagka bir sey yasamazsa bilmiyor,
bilmedigi seyin de bilincini olusturup empati olusturamiyor. Bizler biraz kendi icimizde bir hayat
yasiyoruz, bizden daha farkli hayatlari bilmiyoruz. Yani Osmanli déneminde yardimlagma, dayanisma,
vakif kurumlarinin olugmasinda ¢ok dnemli bir sey vardi, siirekli bir yardimlagma vardi, bu kurumlar
olusmustu; simdi biraz daha stabil yasiyoruz. Ozellikle ¢ocuklarimizin, belli araliklarla hepimizin bu
dezavantajli gruplarla bir araya gelecek etkinlikleri, bazi faaliyetleri yerine getirmemiz gerekiyor.
Mesela, okullarimizda var nispeten ama uygulayamiyoruz. Cocuklarimiza, sosyal sorumluluk
projeleri kapsaminda bdyle ailelerle, bdyle ¢ocuklarla, bdyle kurumlarla bir araya getirmemiz, belli
araliklarla, onlara o siiregleri tanitmamiz gerekiyor. Yani Aksaray’daki bir olayin olmasina gerek
kalmadan, bizim, normal, rutin hayatimizin i¢inde ¢ocuklarimiz ve kendimizi bdyle yasamlarla bir
araya getirecek durumlar1 olusturmamiz lazim. Bu, beraberinde baskasiyla ilgili farkli yasamlart da
tanimanin, bilinglendirmenin, hayati ona gore gdgiislemenin, zorluklara kars1 miicadelenin, depresyonla
miicadelenin -aslinda bunun altin1 dolduracak hocalarimiz var, sosyologlar var- ben 6nemli oldugunu
diistiniiyorum, bu kismi da yerine getirmemiz gerektigini diisiiniiyorum. Yani televizyon filmleri bir
yere kadar ama normal yasamimizin bir pargasina getirirsek bizden farkli yasantilari, baska zorluklari
gordiikce bizim bu sorunlarla ¢ok daha iyi miicadele edecegimizi diisiiniiyorum. Aslinda anlatacak ¢ok
fazla sey var ama birlikte yasama kiiltiiriinii her seye ragmen, her tiirlii farkliliga, dezavantaja ragmen
hayata beraber gecirebilecegimizi diisiiniiyorum. Bunu da Komisyonumuz aslinda ¢ok giizel ortaya
koydu. Bagkanimiza ¢ok tesekkiir ediyorum, ¢ok iyi bir yonetimi var ve liyelerimiz de bu anlamda ¢ok
iyi bir uyum sagladi. Tlim siyasi partiler, evet, iilke gergeklerinde, toplum gergeklerinde bir araya gelip
artilar1 koyabilmeyi, belli bir noktada bulusabilmeyi basard:. Insallah, tiim alanlarda da bu, sirayet
edecek, bunu bir baslangi¢ olarak goriiyorum. Hepimizin yapmasi gerekenin, Tiirkiye'nin en 6nemli
ihtiyaclarindan, Oniiniin agilmasi, gelismesi, biiylimesi, sorunlarin ¢dziilmesi noktasinda en 6nemli
ilacin bu oldugunu diisiiniiyorum.

Cok tesekkiir ediyorum. Tekrar toplantimiz hayirl ugurlu olsun.

BASKAN — Cok tesekkiirler.

Sayin Valim, kaymakamlarimiza s6z verelim mi? Kirsehir’de kaymakamlarimiza sdz verdik Sayin
Valim. Tabii, orada gordiik ki bir kaymakamimiz “Otizmli yok bizde.” dedi; tamam dedik biz de, kabul
ettik ¢iinkii inceleme, arastirma olmamis. Kaymakamlarimiza aslinda biz mesaj1 verdik bence, mesajin

biri su... Tabii, kaymakamlarimiz hep vali olacaklar, haklaridir, onun i¢in Kocaeli Valisini de biraz
izlesinler, tavsiye ediyorum. Ilgelerinde bunu yaparlarsa daha sonra illerinde de yaparlar, belediye
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baskanlariyla uyum igerisinde. Yerel yonetimleri ¢iinkii biz daha fazla yetkilendirmeyi diisiiniiyoruz
ingallah. Kaymakamlarimiza soru sormayalim, sdz vermeye gerek yok, mesaji aldiklarmi diisiiniiyorum

ama “Ben goriis beyan edecegim.” diyen varsa da olabilir.
Burada bir de s6z almak isteyen aileler var, onlara da ¢ok kisa soz verecegiz.
Buyurun.

GOLCUK DOWN SENDROMLULAR DERNEGI REHBER OGRETMENI CiGDEM
GULOGLU - Biz buraya Kocaeli’yi temsil i¢in Down Sendromlular Dernegi adma geldik. Bizim
dernegimiz Kocaeli bolgesinde tek faaliyet gosteren dernek. Golciik ilgesinde bulunuyoruz ama tiim
Kocaeli bolgesine hizmet veriyoruz. Ben kisa bir siire dnce bu dernekte goniillii rehber 6gretmen olarak
ise basladim. Oncelikle, ben Sayin Kaymakamimiza da ¢ok tesekkiir ediyorum. Bu kisa siirede degerli
vaktinizi bana ayiracaginiz i¢in de ¢ok tesekkiir ediyorum.

Ben hemen kisa bir sey sdylemek istiyorum: Bunu nigin soyliyorum? Ciinkii sesimi sizlere
duyurmak benim en biiyiik hedefimdi bugiine kadar ve bana bu dernek bu firsat1 verdi.

Ben bir yil kanser tedavisi gordiim ve kemoterapi almamin ikinci giiniinden itibaren beni
aramasalar bile biitiin velilerimi 6zel olarak tek tek arayip “Cocuklarin egitiminde sunu yapacaksiniz,
bunu yapacaksiniz ve bunu yapacaksiniz...” dedim. Yani ben kendi hastaligimi bir kenara birakip...
“Cocuklarimiz i¢in neyi, nasil yapmaliy1z?” benim icin ¢ok dnemliydi ¢linkii ben 2 ¢ocuk annesiyim.
Benim ¢ocuklarim normal gelisimde ¢ocuklar ve ben bu sektdrde on yedi yildir ¢alistyorum. Ailelerin
“Bize bir sey olduktan sonra ¢ocuklarimiz —¢ok 6ziir diliyorum sesim titriyor ¢ilinkii gercekten igten
hissediyorum su an soylediklerimi- nasil devam edecek yasantilarina?” sorusu var. Evet, benim
¢ocuklarim yasantilarina bir sekilde devam edebilir, ben hep bunu diisiindim ama benim igin,
gercekten, benim ¢ocuklarimdan da daha 6nemli olan, 6zel gelisimli ¢ocuklarimiza dogru ve etkin
egitim verildikten sonra, anne babalarinin gozii arkada kalmadan “Evet, bizim ¢ocuklarimiz da biiyiik
bir oranda gelisimlerini devam ettirebilir.” diislincesini ispatlamakti, benim tek niyetim buydu ve ben

bunu ulasabildigim dgrencilerle ve verdigim hizmetle de basarabildigime inantyorum.

Benim diin ¢ok az bir vakit dnce haberim oldu bu sunumdan, keske daha uzun ¢alisabilseydim ama
sabah besi ¢eyrek geceye kadar bir sunum hazirladim, yatip altida kalktim. Cok tesekkiir ediyorum beni
dinlediginiz i¢in.

Simdi ben uzun siire beraber calistigim 3 dgrencimin videosunu hazirlamistim, en fazla dort-bes
dakika stirer.

BASKAN — Hemen liitfen.

GOLCUK DOWN SENDROMLULAR DERNEGI REHBER OGRETMENI CiGDEM
GULOGLU — Cok tesekkiir ediyorum.

Simdi videoda izleyecegimiz ilk ¢ocukla ben 10 yasinda tanistim, yiizde 80 zihinsel engel durumu

vardi bu gocugun, ailesinin tek cocugu ve ailenin de maddi durumu iyi aslinda.
BASKAN — Hani sunum?

GOLCUK DOWN SENDROMLULAR DERNEGI REHBER OGRETMENI CiGDEM
GULOGLU - Simdi gelecek, o yiizden ben énce bir cocugu tamtryorum.

BASKAN — Eger hazir degilse diger aileyi dinleyelim bu arada, siz hazirlaymn. Siz hazir olunca...

Evet, buyurun.
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KOCAELI OTISTIK COCUKLAR DERNEGI BASKANI [LKIN KILICARSLAN — Sayin
Valim, sayin milletvekillerim, Bagkanim, degerli protokol iiyelerimiz, degerli aileler; dncelikle kendimi
tanitmak istiyorum. Ben Kocaeli Otistik Cocuklar Dernegi Baskan1 {lkin Kiligarslan ama aym zamanda,
Rabb’imin bana armagan ettigi 23 yasinda otizmli bir melek annesiyim ve her zaman da siikrediyorum.

Ne olur kusura bakmayin, en son Aksaray’da yaganan bu olaylar beni ¢ok iizdii agikgasi ama ben
otizme devletimizin kesinlikle ¢dziim bulacagina inantyorum. Otizmli ¢ocuklarimizin egitim hakkinin
oldugunu biliyoruz ve otizmli aileler ve cocuklarimiz varlar.

Sunu soylemek istiyorum. Aslinda ¢ok anlatmak... Yani otizm anlatilmaz zaten degerli
akademisyenler, hukukgular ve doktorlarimiz anlatti. S6yle bir sey: Bence otizm anlatilmiyor, yasaniyor.
Yani otizmle yasamak gerek. Evet, gorseller ¢ok 6nemli. Gergekten ben ¢ok tesekkiir ediyorum ayni
zamanda gorseller igin.

Soyle, benim oglum yiizde 98 otizmli, agir engelli. Cok miicadele verdik. 1999 senesinde tani
aldik. 1999 senesinde 251°de otizm tanis1 alintyorken simdi artik 58’e diistli, tahmin ediyorum -68
dendi ama- simdi en son 58 deniyor. Gergekten ¢ok korkung bir artis var.

Soyle bir sey soyleyeyim: Onlara firsat verildiginde, sevgiyle yaklasildiginda, sabirla
yaklasildiginda otizmlilerin inanin yapamayacaklari higbir sey yok. Ben sdyle bir drnek de veriyorum,
biz Kocaeli’de olmaktan da ¢ok mutluyuz aslinda. Kocaeli ger¢ekten ¢ok kucak agiyor otizmlilere ve
bizim Kocaeli Biiyiiksehir Belediyesine gergekten tesekkiir ediyoruz su konuda: Bir yasam merkezi
bize tahsis ettiler ve agir otizmli ¢ocuklar topluma ¢ok giremedikleri igin ¢ok giizel bir merkezimiz
olustu orada. Sunun i¢inde ¢cok 6nemli, aslinda o kadar ¢ok anlatilacak seylerimiz var ki zaman ¢ok
az, onu biliyorum. Liitfen, suna ¢ok sey yapalim, 0-3, 3-6 yas o kadar 6nemli ki, ne olur, erken taniyla
¢ocuklarimiz topluma gergekten kazandirilabiliyor. Tabii, okul donemleri zaten anlatildi ama ben sdyle
kiigiiciik bir 6rnek vermek istiyorum: Is istihdami hakkinda da kontrollii olarak, bireylerin basinda
olarak Kocaeli’de bir pigsmaniye firmasinda agir otizmli ¢ocuklarimizin ¢alisma hayati oldu biliyor
musunuz? Gergekten firsat verildiginde bunu yapacaklarimi gosterdiler. Cok giizel bir projemiz oldu ve
5 ¢ocugumuz orada iiretim yaptilar. Ben olmayacak diye diisiinmiiyorum.

Cok tesekkiir ediyorum.

Bizlere firsat verdiniz, sizleri burada gérmek gercekten mutlu etti bizleri, otizmli aileler adina
sOyliyorum.

Saygilarimi sunuyorum efendim.

BASKAN — Evet, ¢ok giizel, aslinda ¢ok giizel dzetlediniz, gercekten 6zetlediniz. Tabii, bir de
hanimefendi sunarken aklima geldi, burada goniilliiliik ¢ok dnemli.

Bir de siz hangi kaymakamimiza tesekkiir ettiniz? Siz de kaymakamimiza tesekkiir ettiniz. Iyi biz
de tesekkiir edelim.

KOCAELI OTISTIK COCUKLAR DERNEGI BASKANI [LKIiN KILICARSLAN — izmit
Kaymakamimiza ¢ok tesekkiir ediyorum. Bize hemen kucak agtilar. Kocaeli Valim zaten o, bu konularda
¢ok duyarli. Sayin milletvekilim, o keza Otizm Eylem Plani’nda her zaman ge¢mis senelerde de bizi

sey yaptilar.
Cok tesekkiir ediyoruz.
BASKAN — Cok tesekkiir ediyorum.

Tabii, yani kaymakamlarin bu tiir derneklerle, vakifiarla, sivil toplum orgiitleriyle daha fazla mesai
yapmasinda fayda var.

Tesekkiir ediyorum.
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Buyurun.

GOLCUK DOWN SENDROMLULAR DERNEGI REHBER OGRETMENI CiGDEM
GULOGLU - Simdi, bizim bu videoda izleyecegimiz 6grencimiz 10 yasinda. Ben aileyle 10 yasinda
tanistim. Ben tekrar climlemin en basinda da sdyledim: Etkin rehberlik egitimi. Ben uygulama
kismindaki eksikliklerin {izerinde durmak istiyorum.

Tirkiye’de Kocaeli bolgesinde, rehabilitasyon merkezlerinde rehberlik egitiminin iizerinde ¢ok
fazla durulmadigimi disiiniiyorum. Cocuklarimiz zaten bireysel egitimlerini sinirli saatte aliyorlar,
ayda sekiz saat bireysel ve dort saat grup egitimi altyorlar. Sadece ¢ocuklar egitimlerini alip ¢ikiyorlar.
Ama burada izleyeceginiz bu 3 6grenci birebir benim rehberlik hizmeti verdigim ailelerin ¢ocuklari.
Aileler egitimleri disinda, rehabilitasyon merkezlerinde aldiklari egitimin disinda ¢ocugu yirmi {i¢
saat egitimde nasil destekleyeceklerinin farkina vardiklar: zaman, ailenin hayati muhtesem bir sekilde
degisiyor. Bu ¢ocugun 6zellikle babasi ¢ok iyi bir kariyere sahip bir baba.

BASKAN — Oturan ¢ocuk mu?

GOLCUK DOWN SENDROMLULAR DERNEGI REHBER OGRETMENI CIGDEM
GULOGLU - Gézliikleri olan. Goz problemi de var grencimizin, giinese bakamiyor, o yiizden gozliik
takmis. Hicbir sekilde anneye, babaya bile tepki gostermeyen bir 6grenciydi. 10 yasinda. 9 yasini
anlatiyorum, bir yil iginde aldig1 egitimden sonrasi bu. Anne babay1 normal bir vatandas gibi goren,
annenin yanindan higbir sekilde ayrilmayan, hig¢bir sekilde konusma ihtiyaci duymayan, konusma yetisi
olmayan, sosyallesme davranigi, grup igine girme davranisi higbir sekilde olmayan, tuvalet egitimi
dahil hig bir seyi yoktu. 9 yasini doldurmus bir ¢ocuktu. Yani sadece nefes alan bir canli gibi diisiiniin
ve anne baba tamamen imidini kaybetmisti. Ciinkii 2 yasindan beri ¢ocuk egitim almis, rehabilitasyon
merkezlerine gitmis; bireysel saat iki saat ve dort saat de grup egitimi, egitim bitmisti. Aileye denilenler:
“Cocugunuz boyle, agir etkilenmis, bu kadar olabilir.” Ama aile benimle tanistiktan sonra ben, bireysel
egitimlerin disinda, her alanda, ¢cocukla neler yapilmasi gerektigini aileye dgrettim aslinda, gocuklarin
ona tanittim. Egitimi aileye tanittim. Yani annesinin yanindan ayrilmayan ¢ocuk, bir y1l i¢inde, su an
normal arkadaglartyla ilkokula gidiyor. Bu ¢ocugu okullar almiyordu yani cocuk 9 yasinda 1’inci sinifa
benim sayemde basladi, benim yonlendirmelerimle.

Ben burada kaynastirma egitiminin tizerinde durmak istiyorum. “Kaynastirma”y1 -ne olur- kelime
olarak kullanmanin disinda, artik uygulamada hayatimiza katalim. Cocuklari birbirinden ayirmayalim
¢linkii hepimiz i¢in gegerli. Tip fakdiltesini bitirmis bir 6grencinin isi 6grenmesi i¢in nigin biz onu
pratisyenin yanina vermiyoruz, isi bilen, hocasimin yaninda isi 6gretiyoruz. Bizim ¢ocuklarimizin da
ayni seye ihtiyaci var. Daha iyi olmalar1 i¢in daha iyi olanlarin yaninda egitim almalilar. Su an Ebrar’in
babas1 gururlanarak, dokuz yildir hi¢ kimseye bahsetmedigi ¢ocugunu su an ¢evresine ve arkadaslarina
bahsediyor: “Benim de ¢ocugum var, benim ¢ocugum, evet, bunlar1 yapabiliyor.” Ailenin tek dedigi
sey: “Keske sizinle ¢ocugumuz 2 yasindayken tanigsaydik ve biz hayata daha pozitif baksaydik.”
Bu tek bir 6gretmenin elinde ciinkii ben hayatim boyunca higbir zaman “Ogrenemeyen 6grenci var.”
profilini kabul etmedim. Eger ¢ocuk ilerlemiyorsa, bunu 6gretmen olarak biz kendimizi sorgulamamiz
gerektigini diisiiniiyorum: Neden biz bir seyler yapamiyoruz? Bu ¢ocuga neden dokunamiyoruz?

Simdi, ben burada asil Down sendromlular iizerinden de konusacagim. Ogrencim 3,5 yasindayd:
ben tanistigimda. Sekiz aydan itibaren egitime baglamis. Ama ben aileyle tanistigimda yine sadece
nefes alan bir canli gibiydi. Takintili hareketleri vardi. Otistik davranislart vardi. Ailesine higbir sekilde
sese tepki vermeyen. ..

Yine bu ¢ocuk da egitim almis. Sekiz aydan itibaren 2,5 yasma kadar egitim almis ama nasil
egitim almig? Egitim sadece merkezde kalmis, rehabilitasyon merkezinde, aile neyi, neden yapacagini
bilmiyor. Biz aileyle tanistiktan sonra ben yine bireysel egitimin disinda etkin olarak rehberlik
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hizmetleri vermeye basladim. Yirmi ii¢ saat ¢ocukla: Su davraniginda bunu yapacaksin, bu durumda
bunu yapacaksin, bu durumda bunu yapacaksin.” O yiizden burada aile egitimini liitfen 6nemseyelim
ve devlet olarak bireysel egitimin disinda bence asil oncelik aile tanimali ¢ocugunu, ne yapmast
gerektigini bilmeli ki ¢iinkii yirmi saatini aile geciriyor ¢ocukla. Onun digindaki kisimda dgretmen
zaten isi biliyorsa gerekli olan seyi yapacak ama aile egitimi ¢ok dnemli.

Bu ¢ocugumuz benimle tanistiktan bes ay sonra konusmaya dair iki kelimelik climleler kullanmaya
basladi, higbir sekilde ses de yoktu ve ben her zaman aileye diyorum ki: “Bu benim basarim degil, bu
once sizin basarinizdir ¢ilinkii siz benim dediklerimi ¢ok iyi dinlediniz ve uyguladmiz, simdi kendi
basarinizi goriiyorsunuz.” seklinde. Ben 1srarla Down sendromlu ¢ocuklar i¢in sunu sdyleyecegim:
Simdi son videoyu goéreceksiniz, son videoda bizzat benim egitime basladigim cocuk var. Elif
Cetindemir ismi, Kocaeli’nin belki de birkag iyi ¢gocugundan biri diyebilirim ve bizim ¢ocuklarimiz her
yil doktora giderler ve gegen yil kontrol i¢in doktora gittiginde, doktor “Ben Down sendromlu bdyle bir
¢ocuk meslek hayatim boyunca gérmedim. Bu ¢ocugun normal gelisimdeki ¢cocuktan higbir farki yok.”
seklinde sdylemis ve aile bana “Ben ¢ocugumun -3,5 yasinda su an, en son kiz ¢ocugu videosu- bu
durumda olacagini bilseydim diinyaya geldiginde o gézyaslarini dskmezdim. Su an o gézyaslarim icin
agliyorum ama mutluluktan agliyorum.” dedi. Ben su an hi¢ sesimi ¢ikarmayacagim, ne olur, ses verip
izleyebilir miyiz? Bu ¢ocuk su an 1,5 yasini biraz ge¢mis, yiiriimesine, yonergeleri yerine getirmesine
bakin. Ne olur dinleyin, olur mu? Annesini ne kadar dikkatli dinledigini goriiyor musunuz? 17-18 aylik
bu donemde. Su an 3,5 yasinda, espri bile yapabiliyor 6grencimiz, o sekilde diigiinelim. Benim burada
sizden, devlet biiyiiklerimden ricam, ne olur, sekiz saat bireysel, dort saat grup, bizim 6grencilerimiz
icin kesinlikle yeterli degil.

Bunun disinda, aile bireyleri olarak, her birey i¢in zorunlu egitim saatleri konulsun. Bir de, bizim
cocuklarimiz bezliler diye kreslere alinmiyorlar ve ben kap1 kap1 kres gezip hatta kavga ettigim okul
miidiirleri oldu. “Niye istemiyorsunuz?”’ Cok 6ziir diliyorum ama bir okul miidiirii bana “Isirma 6zelligi
var m1?” diye sordu. Ben inanamadim bu ciimleye. Ailelerin egitimi ger¢ekten cok onemli ama dncelikle
biz hani her zaman diyoruz ya iiniversite okuduk, okuduk, okuduk; okumak iiniversiteyle oldugunu
diistinmiiyor. Ne olur, 6ncelikle egitimciler olarak hepimiz bu ¢ocuklart kabul etmemiz gerektigini
uygulamada dgrenelim.

Tesekkiir ediyorum.

BASKAN — Ben tesekkiir ediyorum.

Son video ¢ok giizeldi.

Simdi, arkadaslar, bu arada ailelere tekrar s6z verecegim.

Ekrem Bey, burada ISKUR’la ilgili, egitimle ilgili ¢iinkii burada sanayi odas1 temsilcilerimiz de
var, bilgi sunar.

Buyurun.

ISKUR ISTIHDAM UZMANI EKREM KAYACI — Tesekkiir ediyorum Sayin Baskanim.

Simdi, Komisyonumuzun hedef grubunda yer alan Down sendromu, otizm, serebral palsi, 6zgiil
o0grenme giicliigii, hiperaktivite bozuklugu ve gelisim yetersizligi olan diger bireylerle ilgili olarak
ISKUR olarak bu vatandaslarimizin ¢alisma ¢agma geldiklerinde kurumumuza kayitlarini yapiyoruz.
Ama en zor istthdam edilen grup ayni zamanda en fazla sorunlar1 bulunan vatandaslarimiz oluyor.
Kocaeli gelismis, sanayilesmis bir kentimiz, burada giizel mesleki rehabilitasyon is atdlyeleri gezdik,
gezmeye de devam edecegiz. Bizimkdy uygulamasina gidecegiz, yerinde uygulamalar1 gérecegiz.

Kocaeli’de de aldigimiz verilere gore kurumumuza kayith olan toplam 4.333 aktif engelli vatandasimiz
var, bunlarin da 1.619’u is ariyor. Son sayilara gore engelliyi istthdam etmek zorunda olan, 50°den fazla

40




isci calistiran 1.312 firmamiz var. Bildiginiz gibi Is Kanunu geregince 50 ve daha fazla isci ¢alistiran
ozel sektor ig yerlerinde yiizde 3 oraninda kamuda da yiizde 4 oraninda engelli ¢alistirma yiikiimliligi
var.

Kocaeli’deki tiim ¢alistirma zorunlugu kapsaminda ve goniillii olarak ¢alisan toplam engelli sayist
7.976 ve bu da kontenjanlarin doluluk oraninin yiizde 93’ler, 95’ler civarinda oldugunu gésteriyor.
Dolayisiyla, istihdam anlaminda da giizel ¢alisma yapan illerimizin baginda geliyor Kocaeli.

Bu y1l igerisinde de -heniiz y1l bitmedi ama- 1.919 engelli vatandasimiz ise yerlestirildi. Bu sadece
ise yerlestirme anlaminda giizel bir rakam ama bunun diginda “aktif is giicii programlar1” dedigimiz
meslek kazandirma, vasif, beceri kazandirmayla ilgili mesleki egitim kurslarimiz, isbasi egitim
programlarimiz, diger, kendi isini kurmayla ilgili olarak, korumali is yerlerinde istihdamlariyla ilgili
olarak da degisik ¢alismalar, hizmetler sunuyoruz.

Acikcast Saym Valimiz, saym kaymakamlarimiz, Belediyemizin Genel Sekteri burada, Belediye
Bagkaniyla da goriistiik dolayisiyla 6zellikle en zor istihdam edilen grup igerisinde yer alan hedef
grubumuzdaki kardeslerimizin, vatandaslarimizinistihdam edilmelerii¢in “destekliistihdam yontemleri”
dedigimiz engelli is kosuluyla ilgili uygulamay1 da baslattik, Kocaeli de bu illerimizden birisi. Bunun
yaninda, “korumali istihdam” dedigimiz, isletmelerde korumali birimler olusturulabilecegini, kurumsal
firmalarda bunlarin giizel uygulamalariin olabilecegini diisiiniiyorum. Manisa’da ve Bursa’da ¢ok
giizel 6rnekler var, Kocaeli’de de bunlar1 yayginlastirabiliriz diye diisiiniiyorum agikg¢asi, bunu tavsiye
ediyorum. Korumali istihdamla ve destekli istihdam yontemleriyle hedef grubumuzda yer alan engelli
vatandaslarimizi da verimli bir sekilde istihdam edebiliriz ve ailelerin “Bizden sonra ne olacak?” diye
kaygi duyma oranlarini azaltabiliriz diye diistiniiyorum.

Burada tiim sunum yapan yetkililere ¢ok tesekkiir ediyorum. Sabirla dinlediginiz igin tesekkdir
ediyorum.

BASKAN — Ben tesekkiir ediyorum Ekrem Bey’e.

Ozellikle kaymakamlarimizdan bekledigimiz, iste, korumali is yeri nedir, bunlarin hepsini
bilemeyebiliriz bagimiza gelmeyince.

Simdi, arkadaslarimiz ISKUR temsilcileriyle, daha dogrusu Aile ve Calisma Bakanligiyla goriiserek
ilgelerde tabii yerel yonetimlerle, belediye baskanlariyla kaymakamlarimizin bizzat iyi iligki icerisinde
olup o yonde yonlendirmesi gerekiyor. Ciinkii belediye baskanlarimiz biraz fazla yogundur ¢ilinki
halkla dogrudan temas kuruyorlar. Belki de kaymakamlarimiz bu konuya daha fazla agirlik verebilirler.
Hatta sdyle de olsun, ben tam onu anlamaya ¢alistyorum su anda, ISKUR’u biraz daha fazla isin icine
sokmamiz lazim gibi geliyor bana. Daha ¢ok iste milli egitimde hademe, degisik seylerde oluyor ama
“Onu ne yapabiliriz?” seklinde 6neriler de hazirlayalim. Daha dogrusu kaymakamlarimiz ilgelerinde bu
konuda tam hakim olurlarsa... Kocaeli’de ¢iinkii biiyiik bir imkan var, 1.150 firma &yle mi?

ISKUR ISTIHDAM UZMANI EKREM KAYACI — 1.300 civarinda.
BASKAN - Onemli bir rakam, 1.300 civarinda, bunlari iyi degerlendirelim.
Cok tesekkiir ediyorum.

Radiye Hanim, buyurun.

RADIYE SEZER KATIRCIOGLU (Kocaeli) — Degerli Baskamim, misafirlerimizin arasinda,
giriste de sdylemistim, belki en 6nemli katilimcilarimizdan birisi de bu ailelerimizdi.

Simdi, Fatma Eyi var, oradan bakiyor bana, kendisiyle ilk milletvekili oldugum zaman tanistim,
benim oturdugum mahalleden 6zellikle. Ug sayfalik bir raporu var, Fatmacigim bunu Komisyonumuzun
raporuna kaydedecegiz. Ama “Fatma Eyi kimdir?” derseniz, 3 tane kitab1 var Degerli Bagkanim: “Ben”
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adr bir tanesinin, birisi “Yiregimle Kosuyorum” digeri “Mutluluk Uzak Degil” dérdiinciisiinii de
yazmaya baslamis, bir tanesi sanirim siir kitabi. Adina konugmak istemiyorum Fatmacigim ama Fatma

diyor ki aslinda bize: “Esas engel yiireklerdedir, istersek her seyi yapabiliriz.” (Alkislar)

Yine Fatma’'nin yaninda Giilsah Yazic1 kizimiz var, burada galiba. Yine Giilsah da “Esas engel
yireklerdedir.”i kanitlayan bir kizimiz, karakalem ¢aligsmalar1 yapiyor ve sosyal medyay1 ¢ok iyi
kullantyor ama en 6nemlisi bir kankasi var Antalya’da, Mevliit Cavusoglu; sosyal medya iizerinden.

BASKAN — O zaman bir resim gonderelim, bugiin Antalya’da Mevliit Bey..
RADIYE SEZER KATIRCIOGLU (Kocaeli) — Bir resim géndermemiz gerekecek.

Yine hemen orada bir ailemiz daha var, Seyhan Hanim, ¢ok degerli bir oglu var. Bir annenin hem
engelli cocugu olup hem de ¢ok aktif bir yagam, ¢aligsma hayati, siyaset hayati olabilecegini kanitlayan
ornek bir ailemiz. Zaman ¢ok kisa oldugu i¢in sizlerin adina konugtum ama hakkinizi helal edin. Ben
de ¢ok tesekkiir ediyorum. Diger dernek bagkanlarimiz var, bagka ailelerimiz var, ¢ok tanimadigim i¢in

onlar adina bir sey sdylemek istemiyorum.

Hepimize aslinda bir hayat dersi veriyorlar kendimizi biraz hesaba ¢ekmek anlaminda “check”

etmek adina tesekkiir ederim tekrar.
BASKAN — Ben tesekkiir ediyorum.
Aile Bakanlig1 11 Miidiiriimiiz Bekir Bey, buyurun.

AILE, CALISMA VE SOSYAL HIZMETLER BAKANLIGI KOCAELI IL MUDURU BEKIR
YUMNU - Sayin Valim, Sayin Baskanim, saym milletvekillerim, degerli hazirun; kisaca ben tabii,
burada konusulanlarin sonug itibartyla bakim hizmetlerine ve sosyal yardimlara da dayandigini bildigim

icin kisaca bundan bahsedecegim Sayin Baskanim.

Simdi, Aile, Caligma ve Sosyal Hizmetler Bakanligimiz genelde {i¢ konu {izerinde hizmetlerini
yogunlastirtyor. Koruyucu, Onleyici ve toplum hizmetleri. Bunu biz bir proje olarak ASDEP’le
degerlendiriyoruz, o ¢aligmay1 yapiyoruz. Bakim hizmetleri resmi ve 6zel olmak iizere, bir de sosyal
yardimlar var. Biitiin engel gruplarimizi yiizde 40’1 astiktan sonra sosyal yardimlar ilgilendirmekte,
ailelerimizi devletimiz de desteklemekte. Dolayisiyla yerindelik, ailesinden ayrilmadan, ¢evresinden
ayrilmadan evinde bakilan ¢ocuklarimiz veya engellilerimiz daha huzurlu olmakta, hem bu sosyal
yasamin geregini yerine getirmekte hem de devletin ekonomik olarak hizmetleri yapmasinda avantaj

saglamakta.

Ben kisaca dnce sosyal yardimlart ifade etmek istiyorum. Sosyal yardimlar, Sosyal Yardimlar Genel
Miidiirligiimiiziin biinyesinde sosyal yardimlagsma vakiflartyla beraber ayni zamanda Bakanligimizin
da alanma girmekte. Sosyal yardimlagma vakfinin yaptif1 yardimlardan bir tanesi, 2022 ki sayin
kaymakamlarimizla, muhtarlarimizla, ailelerimizle birlikte bu konuda calisiliyor. Burada belirli

kriterler s6z konusu. Sosyal giivencesi olmayan yiizde 40’1n iizerinde...
BASKAN — Bizle ilgili rakamlar1 verin, onlari biliyoruz.

AILE, CALISMA VE SOSYAL HiZMETLER BAKANLIGI KOCAELI iL. MUDUR() BEKIR
YUMNU - Veriyorum efendim.

BASKAN — Onlara gecelim.

AILE, CALISMA VE SOSYAL HiZMETLER BAKANLIGI KOCAELI iL MUDURU BEKIR
YUMNU — Tamam.

42




Kocaeli’de burada yaklagik 8 bin dolayinda sosyal yardimlasma vakfindan 2022 kapsaminda
maas alan vatandagimiz var. Ayni1 zamanda sosyal ekonomik destek var. Bu, 1.051 dolayinda, bunun
icinde yaklasik 100 engelli gocugumuz soz konusu, aileleri destek almakta. Yine, engelli evde bakim
hizmetleri agisindan da 9.212 vatandasimiz evinde bakilmakta ve bu bakim siireglerinde eger ailede 2
engelli ve daha fazla varsa onlara da destek verilmekte.

Yatili bakim hizmetlerinde ise resmi ve 6zel olmak {izere hizmet veriliyor; su anda resmi ve 6zel
olmak tizere 500 vatandasimiza Kocaeli’de yatili hizmet verilmekte. Giindiiz bakim hizmetlerinde, su
anda Kocaeli’de, doniisiimlii olmak iizere 50 engelli vatandasimiza hizmet verilmekte.

Yine, gegici misafir bakimi ki bu daha ¢ok gercekten ihtiya¢ duyan ailelerimiz i¢in yapilmakta.
Burada, 6zellikle engelli bireylerimizin kamuda istihdamiyla ilgili bahsetmek isterim: Burada ISKUR
Genel Miidiirliigiimiiziin ifade ettigi gibi, kamuda istihdam yogun bir sekilde devam etmekte. [1kdgretim
mezunu olanlar kurayla, digerleri de alanlarindaki sinavlariyla yapilmakta.

ilimizde yaklagik 4 tane yatili resmi kurum, 2 tane 6zel kurum, 1 tane de giindiiz kurum olmak
tizere 500 vatandagimiza hizmet verilmekte Sayin Baskanim. Ayrica, lisanli olarak spor yapan 20 engelli
sporcumuz var; bunlardan en 6nemli, 6ne ¢ikan, bocce ¢aligmasi, masa tenisi ve yiizme caligmalaridir.

Kisaca bdyle arz ediyorum efendim.

Tesekkiir ediyorum.

BASKAN - Tesekkiir ediyorum.

Buyurun, yalniz ¢ok kisa. ..

KOCAELI AMATOR SPOR KULUPLERI FEDERASYONU BASKANI MURAT AYDIN - Cok
kisa olacak Sayin Baskanim.

Sayin Valim, Saymn Baskanim, degerli milletvekillerimiz, sayin kaymakamlarimiz; {1 Miidiiriimiiz,
ilimizdeki sportif yapiy1 zaten anlatti, sayisal rakamlari verdi. Bunun devaminda ben s6yle bir eklemede
bulunmak istiyorum: Ozel merkezlerimize beden egitimi gretmenlerinin de atanarak beden egitimi
O0gretmenlerinin o birimler igerisinde ders vermeleri gerektigini diisiiniiyorum. Bu da soyle: Okula
baslayan bir 6grenci okulda her tiirlii egitimi alirken spor egitimi de aliyor, sanat, miizik, resim egitimi
de aliyor ama 6zel egitim merkezlerinde bu tiir gocuklarimizin herhangi bir sekilde sportif faaliyetlerle
¢ok i¢ ige olmadiklarini diisiiniiyorum; onun i¢in, beden egitimi 6gretmenlerinin atanmasinin faydali
olacagini diisliniiyorum ben.

Bizim de Kocaeli Amator Spor Kuliipleri Federasyonu olarak kendi biinyemizde bir Engelliler
Kurulumuz var, bu Engelliler Kurulumuzda genis ¢apli bir hazirlik igerisindeyiz; insallah, orada gerekli
raporlarimizi hazirladiktan sonra Sayin Milletvekilimize, Sayin Valimize de iletmis olacagiz.

Tesekkiir ediyorum.

BASKAN - Tesekkiir ediyoruz.

Degerli arkadaslarim...

Hayhay, buyurun.

RADIYE SEZER KATIRCIOGLU (Kocaeli) — Kapatacaksiniz sanirim.

Bir not geldi, mesaji gosterdi bir dernekten arkadagimiz: Tiirkiye genelinde yanlis hatirlamiyorsam
otizmle ilgili bir yiirliyiis planliyorlarmis. Biitiin dernekler ve federasyonlar bir grup kurmuslar, oraya
ekleniyormus; ileriki tarihte saati ve giinii belli edilecekmis.

Bir de Cemil Meri¢ Engelsiz Yasam Merkezinde de istihdam oldugunu séylemislerdi; burada da
calisan bir cocugumuz varmis, Omer Faruk Keskin buradaymus, bir gorelim.

Omer, ¢ok giizel is ¢ikartryormussun.
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BASKAN — As¢1 yardimeist, evet.

RADIYE SEZER KATIRCIOGLU (Kocaeli) — Asc1 yardimcisi olarak, evet.

BASKAN — Evet. Demek ki yani bu ¢ocuklarin egitimi ve istihdami bir arada gitmeli. (Alkislar)
RADIYE SEZER KATIRCIOGLU (Kocaeli) — Tebrik ederiz.

Bu kadar Baskanim, tesekkiir ederiz.

BASKAN — Sag olun.

Evet, degerli arkadaglarim, Sayin Valime orada...

Buyurun efendim.

KOCAELI UNIVERSITESI SPOR BILIMLERI FAKULTESI OGRETIM UYESI DOC. DR.
ZEKIYE BASARAN - Sayin Valim, Sayin Baskanim ve saym konuklar; ben Kocaeli Amatoér Spor
Kuliipleri adina geldim ama aslinda Kocaeli Universitesinde Ogretim Uyesiyim, dogal olarak da
arastirmalarimiz var hem Rektorliik biinyesinde hem de Spor Bilimleri Fakiiltesi biinyesinde uzmanlik
derslerimiz de var engellilerle ilgili. Buradan yola ¢ikarak, yaptigim arastirmalar 15181nda kiigiik iki tane
onerim olacak: Bir tanesi, egitmenlerin egitimiyle ilgili. Piyasada ¢ok fazla egitmen var ama bunlarin
ne derece egitim aldigiyla, nasil egitim verdigiyle ilgili higbir sey yok; bunlarin derecelendirilmesi ya
da denetimi gerekiyor.

Bir digeri ise: Bu tilir kuruluglar ¢ok var. Devlet ve 6zel olarak bunlarin bir denetimi gerekiyor.
Yani, tabii ki herkes 0zel ¢alismasini yapacak ama denetlemeye de ihtiyag¢ var; turizm rehberligi gibi
bir dernek mi olur, devlet gdzetiminde mi olur... Tki konunun 6zellikle dikkate alinmasini istiyorum.

Tesekkiir ederim.
BASKAN — Evet, ¢cok Tesekkiir ediyorum.

Gergekten koordinasyon sorunu var, dnemli; denetim sorunu var, 6nemli -iigiine deginildi- bir de
egitimei sorunumuz var yani. Biz bunlar1 agikca rapora da koyacagiz, merak etmeyiniz. Yani, soyle:
Biz sorunlarin iizerine gidecegimiz, ertelenmesine de firsat vermeyecegiz insallah. Bu, acil ihtiyag.
Yani, demek ki Kocaeli’de yapiliyorsa diger illerde de yapilsin, onun i¢in bunu saglamaya ¢aligsmaliyiz.

Ben Sayin Valime c¢ok tesekkiir ediyorum; bize bdyle bir imkan sagladi, ¢ok giizel oldu.
RADIYE SEZER KATIRCIOGLU (Kocaeli) — Bir s6z rica edebilir miyim?

BASKAN — Bana sz yok.

Evet, buyurun.

RADIYE SEZER KATIRCIOGLU (Kocaeli) — Biiyiiksehir Belediye Baskan Vekilimiz burada.
BASKAN — Demin yoktu.

Var miydiniz? Buyurun.

KOCAELI BUYUKSEHIR BELEDIYE BASKANI VEKILI YASAR CAKMAK - Cok kiymetli
Valim, degerli Komisyon iiyelerimiz; sizleri sehrimizde gérmekten son derece memnun oldugumuzu
belirtmek istiyorum. Hepinizi hiirmetle, muhabbetle selamliyorum.

Sabahtan bu yana hayli goriis beyan edildi, fazlaca huzuru mesgul etmeyecegim ama sunu
sOylemek isterim: Calismanin burada yapilmasi 6nemli, degerli ¢iinkii sehrimiz tilkemizin gercekten
bir¢ok agidan laboratuvar sehirlerinden bir tanesi. Biz Biiyiiksehir Belediyesi ve ilge belediyelerimiz
olarak “Mutlu Sehir Kocaeli” mottosuyla hareket ediyoruz. Sehrin insaninin mutlu olmasi bir kere her
seyden onemli; ruh sagliginin, beden sagliginin ve ¢evre saghiginin yerli yerinde olmasiyla miimkiin
olabiliyor.
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Bir ornek vereyim: Ust gegitler yaptyoruz hem de asansorlii iist gegitler yapiyoruz ama o iist
gecitleri yakiyorlar, 6yle durumlar s6z konusu oluyor. Yani, liretecegimiz ¢oziimlerin ugtan uca olmast
gerekiyor; eksik halka, zincirin en zayif yoniinii gosterir. Teshisler ¢ok dnemli, tespitler 6nemli, daha
sonra da tedavi. Valiligimizin, say1 tespitine iliskin yaptig1 ¢calisma son derece kiymetli; kendilerini ve
tiim Valilik personelimizi, kaymakamlarimizi tebrik ediyoruz.

Biz Kocaeli Biiyiiksehir Belediyesi olarak sizlere, Komisyonumuza ayrica yaptigimiz ¢aligsmalari
detayli olarak aktaririz; gergekten de 6rnek calismalarimiz var; burada tek tek sayip sizleri, huzuru
mesgul etmeyecegim ama sunu sdylemek isterim, vurgulamak isterim bu giizel toplantida: Bu bir
medeniyet toplantisidir. Cenab-1 Allah isteseydi insanlart bir taragin disleri gibi ayni, hatta melekler
gibi gilinah islemeksizin yaratabilirdi ama gesitli 6zelliklerde yaratti. Niye? Kiymet bilinsin, dogru ile
yanlis ayirt edilsin diye. Bizi degerli kilan, gergekten hizmet etmemiz. Toplumun eksik, aksak, sikintil,
sorunlu, oziirlii kesimlerini gérmezden gelemeyiz, gelmemeliyiz. Halinin altina siipiirecegimiz her
sorun muhakkak ileride ¢ok daha biiyiik sorunlara yol agacaktr.

Son derece kiymetli bir Komisyon tespit edilmis. Bu Komisyonda gorev alan degerli biiyiiklerimizi
ictenlikle tebrik ediyorum, ¢alismalarinizda basarilar diliyorum. Her tiirli isbirligine, katkiya hazir
oldugumuzu bilmenizi isterim.

Saygilarimi sevgilerimi sunuyorum.
BASKAN - Evet, ¢ok tesekkiir ediyoruz.

Tabii, Biiyiliksehir Belediye Bagkanimizin da bizi ¢ok iyi anlayan bir &zelligi var; onu
da iyi degerlendirelim yani, Baskanimizdan da hizmet alalim; ilge belediye baskanlarimizla,
kaymakamlarimizla koordinasyon igerisinde bunu yapalim.

Cok tesekkiir ediyorum Sayi Valime bdyle bir organizasyon igin, bize ¢ok giizel bir imkan sagladi,
¢ok tesekkiirler.

Simdi, biz programdan neredeyse bir saat geride gidiyoruz ama hizli bir program uygulayacagiz.

Tesekkiir ederim, sag olun.

Kapanma Saati: 13.02
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