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BASKAN — Evet, toplanti yeter sayimiz vardir.

Turk sporunda yasanan doping sorununun arastirilarak alinmasi gereken onlemlerin belirlenmesi amaciyla kurulan Meclis
aragtirma komisyonunun 9" uncu Toplantisini agiyorum.

Bugunki toplantimizin glindeminde Atletizm Federasyonundan antrendrlerimiz, Teknik Kurul eski Baskani, Halter
Federasyonundan antrentrimiiz, Vicut Gelistirme Federasyonundan antrenériimiizi dinleyecediz ve bosalan Komisyon sdzclsl igin
segim yapacagiz.

Ben 6nce, cogunlugumuz bulunuyorken hemen su secimi yapmak istiyorum.

Komisyon glindemimizde 3’ tincl sirada yer alan Komisyon sdzclisti segimine gegiyorum.

Komisyon Baskanligina Uyelerimizden aday olmak isteyen var ise isimlerini bildirmelerini ya da adaylik teklifine iliskin
Onergesi olanlarin énergelerini vermelerini rica ediyorum.

Evet, bir 6nerge var, o énergeyi okutuyorum:

Komisyon Bagkanligina

Yapilacek olan Komisyon sbdzclsi seciminde sdzci Uyelige Ankara Milletvekilimiz Sayin Fatih $ahin’in aday olarek
gosterilmesini arz ve teklif ederiz.

Hamza Dag

izmir

BASKAN — Evet, bagka gorus bildirmek isteyen var mi?

Komisyon sozciisli adayi Sayin Fatih Sahin, kendinizi bir tanitirsaniz. ..

FATIH SAHIN (Ankara) — Fatih Sahin, AK PARTI Ankara Milletvekiliyim. 1979 Canakkae, Can dogumluyum.
Hukukguyum. Anayasa Komisyonu Uyesiyim. Beni aday gosteren arkadasimiza ¢ok tesekkir ediyorum.

Komisyonumuza ¢aligsmal arda basarilar diliyorum.

BASKAN — Tesekkiir ederiz Fatih Bey.

Aday belli olduguna gore segimlere gegebiliriz.

Komisyon sozciisii segimi I¢ Tiizik' (in 24’ iincli maddesine gore gizli oylamayla yapilmaktadir. Her Komisyon iiyesine
muhirl U oy pusulasi ve zarf verilecektir. Pusulalara sdzcl igin bir isim yazilacaktir.

Kura usullyle, iki tyeden olugan Tasnif Komisyonunu belirleyecegiz.

Tasnif Komisyonuna kuradaisimleri ¢cikan Sayin Mehmet Hilal Kaplan ve Sayin Adem Tatli Gyemiz segilmiglerdir.

QOylamaya gegiyoruz, oy pusulaarini dagitabilirsiniz.

Evet, oylamaiglemi tamamlanmistir. Oylari tasnif etmesi icin Tasnif Komisyonunu davet ediyorum.

Tasnif Komisyonu tutanadini okuyorum:

“Meclis Arastirma Komisyonu Bagkanligina

Komisyonumuz, bosalan Sozcii Uydigi secimi igin 16/01/2014 Persembe glini saat 12.00'de B blok 4. Bankoda bulunan

Meclis Arastirma Komisyonu Toplanti Salonunda 10 Uye ile toplanmig ve kullanilan 10 adet oy pusulasinin tasnifi sonucu asagida ismi

yazili Uiye karsisinda gosterilen oyu almistir.



Tasnif Komisyonu

Uye Uye
Adem Tatl Mehmet Hilal Kaplan
Giresun Kocadli
Sbzcl: Fatih $ahin Ankara Milletvekili: 8(Sekiz) Oy”

Kendisine hayirli olsun diyor, basarilar diliyoruz.

Evet, Fatih Bey bir s6z vereyim size, buyurun.

FATIH SAHIN (Ankara) — Komisyon iyelerimize gok tesekkiir ediyorum. insallah bugiine kadar oldugu gibi bundan sonra
da Komisyonumuz doping sorununu arastirmak icin gerekli calismalari yapmaya devam edecektir.

Komisyonumuza bir kez daha ¢aligmalarinda basarilar diliyorum.

BASKAN — Evet, tesekkir ederiz Fatih Bey.

Bos olan Uyeige de diinkii Meclis Genel Kurulunda yapilan segimle AK PARTI Erzurum Milletvekili Muhyettin Aksak
secilmigtir. Kendileri su anda genel merkezdeki toplantidan buraya dogru geliyor.

Tesekkur ediyoruz.

Degerli Komisyon Uyelerimiz, buglin millT takim antrendrlerimizi dinleyecegiz. Evet, bu zamana kadar yapilan toplantilarda
federasyon baskanlarimizi cagirdik, medyayi cagirdik, sporcularimizi gadirdik, genel miidirimizi cadirdik. Bu siireg igerisinde de pek
cok goriismede de antrendrlerimize karsl bazi ifadeler, bazi degerlendirmeler yapildi. Bir de onlari dinlemek istiyoruz. Onlar hakikaten
sporcularimizla beraber onlarin basarili olmaari igin gayret gosteriyorlar, gcaba gosteriyorlar ve bu siireci de en iyi bilenler olarak
gosteriliyorlar. Dolayisiyla, kendilerine de bu konuda Komisyonumuz olarak goriiglerini, dopingle nasil bir miicadele slireci olmasi
gerektigini, kendilerinin, antrendrlerin neler yaptiklarini, nelerin eksik oldugunu, kendi goruglerini amak istiyoruz.

Bunun icin de 6nce Atletizm Federasyonu Teknik Kurulu eski Baskani Muharrem Or’ u dinleyecegiz.

Oraya gelmeden 6nce de gegen toplantida Sayin Mehmet Hila Kaplan Bey'in ifade ettidi bir hususu aktarmak istiyorum.
Bazi televizyon yayinlarinda sporcularin gosterildigi konusu ifade edildi. Komisyonumuz tarafindan o glin yaptigimiz dederlendirmede
buraya bir yazi yazilmasi sdz konusu oldu. Hukukgularimizla degerlendirerek Radyo ve Televizyon Ust Kuruluna bir yazi yazdik, bu
yaziyl1 gonderdik. Doping nedeniyle ceza almis sporcular basta olmak (izere, sporun etigine yakismayan davraniglar sergileyen
sporcularin bu tip reklamlarda ve jeneriklerde gdsterilmemesi noktasinda Radyo ve Televizyon Ust Kuruluna bir yazi génderdik.
Yazimiz burada. Uyelerimize gegen haftaki toplantimizda bunu ifade etmistik. Gegen hafta Mehmet Hila Bey giindeme getirmigti
toplantimizda. Biz de toplantimizdaki arkadaglarimizla bir dederlendirme yaparak bunu yazmay1 uygun gorduk.

Cok tesekkir ediyorum.

Sayin Muharrem Or, sizinle baglayalim ¢linki gegtigimiz toplantilarda Atletizm Federasyonu eski Baskani Sayin Mehmet
Terzi’yi dinledik, MillT Olimpiyat Komitesi Dopingle Miicadele Kurulunu dinledik vesaire. Bu slireg igerisinde de sizin isminiz birkag
defa gegti, doping numunesinin ainmasini engelledidiniz ifade edildi, iste, atletizmde bu kadar sporcu dopingli ¢ikti. Dolayisiyla,
bununla ilgili sizin gériglerinizi amak istiyoruz. Gegtigimiz slreg igerisinde uzun yillar Turk atletizminde gérev adiniz ve gegtigimiz
yil da -2013 yilinda- atletizm bransinda pek ¢ok sporcunun dopingli gtkmasi nedeniyle de tabii bazi elegtiriler var. Sizi dinlemek
istiyoruz.

ATLETIZM FEDERASYONU TEKNIK KURUL ESKi BASKANI MUHARREM OR — Saygilar sunarim.

BASKAN — Once bir kendinizi Giyelerimize tanitirsaniz. .

ATLETiIZM FEDERASYONU TEKNIK KURUL ESKi BASKANI MUHARREM OR — Muharrem Or. 5. kademe
antrendrliik belgesine sahip teknik direktér. Yaklasik dokuz on yildir da Turkiye Atletizm Federasyonunda Kurul Bagkani ve millf
takimlar teknik direktori olarak gorev yaptim. Agustos ayi itibariyla da gérevime son verildi.

Saygilar sunarim.

Uzun yillar atletizme hizmet ettim sporcu antrendrii olarak da, hdlen de antrendrliik yapiyorum.

Simdi, birinci madde olarak isterseniz seyden baslamak istiyorum, -sizin sdziiniizde gegtidi icin Sayin Baskan- engelleme
konusundan baglayayim. Ondan sonra benim bazi notlarim var, onlara da éyle gegeyim.

BASKAN — Evet.

2



ATLETIZM FEDERASYONU TEKNIK KURUL ESKi BASKANI MUHARREM OR — Giinkii o gok sik kullaniliyor
medyada, basinda, sosya medyada, her yerde kullanilan gérintller. Clnkl o gorintiler bir bolimi onun, éncesi var, daha haftalar
Oncesi var vesaire. Bir birikimin patlamasi diyebilirim ona.

Bildiginiz gibi, her sey kurallar silsilesiyle yonetilir. Belli kuralar, yénetmelikler, yasalar olmazsa orada bir anarsi dogar, o
kurallara da herkes uymak zorundadir. Buna uygulayicilar ve uyanlar yani yonetilenler de dahildir. En cok da uygulayicilarin -bana gore-
uymasi gerekir ki yonetilenler nasil yonetildigini bilmeyebilirler, o kurallar silsilesinde hata yapmasi engellenir.

Bu anlamda, bizler Tirkiye Atletizm Federasyonu olarak Doping Komisyonuyla tahminen 2011 yilinda tanistik.
Federasyonumuzda ilk toplanti yapildi, ondan sonra birkag toplanti daha yapildi ve dopingle miicadel e talimati da Bagkanimiz tarafindan
imzalanarak yurirluge girdi. Biz o gergeve icinde defalarca da konustuk, 3-4 kere yiiz yiize de gorUstik, toplantilar da yaptik. 1’inci
madde suydu: Dopingli madde kullanimi konusunda nasil tedbirler alinabilir? Ozelikle vurguladigimiz olay suydu bizim: Bir, egitim.
Oncelikle antrendrlere editim, iki, sporculara oldudu her ortamda -yarisma ve kamp ortaminda- sdzlii uyarilar ve egitimler vermek ve
bunun altyapisini ortadan kaldirmak. Bunun i¢in konuguldu, konusuldu ama yaklasik bir buguk yil kadar higbir sey yapiimadi. Higbir sey
yapilmadi net sdyliiyorum. Ne bir daha bir araya geldik, ne bir daha da bir seyler konuguldu. Ta ki 2012 Mayis ayinda izmir’ de yapilan
Slper Lig Atletizm Yarismalar’ na numune almak amaciyla heyetin gelmesiyle bir tartisma oldu aramizda. Toplantilar yaptik, Baskan,
Genel Sekreter, ben ve gelen yetkililerin de iginde oldugu bir komisyonla defalarca, gok uzun slireler toplantilar yaptik. Tartistigimiz
konu suydu: Kurallara uyulsun. Kurallar su: Bitiin diinyada. ..

Ben yaklasik kirk iki yildir sporcu ve antrendr olarak atletizm bransinin igindeyim. Y Uzlerce kez de doping numune aimiyla
ilgili uluslararasi arenada karsl karsiya gelip bir uygulamanin icinde olan kisiyim ve kuralari pratikte de cok iyi bildigimi iddia
ediyorum. Ha, bazi yeni degisiklikleri gdzden kagirmis olabilirim vesaire. Hi¢ kimse, her sey mikemmel olmayabilir ama pratikte,
uluslararasl arenada hakikaten hicbir hata yapmadik bugiine kadar. Dedigimiz suydu: Numune almak icin gelen ekip -Federasyon, resmi
bir kurum var karsisinda- Federasyona bilgi vermek zorunda. |AF’ in kurallarinda da bdyledir bu. IAF’ in kurallarinda nettir her sey. Biz
IAF a badli bir federasyonuz. IAF In tim ulusal yarismaarinda numune alici yetkili kisilerin yirmi dort saat 6nce yapilan teknik
toplantida bu konuylaiilgili bilgi vermesi gerektigini sart kostugunu biliyorum, dyle uygulaniyor. Uluslararasi yarismalarin hepsinde bir
gun o6nce yapilan teknik toplantida doping numune alimi konusunda yetkili olan delege gelir, orada -bakin, dikkat, &zellikle
vurguluyorum bu ¢ok yanlis anlatiliyor ¢linki- kimlerden numune ainacagini séylemez, numune ama yontemini anlatir. “Biz, yarin
yapilacak olan yarigmalarda 20 tane numune aacagiz.” der. Bunlarin isimlerini, brangarini vesaireyi higbir sekilde agiklamaz, bilmez
kimse. Ama orada herkes numune ainacadini bilir. Nedendir bilmiyorum, bizim komisyon Uyelerimiz, yetkili kisilerimiz Federasyonu
kendilerine muhatap kabul etmediler o an, -ki is birligi gok énemli bu konuda, Federasyon ve komisyon arasinda is birligi bana gére en
Onemli odak noktasi olayin- baskin yapar gibi -yani bilmiyorum benzetme dogru mudur- polis hafiyecilidi yapar gibi, bdyle sanki
suclulari yakalamaya ugrasiyormus gibi ani baskinlarla yapma olayinin yanlis oldugunu, bunun kurallari oldugunu... Bu anlamda orada
bir surt tartisma oldu bizim aramizda ve Bagkanimizla beraber bir dederlendirme yaptigimizda “ Tamam, numune alinsin ancak bir daha
geliste mutlaka bu kurala uyulsun.” dendi. Ama bir hafta sonraydi sanirim, Ankara da yapilan yarismada, o malum goruntilerin oldugu
yarisma sirasinda. ..

Atletizm yarismalarinda sahanin icinde sadece gorevliler olur yani gorevliler kimlerdir? Sahayi tanzim eden, diizenleyen
persondl, yarismayi yonetecek olan hakemler ve sporcular. Bunun disinda hi¢ kimsenin sahanin igine girme yetkisi ve hakki yoktur. Biz
bir baktik ki yariglarin baglama aninda sahanin iginde yedi sekiz Kisilik bir grup var. Ben bir kismini taniyorum, tanimiyor degilim yani
tanimiyorum dersem dogru sdylememis olurum. Ben kendilerinden ne amacgla geldiklerini, yetkilerinin ne oldugunu sordum, bu
goruntulerden 6nce olanlar bunlar. Kendileri numune amak icin geldiklerini... “Peki, kartiniz var mi?’ dedim. Bana calistigi kurumun
kartini gosterdi oradaki arkadas, kim oldugunu hatirlamiyorum su an. “Beni ilgilendirmiyor.” dedim. “TMOK tarafindan size verilen,
Komisyonun verdigi numune almaya yetkili oldugunuzu belgeleyen bir belge soruyorum size.” dedim. Oyle bir belge yoktu ellerinde.
Normalde tim yarismalarda numune aicilarin hepsinde akreditasyon kartlari olur kendilerini tanitmak igin ve boyunlarinda asilidir bu. O
da yoktu. Ben bunlari hatirlattim kendilerine ve sunu sdyledim: “Ben sizin...” CUnk{ Turk atletizmi son yillarda ciddi bir ylkselis
icinde. Biz adigimiz her madalyayla Avrupa da diger Ulkelerin adigi madalyaara € koyuyoruz. O anlamda ciddi bir rahatsizl ik var ve
bu konuda cidden ben gittigim bir siiri toplantida diger Ulkelerin teknik direktorleri tarafindan defaarca da uyarildim “Aman dikkat
edin, bakin, bazi insanlar sizden rahatsiz olur, birtakim seylerle kargl karsiya gelirsiniz, tedbirinizi alin.” vesaire gibi konusmalar gok
gecti aramizda. Bunlar kimlerdi? Rus millT takimi bagantrenérii, Romen millT takimi basantrendrti, Bulgar milli takimi basantrenéri
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vesaire, 6zellikle bunlarla gok konusurduk biz. Neticede, bu belgeler olmadigi igin ben de “Sizin higbir yetkiniz yok, gérev yaziniz yok.
Burada numune alamazsiniz, gok 6zir dilerim sizden ¢linkl yetkiniz yok. Ben sizin kim oldugunuzu nereden bileyim? Sizi birileri belki
bize komplo igin gérevliendirdi, belki birtakim tuzaklar var burada. O nedenle cani isteyen herkes gelip burada sporcularimizdan numune
adamaz, kusura bakmayin. Belgelerinizi getirin, ondan sonra gereken islemleri yapin.” dedim. Benim tavrim buydu orada. O ara yariglar
bagdadi, Nevin Yanit yarigl kostu, geldi. Tam su an hatirlamyorum kim olduklarini, bir bayan, bir erkek gorevliydi yalniz.
i saretl estiklerini gordiim, Nevin'i gosterdiler, Nevin’e dogru yiiriidiiler. “Ne yapiyorsunuz? dedim. “Numune alacagiz.” dediler. “Hayr,
siz numune alamazsiniz ¢lnkl yetkiniz yok. Kimsiniz? Tanimiyorum ben sizi.” dedim. Ondan sonra gorlntller devreye girdi, olaylar
olmaya bagladi ve benim de su an, daha dogrusu o anda sakin kafayla izledigimde kendimden, ciddi sdyllyorum bunu, utandigim...
Clnku hakikaten gereksiz yere sinirlenmisim ve gereksiz cimleler de sarf etmisim orada. O nedenle ben sahsinizda, kurul adinda tim
Turkiye kamuoyundan da bazi cimlelerim nedeniyle 6zir dilemek istiyorum ama tavrimin kesinlikle yanlis olmadidina inaniyorum.
Clnku niye? Hig kimse kural tanimazlik yapamaz. “Ben istedigim yerde, istedigim herkesten, istedigim kosullarda, istedigim yontemle
numune alirim.” deme hakki kimsede yoktur bana gére ki kurallar da bunu getiriyor. Bu konu da bir tirl G anlagsamadigimiz bir konudur.
Yani, o olayin esas nedeni budur ama glinah kegisi ilan edildim ve o olaydan sonra bir siirii spekilatif seyler dolasmaya bagladi
kamuoyunda, basinda, gazetecilerle konusmalarimda ¢ok seyler anlatildi tarafima. Ben higbir sekilde tahrik olmamayi ve suskun durma
yolunu sectim ve bu konuda da israrciyim, hélen de ayni yolu segiyorum. Hicbir ortamda da bu konuda polemik ortamina girmek
istemiyorum. Bu konuda da ilk defa burada konustum ben ¢linkii konusmak istemedigimi sdyledim her yerde ve hakli oldugumu
sOyllyorum ama bu olay artik Turkiye'de kisisellestirildi yani bir kurumsallasmanin disinda, benim sahsimda kisisellestirilerek
diismanlar ilan edildi. Ornegin, su ciimlenin kullanilmasi gok cirkin: “Muharrem Or, atletizm tarihinden silinene kadar bu miicadelemiz
devam edecek.” diyerek sagda solda konusulmasi girkin bir tamimlamadir. Ben Turk atletizmine gok degerli sporcular yetigtirmis, teknik
direktor olarak Turkiye milli takimini olimpiyatlarda, Avrupa sampiyonaarinda basariyla temsil etmis, bayragi dalgalandirmis bir
takimin basl olarak hata yaptigima inanmiyorum. O nedenle de adimin bu kadar kolay bir sekilde yok edilmesine, bu kadar kolay
harcanmasina da sahsen izin verme dustincesinde degilim ¢linki tum yasal haklarimi —ceza kuruluna sevk edildim- sonuna kadar da
kullanacadimi, avukatimla da goriiserek hepsini héllediyorum, onlari da bildirmis olayim.

Bunun disinda, kisaca sunu sdylemek istiyorum Sayin Bagskanim, sayin tyeler...

BASKAN — Simdi, siz teknik kurul bagkanisiniz.

MEHMET DOMAC (istanbul) —Bunun tarihini sdyler misiniz, sizin kavga ettiginiz...

ATLETIZM FEDERASYONU TEKNIK KURUL ESKi BASKANI MUHARREM OR — Kavga etmedim ben.

BASKAN —Tartisti.

MEHMET DOMACG (istanbul) — Ne diyeyim, tartistiginiz. ..

ATLETIZM FEDERASYONU TEKNIK KURUL ESKi BASKANI MUHARREM OR — Tartigtim.

BASKAN -5 Haziran 2012.

ATLETIZM FEDERASYONU TEKNIK KURUL ESKi BASKANI MUHARREM OR — 5 Haziran 2012, dogrudur.

Slper lig ikinci kademe yarismalarinda birinci guin yariglari.

BASKAN — DMKI yani Dopingle Miicadele Kural Ihlalleri 8, “doping kontroliine engel olmak” seklinde kendisiyleilgili bir
ihlal seyi var, bu nedenle ceza kuruluna sevk edilmis.

Simdi, siz bu konuyu agikladiniz. Biz sunu sormak istiyoruz: “ Atletizm cikis icerisinde” dediniz, ifade ettiniz. 2013 yilinda
yaklasik 40’ In Uzerinde atletizm sporcusunda dopingli numuneye rastlandi.

ATLETIZM FEDERASYONU TEKNIK KURUL ESKi BASKANI MUHARREM OR — Y asakl1 madde, dogrudur.

BASKAN — Yasakli madde... Bunun sebebi kim? Sporculari da ¢adirdik biz, onlari da dinledik, tutanaklar burada. Size
Uyelerimiz de soracaktir, bu yénde, atletizmde niye bu kadar ihlal yapildi, yasakli madde kullanildi, bu nigin oluyor, bunun igerisinde
antrendrler ne gibi rol oynuyor, etkisi nedir? Yani, antrenér mi yonlendiriyor? Sporcu diyor ki. “Antrendriimiiz bize kir 6neriyor veya
boyle bir sey sdyliyor.” Bunlar nedir? Siz yillarca da antrendrlik yapmissiniz, bu konudaki gorUgleriniz... Acaba bizim odul
sistemimizden mi kaynaklaniyor, 6dul sistemimizdeki bir seyden mi kaynaklaniyor? Bu konudaki gérigleriniz... Nigin dopingli ¢ikti
sporcu? 43 tane sporcu -43 yanilmiyorsam- doping igeren madde nedeniyle -burada liste var, toplam 170 sporcu listede var; halter, yadli
gures, vicut gelistirme, bilek glresi vesaire, burada da atletizm var- pek ¢ok UnlU atletimizle ilgili de su anda ceza kurulana sevk
edilenler var. Antrendrlerimiz ceza kuruluna sevk edildi. Siz teknik kurul bagkanligi yaptiniz, bu antrendrlerimiz sevk edildi. Kimileri
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i¢in savciliga sug duyurusunda bulunuldu. Kendinizi burada ifade etmeniz lazim antrendr olarak. Niye bdyle bir sorun var, buradaki sizin
roliniiz ne? Biz bunlari 6grenmek istiyoruz. Ayrica, tabii, ceza alan bir kisi olarak da, sizi ceza kuruluna sevk ettiler, ceza kurulunda
gorusildyor durumunuz, kendinizi ayni zamanda ifade etmeniz gerekiyor. Bunun igin bu konuda bir seyler ifade ederseniz. Diger
arkadaglarimiza da sdz verecegim ¢linkl diger arkadaslarimizi da dinlemek istiyorum.

Buyurun...

ATLETIZM FEDERASYONU TEKNIK KURUL ESKI BASKANI MUHARREM OR — Simdi, hangi maddeden ceza
kuruluna sevk edildigimi ilk defa burada duydum su an. Bana savunma isterken gelen yazida éyle bir madde filan yoktu ¢linki ciimle
aynen suydu: “Sporcu ve antrendrlerin dopingli madde kullaniminda 6zendirici imaj sergilediginiz tespit edilmistir. Bu nedenle savunma
verin.” diye bir ciimle vardi. Yuvarlak ve hukuki olmayan bir climleydi bu, avukatimdan 6grendigime gore dyleydi. Neticede de ilk defa
duydum. Savunma da veremiyorum ben ¢linki neyle suglandigimi da bilmiyorum, o sekliyle.

S6yle sOyleyeyim: Bir, 6dul yonetmeliginin dopingli madde, yasakli madde kullammindaki etkisine ben bir kere
inanmiyorum yani bOyle bir olay yok. Ben teknik kurul baskani olarak higbir sekilde Tirkiye Cumhuriyeti devletinden 6dil almis biri
degilim, 6dil alma sansim da yok. Teknik direktor olarak bdyle bir basvurum oldugu h&lde genel midurlik bunu reddetti ve bana
vermedi. Turkiye de tektir bu, bir takimin teknik direktor olarak odilden faydalanmayan tek kisi benim. Bitln branglarin teknik
direktori 6dilden faydalanir. Simdi, hicbir 6dilden faydalanmayan ben Muharrem Or, 6dul hirsiyla yaptiysam eger niye bdyle bir sey
yapayim?

BASKAN - Siz degil, sporcular.

ATLETiIZM FEDERASYONU TEKNIK KURUL ESKi BASKANI MUHARREM OR — Anladim, sporcular, ona da
gelecegim.

BASKAN — Dopingli madde kullanan sporcular ve bunlari sporcularin ifadel erinde “Antrendrler bize kir uyguluyor. Kiirti su
kadar, bu kadar.” diye ifadelerde bulundular.

ULKER CAN (Eskisehir) — “Biz bilmiyoruz, haberimiz yok...”

BASKAN — Vesaire... Sporcu “Bana hocam sunu verdi, bunu verdi, ben bilmiyorum.” diyor. Arkadaglarimiz da sdyluyor,
evet.

ATLETIZM FEDERASYONU TEKNIK KURUL ESKi BASKANI MUHARREM OR — Simdi, ben ifadelerinin higbirini
goérmedigim icin bir sey bilmiyorum ama ben kendi adima konugayim, ¢alistirdigim hicbir sporcuya yasakli madde kullandirtmadigima
eminim. Su an gene 4 tane sporcu c¢alistirtyorum, higbirine birakin yasakli maddeyi, su an ergojenik Uriin bile kullanmalarini yasakladim.

ULKER CAN (Eskisehir) — O zaman niye ceza adiniz?

ATLETIZM FEDERASYONU TEKNIK KURUL ESKi BASKANI MUHARREM OR — Ben ceza amadim daha.

BASKAN — Daha ceza kurulunda.

ATLETIZM FEDERASYONU TEKNIK KURUL ESKi BASKANI MUHARREM OR — Ben ceza kurulundayim, ben ceza
almadim daha. Ceza kuruluna gitme sebebim bu gorintuler, Nevin Yanit'1 engelledigimden dolayi yapildi, ondan dolay!.

Neticede, yasakli madde kullanimi bir tek Turkiye' nin problemi degil. Tim diinyada bu sistem ¢alisiyor.

Bir kere sunu bilmek lazim: Doping nedir? Doping eder viicuda giren performans artirici herhangi bir Urin kullanmaksa
eger, bana gore yasal ve yasal olmayan her tirlG Grini kullanmak yasak olmal1.

Size ben diin sosyal medyada bir doktor arkadasimizin yazdigi bir yaziyr okumak istiyorum izin verirseniz, bir cimlelik bir
yazi. Bu bir slirii seyi ifade edecek aslinda. Kendisi doktordur ve bir kullpte de yoneticidir ve bu konularda da uzmandir. Soyleyeyim:
“Ben yaklasik ati aydir 6zellikle orta ve uzun mesafeleri epo ile katleden illetinden kurtaracak doping olmayan takviyeler aramaya
bagladim ve bu konuda ¢ok ilerledim. Amerikan orjinli bir firmaile bilimsel arastirma konusunda € sikistik ve eder etik kurulun onayini
dirsak calisma baglayacak. Firma c¢ok iddiali. Basketbol ve voleybolda birgok sporcunun kullandidi bu ilag simdilik WADA onayli.
Sagdlik agisindan herhangi bir sikinti gériinmuyor.” Simdi, bu, su an Amerika da serbest ama performans artirici bir ilag, yasak degil. Ben
eminim —bu ilacin ismini bilmiyorum, 6grenelim- bir sene sonra yasaklar listesine girecek bu ya daiki sene sonra yasakli olacak. Peki,
bu arada bunu kullananlar ne olacak? Ceza admayacak. iki sene sonra kullananlar... iki sene sonra kim kullanacak biliyor musunuz?
Bizim gibi Glkelerdeki sporcular kullanacak glinkii bizim UGlkelerimizdeki sporcular bunlara ulasamiyorlar, bilmiyorlar glinki bizde bu
konularla ilgili bilimsel higbir laboratuvar, destek, higbir sey yok. Sporcu ve antrendr ne duyuyorsa kulaktan dolma bilgilerle bunlara
yoneliyor, bilerek yapmiyor kimse, bundan emin olun.
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BASKAN — Bu doktor sizce pazarlama mi yapiyor?

ATLETiIZM FEDERASYONU TEKNIK KURUL ESKi BASKANI MUHARREM OR - Hayir, ben éyle bir iddiada
bulunmuyorum.

BASKAN — Ne yapiyor doktor?

ATLETiZM FEDERASYONU TEKNIK KURUL ESKi BASKANI MUHARREM OR — Béyle bir pazarlama yapmiyor.

BASKAN — Bdyle bir bilgiyi niye paylasiyor?

ATLETIZM FEDERASYONU TEKNIK KURUL ESKi BASKANI MUHARREM OR — Yasskli maddeyle ilgili bir
tartisma var, o tartismada olan bir sey. Burada yazanlar Ahmet Karadad, Emin Ergen Hocamiz, vesaire herkes yazmis burada
dusiincesini, bir tartisma bu. Bu tartismada bunu yazmis. Simdi, ben sunun igin okudum onu, arkadas suglamak icin degil ...

MEHMET DOMAG (istanbul ) — Doktorun adi ne?

ATLETiZM FEDERASYONU TEKNIK KURUL ESKi BASKANI MUHARREM OR — Ahmet Karadag. Uskiidar
Belediye Spor Kuliblintin de Bagkani su an.

Yani, su an Facebook’ a girerseniz Turkiye Atletizm Grubu’ nda, kendi grubudur, orada yapilan bir tartigma bu. Diin yazildi
bunlar. Sicak oldugu igin hemen size ilettim. Bu tartismayi biz yillardir kullaniyoruz zaten. Neler yasaktir, neler yasak degildir; neler
tetikler, neler tetiklemez; bunlarin adini koymak lazim.

Simdi, Turkiye de esas problem su: Sportif bilimsellik anlaminda TUrkiye de sporcular ve antrendrler yaniz, higbir destek
yok. ileri ilkelerde miithis bir |aboratuvar destegdi var sportif bilimsellik anlaminda. Amerika da, Almanya da, ingiltere’ de, Fransa da,
hepsinde miithis bir destek var ve yasak olmayan performans artiricilari patir patir kullaniyorlar. Bunu tim diinyadaki spor camiasi
biliyor ama ne yaziktir ki...

BASKAN —Yasak olmayan performans artiricilari kullaniyorlar yani laboratuvardan. ..

ATLETIZM FEDERASYONU TEKNIK KURUL ESKi BASKANI MUHARREM OR — Evet giinkii zenginler.

ULKER CAN (Eskigehir) — Gida takviyesi...

ATLETIZM FEDERASYONU TEKNIK KURUL ESKi BASKANI MUHARREM OR — Gida degil bunlar, bunlar
bildigimizilaclar, bir sene sonrayasak olan ilaglar.

MEHMET HIiLAL KAPLAN (Kocaeli) — Laboratuvar ilac!.

ATLETIZM FEDERASYONU TEKNIK KURUL ESKi BASKANI MUHARREM OR - Laboratuvarda iretilmis.
Ergojenik degil, ergojenik yardim adi altinda kullaniliyor bu ama ergojenik... Su an ergojenik olarak gegiyor, bakin, Turkiye de su an...

MEHMET DOMAC (istanbul) — Cok hayal bir sey sdyliiyorsunuz.

ATLETIZM FEDERASYONU TEKNIK KURUL ESKi BASKANI MUHARREM OR — HayalT degil bu.

MEHMET DOMAC (istanbul) — Tamamen hayali.

ATLETiIZM FEDERASYONU TEKNIK KURUL ESKi BASKANI MUHARREM OR — Sayin Vekilim, bu bir hayal:
degil.

BASKAN — Tamam, Sayin Vekilim sordugu zaman cevap... Siz devam edin, sorularinizi aacaksiniz.

MEHMET DOMAC (istanbul) — Tamamen hayali...

ATLETIZM FEDERASYONU TEKNIK KURUL ESKi BASKANI MUHARREM OR — Bilmiyorum, ben bu konuda
iddialtyim.

BASKAN — Sézlerinizi toparlayin, biz simdi Halter Federasyonumuzdan temsilcimize de verecegiz.

ATLETIZM FEDERASYONU TEKNIK KURUL ESKi BASKANI MUHARREM OR — Neticede, bu isin ¢ézimii sudur:
Sportif bilimsel destekle Turkiye de laboratuvarlar kurulmali, bu laboratuvarlarla Turkiye deki tiim sporculara siki bir takip yapilarak...
Ozellikle sunu ben TMOK yetkililerine de iki yil evvel de sdylemigtim: Yildizlarda ve genclerde ciddi bir sekilde takip yapiimasi ¢ok
Onemli. Acimasizca, ¢ok siki bir tekibin 6zellikle yildizlarda ve genglerde yapilmasi gerektigini, eJer oradan engelleyebilirsek yukariya
bunu tasimamis oluruz diye iddia ettim. Hala bu iddiadayim ¢link(i acidir, bir tespittir bu, Tirkiye de bazi sporcular ve antrendrler “Ben
ilag almazsam bu isi yapamam.” inancindalar. Bir acidir bu ama bunu kim yapar, su mu yapar, bu mu yapar, ona ben bir sey diyemem
ama bu konuda TUrkiye de bir calisma var. Bizim gibi tim diinyada var. Bu konunun onlenmesi igin de ciddi bir sekilde, hafiye
yontemleriyle degil, dikkatle vurguluyorum bunu ben, benim diislincem bu; egitim galismalari, kamplardaki c¢aigmalar, altyapisini
ortadan kaldirmak... Ben olimpiyat dncesi kamplarda tek tek odalarda arama yaptigimi hatirliyorum. Y ani, bundan kimsenin haberi yok
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ama bir slrl sporcunun odasinda aramalar yaptigimi hatirliyorum ben ¢linkii olimpiyata giden ekipte bir kaza olmamasi i¢in
ugrasiyordum. Yani, aldiklar sivilarin niteliklerini takip ediyorduk, hepsini biz tek tek takip ediyorduk. EGer dyle bir sey o dénem
yapmis olsaydik o zaman yanardik zaten. O yoktu yani.

Neticede, bir olimpik sporcu en az on-on iki yilda yetisiyor. Bir antrendr de en az bu yilda yetisiyor. Su an elimizde bulanan
ciddi sayidaki yetismis olimpik dizeydeki sporcularimizi bir kenara atmis durumdayiz, antrendrlerimizi de bir kenara atmig durumdayiz.
Bu konuylailgili ¢cok iyi bir sistem uygulayarak ila¢ kullaniminin ciddi bir sekilde engellenerek bu antrendr ve sporcularimizi yeniden
kazanma yontemleri konusunda kafa yormamiz gerekiyorken bazi seylerle hdla daha devamli sekilde bir miicadele veriliyor, ben ondan
cok sikayetciyim.

BASKAN — Evet, biraz da sorular karsisinda cevap verirsiniz. Simdi tesekkur ediyoruz.

Artun Talay, siz de Esref Apak ve Kivileim Kaya' nin...

MILLT TAKIM ANTRENORU ARTUN TALAY — Egref’in eski antrendritylim, Kivilcimy' in simdiki antrendrii.

BASKAN — Ama bu sporcular herhdlde ceza adilar, degil mi, su anda cezali durumda? Sizi de bir dinleyelim.

Esref Apak, biliyorsunuz, olimpiyat madalyali ¢ekic aticisi.

Simdi, konuyu takip ediyorsunuz, siz de, sporculariniz da calistiniz daha 6nce de, simdi de ¢alisiyorsunuz. Tirk atletizminde,
biraz evvel de ifade ettigim gibi, bazi sporcularda rastlanan yasakli maddeler nedeniyle de tabii cezalar sz konusu. Sizi ceza kuruluna
sevk ettiler mi, bdyle bir seyiniz?

MILLT TAKIM ANTRENORU ARTUN TALAY — Evet.

BASKAN - Sizin de goriigerinizi alaim. Nerede yanligliklar var, burada nerede hata yapiyoruz. Muharrem Bey de ifade etti,
iste, “ilagsiz olmuyor diye diiglinen antrendrler var.” dedi filan. Tirk atletizminde yillardir antrenérlik yapiyorsunuz, sporcularla
berabersiniz, sizin de goriislinizl aalim on dakikal ik bir siire igerisinde.

Buyurun.

MILLT TAKIM ANTRENORU ARTUN TALAY — Efendim, sizi ve Komisyonunuzu saygiyla selamliyorum. Bize bu firsati
verdiginiz igin de tesekkur ediyorum.

Haliyle, “Bu is yapiliyorsa para icin mi yapiliyor?’ deniyor. Bu isin higbir sekilde para i¢in olmadigi ortada. Yegane
yapilmasi gereken sey, o bayragin kirsiide agilmasi veya seref turunda agilmasi, ondan baska, sporcunun seref turunda bayragd tasimasi,
biitiin heyecanin 6zelligi budur. Bunun 6niine gegilmesi igin -bunun tamamen Oniline gegilemez ama ylizde 10’a kadar indirilebilir-
yapilmasi gereken su: Ciddi bir denetim mekanizmasinin yani sporcularin her ay idrar ve kan érneklerinin verilmesi ve bunlarin diizenli
takibi sonucunda kimse zaten bu ise tevessiil edemez. Bu gerekgeyle... Ama yiizde 10 payi var, ylizde 10 gene maalesef buna tevessiil
edecek insanlar olabilir. Nedir bu da? Gozii kararmig, “ille de ben bu isi yapacagim.” diyen insanlar gikabilir. Onlar da hukuki sonucuna
katlanirlar.

Efendim, dopingle hastal klar ig ice gegmis durumda. Ornek vermem gerekirse, astim hastaligi, kalp ritmindeki bozukluklar,
polikistik over, kiz sporcularimizda gordigiimiiz sorunlar gesitli ilag kullanimini gerektirmekte ve bunlarin iginde bu maddeler de var.
Bu gerekgeyle, antrendér hocamin da dedidi gibi, yalniz oldugdu i¢in, bir grup ¢alismasi, ekip ¢alismasi hentiz Turkiye de oturmadigi icin
doktorunun bu tarz tavsiyesini kullanan sporcularin ileride sorunlu gikmasina da rastlanabiliyor. Haliyle, denilebilir ki kendisini ileride
ifade edebilmek icin elinde belge olarak bunu saklamasi gerekir fakat o anda bu bilinmiyorsa ve takibi de yapilmamigsa bu tirlU riskler
de sbz konusu. Y ani, hastaliklar icin Uretilmis ilaglarin igerisinde de bunlar mevcut.

O zaman akla bagka bir soru geliyor: Bagka Ulkeler nasil hallediyor? Onlar belgeledigi igin 0 zaman doping numunesi verimi
sirasinda sorun yasanmiyor glnk onlar ekip ¢alismasiylabu isi gotirtyorlar efendim.

BASKAN — Biz ada mi takiliyoruz efendim?

ULKER CAN (Eskisehir) — Tam anlayamadik.

BASKAN — Yani, bagka Ulkeler hallediyor da biz aga mi takiliyoruz yani sporcularimiz?

MILLT TAKIM ANTRENORU ARTUN TALAY - Efendim, sdyledir: Bir olimpik sporcunun yaninda doktoru, masdri,
fizyoterapisti, psikolodu, biyokimyacisi, hepsi mevcuttur, antrendérti de mevcuttur. Nitekim sorumluluk aciliminda dopingli yakalanan
sporcuya deniliyor ki “Sen sorumlusun ¢iinkli viicudunda bu madde ¢iktl.” ama sorumlular diye bir bolim var, onu takip ederseniz
gorirsiiniiz efendim. Sorumlular bolimiinde bliylk bir agilim var, diyor ki orada yoneticiler. Federasyon yoneticileri, kulUp yoneticileri,
doktorlar, masorler, fizyoterapistler, antrendrler ama burada timU atlanmis, antrendrlere gelinmis, onlarla muhatap olunuyor. Onun igin,
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bu hukuki metne bakildigi zaman digerlerinin atlandidini ama antrenérlerle muhatap olundugunu da gérirsiiniz. Ben o bajlamda
sOyledim. Onun icin dider Ulkeler ekip ¢alismasiylabu isi gétirirken biz her seyi sadece antrendriin sirtina yikledigimiz igin antrendr de
bunun altindan kalkamiyor ve hatalar yapilabiliyor.

Efendim, ben 1988 yilindan beri antrenérliik yapmaktayim. On bir yil kadar devletimiz bana Ust diizey antrentrle calisma
imkani sagladi. Onun igin sizin sahsinizda devletimize de tesekkur etmek isterim. Diinyanin en iyi antrendriiyle ¢alistim. Bu anlatacagim
bilgilerin hicbiri bana ait degil. Ben onlardan égrendiklerimi size aksettirmek istiyorum. Yani, oralarda bu iger bdyle yapiimis, boyle
duzeltmigler ama bunlari biz ne kadar sdylesek bile pek Uzerinde durulmuyor.

Efendim, su anda sorumlu gosterilen yavrularimiz, sporcu gocuklarimiz adiklar cezadan daha ¢ok medya €elegtirisiyle
yikima ugradilar. Medyanin elegtirisiyle ugramis oldugu yikim sonucunda da c¢ocuklarimizin bir kismi niganliysa niganlilarindan
ayrildilar, bir kismi esinden bosandi, bosanmaz (izere olanlar da olabilir, bir kismi ekonomik durumu ¢ok bozuldugu icin kafelerde
garsonluk yapiyor, bir kismi tezgéhtarlik yapiyor blyUk giyim firmalarinda. Bunun nedeni de medya €elegtirisi, yani bu gocuklarin tim
ekonomik kaynaklar kesildi. Kulliplere 6dedikleri spor burslarini kestiler. Ayrica, biliyorsunuz, Universitelerden cocuklarimiz spor
burslari aiyor, Gniversitenin takdirinde, Universite bu bursu ister keser, ister kesmez. Kesen Universiteler var, kesmeyen Universiteler var.
Ayrica, Universitelerimiz cocuklarimiza, uluslararasi millT sporcularimiza yeme, barinma ve ulasim burslari sadliyor, héliyle bunlar da
kesiyorlar. Yani, bu gocuklarin ekonomik biitiin olanaklari kesildigdi icin blylk sikinti igindeler. Cok azi cezalarinin bitiminde spora
devam ederler, digerlerinin cogu devam etmeyecekler zaten.

MEHMET HIiLAL KAPLAN (Kocaeli) — Hocam, affedersiniz, dopingli ciktigi igin mi kesiyorlar, o anlamda mi?

MILLT TAKIM ANTRENORU ARTUN TALAY — Tabii efendim, tabii. O bakimdan, bu agidan kesiyorlar efendim. Yani,
hukuki bir mieyyideyle karsilasmayal im diye kulUpler ve diger burs veren birimler kesiyorlar efendim.

Efendim, bizim eksikliklerimizden biri de olimpik koordinatér. Farkinda misiniz, olimpiyatlarda 5 madaya aldik. Bu 10’ du,
daha sonra 8’ e dusti. 2004’ te 10'du, 2008’ de 8’ e dustu, simdi 5'e distl. Bu, ¢ok sinirli insani denetleyecek, diger Ulkelerde olan bir
olimpik koordinatér var. Bu olimpik koordinator biitiin bu sporculari ve antrenérlerini, madalya alacak kim olursa olsun butin
sorunlarini takip ediyor ve her ay ilgili devlet makamlarina bunu arz ediyorlar ve var olan hastal ik, sakatlik, formsuzluk ve herhangi bir
sorundaki ilgili bir bilgi Spor Bakaninin éniinde de her ay bulunuyor, Milli Olimpiyat Komitesi Bagkaninin da 6niinde bulunuyor ve
bunlar da gerekirse daha Ust makamlar bilgilendiriyor. Bizde olimpik koordinatdr yok efendim, bu iglevi yapacak profesyonel bir kisi
yok. Diger Ulkelerin hepsinde var, bu bir kigi. Bir kigi 5 kisiyi, 8 kigiyi, 10 kisiyi denetleyecek, dolasacak, hep onlar takip edecek,
calisiyorlar mi, caligmiyorlar mi, sorunlari var mi, yok mu.

Efendim, benim anladigim kadariyla, olimpiyat aabilmek igin biz inandinimig olduk yani bahgenizi temizlerseniz... “Bu
igler nasil oluyor? diye hocama sordunuz. Olimpiyat alimi nedeniyle bizim kulagimiza fisildandi. “Bahgenizi temizlerseniz, ne kadar
¢ok dopingli sporcu yakalarsaniz olimpiyat alma sansiniz var.” diye sdylenince, bu sdylenti tabii bizim st makamlarimiza kadar intikal
edince bu kontroller bagladi. Bizim gocuklarimiz uluslararasi alanda yakalanmadilar. Bizim ¢ocuklarimiz nerede yakalandi? Tirkiye
sinirlart igerisinde evlerinde, okullarinda, kamplarinda, bu sekilde yapilan denetimlerle yakaandi, dikkatinizi ¢ekerim. Ve bizim
cocuklarimizdan alinan numuneler Kéln'e yollandi. Akdeniz Oyunlari’ ni arastirdiniz mi efendim? Akdeniz Oyunlar’ nda madalyalar
adindi amaonlar Atina ya yollandi. Diyeceksiniz ki. “Nefark var?’ Atinaytzde 2'yi yakaliyor, Kéln binde 1'i yaka iyor yani su fark var
efendim: Biri buradan istanbul’ u gériiyor, biri buradan Ay’ 1 gérilyor. Detayi yakaayabiliyor. Bu gerekgeyle bunu da Komisyonumuzun
dikkatine arz etmek isterim.

ERDAL AKSUNGER (izmir) — Bu legallestirmek icin yapilmis yani. ..

MILLT TAKIM ANTRENORU ARTUN TALAY — Efendim, sorunlar portféyiinii demin anlattim ben size.

Egitim caismalarimiz... Efendim, egitim ¢alismasi denen olay, yani su anda bu egitim ¢alismalarinin ¢ok zayif oldugu...
Egitim galismasi demek, internet’ e siz girersiniz, yasakli maddeleri gériirsiiniiz degil. Hocam gok giizel bir sey sdyledi, su anda serbest
olan bir sey belli bir dénem sonra yasak olabilir ama bu yasakli madde de uzun dénem viicutta kalabilir. Bu sikintiyr asabilmek icin
egitim galismalarinda “ Sakin ha, su, su maddelere dokunmayin. Ergojenik destek bile olsa bunun igindeki su tiirevierden uzak durun.”
diye uyarmak lazim. Bu sikintilarin yasandigini sdyleyebilirim. Bu konuda egitim ¢alismasi yapilmamaktadir.

Diger Ulkelerin basar1 durumuna gelince, ben size sunu arz etmek isterim: Romanya érneginden ornek vermek istiyorum.
Hatirlarsaniz, onlarin sosyalist donemdeki liderinin genis bir sekilde uluslararasi aani fonlamasi vardi. Bu fonlamayi syle arz edeyim
efendim, ciddi bir sekilde, 10 milyon dolarlik veya daha yliksek meblagda |OC’ ye destekleri var. Arti, WADA'yI destekliyorlar parayla.
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Arti, madalya adiklari dallar hangileri? Su, su, su dallardan. Onlar1 da 500’ er bin dolarla destekliyorlar, her zaman bunu... Ama ondan
sonra bu destek kesildigi icin efendim, onlarin da sporcular basariliydi fakat onlarin lzerine gittiler ¢linki hicbir zaman sistem havuzun
icerisinden su alandan hoglanmiyor, havuza da katkida bulunacaksiniz. Bu nedenle lkelerin mutlaka belirli kuruluglarinin, Ust diizey
kuruluglarinin fonlama yapmasi |azim. Bizde bu fonlama eksikligi var efendim.

Efendim, olimpiyat alimi igin bir sorun gibi bu tabii sunuldu. Tabii, hepimizi Uzdi yani “Niye olimpiyatlari biz aamayaim
bu ylzden?’ diye. Efendim, olimpiyat aimi icin arz etmek istedigim su: Biz olimpiyatlari Sydney’in yapmis oldugu gibi yapsaydik
alirdik. Ne gibi? Ben 2005 yilinda Egref’i biraktigim icin |OC tarafindan fair play 6diline aday gosterildim ve o 6dult amak igin
Varsova'ya gittigimde yanimda da Erdodan Aripinar Bey vardi, ben ondan égrendim. Bu fikir benim fikrim degil, onun fikri. “ Sydney
sOyle olimpiyatlan adi” dedi: Sydney zamanlama, bulundugu yer ve ilkbahar slrecinin yasanmasi nedeniyle, bir de televizyon
yayinlarinin sorun getirmesi nedeniyle arzu edilen bir yer dedildi ve kesin elenir diye bakilirken olimpiyati son an hamlesiyle adi. Cikti,
Basbakanlari dedi ki: “Bir dakika, bizi bir dinleyin, size bir 6nerimiz var.” dedi. O 6neri de suydu: Sydney’e bir ay dénceden geleni
olimpiyat kdyinde misafir edecediz dedi ve biitiin kafileler bir ay énceden gidip uyum sadlasinlar diye misafir ettiler ve o olimpiyatlari
ddilar. Peki, biz ne yapabilirdik, onu arz edeyim...

BASKAN — Hocam, simdi olimpiyat seyi gegti, biz sizin sporcularlailgili gériglerinizi aaim. Simdi, biz sunu sdylliyoruz,
mesela ben sunu sdylemenizi beklerim: “ Arkadas, biz az calisiyoruz, eksik galisiyoruz veya fazla galisiyoruz. Tesisimiz eksik, sporcuya
bakilmiyor, sporcuyla ilgilenilmiyor, bizimle ilgilenilmiyor. Biz de veya tim dinya da bazi igleri performansi artirmak icin gdyle
ergojenik madde al1yoruz, sunu yapiyoruz, bunu yapiyoruz, su eksik, bu eksik.” Bunlari sdyleyin. Vekillerimiz de soracak. Dolayisiyla,
tesekkir ediyorum ve haltere geciyorum.

Tesgekkur ettim hocam, sag olun.

Halter Federasyonundan Sayin Talat Unl{, MillT Takim Antrendrii.

Evet, buyurun Taat Bey, sizi dinleyelim.

Halterde arkadaglarimiz buraya geldiler goriismelerde, Federasyon Baskanimiz da geldi, hepsi geldiler. Halterde atletizmde
oldugu gibi, pek gok sporcunun dopingli, yasakli maddeyle yakalandigini gordilk, zaman zaman da bunlari isittik, sporcularimizi
dinledik. Sizin Milli Takim Antrenori olarak daha 6nce de olimpiyatlara gittiniz, gérev yaptiniz. Sizin goriglerinizi bu konuda...
Antrendrler suglaniyor, sporcular diyor ki: “Antrendrler bize kiir yapti sunu verdi. Antrendr sunu yaptl.” Dolayisiyla sizin bu konudaki
goriglerinizi aaim.

Buyurun.

MILLT TAKIM ANTRENORU TALAT UNLU — ismim Talat Unlii. Konya dan geliyorum ben. Esas gérevim beden egitimi
Ogretmeniyim ama 1978 yilindan beri haterde caisiyorum. Son 2004 Araik ayindan beri de, daha dogrusu 2005 yilindan beri de
Turkiye Halter Federasyonu bayanlarda MillT Takim Teknik DirektorlGgu yapryorum. Uzun bir zaman oldu. Bagkanimizin da sdyledigi
gibi, iki olimpiyat deneyimim var antrendr olarak.

Ben sunu sdylemek istiyorum: Ben burada sadece kendi brangimlailgili konusacagim. Artun Hocamizi, Muharrem Hocamizi
dinledim ama simdi bilmedigim baska brang hakkinda konusmak ya da yorum yapmak benim igin dogru olmaz ¢linki yanlis seyler
kullanabilirim.

Halterle ilgili konusmama gelince: Esas ana temel unsurumuz bizim doping. Doping niye yapariz ya da neden yapilir,
sporcular mi yaptiriyor antrendrler mi yaptiriyor?

Ben sunu sdylemek istiyorum: Ben kendi bransim adina konusuyorum ve agik ve net konusacadim burada.

Simdi, 2012 yilinin sonlarinda Turkiye Halter Federasyonunda yasanan doping olaylarinin sayisinin fazlaigina baktigimiz
zaman, orada benim en ¢ok dikkatimi ¢eken su, birgok insanin da dikkatini ¢ekti: 1997-1998 dogumlu gocuklar dopingden yakalandi.
Simdi surada bir gergek var. Kugliclk bir cocuk, dopingi bilmeyen bir cocuk, spora yeni baglamis bir cocuk eJer dopingden
yakaaniyorsa, bunun sorumlusu o gocuk degil. Ben agik ve net bir sekilde ifade edecedim. Size bir de 6rnek verecedim ben.

Benim esim de ayni zamanda beden egitimi 6gretmeni ve halter antrendrligl yapiyoruz. Biz Konya da Meram’'da Sare
Ozkagikel YIBO diye yatili bélge ilkdgretim okulunda, 2005 yilinda, Hasan Akkug un Federasyon Bagkani olmasi nedeniyle, ayni
zamanda bizim Universite hocamizdir kendisi, biz bir atyapi olusturmak istedik esimle birlikte. Konya MillT Egitim bize gok biyik
destek verdi bu konuda. O yurdun atinda kiiglik bir salon yaptik. Emin olun salonun biiyiikl (gl bu kadar ve bugline kadar bizim o
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saonda yetistirdigimiz sporcularda su ana kadar hicbir doping olayimiz, kesinlikle pozitif bir sonucumuz yok. 70 civarinda madalya
aldik. Avrupa, diinya, olimpiyat oyunlari ve Akdeniz Oyunlari dahil bunlarin iginde.

Hocam asla yanlis anlamayin. Ben bunu kendi bransim adina konusuyorum.

Simdi bu basariy1 elde ederken bizim ilk felsefemiz suydu: Dopingden magdur olan sporcularin neler gektigini, nasil
sikintilarla kargilastiklar zaten agik ve asikérdir. Hocalarimiz az énce 6rnek verdi, iste burslari kesiliyor, maddi olarak birgok ¢coklntiye
ugruyorlar, ki, kaldi ki bizim brangimiz hater -tabirde hata olmasin- varoglar dedigimiz kenar mahallelerden buldugumuz dar gelirli
ailelerin gocuklariyla biz halter yapiyoruz ¢linkli biz de zamaninda éyleydik. Orta halli bir ailenin gocuguyum ben sonugta.

Eder dopingi onleyeceksek, dopinge karsl ciddi anlamda bir micadele vereceksek, siz dederli buyiklerimden de 6zur
dileyerek ben sunu sdyllyorum: Bizim antrendr kurslarimiza bakildigi zaman, Genglik ve Spor Bakanligimizin yillardir yaptigi antrendr
kurslar bir haftalikti, daha sonraiki haftaya gikarildi. Bakin, iki haftalik antrendrlik kurslarinda yetisen antrendrlerle bunlari 6nlememiz
cok zor.

Ben size buradan bir tane 6rnek vereyim, belki karigtirabilirim zaman zaman ama. Milli takim kaplarindan birisinde —¢lnku
burada isim vermek istemiyorum, herkes evlendi, ¢olugu ¢ocugu var, rencide olmasini da istemem ama istenirse Komisyona o gocugu
getirir konustururum yani, konusur yani- doping kontrolii numunesi aliminda sporcumuz numune alindiktan sonra ajlamaya bagladigini
arkadaglar geldi sdyledi. MillT takim antrendrlyle beraber gocugu ¢adirip konustugumda —ben anladim zaten nigin adladigini ¢lnku
ilinden cagirmistik cocugu- “Ben dopingli gikmaktan korkuyorum.” dedi. “Peki, kizim, dopingli ¢ikmaktan korkuyorsun, o zaman niye
geldin numune verdin sen burada, niye basinda sdylemedin, énceden sdylemedin?’ dedim. “Hocam bdyle bdyle bir sey yapti.” dedi.

Daha sonra bu ¢ocugun numunesi temiz gikti. Artik o gin icin ne verdi ne yapti, bilemem ben. Detayl1 sdylemek isterdim
ama kendim bilmedidim icin de sdylemem, kimseyi de suglamak istemem.

Bu sporcu 2013 yilinda Akdeniz Oyunlarinda yarigti.

ULKER CAN (Eskisehir) — Sonra dopingli gikti.

MILLT TAKIM ANTRENORU TALAT UNLU — Hayir, kesinlikle dopingli gikmadi.

Bazi seyleri gok agik konusacagim burada. Simdi daha éncesinde yaptigimiz toplantilarda, sporcularimizla biz zaman zaman
bu toplantilar yapariz ama genelde doping Uzerine gok konusuruz biz ¢ocuklarla ¢linkli ¢ok dikkat etmeleri gereken bir husus.
Kullanabildikleri ya da doktorlarimizin sadlikla ilgili sorunlarinda bile verdikleri ilaglarda dopingli ¢ikma riskleri gok ylksek. Cinkii
yasakll maddelerin listesine baktiginiz zaman emin olun iginden gikamazsiniz. Codu zaman doktor aJabeylerimiz bile, doktor
hocalarimiz da gtkamiyorlar. Cocuklar sdyledikleri zaman ben sporcuyum, bana verilen ilaglara gok dikkat edin dedikleri zaman, listeye
bakmak lazim. Biz antrendrler ¢ok arastiririz onlari. Ama en giizeli burada federasyonlarin sadlik kurullarina distiyor is.

Federasyonumuzda soyle bir uygulama var: Federasyonumuzun saglik kuruluna her antrendr, milli takimda ¢alisan ya da
bdlgesinde galisan antrendrler, sporcularinin sadliklailgili sorunlarinda kullanmis olduklari ilaclari, doktorlarin yazmig olduklari ilaglari
fakslarlar, sadlik kurulu onu arastirir ve kullanmasl uygunsa izin verir. Yani surada su gikmaz: Sporcu dopingden yakalandiysa yok
benim yemegime kattilar, yok antrentriim verdi, yok sunu yapti, arkadasim sdyle yapti, doktor ilag verdi kullandim, bunlarin hepsi bana
goére —bu benim sahsi fikrim, kimseyi suglamak istemiyorum- doping ¢cikmissa ¢cikmisgtir, sonugta o idrarda, o numune pozitif gikmistir.
Kimsenin kimseyi suclamaya hakki yoktur. Bu dislince benim kendi fikrim, kendi dislincem ki, kaldi ki zaten bu bilimsel olarak da bu
gergektir.

Simdi burada 6nemli olan su: Eger biz antrendrlerimizi yetigtirirken ¢ok ciddi anlamda tizerinde durup, antrendr kurslarimizi
yaparken kriterlerini ¢cok saglam ayaklara bastirirssk ya da Universitelerin beden egitimi ve spor yiksekokullari mezunlarindan
antrendrliik boliminden mezun olan arkadaglarimizi bu konuda yetistirir, degerlendirirsek, ben bir dlglide dopingin, tamamen
bitirilecedi konusunda demiyorum bakin, ileriye donuk ¢ok daha aza indirilecegdini. Clnku simdi verecedim 6rnek, 2005 yilinda Turkiye
Halter Federasyonu dopingle ¢ok ciddi anlamda bir yuzlesme gegirdi. Bu tim basinda, ulusa basinda yer aldi. Cok sayida sporcumuz
numune vermekten kagti, iste o dénemlerde Halil Mutlu dopingden yakalanmisti Avrupa sampiyonasinda ve daha sonrasinda numune
aiminda Sedat Artug ceza adi, birtakim sporcular ve Glkemiz de ceza amisti. Herkes hatirliyordur bunu tahmin ediyorum.

Bunun sonucunda federasyonumuz, zaten o dénemde baglayan bir dopingle miicadele siireci vardi ama bunun arkasindan,
2005 yilindaki o doping olayindan sonra gok daha ciddi anlamda tedbirler adi. Emin olun bunu biitiin samimiyetimle sdyllyorum, gok
Ust diizeydeki sporcularimiz bile bundan uzak durmaya gayret ettiler ama su var: Kiskanglik vardir biliyorsunuz. Her insanda vardir,

sporda bu daha ¢ok vardir. Benim kendi bransimda ¢ok var, Ust seviyede var ¢linku. Diizgiin yolda yiriimek isteyen cocuklarin kafasini
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bulandiran insanlar ¢ikti, antrendrler ¢ikti, sporcular ¢ikti. Dogru yolda yirimeye c¢aligan sporcularin derecelerini engelleyen insanlar
¢ikti ¢lnkd onlarin...

Biliyorsunuz doping nicin yapilir? Sporcularda kisa siirede bagariya ulasmak, kolay yolla bagari elde etmek. Tabii ki Odill
Y 6netmeligi’ nin bunda faktért var midir yok mudur derseniz, bana gére bunun da faktorl var. Cinku ailesi dar gelirli gocuklar spor
yapiyor ve para kazanmak esas amag burada.

Simdi 2005 yilindan sonra baglayan bu dopingle miicadel e siirecinde bizim federasyonumuz gercekten ¢ok caba sarf etti ama
cok da yara aldi. 2006 yilinda sadece 1 tane pozitif numunemiz oldu bizim. Universiteler Diinya Sampiyonasinda 63 tane numune aimi
yapildi, izmir de yapilan Diinya Sampiyonasina gelen biitiin ilkelerden, emin olun 1 tane pozitif sonug cikti ve bu bizim Glkemizden
¢ikti. Bayanlardan cikti. 4 tane sporcu vardi. Ben antrendriydim oranin.

Sporcumuzun kullandidi ilag, uyarici bir ilag, efedrin denen bir ilag. Kullanmasini hi¢ gerektirmez, hig ihtiyaci olmadig bir
ilag. Nigin kullandi, niye kullandi? Daha sonra benim arkadaglarimdan 6grendigim, bir yil énce Universiteler Diinya Sampiyonasinda da
3’ Uincli olmus, doping kontrol tine girmedim diye kullanmis.

2007, 2008 ve 2009’ da Halter Federasyonunun uluslararasi alanda bir doping vukuat yok.

BASKAN — Hocam, onlari federasyondan dinledik. Bizim 6grenmek istedigimiz, sizi sugluyorlar. Sporcular diyor ki, mesela
ufak yastaki sporcu: “Bana antrendriim verdi, ben ne oldugunu bilmiyorum. Antrenérim verdi, yuttum, ictim filan...” BOyle sey var mi?
Bunu sdyllyor sporcu, arti, mesela sizin de ifade ettiginiz gibi 97-98 dogumlu ¢ocuklar. Ne dediniz siz? Bunlari bu gocuklarin aimalari,
kendilerinin amasl mimkin degil dediniz. Kim verdi bunlar?

MILLT TAKIM ANTRENORU TALAT UNLU — Bagkanim, ben sunu agik ve net tekrar ifade edeyim...

BASKAN — Arti, bir sey daha sdylemek istiyoruz, mesela ¢calisma igin siz antrendr olarak dediniz ki antrendrlerin egitimi
yeterli degil. Yani biz az mi ¢alisiyoruz mesela? Digerlerinden az mi galisiyoruz ki bunu kapatmak icin performans artiric takviye edici
seyleri kullaniyoruz?

Bunlari bize sdyleyin. Bizim 63renmek istedigimiz bunlar.

MILLT TAKIM ANTRENORU TALAT UNLU — Tamam kisa ve 6z anlatayim o zaman.

O zaman sdyle: Baskanimin dedidi gibi 97-98 dogumlu ya da 2000 dogumlu gocukta doping numunesi gikiyorsa bunun bir
tek sorumlusu vardir antrenérlerdir. Ben kendi brangim igin konusuyorum. Gene ayni seyi sOyllyorum. Ben sunu sdyleyemem ama:
Burada mesela bir sporcu var 98 dogumlu, onun antrendrii buna vermistir demem. Niye demem? Benim gérmedigim ve duymadigim bir
seyi sdylemem dogru degil. Bunu en guizel sdyleyecek olan bu gocudun velisi ve hocasidir ya da gocugun kendisidir.

Size bir drnek daha vereyim. Gegen sene yakalanan bir sporcumuzun ben babasiyla konustum. Bu gocugun babasina dedim
ki: “Kizinin ilag kullandiginin farkina varamadin mi?” Adamin bana sdylemis oldugu sey aynen sdyle: “Ben sporun basarili olabilmek
icin bu sekilde yapildigini 6grendim, bdyle oldugunu bildigim icin sesimi ¢cikarmadim.”

Bakin, bu gocudun sesi dedismis, vicudunda bircok degisiklikler olmus, yuzi degismis, tiylenme, killanma, tlylenme degil
killanma olmus. Simdi bir anne-baba ¢ocugunu bilemez mi, kendi dodurdugu gocugu bilmez mi ya da babasi, her giin sabah aksam
gordugu cocugu bilmez mi, tanimaz mi?

Ben sunu acik ve net sdyleyecedim: Sporcularin toplayin, ¢adirin, hicbir sekilde bazilarindan numune almaniza gerek yok.
Ozellikle bayan sporcular sdylilyorum. Karsisina gegsin, hepsini oturtun. Adini ve soy ismini sorun, siz kendiniz ayirt edersiniz zaten
kimlerin kullanip kimlerin kullanmadigini.

ULKER CAN (Eskigehir) — Erkeklik hormonu veriyor.

MILLT TAKIM ANTRENORU TALAT UNLU — Ee, tabii yani. Sonugta yanlis ilag kullanimi.

Tamam dinyada bu yapiliyor. Bu doping olayi diinyada buylk bir sorun. Sadece Turkiye'nin sorunu dedil. Avrupa da
halterde Ingiltere, Almanya, isveg, isvigre, Finlandiya gibi tilkeler kullanmiyorlar giinkii -birkag tane (ilke var- onlarin sporcularini diger
sporculardan ayirt eimek gok kolay. Ben agik ve net bir sekilde bunu sdyleyebilirim.

Bizim az calisip galismamamizla ilgili. Ben kendimle ilgili, kendi galismalarimla ilgili sunu sdyleyebilirim: Ben yeterince
caligtigimizi distinllyorum ama eksik oldugunu her zaman kabul ediyorum. Cinki yillardir biz pratikten 6grendigimiz bilgilerle ¢alistik.
Burada SESAM’dan gorevli doktor hocalarimiz da var. Onlar da ¢ok iyi bilirler. Yeni yeni biz birtakim eksikliklerimizi gidermeye
calisiyoruz. Daha dogrusu bilimsel anlamda daha ¢ok calismaya, € birligi yapmaya gayret ediyoruz. Bunun sonucunu da biz ilerleyen
zamanlarda gok daha basarili olacagimizi ve uluslararasi alanda yine eski sayginligimizi kazanacagimizi distintyorum.
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Saygilar sunuyorum.

BASKAN — Tesekkr ederim.

Simdi Seydi Ali Tunca, Vicut Geligtirme Fitness ve Bilek Glresi Federasyonu.

Evet, siz dedinleyelim.

MiLLT SPORCU-ANTRENOR SEYDI ALI TUNCA — Seydi Ali Tunca ismim. Viicut Gelistirme Fitness ve Bilek Giiresi
Federasyonunda Merkez Hakem Kurulu ve Teknik Kurulda gorevler adim ve ayni zamanda eski millT sporcuyum. Su an bir spor
kompl eksinde spor mudurl Ggu yapmaktayim sadlikli yasam merkezlerinde.

Simdi antrendrlere ylklenen biraz agir sorumluluklar var ama ben ¢ok katiimiyorum buna. Cinkl bunun yizde 10'u
antrendr egliginde kur yapiyor ama ylzde 90’1 kulaktan dolma bilgilerle yapiyorlar.

Yil 2001, Universiteye bagladigim yillar. Bir eczaneye gittim. Lise ddrencileri eczanedeki butin testosteron, erkeklik
hormonu Ureten ilaglari alip kullaniyorlardi. Bu su anda olan bir sey degil zaten. Performans artirdigini duyan cocuklar, bu 17-18
yasindaki gocuklar liselerde 6gretmenl erinden habersiz kullaniyorlar.

Biz bunlarin nasil 6niine gegebiliriz? Basta zaten bu liselere inmek gerekiyor ortadgretimde. Etik degerleri gelistirmek icgin
derslerde dopingle miicadele yeri verilmeli. Burada beden egitimi dgretmenlerine ¢ok rol disliyor. Clinkl bunu engelleyemeyiz zaten.
Antrendr dnerse bile sporcunun zaten bilingli oldudu zaman onu kullanmamasi gerekiyor.

Yasak maddeler ve yontemler hakkinda musterek bir liste hazirlanip spor salonlarina génderilmeli ve orada ilan edilmesi
zorunlu kilinmali. Ciinki spor merkezlerinde gok fazla gérevde bulundum. Spor merkezleri sadece sadlikli yasamin yapildig yerler
degil, ayni zamanda sporcu kKisiligi olmayanlar, spor yapmak icin gelenler de bu tir ilaclar kullaniyorlar. Yani yarismada yakalanan
insanlar bu profilin yizde 10’unu olusturuyor. Yizde 90’1 sadlikli yasam igin gelip orada sonradan dopinge baslayan kisiler. Ama
onlardan numune alinmadidi igin biz onlari gérmiyoruz. Biz sadece yarismacilara odaklanmigiz ama su an Turkiye de bu yasakli
maddeyi kullanan en az 100 bin kisi vardir diyebilirim. Clink{ biitiin spor merkezlerinde kullanilyor.

BASKAN — Butlin spor merkezlerinde.

MILLT SPORCU-ANTRENOR SEYDI ALI TUNCA — Evet.

Bu sadece yarismada olan bir sey dedil. Biz yarismada sadece buz daginin gorinen kismini tartisiyoruz. Ama asil sorun
yarisma disinda kullaniliyor. Hig kimse gok bdyle iyi bir viicut yapamaz hani ekstra bir madde al madan.

MEHMET DOMAG (istanbul) — Spor merkezine giden 100 bin kigi var midir Tirkiye de?

MILLT SPORCU-ANTRENOR SEYDI ALI TUNCA — Var. Ankara da sadece 160 tane spor merkezi var. Istanbul’da bu
say1 300-400 tane ve her birinin bin tane Uyesi oldugunu disiniin komplekslerin.

Simdi, yanisma digi kontroller gelistirilmeli sporcularda 6nlemek igin. Sporcu kisa es'ler dedigimiz, kisa sureli kir
yapiyorlar. Viicuttan atim siiresi asadi yukari bir ay. Ug haftalik, bir haftalik ilaglari var. Onlari kullaniyor, yarismadan énce birakiyor
doping kontrolUniin ne zaman olacadini bilirse eger sporcu girdiginde temiz cikiyor. Bunu énlemek igin biraz yarigma disina kaymak
gerekiyor. Kamplar oluyorsa, kamplara zaten gidiliyor, bazi branglarda gidilmiyor. Sporcunun diizenli olarak bir kaydi olmasi gerekiyor
Federasyonda veya Genglik Spor il mudurltklerinde. Dlzenli olarak takibinin yapilmasi gerekiyor haber vermeden, ansizin.

Cezdar ve kontroller sikilastirilacak. Cezdar yetersiz. Viicut Gelistirme Federasyonu gegtigimiz ay dopingle miicadele
semineri verdi. Orada disiplin talimatini degistirdiler Federasyon olarak. Antrendre bir yil ceza ve spor kullibiine de bir yarismalardan
men cezasi su an disiplin kurulunda onay bekliyor. Diger federasyonlarda buna dikkat edebilirse, antrendre ve kulibe sorumluluk
yuklerse bu isin icinden biraz daha az bir zararla siyrilabiliriz.

Bir de eczanelerden regetesiz dinabiliyor bu ilaglar. Siz veya 15 yasindaki bir gocuk gitsin eczaneden ¢ok rahat bir sekilde
testosteron hormonu, anabolizan, uyarici maddelerin hepsini aabilir. Bunlari regetesiz vermemek gerekiyor ama su an Turkiye de dyle
bir sikinti var. Bu hdla ¢6zilmis degil.

Onun disinda bizim federasyonda, diger federasyonlari bilmiyorum, ilk lge giren sporculardan sadece bir kisiden numune
adiniyor. O da tesadifi. Doktor geliyor hangisini segerse onu gétiriiyor ya da federasyon baskani hangisini isterse onu. Burada sporcu
ylzde 30 yakalanma riskim var diye riske giriyor aliyor doping ilacini, yakalanan zaten cezayi aiyor yakalanmayan da yurt disina gidip
yarisiyor. Bu uluslararasi arenada da bdyle. Uluslararasi turnuvalara gittigimizde ilk Uge girenleri gagiriyorlar oradan kart gektiriyorlar,

bir tanesini yakalayan gikiyor ve zaten o doluyu gekenlerin ylizde 90’1 da dolu gikiyor. Birazcik sansa birakiyorlar iglerini. Onu énlemek
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icin Turkiye de, gerekirse ilk Ucge ya da ilk atiya ya da geyrek fina yapan ilk sekize bu kontrol yapilmali. O zaman hi¢ kimse cesaret
edemeyecek buna.

Simdi ilk atiya girene federasyon harcirah veriyor ya da ilk sekiz ya da ilk on. Federasyondan federasyona degisiyor bu.
Sporcu ilk ige girmek istemiyor. Gideyim en azindan hem gezeyim hem de bir harcirah alayim, ilk ige girmesem de olur diye disliniip
yasakli maddeyi kullanabiliyor. Buna zaten kimse midahale edemez. Ancak ilk sekize giren ya da ilk Ug butce dogrultusunda -biraz
blitce ayrilmasi gerekiyor ¢linkli bu konuda- kontrol eger fazla kisiye yapilirsa hig¢ kimse kullanamaz.

Bir de belgesiz ve bilingsiz antrenér ¢ok fazla. Simdi spor merkezi ¢ok fazla. Dediginiz gibi bir haftalik on iki ginlik
kurslarla belgeler ainiyor. Onun disinda insanlar sporculara yeterince bilgi veremiyorlar, antrentre 6zellikle bu konuda biyik bir
sorumluluk dustiyor. Nasil olacak? Y akalanan antrendre de ceza verilirse eder, bu sorun ortadan kalkabilir.

Bir de sosyd medyada gok eksiklik var dopingle miicadele konusunda gorsellere ve videolara ¢ok fazla yer verilmiyor,
insanlar bilinglendirilmiyor. Egitimden biraz yoksun kaliyoruz. Biraz da gerekirse televizyon programlarinda, TRT de olsun dopingle
ilgili gorsellere kesinlikle yer verilmeli.

Kan testi yapilmali, idrar numunesinde bazi ilaglar yakaanabiliyor ama su an growth denen bliyiime hormonu kullaniyor
vicutgular. O da viicudun zaten dogal Urettigi bir hormon oldugu icin ergenlik déneminde, gcikmiyor testlerde. Cok pahali olmasina
rajmen, su an sporcular ¢ok yakaandiklar! i¢in growth, norditropin, genetropin denen bdyle dedisik ilaclar kullaniyorlar ¢linkl bunlar
test de yakalanmiyor. Bunlarin alti aylik bir kiiri 5 bin lira, 10 bin lira arasinda degisiyor. Ama sporcu derece yapmak istiyorsa bunlari
kullanabiliyor. Bunlarin éniine gegmek icin de kan testinin yapilmasl gerekiyor. Y apilmadid siirece yine doping devam edecek, sadece
su an bilinen Urdnleri kullanmaz ama vucudun algilayamadidi, bilmedigi Grdnleri kullanabilir.

Bu kadar. Sorunuzu varsa alabilirim.

BASKAN — Tesekkir ederim.

Son bir hocamiz var, onu da dinleyelim ondan sonra soru.

Haci Ahmet Pekel, siz de kendinizi kisaca bir tanitin, buyurun.

MILLT TAKIM ANTRENORU HACI AHMET PEKEL - Sayin Bagkan, dederli kurul lyeleri; ben 2008'le 2013 yillari
arasinda atletizmde milli takim antren6rl GGU yaptim. Gegtigimiz yil antrendrligu biraktim. Birakmamin sebebi, tabii, konulardan birisi
bu...

BASKAN — Seni de sevk ettiler mi ceza kuruluna?

MILLT TAKIM ANTRENORU HACI AHMET PEKEL — Sevk edildim.

MILLT SPORCU-ANTRENOR SEYDI ALI TUNCA — Ben temizim.

BASKAN — 3 hocamiz sevk edilmisgti.

Buyurun.

MILLT TAKIM ANTRENORU HACI AHMET PEKEL — Benim biraz trajikomik. 8 sporcum vardi 7’si milli takimda. 2011
yilina kadar calistirdigim sporcu istanbul’ da égretmen oldu. “Hocam, antrenér yok ne yapmaliyim? Bana en azindan program gonderin.”
dedi. Cocugu yilda —samimiyetimle sdyltyorum, zaten teknik kurul baskani burada- belki iki ay gdrmiyordum. Antrenman programi
gonderdigim icin maaesef ceza kuruluna sevk edildim. Tabii maksimum indirimi kullandilar, bir yil ceza adim. Su an tahkimde.
Tahkimden de dénmezse ceza, bir giin dahi olsa uluslararasi mahkemeye gidecedim. Beni lzen olay, kendi tlkemi tanimayan insanlarin
yargilamasi olacak. O hog degil ama. CAS diye bir birim var uluslararasi federasyon. Bu ¢ok nahos bir olay. Yanimda olan 6 sporcu
defalarca kontrole girdi, ki 100 metre su an Turkiye rekortmeni benim sporcumdur, en ufak bir seyi olmadi. Her zaman basinda olmaya
¢alislyordum. Tabii bazi seyler trajikomik oluyor.

Ben Gazi Universitesinde Antrenérliik Egitim Bolim Bagkan Yardimcisiyim, antrenman hareket bilimi (izerine doktorami
yaptim. Bu pozisyonda olmak vicdanen insani ¢ok yipratiyor ¢linkii sosya medyada, sagda solda inanilmaz seyler dolasiyor. Yakin
tanidiklarimiz sag olsunlar, biz size inaniyoruz gibilerinden ifadelerle anlayis gosteriyorlar.

Simdi, en ciddi sorun, ben sahsi olarak kendi goriiglerimi sdylesem de, burada olayin dider tarafina bakmak lazim glinkii hep
yaptinmlar Uzerine, doping Uzerine konuguyoruz. Digarida bu ne yapiliyor? Bir buguk yil Almanya da kaldim 1996 yilinda mill{
takimdayken. Bir Alman antrendrle galistim, Afro Sport adi altindaki bir 6 kisilik Gana milli takimiyla, ki olimpiyatlarda fina kostular

Atlanta da. Onlarla antreman yaptim.
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Genellikle oradaki bakis hep olayin olumlu tarafi. Clnku egitimde bir siireg vardir, hep dodruyu gosterirsiniz, yanligl ifade
etmezsiniz. Doping denmiyor, “play true.” Ornedin WADA’ya bagli olan bir kurulus, ne diyor? Diiriist oyna. Bununla ilgili bir siirii
fadliyetler var. Ne var? En basiti, yarismaya gidiyorsunuz bir Avrupa sampiyonasi, efendim ¢adir kuruluyor, ¢adirlardan bir tanesinde -
orasl i¢in gok dnemlidir- girersiniz, sporculari davet edersiniz, sorular soruluyor, deniyor ki: “Durist oynamak icin ne yaparsin?’ Artik
Turkge de var. Turkgeyi de dahil ettiler sorularin icine. Siz o sorulardan puan kazaniyorsunuz ve sonrasinda —sadece sporculara yapiliyor
bu- size édlller veriliyor, efendim havlu veriyorlar, tigort veriyorlar.

Bakin, editimi oraya sokuyorlar. Biz ne yapiyoruz? Sadece yaptirim. Kullandin ceza. Benim kag milli takim kampimda -
devletin en Ust kademesinden en asagisina dogru sdyliiyorum- dopingle ilgili, yasakli maddelerle ilgili seminer verilmis? Spor Giinleri
Kongresi’ nde veriliyor, evet. Hatta kongrenin birine bir ingiliz geldi. Cok kisa gegeyim. ingiliz bilim adami su soruyu sordu: “Neden
doping kullaniriz? Sporculara doping kullanma yéniinde neden tesvik olur?’ Hatta gegmiste olimpiyatlardan érnekler de verdi. Bir tanesi
“Saghg bozdugu igin.” dedi. “Sigara sadlida zararli degil mi?’ dedi.

Simdi olayin 6bir tarafindan bakiyorsunuz. Bu adam bize bunun olumsuz yéniini anlatmak i¢in mi yoksa sey icin mi geldi?
Sigara da sagliga zararl dedi, oradan bagladi on bes dakika, yirmi dakika... “Hayir, esitligi bozdugu icin doping kullaniyoruz.” dedi.
Kisinin sadlidi kendi felsefesindedir, gidip herhangi bir yerden kisitli da olsa Ulkenizde... Almanya’ da herhangi bir eczaneden disardan
slrduginuz voltaren ilacini dahi alamazsiniz. Ben bizzat sahit oldum buna. 1996 yilinda voltaren ilacini doktor yazmadan eczaci
vermedi. Halbuki bildiginiz bir kas gevseticidir. O giin agir antrenman yaptim... Sonrasinda yazdirdik sey yaptik. Y ani esitligi bozdugu
icin asil felsefe buradan kaynaklaniyor. Neden? Cunku siz esitligi bozuyorsunuz bir tarafta tarihe gegiyorsunuz, olimpiyat sampiyonu
oluyorsunuz bir dideri olimpiyat 2’ ncisi oluyor, o vasif hi¢bir zaman kaybol muyor.

Dolayisiyla egitim siirecine sokmamiz lazim. Kim? Sporcu. Kim? Antrendr. Kim? Y dnetici ayni zamanda. On bir kiirl Gk
kursla antrendr olunmaz, olunmamali. Dort yil ben Gniversitemde egitim verdigim égrencinin bile antrendrliglinden sliphe ediyorum
bazen. Son sinifa geliyor 6grenci, dyle davraniglarda bulunuyor, 6yle seyler sdyllyor ki, diyorum ki, yani bu 6drenci maalesef yasayarak
Ogrenecek bazi seyleri. Yani birkag yil kaybedecek, bir grubu veya bir sampiyonu tolere edecek ondan sonra diizgiin gidecek.

Hani klasik bir tabir vardir: Kayikta gok delik var. Cok deligimiz var maalesef ama antrendr boyutu bu deliklerden kiigiik
olani. Neden? 18 yasini gegmisse sporcu |AAF In, WADA'nin ceza yonetmeliginde var, “Sporcunun viicuduna giren ¢ikandan sporcu
sorumludur.” der. 18 yasinin altindaysa, bazi Ulkeler antrendrluginu bitiriyor, bazi Ulkeler hapis cezasi veriyor. Ama bizim gibi on bir
gunluk kursla 1’inci kademeyi adiniz, yardimci antrendr; bir yil beklediniz, ¢alistiginizi ispat ettiniz -ki ispat sadece bir yaziya bakiyor,
herhangi bir yerden aldiginiz- bir yil sonra on iki gunlUk kursa gittiniz 2'nci kademe oluyorsunuz, dikkatinizi ¢ekiyorum, Bakanligin
dahi antrendru olabilirsiniz. 2'nci kademe antrendrle, 3 tane milli takim yarigsmasina katildiginiz zaman da Bakanligin antrendrisiniiz,
yirmi Ug guinlUk kursla ve iki tane seminerle. Bu kesinlikle ve kesinlikle dogru degil. En ciddi sikintiyr burada yasiyoruz.

Antrendrler de birtakim seminerler verilmeli. Bu sadece Spor Gilinleri Kongresi’ nde veya surada burada panelde olmamali
¢unku herkes katilmiyor ki. MillT takim antrendrilyseniz -ki Fransa da yapiliyor, Almanya da yapiliyor bu, bircok tlkede olabilir ama
arastirdigim icin sdylGyorum- kesinlikle istisnaniz yok, o seminere katilacaksiniz, 300 kiisur tane madde varsa onu bileceksiniz. Bunlari
bilmezseniz maal esef sansiniz yok.

Suni dayatma oldugundan hareketle, bu biraz bana suni. Ciftciler de birtakim seyler kullaniyorlar, hormon deniyor, dinya
nifusuna yetmedigi icin su bu. Ama suni esitligi bozdugundan dolay! burada su sey var: Bizim sporcularimiz maalesef spora geg
bagliyorlar. Sporda bir kural vardir 10 bin saat veya 10 yil kurali. 10 ¢ok énemlidir bizde. 10 bin saat antrenman yapabilmesi icin bir
sporcunun 10 yil gegmesi gerekiyor. Ama maalesef bazi sporcularimiz, bazi antrendrlerimiz o sabri gdsteremiyorlar. Dustinin ki 12
yasinda, 13 yasinda atletizme baglamis bir cocuk, temel bolimi almamigsa, kritik ddnem diye bir donem vardir, 7'li, 8'li yaglarda, 10’lu
yaslarda, koordinasyonu amamissa onu alma sansi kalmiyor. Bu olay nereye gidiyor? Egitim sistemine. Yani delik o kadar buyuk ki. Siz
dogru sampiyonu yakalamis olsaniz bile, 12 yasinda yakaladiniz, 22 yasina kadar sabretmeniz gerekiyor Ust seviyeye aday olmasi icin.
Bakin Ust seviyede olmasi igin degil. Oysaki 17-18'li yaglarda, 19'lu yaglarda kullanan var.

Sadece antrentre dayatmak veya sadece sporcu demek dogru degil. Bir sekilde kaniyorlar, ikna oluyorlar. Cok biylk hata.
Sistemi bitlniyle anaiz etmek gerekiyor. MillT Editimde beden egitimi spor faaliyetlerinin icine “play true’, dirist oyna... Bakin,
doping degil ¢linki bir sey hakkinda ne kadar konusuluyorsa o kadar zaaf oluguyor. Biz dgrencilere teknik fadiyetlerde ogrettigimiz
sunu yap -bunu yapmayi demiyoruz- sdyle yapmalisin, ayadini boyle tut, kolunu bdyle tut. Ama birgok antrenériimiiz bundan uzak.
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Neden uzak? Clnkl bircogu on bir guinltk, yirmi iki glinluk kurslarla gelmigler. Dort yillik -samimiyetimle sdyllyorum- Universitemden
mezun olan égrenciler icin bile bazi seyleri yeterli gdremiyorum ben.

Tesekkdir ederim.

BASKAN — Sayin Hocam, bana gére, antren¢rliik agisindan glizel ifadelerde, glizel degerlendirmelerde bulundunuz,
tesekkdr ediyorum.

Simdi sayin milletvekillerimiz soru soracaklar.

Sayin Hilal Kaplan, buyurun.

MEHMET HIiLAL KAPLAN (Kocadli) — Tegekkir ediyorum Sayin Bagkan.

Aslinda antrenér arkadaglanimizi dinledigimde soru sorayim mi, sormayayim mi, karar veremedim. Ozellikle son iki
konusmaci arkadasima, Seydi Ali Tunca ve Haci Ahmet Pekel’e tesekklr ediyorum, hem katkilariniz hem bakis aginiz hem
uygulamadaki ¢6ziim. Saniyorum Tirk sporunun basariya ulasmasinda sizin gibi dustinen bakis agilarinaihtiyac var, tesekkur ediyorum.

Cok fazla soru var ama ¢ok fazla sormayacadim dinledikten sonra, ama 6zellikle Sayin Artun Taay’in bir sdylemini
yanitlamak istiyorum ya da agiklamasini bekledigim bir konu var. Spora ve bakis acisi arasinda bir sikinti. Esit sartlarda yarisma, haksiz
rekabetin 6niine gegmek igin bir yarismadan ziyade, Sayin Taay’ in bahsettiklerinde bizim uluslararasi arenadaki basarisizligimizin
altinda birgok gerekgeler saydi, bir tanesi de -son verdigi Romanya 6rnedindeki gibi- fonlamadan bahsetti. Dogrusu Uzildigumu ifade
edeyim. MillT takimin en Ust diizeyinde sporcu yetistiren bir hocamin, biz dopingi nasil énleriz, nasil haksiz rekabeti ortadan kaldiririz
demesi gerekirken, evet, siz de Romanya nin yaptigi gibi WADA’ya ya da uluslararasi kuruluglara fon aktarirsaniz, bir ¢6zim yolu
bulursaniz bunlar gelip bizden numune almazlar bakis agisi, ne yazik ki gok geride kalan bir bakis agisi. Ben mi yanlis anladim, yoksa
Sayin Talay siz bdyle mi kastettiniz, 6zellikle merak ettim. Clinku dider sorularimin hepsini geri aldim.

Tesekkir ederim.

BASKAN — Evet, Sayin Talay, hemen cevap verin ki hizl1 gidelim.

MILLT TAKIM ANTRENORU ARTUN TALAY —Bir yanlig anlamay diizeltme sansi verdiginiz igin tesekkiir ediyorum.

Konusmama baglarken sanirm agiklamistim. Mutlaka ayda bir kontrol yapilmasi gerektigini, bu sistemin kurulmasi
gerektigini sdylemigtim.

Sadece ben sunu arz etmek istiyorum, diyorum ki: Uluslararasi sistemde, Romanya degil, bitin Ulkeler arasinda bir
uluslararasl olimpiyat komitesi ve uluslararasi federasyona fonlama vardir. Devamli o havuzdan su almak tabiri caiz karsilanmiyor, o
bakimdan sOyledim. Y oksa kesinlikle... Ne demek efendim? Doping olabilir mi? Boyle bir sey olabilir mi? Ben climlelerimin baginda -
siz de herhalde takip etmissinizdir- mutlaka her ay, diizenli bir sekilde kan ve idrar testinin yapilmasi gerektigini soyltyorum. Falan adi,
kim adi, kim amadi, kim verdiden ziyade zaten bu sistem kurulursa bu yiizde 10’a iner diyorum. Y tizde 10 da ne olur? Gozl kararmis
insanlar yapar bunu, o zaman onlar da sikintilarini hukuken gérirler, ben onu arz etmek istedim efendim.

MEHMET HiLAL KAPLAN (Kocaeli) — Bakin, orada size bir soru daha sorayim, éziir diliyorum.

MILLT TAKIM ANTRENORU ARTUN TALAY — Buyurun efendim, buyurun Sayin Vekilim.

MEHMET HILAL KAPLAN (Kocaeli) — Olimpik sporcu yetistiriyoruz. Birgok kademeden gegiyor, karsiniza geliyor.
Olimpik sporcunun bir astim hastasi olup olmadigini ya da ila¢ kullanip kullanmamasini uluslararasi yarismada mi anliyorsunuz? Sizin
¢lnkii soylediklerinizi... Ben gok detaya girmek istemedim. Yani her defasinda bir gerekge. Bu ilaglar astim hastasinda da ol abilir, kalp
ritmi bozuklugu olanlar kullanabilir, ¢ikabilir gibi gerekgeleri sanki ¢ok basitmis gibi sdylediniz. Onun igin bazi sorulardan vazgectim.

Simdi, olimpik sporcu yetistiriyorsunuz. Birgok saglik kontrollerinden geciyor. Kisi astim ise, atletizmin neresine kadar gidip
gitmeyecegini, akciger kapasitesinin ne olabilecedini siz énceden zaten tespit ediyorsunuz. Simdi, bunlara bir gerekge bulmanizi
yadirgadigim icin sorulari bdyle sormak zorunda kaldim.

MILLT TAKIM ANTRENORU ARTUN TALAY — Sayin Vekilim, hatirlarsaniz Amerikalilarin 10.54 kosan Jackie Joyner-
Kersee isimli bir 100 metreci atletleri vardi, kendisi astim hastasi biliyorsunuz efendim ve bu nedenle bu ilaci diizenli kullanmasi
gerekliydi. Ama o beyan ettigi icin, bilindidi icin -diyelim ki astim hastaligindan yaymayalim bunu, kisa anlatayim ben size- numune
verimi sirasinda bu WADA tarafindan anlayigla karsilaniyor ¢linkli kendisi belgelendiriyor. Fakat bizim sporcumuz bunun farkinda degil
veya antrendr bunu iskalamissa, astim hastasiysa, o belgeyi sunmuyorsa o zaman o sikinti yasar, Ulkesi de sikinti yasar, onu demek
istiyorum ben.

BASKAN — Bu tedavi amagli bildiriler zaten var burada, yénetmeliklerde var. Nasil kacar yani?
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MEHMET HILAL KAPLAN (Kocaeli) — Olimpik sporcu yetistiriyorsunuz. Astimli oldugunu tespit edemiyor musunuz?

MILLT TAKIM ANTRENORU ARTUN TALAY — Efendim, ben bir érnek veriyorum yani bu birgok hastal ikta var.

ATLETIZM FEDERASYONU TEKNIK KURUL ESKi BASKANI MUHARREM OR — Bizde 2 tane sporcu var dyle
kullanan.

BASKAN — Evet, tesekkir ederiz.

MILLT TAKIM ANTRENORU ARTUN TALAY — Birgok sporcuda var efendim bu.

BASKAN — Evet, Sayin Domag, buyurun.

MEHMET DOMAC (istanbul) — Cok tesekkdir ediyorum Bagkanim.

Gergekten, sorulacak o kadar ¢ok soru var ki, hangisini sorsak dabir care bulsak bu iglere.

Simdi, énce, sdyle bir sey sdylemek istiyorum: Degerli arkadasim Nevin Yanit'lailgili Haziran 2012 yilinda...

BASKAN — 5 Haziran 2012, izmir.

MEHMET DOMAG (istanbul) — Evet, 5 Haziran 2012 yilinda, iste, kargilikli bir miinakasada diyelim, sbz diiellosunda
diyelim bulunmuglar bir yarisma sirasinda. Ayni Nevin Yanit' in on dort ay sonra dopingden A ve B numuneleri acilarak yasakli madde
kullandigi ortaya ¢cikmis, ayni Nevin Yanit'in.

Simdi, neden kavga ettiniz yani nigin kavga ettiniz, neden bdyle ortaliga dokildiniz? Yani, sporcunuzu neden tekip
etmediniz gergek anlamda da ortaya dokildiniz? Hem size yazik hem Ulkeye yazik hem Ulkenin spor hayatina yazik. Yani, bunlar
kamuoyuna dokildigiinde mi biz olaylari gorebilecediz, olaylar takip edebilecediz? Daha 6nce takip etme sansimiz yok mu bizim?
Bunu daha 6nce gérme sansimiz yok mu? Yani bu kuruluglar birbirlerinin dismani mi? Yani, 6rnek almak isteyen Olimpiyat
Komitesinin insanlariyla veya o igerle ugrasan insanlar bizim sporcularin diismani mi veya federasyonlarin dismani mi? Boyle bir sey
olabilir mi? Onlarin da gorevi Ulkedeki sporun temiz yapilmasi, bunu saglama ¢abasi. Bunu bdyle kavga boyutuna, tartisma boyutuna,
kargitlik boyutuna gektigimizde bu Ulkede bu isi gelistiremeyiz.

Geldlim bagka bir seye, Ahmet Karadad dan bahsettiniz Uskiidar Spor Kuliibii doktoru. Asli Cakir Alptekin bunlarin seysi
degil mi?

ATLETIZM FEDERASYONU TEKNIK KURUL ESKi BASKANI MUHARREM OR — Asli Cakir Alptekin'in yoneticisi.

MEHMET DOMACG (istanbul) — Evet, Asli Gakir Alptekin bunlarin sporcusu.

Simdi, siz bunu sdylediginizde... Asli Cakir Alptekin gectigimiz glinlerde biliyorsunuz ceza almadi ama haa takipte. Siz
atletizmi ¢ok iyi yapmisg biri olarak ve uzun siireler emek vermis biri olarak, bu nasil sonuglanacak sizce? Y ani, uluslararasi federasyon
ne yapacak sizce? Y ani, biz ceza vermedik, uluslararasi federasyon sizce ne yapacak?

Yani, bu konulari bu Komisyon gok detayli inceliyor, énce onu sdyleyeyim. Bu Komisyon ¢ok farkli alanlardan olusan
kisilerden kurulu; hekimler var, eczacilar var, spor yoneticileri var, hukukgular var ve federasyon baskanli§i yapmis olanlar var burada.
Y ani, tesadUifi bir komisyon degil burasi. Dolayisiyla, sdzlerimizi konusurken Oyle dikkatli ve dyle tartarak konusmak durumundayiz ki
bu sorunun yanitini bekliyorum sizden.

Simdi, arkadasim dedi ki -bu benim uzmanlik aanim oldudu icin size sdylUyorum- “Atina daki laboratuvarla Koln’deki
laboratuvara gonderirseniz buradan farkli sonuglar airsiniz” Evet, aynen bdyle sdylediniz. Bunlarin ikiss de WADA’nin
akreditasyonunda, ikisini de WADA akredite ediyor bunlari. Bunlarda kullanilan, bu isi analiz eden aletlerin de hepsi ayni.

MILLT TAKIM ANTRENORU ARTUN TALAY — Aragtirin efendim.

MEHMET DOMAG (istanbul) — Yani hepsi ayni.

Arastirmama gerek yok “bizim uzmanlik alani” dedim ben.

MILLT TAKIM ANTRENORU ARTUN TALAY — O zaman 6zir dilerim.

MEHMET DOMAC (istanbul) — Y ani, benim uzmanlik alanim bu.

Bu aetlerin hepsi de ayni. Denemek istiyorsaniz siz ikisine de birer 6rnek gonderin, sonuglarini ain, ¢ok para da degil.
Denemek istiyorsaniz sonuglari, ikisine de birer 6rnek génderin hem Atina ya hem Kaéln’e, sonuglarini ain, size dnerim bu. Yani, hepsi
hepsi 600 euroya faan ma olur. Bunlari sdylerken cok dikkat etmek gerekir. Dizeltmek igin sdyliyorum. Simdi, daha fazla ileri
gitmeden bir sey sOyleyecedim ama bunu lutfen dikkatli dinlerseniz sevinirim. Sydney, yasam kalitesi agisindan diinyanin kaginci kenti?
Dunyanin kaginci kenti yasam kalitesi agisindan Sydney? Siz l{itfen bir bakin yani Iitfen bir bakin Sydney’in kaginci kent olduguna ve o
kente neden olimpiyat verildigine... iste, yok birilerini misafir ediyor, misafir ettidi igin olimpiyatlari Avustralya ya veriyorlar, bdyle bir
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sey olmaz, bu bir kriter degil. Bu kriterle olimpiyatlari kisilere vermezler. Sydney’ e |Gtfen giktiginizda bir bakin yasam kalitesi agisindan
diinyadaki kaginci yasanabilir kent? Bunabir bakin.

Simdi, bu degderli arkadasima tesekkir ediyorum, doktora yapmis bu konuda ve kendisi de ceza amis. Olur bdyle seyler,
boyle seyler olur. Bu Ulkeye bagbakanlik yapanlar —bugiin de degil, daha 6énceden beri- gok cezaevinde yattilar.

MEHMET HiLAL KAPLAN (Kocaeli) — Karigtirma bunlari.

MEHMET DOMAC (istanbul) — Buglinkiller de degil yani bugiinkiiler de degil. Yani bu sadece bugiinkiiler de degil yani
boyle seyler olur. Onun igin bu konuda a inma yani bu konuda rahatsiz olma.

BASKAN — Zaten Ceza Kuruluna sevk edildi ve biliyorsun sugsuzlugu ortaya ¢ikabilir.

ERDAL AKSUNGER (izmir) — Kayda gegiyor bunlar.

AYSE TURKMENOGLU (Konya) — Her faninin bagina gelebilir.

MEHMET DOMAG (istanbul) — Yani ben... Bu {ilkede bagbakanlik yapiyor onlar, yaptilar daha énce. Ceza adilar, yaptilar
yani. Onemli olan isin dogrusunu bilmektir ve bilimden sasmamaktir, bilimin gosterdigi yoldan ayrilmamaktir. Gergek budur ve
gercekgilik de budur.

Bu arkadasima da ¢ok tesekkir ediyorum, 70 tane madalya aan kiguk bir salon yaratmis. Yani, madem bdyle bir sey var
yani kugik bir salondan 70 madalyall insan ortaya gikarabiliyorsun, bu Ulkenin olanaklari gok ylksek ya, yani bu Ulkenin olanaklar
gercekten cok yiiksek yani ¢ok salonumuz var bizim.

MEHMET HILAL KAPLAN (Kocaeli) — Iyi idare edemiyorlar anlami gikar ortaya.

MEHMET DOMAC (istanbul) — Y a, sen nasil anlarsan anla, bosver. Ben diigiincemi sdyleyeyim de sen nasil anlarsan anla.

Bu Ulkenin olanaklari gok yiiksek yani “kiiglik bir merdiven ati salon” dedin, sen sdyledigin icin ben sdyliyorum bunu. Sen
70 madalyall insan gikarabiliyorsan, bu Ulkenin bu olanaklariyla demek ki 700 madalyali insan ¢ikarmak mimkiin. O zaman yonetimin
dogru olmasi lazim diyorum, daha uzatmiyorum ¢linkii is, gok farkli seyler var.

BASKAN — Tegekkir ederiz Mehmet Bey.

Erda Bey, buyurun.

ERDAL AKSUNGER (izmir) — Hem hocalarimiza hem de sporcu arkadaglara verdikleri bilgilerden dolay! tesekkiir
ediyorum ben de.

Aslinda soracadim bir iki konuyu zaten Mehmet Bey sdyledi ama sunu biraz da kayda gegsin agisindan, Komisyonumuz
baslamadan 6nce size bir iki tane aslinda not ilettim, burada kayda gegmesi agisindan sdyleyeyim. isimleri énemli degil ama off the
record veya degil, onlarin dinlenmesi gerektigini dislindigum icin syltyorum. Onlari dyle veya boyle...

BASKAN — Dinleyecegiz.

ERDAL AKSUNGER (izmir) — Evet, kayda aip dinleyelim kendilerini.

BASKAN — Tamam.

ERDAL AKSUNGER (izmir) — Arkadaglara da her seyden dnce sunu sdylemek istiyorum: Simdi, bir iki arkadasimiz gok
savunma mekanizmasl yaratmaya c¢alisti, Avrupa da bizi istemeyenler, isteyenler, keske Oyle bir sey olsa, keske bizi istememek igin
boyle seyler yapsalar yani bizimle rekabet, hani boyle bir sey olsa, ne yazik ki yle bir ortam yok. Oyle bir ortam olsa tabii ki seve seve
burada farkli seyler konusuruz. Muharrem Bey gdiba baglarken bdyle bir sey sdyledi, “Bizi uyardilar Rusya daki, iste veya
Bulgaristan...” dedi.

MEHMET DOMAG (istanbul) —“Olimpiyat almak igin bizi uyardilar.” dedi.

BASKAN — O demedi, Artun Bey dedi.

ERDAL AKSUNGER (izmir) — Kim dediyse, o farkli bir sey de.

Keske yani gonll isterdi ki bdyle bir durum olsun da biz gergekten de sporda bu seviyelere gelmis bir Ulke olalim, gok
Onemli. Ondan sonraistemesinler bizi, biz onun tedbirlerini airiz diye dusiintiyorum biitiin arkadaglarimiz agisindan.

Simdi, sporcu Nevin'leilgili konuyu Mehmet Bey sdyledi aslinda, benim de merak ettidim bir konuydu. Siz bunu -hani soyle
diyecektim aslinda, onu kendisi agiklayinca bir sey demeyeyim artik bundan sonrasinda- engellemeye calistiniz da oraya gelen insanlar
gercekten resmi bir yerden geliyorlar miydi, belgeleri var veya yok, onu tartismiyorum, o ayri bir konu ve ayrica sporcuda daha
sonrasinda doping numunelerinde bir pozitif hikayesi var mi diye soracaktim. Aslinda belki de onu Mehmet Bey zaten cevaplamis ol du,
cevabiyla birlikte sdyledi.
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Simdi, hangi hocamiz sdyledi, Artun Bey galiba.

MILLT TAKIM ANTRENORU ARTUN TALAY — Buyurun efendim.

ERDAL AKSUNGER (izmir) — Simdi, Artun Bey “Bu sporcularin iste ekonomik sikintilari oluyor.” dediniz bazi olaylardan
dolayi, dopingden dolayi. Nasil lutfen bunlar hani bdyle bir... Olacaktir tabii yani doping yapmissa -“yapmigsa’ diyorum bakin- ama
masumsa ve basina bu iger geliyorsa bunun karsisinda durmak hepimizin vazifesi olmasi lazim ama sdylediginizin ¢codu bir vesileyle
pozitif numuneleri aslinda ortaya dékilmus kKisilerden bahsediyoruz, dogru mu? Yani, cevap verirsiniz yani onu sonrasindan
sOyleyecedim, ¢ok basit seyler sOyleyecegim ve bunun savunmasini yapmayalim. Yaparsak sikinti duyariz. Zaten burada bu
Komisyonun olusma nedeni bir vesileyle bu tur sikintilardaki temeldeki konulari énlemek, bunu énlemek.

Degerli Hocami yaptidi katkilardan dolay1 yani merdiven altinda kiglk bir yerde bdyle sporcu yetigtirilmesinden dolayi
tebrik ediyorum. Mutlaka onunla ilgili Spor Bakanliginda, diger yerlerde imkanlar genigletilirse sizin de ¢ok degerli gorevler de
dacaginizi dugindyorum.

MILLT TAKIM ANTRENORU TALAT UNLU - Spor Bakanli§imiz o konuda ok katki sagliyor yani.

ERDAL AKSUNGER (izmir) — Yani, bununla ilgili éniiniizde eJer engeller varsa, eJer gergekten dogru igler yapiliyorsa
bizler de katki koymak isteriz.

Geng arkadasimiz ¢ok pratik ¢ozimler sdyledi, hizli bir sekilde aktarmaya calisti hepsini. Dogrudur yanlistir tartisilir ama
olmasi gereken, hizli bir sekilde hap hap seyler anlattin, seni tebrik ediyorum o konuda yani hap seklinde olmasi 6nemli seyler bunlarin.
Yani, cok uzatarak sOyleydi, bdyleydi... Clnkl biz burada zaten dinliyoruz bunlarin hepsini, gelenler hepsini anlatiyor, soyleydi,
dopingin tanimini yapmaya ¢alisan var, su var, bu var, faan filan. Buradaki arkadaglarimiz, Komisyon Ulyesi arkadaglarimizin hepsi
bunlarin goguna vakif yani doping nedir, niye yapilir, niye yapiimaz, iste sunlar bunlar; bunlara gerek yok. Hap seklindeki biitiin aslinda
konularin -dogrudur, yanlistir bagka konu, onu tartisiriz ama- hap seklinde olmasindan dolay! tebrik ediyorum.

BASKAN —“Hap” derken yanlis anlasiimasin, kisa, kafada kal abilecek.

ERDAL AKSUNGER (izmir) — Kisa, 6z

BASKAN — Evet, tamam, yanlis anlagilabilir onun icin dlizeltiyorum.

ERDAL AKSUNGER (izmir) — Simdi, diger tarafindan baktigimda belli savunma mekanizmasini yaratanlarin bir suglu
psikolojisi oldugunu distiniyorum. Y ani, ben Oyle disiiniyorum, hayatim da hep dyle gegti zaten ve adam psikolojik olarak fiziken
savunma mekanizmasi yaratmaya bagladiginda gdégmeye bagliyor. Nasil gégmeye bagl iyor? Gizleyemiyor kendisini dyle veya bdyle. Cok
profesyonel egitimleri de var bunun ama basit de gozikiyor. O yilizden bence hig bunlara girmeyelim, ¢ozimlerle ilgili konularda neler
yapariz onlara bakal im arkadaglar.

Tesekkur ediyorum.

BASKAN — Tesekkdr ediyorum Erdal Bey.

Simdi, arkadaglar, ikide Meclis var, bir iki konu var, o hususu sdyle...

Arkadaglar, degerli Komisyon Uyelerimiz; tabii, Ulkemizde bizim ilgili paydaglari dinledik, federasyonlarimizi, spor
yOnetimimizi, sporcularimizi, antrendrlerimizi, medyamizi. Bunun disinda da Dederli Meclis Bagkanimizla bir gériisme yaptik baskan
vekilimizle beraber. Bu isin kurumsallastigi Ulkelerde bir inceleme ¢alismasi icin Meclis Bagkanimizla bir 6én gériisme yaptik, buglin
tekrar gériisecegiz. Kurulumuz, muhtemelen én galismalarini da yaptik, ingiltere ve Fransa olmak iizere iki llkeyi ziyaret icin Sayin
Meclis Bagskanimizla tekrar gériisecediz. iki grup yapip oradaki kurumsal yapiyi incelemeyi arzu ediyoruz. Bunun da subat ve mart
aylari icerisinde yapilmasl icin bir 6n hazirl ik yaptik. Bilgilerinize arz ediyorum Kurul Gyelerimiz.

KOMIiSYON UZMANI MUSTAFA SAHIN —Martin ilk haftasi.

BASKAN — Martin ilk haftasinda olacak tabii tabii. Dolayisiyla, belki subatin son haftasi da olabilir. Biz bu konuda Meclis
Baskanimizla ve Spor Bakanligimizla...

ERDAL AKSUNGER (izmir) — Martin ilk haftasinda ama yerel segimler iste...

BASKAN — Ondan 6nce bitirmeye ¢alisiyorum, marta gelmeden yani subat igerisinde bunu...

ERDAL AKSUNGER (izmir) — Yani, dahaiyi olur.

BASKAN — Tabii tabii, galismamiz o yonde.

Bilginiz olsun.
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MEHMET HILAL KAPLAN (Kocaeli) — Bir bilgi daha, diin ayakiistii goriistiik ya, bir kahvati mi olur, Spor Bakanimizin
dabu konudaki bakis agisini da bir paylasal im.

BASKAN — Simdi, tabii, bunu da din...

MEHMET DOMAG (istanbul) — Sayin Bagkan, bir de bir Ilag Aragtirma Merkezinin ekibini davet ediyoruz.

BASKAN — Tamam, 6niimiizdeki hafta da ona bakalim.

MEHMET DOMAG (istanbul) — Yani, evet, onu da bir programa alalim, ilag AragtirmaMerkezi...

BASKAN — Tamam, bu éniimiizdeki hafta da onu yapariz buradayken ¢linkli zaten dniimlizdeki hafta yasa var, o ylzden
gogumuz buraday1z.

Ben bilgilerinize sunuyorum, bu netlegtikten sonra sizeimzaigin sey yapacadim, bilginiz olsun yani bugiinkii seyden dolay!.

Pardon, s6z istemis miydiniz?

AYSE TURKMENOGLU (Konya) - Evet, ben istemistim.

BASKAN — Oziir diliyorum.

AYSE TURKMENOGLU (Konya) - Bir sey sdylemek istiyorum Konya dan gelen Hocamiza. Sag olsunlar, Konya dan
Ozellikle bayanlarda halterde sampiyonlar gikardilar, ben tesekkir ediyorum hassaten kendilerine. Fakat, sunu da sdylemeden
gecemeyecegim: Ozellikle bizim Konya merkez (i belediyemiz var, iicli de hemen hemen her mahallede bilyiik spor tesisleri yaptilar.
Bu anlamda sadece Milli Egitimden degil, bizim yerel yoneticilerin de spora tesvikleri var, yararlaniyorlardir herhdde diye
dusliniiyorum, onu sdylemek istedim.

Tesekkur ediyorum.

BASKAN — Tegekkdir ediyorum.

Hocam, Tdat Bey, buyurun.

MILLT TAKIM ANTRENORU TALAT UNLU - Sayin Vekilime de tesekkir ediyorum. Dedigi gibi degerli yerel
yonetimlerimiz bize... Gergekten ¢ok sayida spor salonumuz var.

Ben onu su agidan érnek verdim yani bu merdiven altinda 49 metrekarelik bir okul yurdunun atindaki ¢alismayi, halterde -
kendi bransimla ilgili oldudu icin sdyluyorum- gelecee donik, dopingden uzak gercekten sporcular yetistirebilecegimize... Hani -
temsilde hata olmasin- kultir mantari gibi oldular ama bunlar sonugta orada teknikleri aldilar fakat devletimizin bize vermis oldugu,
saglamis oldugu millT takim hazirlik kamplarinda ¢alistik biz sonugta yani bagarilarimizin ist seviyeye ulasmasi oradan geldi. Bu konuda
yani sadece merdiven atinda ¢alistik diye ben onu érnek olarak, hala o salonumuz aktif.

AYSE TURKMENOGLU (Konya) — Arkadaglarin kafasinda dyle bir sey kald..

MILLT TAKIM ANTRENORU TALAT UNLU - Yok, yok, Konya mizda gok biiyik imkanlarimiz var, belediyelerin,
yoneticilerimizin actigi her semtte bir salonumuz var amabizimigin ...

AYSE TURKMENOGLU (Konya) — Ama onu aydinlatalim.

MILLT TAKIM ANTRENORU TALAT UNLU — Ama bizim igin... Ben Sayin Vekilim sunu agik yiireklilikle sdylGiyorum,
o okulun yurdunun altindaki o kiglicik salon benim icin ¢ok blyik salonlardan ¢ok daha dederli ¢linku orasi bizim ham maddemizi
olusturuyor.

Bir de hemen sunu sdylemek istiyorum: Sayin Vekilimiz ilagla ilgili, dopingle ilgili sdylediklerinde “Hani, bunlar daha
Onceden tedbir amadiniz mi kardesim, niye simdi ¢iktiktan sonra?’ dediniz siz. Ben size hemen kisa bir drnek vereyim: Akdeniz
Oyunlari dncesinde...

MEHMET DOMAG (istanbul) — Oraya baska bir soru sordum ben.

MILLT TAKIM ANTRENORU TALAT UNLU - Ben 8yle anladim belki de, yine de ben bunu sdyleyeyim.

ERDAL AKSUNGER (izmir) — Sen {istiine alinmissin ya.

MILLT TAKIM ANTRENORU TALAT UNLU - Yok, iizerime ainmadim ben. Su anlamda sdylemek istedim ben bunu:
Akdeniz Oyunlari dncesinde bizim Federasyon Baskanlidi segimlerimizden sonra simdiki Baskanimiz emin olun her toplantida her
yarisma 6ncesinde antrendrlere, sporculara dopingleilgili uzak durulmasi konusunda hep uyarilarda bulunmustur ve acik ve alenen sunu
soylemistir: Cocuklarinizda, sporcularinizda bundan dnceki donemlerde kullanmis olan varsa litfen uzak dursun, bir yil, iki yil uzak

dursun, temizlensin, ondan sonra biz yine kamplarimiza aaim, genglerimizi kaybetmeyelim. Bu tavsiyelerde bulunmustur.
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Su aclk ve nettir Sayin Bagkanim: Eger bu kadar sikintinin Gizerine h8len dopingi nasil 6nleriz diye dislinmeyip de yeni bir
ilag var mi diye arastiran antrendr oldugu slrece biz bu isi noktalayamayiz, sona erdiremeyiz.

BASKAN — ingallah o da olacak.

Tesekkur ediyorum.

MILLT TAKIM ANTRENORU TALAT UNLU — Az énce Hocam sdyledi, antrendrlerimizin yetisme tarzi gok énemli.

BASKAN — Ozellikle hocalarimizin -burada ifade ettik- efer dnerileri varsa, yazili olarak dneri vermek isteyen hocalarimiz
varsabize...

MEHMET DOMAC (istanbul) — Siz bir rapor yazin bize.

BASKAN — Evet, 6zellikle Hocam sey yapti, sizin Sayin Haci Ahmet Pekel...

MEHMET DOMAC (istanbul) — Siz bize bir rapor yazin ama bdyle 2 sayfal ik falan degil, detayl bir rapor yazin.

BASKAN — Evet, bu noktada hocalarimiza tegekkiir ediyoruz. Katki veren, buraya gelen arkadaglarimiza tesekkir ediyoruz.

Evet Hocam, Genel Kurul var, kapatiyoruz, sen yazili olarak bize bildir.

MILLT TAKIM ANTRENORU HACI AHMET PEKEL — Cok kisa bir ifadeyle, haddim olmayarak, miimkiinse Fransa,
ingiltere ve Almanya'yi dahil edebilir misiniz? Clinkii yap! olarak bizde bdlgesel ayrigtirma olursa gok benzer bir yapi giidebiliriz
Ozellikle antrendrlerin editimi icin clnku egditim akademisi de var.

BASKAN — Evet, tesekkir ederiz.

Kapanma Saati : 13.52
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