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16 Ocak 2014 Perşembe 

 

BİRİNCİ OTURUM 

 

Açılma Saati: 12.11 

BAŞKAN: Osman Aşkın BAK (İstanbul) 

BAŞKAN VEKİLİ: Adem TATLI (Giresun) 

KÂTİP: Gönül BEKİN ŞAHKULUBEY (Mardin) 

_______0______ 

 

BAŞKAN – Evet, toplantı yeter sayımız vardır.  

Türk sporunda yaşanan doping sorununun araştırılarak alınması gereken önlemlerin belirlenmesi amacıyla kurulan Meclis 

araştırma komisyonunun 9’uncu Toplantısını açıyorum.  

Bugünkü toplantımızın gündeminde Atletizm Federasyonundan antrenörlerimiz, Teknik Kurul eski Başkanı, Halter 

Federasyonundan antrenörümüz, Vücut Geliştirme Federasyonundan antrenörümüzü dinleyeceğiz ve boşalan Komisyon sözcüsü için 

seçim yapacağız.  

Ben önce, çoğunluğumuz bulunuyorken hemen şu seçimi yapmak istiyorum.  

Komisyon gündemimizde 3’üncü sırada yer alan Komisyon sözcüsü seçimine geçiyorum.  

Komisyon Başkanlığına üyelerimizden aday olmak isteyen var ise isimlerini bildirmelerini ya da adaylık teklifine ilişkin 

önergesi olanların önergelerini vermelerini rica ediyorum.  

Evet, bir önerge var, o önergeyi okutuyorum: 

Komisyon Başkanlığına 

Yapılacak olan Komisyon sözcüsü seçiminde sözcü üyeliğe Ankara Milletvekilimiz Sayın Fatih Şahin’ in aday olarak 

gösterilmesini arz ve teklif ederiz.  

Hamza Dağ 

İzmir  

BAŞKAN – Evet, başka görüş bildirmek isteyen var mı? 

Komisyon sözcüsü adayı Sayın Fatih Şahin, kendinizi bir tanıtırsanız… 

FATİH ŞAHİN (Ankara) – Fatih Şahin, AK PARTİ Ankara Milletvekiliyim. 1979 Çanakkale, Çan doğumluyum. 

Hukukçuyum. Anayasa Komisyonu üyesiyim. Beni aday gösteren arkadaşımıza çok teşekkür ediyorum.  

Komisyonumuza çalışmalarda başarılar diliyorum. 

BAŞKAN – Teşekkür ederiz Fatih Bey.  

Aday belli olduğuna göre seçimlere geçebiliriz.  

Komisyon sözcüsü seçimi İç Tüzük’ün 24’üncü maddesine göre gizli oylamayla yapılmaktadır. Her Komisyon üyesine 

mühürlü oy pusulası ve zarf verilecektir. Pusulalara sözcü için bir isim yazılacaktır.  

Kura usulüyle, iki üyeden oluşan Tasnif Komisyonunu belirleyeceğiz.  

Tasnif Komisyonuna kurada isimleri çıkan Sayın Mehmet Hilal Kaplan ve Sayın Adem Tatlı üyemiz seçilmişlerdir.  

Oylamaya geçiyoruz, oy pusulalarını dağıtabilirsiniz.  

Evet, oylama işlemi tamamlanmıştır. Oyları tasnif etmesi için Tasnif Komisyonunu davet ediyorum.  

Tasnif Komisyonu tutanağını okuyorum: 

“Meclis Araştırma Komisyonu Başkanlığına 

Komisyonumuz, boşalan Sözcü üyeliği seçimi için 16/01/2014 Perşembe günü saat 12.00’de B blok 4. Bankoda bulunan 

Meclis Araştırma Komisyonu Toplantı Salonunda 10 üye ile toplanmış ve kullanılan 10 adet oy pusulasının tasnifi sonucu aşağıda ismi 

yazılı üye karşısında gösterilen oyu almıştır.  
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Tasnif Komisyonu 

            Üye                      Üye 

      Adem Tatlı        Mehmet Hilal Kaplan 

         Giresun                    Kocaeli  

 

Sözcü: Fatih Şahin    Ankara Milletvekili: 8(Sekiz) Oy”  

Kendisine hayırlı olsun diyor, başarılar diliyoruz.  

Evet, Fatih Bey bir söz vereyim size, buyurun.  

FATİH ŞAHİN (Ankara) – Komisyon üyelerimize çok teşekkür ediyorum. İnşallah bugüne kadar olduğu gibi bundan sonra 

da Komisyonumuz doping sorununu araştırmak için gerekli çalışmaları yapmaya devam edecektir.  

Komisyonumuza bir kez daha çalışmalarında başarılar diliyorum. 

BAŞKAN – Evet, teşekkür ederiz Fatih Bey.  

Boş olan üyeliğe de dünkü Meclis Genel Kurulunda yapılan seçimle AK PARTİ Erzurum Milletvekili Muhyettin Aksak 

seçilmiştir. Kendileri şu anda genel merkezdeki toplantıdan buraya doğru geliyor.  

Teşekkür ediyoruz. 

Değerli Komisyon üyelerimiz, bugün millî takım antrenörlerimizi dinleyeceğiz. Evet, bu zamana kadar yapılan toplantılarda 

federasyon başkanlarımızı çağırdık, medyayı çağırdık, sporcularımızı çağırdık, genel müdürümüzü çağırdık. Bu süreç içerisinde de pek 

çok görüşmede de antrenörlerimize karşı bazı ifadeler, bazı değerlendirmeler yapıldı. Bir de onları dinlemek istiyoruz. Onlar hakikaten 

sporcularımızla beraber onların başarılı olmaları için gayret gösteriyorlar, çaba gösteriyorlar ve bu süreci de en iyi bilenler olarak 

gösteriliyorlar. Dolayısıyla, kendilerine de bu konuda Komisyonumuz olarak görüşlerini, dopingle nasıl bir mücadele süreci olması 

gerektiğini, kendilerinin, antrenörlerin neler yaptıklarını, nelerin eksik olduğunu, kendi görüşlerini almak istiyoruz.  

Bunun için de önce Atletizm Federasyonu Teknik Kurulu eski Başkanı Muharrem Or’u dinleyeceğiz.  

Oraya gelmeden önce de geçen toplantıda Sayın Mehmet Hilal Kaplan Bey’ in ifade ettiği bir hususu aktarmak istiyorum. 

Bazı televizyon yayınlarında sporcuların gösterildiği konusu ifade edildi. Komisyonumuz tarafından o gün yaptığımız değerlendirmede 

buraya bir yazı yazılması söz konusu oldu. Hukukçularımızla değerlendirerek Radyo ve Televizyon Üst Kuruluna bir yazı yazdık, bu 

yazıyı gönderdik. Doping nedeniyle ceza almış sporcular başta olmak üzere, sporun etiğine yakışmayan davranışlar sergileyen 

sporcuların bu tip reklamlarda ve jeneriklerde gösterilmemesi noktasında Radyo ve Televizyon Üst Kuruluna bir yazı gönderdik. 

Yazımız burada. Üyelerimize geçen haftaki toplantımızda bunu ifade etmiştik. Geçen hafta Mehmet Hilal Bey gündeme getirmişti 

toplantımızda. Biz de toplantımızdaki arkadaşlarımızla bir değerlendirme yaparak bunu yazmayı uygun gördük.  

Çok teşekkür ediyorum.  

Sayın Muharrem Or, sizinle başlayalım çünkü geçtiğimiz toplantılarda Atletizm Federasyonu eski Başkanı Sayın Mehmet 

Terzi’ yi dinledik, Millî Olimpiyat Komitesi Dopingle Mücadele Kurulunu dinledik vesaire. Bu süreç içerisinde de sizin isminiz birkaç 

defa geçti, doping numunesinin alınmasını engellediğiniz ifade edildi, işte, atletizmde bu kadar sporcu dopingli çıktı. Dolayısıyla, 

bununla ilgili sizin görüşlerinizi almak istiyoruz. Geçtiğimiz süreç içerisinde uzun yıllar Türk atletizminde görev aldınız ve geçtiğimiz 

yıl da -2013 yılında- atletizm branşında pek çok sporcunun dopingli çıkması nedeniyle de tabii bazı eleştiriler var. Sizi dinlemek 

istiyoruz. 

ATLETİZM FEDERASYONU TEKNİK KURUL ESKİ BAŞKANI MUHARREM OR – Saygılar sunarım.  

BAŞKAN – Önce bir kendinizi üyelerimize tanıtırsanız…  

ATLETİZM FEDERASYONU TEKNİK KURUL ESKİ BAŞKANI MUHARREM OR – Muharrem Or. 5. kademe 

antrenörlük belgesine sahip teknik direktör. Yaklaşık dokuz on yıldır da Türkiye Atletizm Federasyonunda Kurul Başkanı ve millî 

takımlar teknik direktörü olarak görev yaptım. Ağustos ayı itibarıyla da görevime son verildi.  

Saygılar sunarım.  

Uzun yıllar atletizme hizmet ettim sporcu antrenörü olarak da, hâlen de antrenörlük yapıyorum. 

Şimdi, birinci madde olarak isterseniz şeyden başlamak istiyorum, -sizin sözünüzde geçtiği için Sayın Başkan- engelleme 

konusundan başlayayım. Ondan sonra benim bazı notlarım var, onlara da öyle geçeyim.  

BAŞKAN – Evet.  
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ATLETİZM FEDERASYONU TEKNİK KURUL ESKİ BAŞKANI MUHARREM OR – Çünkü o çok sık kullanılıyor 

medyada, basında, sosyal medyada, her yerde kullanılan görüntüler. Çünkü o görüntüler bir bölümü onun, öncesi var, daha haftalar 

öncesi var vesaire. Bir birikimin patlaması diyebilirim ona.  

Bildiğiniz gibi, her şey kurallar silsilesiyle yönetilir. Belli kurallar, yönetmelikler, yasalar olmazsa orada bir anarşi doğar, o 

kurallara da herkes uymak zorundadır. Buna uygulayıcılar ve uyanlar yani yönetilenler de dâhildir. En çok da uygulayıcıların -bana göre- 

uyması gerekir ki yönetilenler nasıl yönetildiğini bilmeyebilirler, o kurallar silsilesinde hata yapması engellenir.  

Bu anlamda, bizler Türkiye Atletizm Federasyonu olarak Doping Komisyonuyla tahminen 2011 yılında tanıştık. 

Federasyonumuzda ilk toplantı yapıldı, ondan sonra birkaç toplantı daha yapıldı ve dopingle mücadele talimatı da Başkanımız tarafından 

imzalanarak yürürlüğe girdi. Biz o çerçeve içinde defalarca da konuştuk, 3-4 kere yüz yüze de görüştük, toplantılar da yaptık. 1’ inci 

madde şuydu: Dopingli madde kullanımı konusunda nasıl tedbirler alınabilir? Özellikle vurguladığımız olay şuydu bizim: Bir, eğitim. 

Öncelikle antrenörlere eğitim, iki, sporculara olduğu her ortamda -yarışma ve kamp ortamında- sözlü uyarılar ve eğitimler vermek ve 

bunun altyapısını ortadan kaldırmak. Bunun için konuşuldu, konuşuldu ama yaklaşık bir buçuk yıl kadar hiçbir şey yapılmadı. Hiçbir şey 

yapılmadı net söylüyorum. Ne bir daha bir araya geldik, ne bir daha da bir şeyler konuşuldu. Ta ki 2012 Mayıs ayında İzmir’de yapılan 

Süper Lig Atletizm Yarışmaları’ na numune almak amacıyla heyetin gelmesiyle bir tartışma oldu aramızda. Toplantılar yaptık, Başkan, 

Genel Sekreter, ben ve gelen yetkililerin de içinde olduğu bir komisyonla defalarca, çok uzun süreler toplantılar yaptık. Tartıştığımız 

konu şuydu: Kurallara uyulsun. Kurallar şu: Bütün dünyada…  

Ben yaklaşık kırk iki yıldır sporcu ve antrenör olarak atletizm branşının içindeyim. Yüzlerce kez de doping numune alımıyla 

ilgili uluslararası arenada karşı karşıya gelip bir uygulamanın içinde olan kişiyim ve kuralları pratikte de çok iyi bildiğimi iddia 

ediyorum. Ha, bazı yeni değişiklikleri gözden kaçırmış olabilirim vesaire. Hiç kimse, her şey mükemmel olmayabilir ama pratikte, 

uluslararası arenada hakikaten hiçbir hata yapmadık bugüne kadar. Dediğimiz şuydu: Numune almak için gelen ekip -Federasyon, resmî 

bir kurum var karşısında- Federasyona bilgi vermek zorunda. IAF’ ın kurallarında da böyledir bu. IAF’ ın kurallarında nettir her şey. Biz 

IAF’a bağlı bir federasyonuz. IAF’ ın tüm ulusal yarışmalarında numune alıcı yetkili kişilerin yirmi dört saat önce yapılan teknik 

toplantıda bu konuyla ilgili bilgi vermesi gerektiğini şart koştuğunu biliyorum, öyle uygulanıyor. Uluslararası yarışmaların hepsinde bir 

gün önce yapılan teknik toplantıda doping numune alımı konusunda yetkili olan delege gelir, orada -bakın, dikkat, özellikle 

vurguluyorum bu çok yanlış anlatılıyor çünkü- kimlerden numune alınacağını söylemez, numune alma yöntemini anlatır. “Biz, yarın 

yapılacak olan yarışmalarda 20 tane numune alacağız.”  der. Bunların isimlerini, branşlarını vesaireyi hiçbir şekilde açıklamaz, bilmez 

kimse. Ama orada herkes numune alınacağını bilir. Nedendir bilmiyorum, bizim komisyon üyelerimiz, yetkili kişilerimiz Federasyonu 

kendilerine muhatap kabul etmediler o an, -ki iş birliği çok önemli bu konuda, Federasyon ve komisyon arasında iş birliği bana göre en 

önemli odak noktası olayın- baskın yapar gibi -yani bilmiyorum benzetme doğru mudur- polis hafiyeciliği yapar gibi, böyle sanki 

suçluları yakalamaya uğraşıyormuş gibi ani baskınlarla yapma olayının yanlış olduğunu, bunun kuralları olduğunu… Bu anlamda orada 

bir sürü tartışma oldu bizim aramızda ve Başkanımızla beraber bir değerlendirme yaptığımızda “Tamam, numune alınsın ancak bir daha 

gelişte mutlaka bu kurala uyulsun.”  dendi. Ama bir hafta sonraydı sanırım, Ankara’da yapılan yarışmada, o malum görüntülerin olduğu 

yarışma sırasında…  

Atletizm yarışmalarında sahanın içinde sadece görevliler olur yani görevliler kimlerdir? Sahayı tanzim eden, düzenleyen 

personel, yarışmayı yönetecek olan hakemler ve sporcular. Bunun dışında hiç kimsenin sahanın içine girme yetkisi ve hakkı yoktur. Biz 

bir baktık ki yarışların başlama anında sahanın içinde yedi sekiz kişilik bir grup var. Ben bir kısmını tanıyorum, tanımıyor değilim yani 

tanımıyorum dersem doğru söylememiş olurum. Ben kendilerinden ne amaçla geldiklerini, yetkilerinin ne olduğunu sordum, bu 

görüntülerden önce olanlar bunlar. Kendileri numune almak için geldiklerini… “Peki, kartınız var mı?”  dedim. Bana çalıştığı kurumun 

kartını gösterdi oradaki arkadaş, kim olduğunu hatırlamıyorum şu an. “Beni ilgilendirmiyor.”  dedim. “TMOK tarafından size verilen, 

Komisyonun verdiği numune almaya yetkili olduğunuzu belgeleyen bir belge soruyorum size.”  dedim. Öyle bir belge yoktu ellerinde. 

Normalde tüm yarışmalarda numune alıcıların hepsinde akreditasyon kartları olur kendilerini tanıtmak için ve boyunlarında asılıdır bu. O 

da yoktu. Ben bunları hatırlattım kendilerine ve şunu söyledim: “Ben sizin…” Çünkü Türk atletizmi son yıllarda ciddi bir yükseliş 

içinde. Biz aldığımız her madalyayla Avrupa’da diğer ülkelerin aldığı madalyalara el koyuyoruz. O anlamda ciddi bir rahatsızl ık var ve 

bu konuda cidden ben gittiğim bir sürü toplantıda diğer ülkelerin teknik direktörleri tarafından defalarca da uyarıldım “Aman dikkat 

edin, bakın, bazı insanlar sizden rahatsız olur, birtakım şeylerle karşı karşıya gelirsiniz, tedbirinizi alın.”  vesaire gibi konuşmalar çok 

geçti aramızda. Bunlar kimlerdi? Rus millî takımı başantrenörü, Romen millî takımı başantrenörü, Bulgar millî takımı başantrenörü 
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vesaire, özellikle bunlarla çok konuşurduk biz. Neticede, bu belgeler olmadığı için ben de “Sizin hiçbir yetkiniz yok, görev yazınız yok. 

Burada numune alamazsınız, çok özür dilerim sizden çünkü yetkiniz yok. Ben sizin kim olduğunuzu nereden bileyim? Sizi birileri belki 

bize komplo için görevlendirdi, belki birtakım tuzaklar var burada. O nedenle canı isteyen herkes gelip burada sporcularımızdan numune 

alamaz, kusura bakmayın. Belgelerinizi getirin, ondan sonra gereken işlemleri yapın.”  dedim. Benim tavrım buydu orada. O ara yarışlar 

başladı, Nevin Yanıt yarışı koştu, geldi. Tam şu an hatırlamıyorum kim olduklarını, bir bayan, bir erkek görevliydi yalnız. 

İşaretleştiklerini gördüm, Nevin’ i gösterdiler, Nevin’e doğru yürüdüler. “Ne yapıyorsunuz?” dedim. “Numune alacağız.”  dediler. “Hayır, 

siz numune alamazsınız çünkü yetkiniz yok. Kimsiniz? Tanımıyorum ben sizi.”  dedim. Ondan sonra görüntüler devreye girdi, olaylar 

olmaya başladı ve benim de şu an, daha doğrusu o anda sakin kafayla izlediğimde kendimden, ciddi söylüyorum bunu, utandığım… 

Çünkü hakikaten gereksiz yere sinirlenmişim ve gereksiz cümleler de sarf etmişim orada. O nedenle ben şahsınızda, kurul adında tüm 

Türkiye kamuoyundan da bazı cümlelerim nedeniyle özür dilemek istiyorum ama tavrımın kesinlikle yanlış olmadığına inanıyorum. 

Çünkü niye? Hiç kimse kural tanımazlık yapamaz. “Ben istediğim yerde, istediğim herkesten, istediğim koşullarda, istediğim yöntemle 

numune alırım.”  deme hakkı kimsede yoktur bana göre ki kurallar da bunu getiriyor.  Bu konu da bir türlü anlaşamadığımız bir konudur. 

Yani, o olayın esas nedeni budur ama günah keçisi ilan edildim ve o olaydan sonra bir sürü spekülatif şeyler dolaşmaya başladı 

kamuoyunda, basında, gazetecilerle konuşmalarımda çok şeyler anlatıldı tarafıma. Ben hiçbir şekilde tahrik olmamayı ve suskun durma 

yolunu seçtim ve bu konuda da ısrarcıyım, hâlen de aynı yolu seçiyorum. Hiçbir ortamda da bu konuda polemik ortamına girmek 

istemiyorum. Bu konuda da ilk defa burada konuştum ben çünkü konuşmak istemediğimi söyledim her yerde ve haklı olduğumu 

söylüyorum ama bu olay artık Türkiye’de kişiselleştirildi yani bir kurumsallaşmanın dışında, benim şahsımda kişiselleştirilerek 

düşmanlar ilan edildi. Örneğin, şu cümlenin kullanılması çok çirkin: “Muharrem Or, atletizm tarihinden silinene kadar bu mücadelemiz 

devam edecek.”  diyerek sağda solda konuşulması çirkin bir tanımlamadır. Ben Türk atletizmine çok değerli sporcular yetiştirmiş, teknik 

direktör olarak Türkiye millî takımını olimpiyatlarda, Avrupa şampiyonalarında başarıyla temsil etmiş, bayrağı dalgalandırmış bir 

takımın başı olarak hata yaptığıma inanmıyorum. O nedenle de adımın bu kadar kolay bir şekilde yok edilmesine, bu kadar kolay 

harcanmasına da şahsen izin verme düşüncesinde değilim çünkü tüm yasal haklarımı –ceza kuruluna sevk edildim- sonuna kadar da 

kullanacağımı, avukatımla da görüşerek hepsini hâllediyorum, onları da bildirmiş olayım.  

Bunun dışında, kısaca şunu söylemek istiyorum Sayın Başkanım, sayın üyeler… 

BAŞKAN – Şimdi, siz teknik kurul başkanısınız.  

MEHMET DOMAÇ (İstanbul) – Bunun tarihini söyler misiniz, sizin kavga ettiğiniz… 

ATLETİZM FEDERASYONU TEKNİK KURUL ESKİ BAŞKANI MUHARREM OR – Kavga etmedim ben.  

BAŞKAN – Tartıştı. 

 MEHMET DOMAÇ (İstanbul) – Ne diyeyim, tartıştığınız… 

ATLETİZM FEDERASYONU TEKNİK KURUL ESKİ BAŞKANI MUHARREM OR – Tartıştım. 

BAŞKAN – 5 Haziran 2012.  

ATLETİZM FEDERASYONU TEKNİK KURUL ESKİ BAŞKANI MUHARREM OR – 5 Haziran 2012, doğrudur. 

Süper lig ikinci kademe yarışmalarında birinci gün yarışları.  

BAŞKAN – DMKİ yani Dopingle Mücadele Kural İhlalleri 8, “doping kontrolüne engel olmak” şeklinde kendisiyle ilgili bir 

ihlal şeyi var, bu nedenle ceza kuruluna sevk edilmiş.  

Şimdi, siz bu konuyu açıkladınız. Biz şunu sormak istiyoruz: “Atletizm çıkış içerisinde” dediniz, ifade ettiniz. 2013 yılında 

yaklaşık 40’ ın üzerinde atletizm sporcusunda dopingli numuneye rastlandı.  

ATLETİZM FEDERASYONU TEKNİK KURUL ESKİ BAŞKANI MUHARREM OR – Yasaklı madde, doğrudur.  

BAŞKAN – Yasaklı madde… Bunun sebebi kim? Sporcuları da çağırdık biz, onları da dinledik, tutanaklar burada. Size 

üyelerimiz de soracaktır, bu yönde, atletizmde niye bu kadar ihlal yapıldı, yasaklı madde kullanıldı, bu niçin oluyor, bunun içerisinde 

antrenörler ne gibi rol oynuyor, etkisi nedir? Yani, antrenör mü yönlendiriyor? Sporcu diyor ki. “Antrenörümüz bize kür öneriyor veya 

böyle bir şey söylüyor.”  Bunlar nedir? Siz yıllarca da antrenörlük yapmışsınız, bu konudaki görüşleriniz… Acaba bizim ödül 

sistemimizden mi kaynaklanıyor, ödül sistemimizdeki bir şeyden mi kaynaklanıyor? Bu konudaki görüşleriniz… Niçin dopingli çıktı 

sporcu? 43 tane sporcu -43 yanılmıyorsam- doping içeren madde nedeniyle -burada liste var, toplam 170 sporcu listede var; halter, yağlı 

güreş, vücut geliştirme, bilek güreşi vesaire, burada da atletizm var- pek çok ünlü atletimizle ilgili de şu anda ceza kurulana sevk 

edilenler var. Antrenörlerimiz ceza kuruluna sevk edildi. Siz teknik kurul başkanlığı yaptınız, bu antrenörlerimiz sevk edi ldi. Kimileri 
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için savcılığa suç duyurusunda bulunuldu. Kendinizi burada ifade etmeniz lazım antrenör olarak. Niye böyle bir sorun var, buradaki sizin 

rolünüz ne? Biz bunları öğrenmek istiyoruz. Ayrıca, tabii, ceza alan bir kişi olarak da, sizi ceza kuruluna sevk ettiler, ceza kurulunda 

görüşülüyor durumunuz, kendinizi aynı zamanda ifade etmeniz gerekiyor. Bunun için bu konuda bir şeyler ifade ederseniz. Diğer 

arkadaşlarımıza da söz vereceğim çünkü diğer arkadaşlarımızı da dinlemek istiyorum.  

Buyurun… 

ATLETİZM FEDERASYONU TEKNİK KURUL ESKİ BAŞKANI MUHARREM OR – Şimdi, hangi maddeden ceza 

kuruluna sevk edildiğimi ilk defa burada duydum şu an. Bana savunma isterken gelen yazıda öyle bir madde filan yoktu çünkü cümle 

aynen şuydu: “Sporcu ve antrenörlerin dopingli madde kullanımında özendirici imaj sergilediğiniz tespit edilmiştir. Bu nedenle savunma 

verin.”  diye bir cümle vardı. Yuvarlak ve hukuki olmayan bir cümleydi bu, avukatımdan öğrendiğime göre öyleydi. Neticede de i lk defa 

duydum. Savunma da veremiyorum ben çünkü neyle suçlandığımı da bilmiyorum, o şekliyle. 

Şöyle söyleyeyim: Bir, ödül yönetmeliğinin dopingli madde, yasaklı madde kullanımındaki etkisine ben bir kere 

inanmıyorum yani böyle bir olay yok. Ben teknik kurul başkanı olarak hiçbir şekilde Türkiye Cumhuriyeti devletinden ödül almış biri 

değilim, ödül alma şansım da yok. Teknik direktör olarak böyle bir başvurum olduğu hâlde genel müdürlük bunu reddetti ve bana 

vermedi. Türkiye’de tektir bu, bir takımın teknik direktör olarak ödülden faydalanmayan tek kişi benim. Bütün branşların teknik 

direktörü ödülden faydalanır. Şimdi, hiçbir ödülden faydalanmayan ben Muharrem Or, ödül hırsıyla yaptıysam eğer niye böyle bir şey 

yapayım? 

BAŞKAN – Siz değil, sporcular.  

ATLETİZM FEDERASYONU TEKNİK KURUL ESKİ BAŞKANI MUHARREM OR – Anladım, sporcular, ona da 

geleceğim.  

BAŞKAN – Dopingli madde kullanan sporcular ve bunları sporcuların ifadelerinde “Antrenörler bize kür uyguluyor. Kürü şu 

kadar, bu kadar.”  diye ifadelerde bulundular.  

ÜLKER CAN (Eskişehir) – “Biz bilmiyoruz, haberimiz yok…”  

BAŞKAN – Vesaire…  Sporcu “Bana hocam şunu verdi, bunu verdi, ben bilmiyorum.”  diyor. Arkadaşlarımız da söylüyor, 

evet.  

ATLETİZM FEDERASYONU TEKNİK KURUL ESKİ BAŞKANI MUHARREM OR – Şimdi, ben ifadelerinin hiçbirini 

görmediğim için bir şey bilmiyorum ama ben kendi adıma konuşayım, çalıştırdığım hiçbir sporcuya yasaklı madde kullandırtmadığıma 

eminim. Şu an gene 4 tane sporcu çalıştırıyorum, hiçbirine bırakın yasaklı maddeyi, şu an ergojenik ürün bile kullanmalarını yasakladım.   

ÜLKER CAN (Eskişehir) – O zaman niye ceza aldınız? 

ATLETİZM FEDERASYONU TEKNİK KURUL ESKİ BAŞKANI MUHARREM OR – Ben ceza almadım daha.  

BAŞKAN – Daha ceza kurulunda.  

ATLETİZM FEDERASYONU TEKNİK KURUL ESKİ BAŞKANI MUHARREM OR – Ben ceza kurulundayım, ben ceza 

almadım daha. Ceza kuruluna gitme sebebim bu görüntüler, Nevin Yanıt’ ı engellediğimden dolayı yapıldı, ondan dolayı.  

Neticede, yasaklı madde kullanımı bir tek Türkiye’nin problemi değil. Tüm dünyada bu sistem çalışıyor.  

Bir kere şunu bilmek lazım: Doping nedir? Doping eğer vücuda giren performans artırıcı herhangi bir ürün kullanmaksa 

eğer, bana göre yasal ve yasal olmayan her türlü ürünü kullanmak yasak olmalı.  

Size ben dün sosyal medyada bir doktor arkadaşımızın yazdığı bir yazıyı okumak istiyorum izin verirseniz, bir cümlelik bir 

yazı. Bu bir sürü şeyi ifade edecek aslında. Kendisi doktordur ve bir kulüpte de yöneticidir ve bu konularda da uzmandır. Söyleyeyim: 

“Ben yaklaşık altı aydır özellikle orta ve uzun mesafeleri epo ile katleden illetinden kurtaracak doping olmayan takviyeler aramaya 

başladım ve bu konuda çok ilerledim. Amerikan orjinli bir firma ile bilimsel araştırma konusunda el sıkıştık ve eğer etik kurulun onayını 

alırsak çalışma başlayacak. Firma çok iddialı. Basketbol ve voleybolda birçok sporcunun kullandığı bu ilaç şimdilik WADA onaylı. 

Sağlık açısından herhangi bir sıkıntı görünmüyor.”  Şimdi, bu, şu an Amerika’da serbest ama performans artırıcı bir ilaç, yasak değil. Ben 

eminim –bu ilacın ismini bilmiyorum, öğrenelim- bir sene sonra yasaklar listesine girecek bu ya da iki sene sonra yasaklı olacak. Peki, 

bu arada bunu kullananlar ne olacak?  Ceza almayacak. İki sene sonra kullananlar… İki sene sonra kim kullanacak biliyor musunuz? 

Bizim gibi ülkelerdeki sporcular kullanacak çünkü bizim ülkelerimizdeki sporcular bunlara ulaşamıyorlar, bilmiyorlar çünkü bizde bu 

konularla ilgili bilimsel hiçbir laboratuvar, destek, hiçbir şey yok. Sporcu ve antrenör ne duyuyorsa kulaktan dolma bilgilerle bunlara 

yöneliyor, bilerek yapmıyor kimse, bundan emin olun.  
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BAŞKAN – Bu doktor sizce pazarlama mı yapıyor? 

ATLETİZM FEDERASYONU TEKNİK KURUL ESKİ BAŞKANI MUHARREM OR – Hayır, ben öyle bir iddiada 

bulunmuyorum.  

BAŞKAN – Ne yapıyor doktor?  

ATLETİZM FEDERASYONU TEKNİK KURUL ESKİ BAŞKANI MUHARREM OR – Böyle bir pazarlama yapmıyor. 

BAŞKAN – Böyle bir bilgiyi niye paylaşıyor? 

ATLETİZM FEDERASYONU TEKNİK KURUL ESKİ BAŞKANI MUHARREM OR – Yasaklı maddeyle ilgili bir 

tartışma var, o tartışmada olan bir şey. Burada yazanlar Ahmet Karadağ, Emin Ergen Hocamız, vesaire herkes yazmış burada 

düşüncesini, bir tartışma bu. Bu tartışmada bunu yazmış. Şimdi, ben şunun için okudum onu, arkadaşı suçlamak için değil… 

MEHMET DOMAÇ (İstanbul) – Doktorun adı ne? 

ATLETİZM FEDERASYONU TEKNİK KURUL ESKİ BAŞKANI MUHARREM OR – Ahmet Karadağ. Üsküdar 

Belediye Spor Kulübünün de Başkanı şu an.  

Yani, şu an Facebook’a girerseniz Türkiye Atletizm Grubu’nda, kendi grubudur, orada yapılan bir tartışma bu. Dün yazıldı 

bunlar. Sıcak olduğu için hemen size ilettim. Bu tartışmayı biz yıllardır kullanıyoruz zaten. Neler yasaktır, neler yasak değildir; neler 

tetikler, neler tetiklemez; bunların adını koymak lazım. 

Şimdi, Türkiye’de esas problem şu: Sportif bilimsellik anlamında Türkiye’de sporcular ve antrenörler yalnız, hiçbir destek 

yok. İleri ülkelerde müthiş bir laboratuvar desteği var sportif bilimsellik anlamında. Amerika’da, Almanya’da, İngiltere’de, Fransa’da, 

hepsinde müthiş bir destek var ve yasak olmayan performans artırıcıları patır patır kullanıyorlar. Bunu tüm dünyadaki spor camiası 

biliyor ama ne yazıktır ki… 

BAŞKAN – Yasak olmayan performans artırıcıları kullanıyorlar yani laboratuvardan… 

ATLETİZM FEDERASYONU TEKNİK KURUL ESKİ BAŞKANI MUHARREM OR – Evet çünkü zenginler.  

ÜLKER CAN (Eskişehir) – Gıda takviyesi… 

ATLETİZM FEDERASYONU TEKNİK KURUL ESKİ BAŞKANI MUHARREM OR – Gıda değil bunlar, bunlar 

bildiğimiz ilaçlar, bir sene sonra yasak olan ilaçlar.  

MEHMET HİLAL KAPLAN (Kocaeli) – Laboratuvar ilacı.  

ATLETİZM FEDERASYONU TEKNİK KURUL ESKİ BAŞKANI MUHARREM OR – Laboratuvarda üretilmiş. 

Ergojenik değil, ergojenik yardım adı altında kullanılıyor bu ama ergojenik… Şu an ergojenik olarak geçiyor, bakın, Türkiye’de şu an… 

MEHMET DOMAÇ (İstanbul) – Çok hayalî bir şey söylüyorsunuz.  

ATLETİZM FEDERASYONU TEKNİK KURUL ESKİ BAŞKANI MUHARREM OR – Hayalî değil bu.  

MEHMET DOMAÇ (İstanbul) – Tamamen hayalî.  

ATLETİZM FEDERASYONU TEKNİK KURUL ESKİ BAŞKANI MUHARREM OR – Sayın Vekilim, bu bir hayal:  

değil.  

BAŞKAN – Tamam, Sayın Vekilim sorduğu zaman cevap… Siz devam edin, sorularınızı alacaksınız.  

MEHMET DOMAÇ (İstanbul) – Tamamen hayalî… 

ATLETİZM FEDERASYONU TEKNİK KURUL ESKİ BAŞKANI MUHARREM OR – Bilmiyorum, ben bu konuda 

iddialıyım.  

BAŞKAN – Sözlerinizi toparlayın, biz şimdi Halter Federasyonumuzdan temsilcimize de vereceğiz.  

ATLETİZM FEDERASYONU TEKNİK KURUL ESKİ BAŞKANI MUHARREM OR – Neticede, bu işin çözümü şudur: 

Sportif bilimsel destekle Türkiye’de laboratuvarlar kurulmalı, bu laboratuvarlarla Türkiye’deki tüm sporculara sıkı bir takip yapılarak… 

Özellikle şunu ben TMOK yetkililerine de iki yıl  evvel de söylemiştim: Yıldızlarda ve gençlerde ciddi bir şekilde takip yapılması çok 

önemli. Acımasızca, çok sıkı bir takibin özellikle yıldızlarda ve gençlerde yapılması gerektiğini, eğer oradan engelleyebilirsek yukarıya 

bunu taşımamış oluruz diye iddia ettim. Hâlâ bu iddiadayım çünkü acıdır, bir tespittir bu, Türkiye’de bazı sporcular ve antrenörler “Ben 

ilaç almazsam bu işi yapamam.”  inancındalar. Bir acıdır bu ama bunu kim yapar, şu mu yapar, bu mu yapar, ona ben bir şey diyemem 

ama bu konuda Türkiye’de bir çalışma var. Bizim gibi tüm dünyada var. Bu konunun önlenmesi için de ciddi bir şekilde, hafiye 

yöntemleriyle değil, dikkatle vurguluyorum bunu ben, benim düşüncem bu; eğitim çalışmaları, kamplardaki çalışmalar, altyapısını 

ortadan kaldırmak… Ben olimpiyat öncesi kamplarda tek tek odalarda arama yaptığımı hatırlıyorum. Yani, bundan kimsenin haberi yok 
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ama bir sürü sporcunun odasında aramalar yaptığımı hatırlıyorum ben çünkü olimpiyata giden ekipte bir kaza olmaması için 

uğraşıyordum. Yani, aldıkları sıvıların niteliklerini takip ediyorduk, hepsini biz tek tek takip ediyorduk. Eğer öyle bir şey o dönem 

yapmış olsaydık o zaman yanardık zaten. O yoktu yani. 

Neticede, bir olimpik sporcu en az on-on iki yılda yetişiyor. Bir antrenör de en az bu yılda yetişiyor. Şu an elimizde bulanan 

ciddi sayıdaki yetişmiş olimpik düzeydeki sporcularımızı bir kenara atmış durumdayız, antrenörlerimizi de bir kenara atmış durumdayız. 

Bu konuyla ilgili çok iyi bir sistem uygulayarak ilaç kullanımının ciddi bir şekilde engellenerek bu antrenör ve sporcularımızı yeniden 

kazanma yöntemleri konusunda kafa yormamız gerekiyorken bazı şeylerle hâlâ daha devamlı şekilde bir mücadele veriliyor, ben ondan 

çok şikâyetçiyim.  

BAŞKAN – Evet, biraz da sorular karşısında cevap verirsiniz. Şimdi teşekkür ediyoruz.  

Artun Talay, siz de Eşref Apak ve Kıvılcım Kaya’nın… 

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ ARTUN TALAY – Eşref’ in eski antrenörüyüm, Kıvılcım’ ın şimdiki antrenörü.  

BAŞKAN – Ama bu sporcular herhâlde ceza aldılar, değil mi, şu anda cezalı durumda? Sizi de bir dinleyelim.  

Eşref Apak, biliyorsunuz, olimpiyat madalyalı çekiç atıcısı.  

Şimdi, konuyu takip ediyorsunuz, siz de, sporcularınız da çalıştınız daha önce de, şimdi de çalışıyorsunuz. Türk atletizminde, 

biraz evvel de ifade ettiğim gibi, bazı sporcularda rastlanan yasaklı maddeler nedeniyle de tabii cezalar söz konusu. Sizi ceza kuruluna 

sevk ettiler mi, böyle bir şeyiniz? 

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ ARTUN TALAY – Evet.  

BAŞKAN – Sizin de görüşlerinizi alalım. Nerede yanlışlıklar var, burada nerede hata yapıyoruz. Muharrem Bey de ifade etti, 

işte, “ İlaçsız olmuyor diye düşünen antrenörler var.”  dedi filan. Türk atletizminde yıllardır antrenörlük yapıyorsunuz, sporcularla 

berabersiniz, sizin de görüşünüzü alalım on dakikalık bir süre içerisinde.  

Buyurun.  

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ ARTUN TALAY – Efendim, sizi ve Komisyonunuzu saygıyla selamlıyorum. Bize bu fırsatı 

verdiğiniz için de teşekkür ediyorum.  

Hâliyle, “Bu iş yapılıyorsa para için mi yapılıyor?”  deniyor. Bu işin hiçbir şekilde para için olmadığı ortada. Yegâne 

yapılması gereken şey, o bayrağın kürsüde açılması veya şeref turunda açılması, ondan başka, sporcunun şeref turunda bayrağı taşıması, 

bütün heyecanın özelliği budur. Bunun önüne geçilmesi için  -bunun tamamen önüne geçilemez ama yüzde 10’a kadar indirilebilir- 

yapılması gereken şu: Ciddi bir denetim mekanizmasının yani sporcuların her ay idrar ve kan örneklerinin verilmesi ve bunların düzenli 

takibi sonucunda kimse zaten bu işe tevessül edemez. Bu gerekçeyle… Ama yüzde 10 payı var, yüzde 10 gene maalesef buna tevessül 

edecek insanlar olabilir. Nedir bu da? Gözü kararmış, “ İlle de ben bu işi yapacağım.”  diyen insanlar çıkabilir. Onlar da hukuki sonucuna 

katlanırlar.  

Efendim, dopingle hastalıklar iç içe geçmiş durumda. Örnek vermem gerekirse, astım hastalığı, kalp ritmindeki bozukluklar, 

polikistik over, kız sporcularımızda gördüğümüz sorunlar çeşitli ilaç kullanımını gerektirmekte ve bunların içinde bu maddeler de var. 

Bu gerekçeyle, antrenör hocamın da dediği gibi, yalnız olduğu için, bir grup çalışması, ekip çalışması henüz Türkiye’de oturmadığı için 

doktorunun bu tarz tavsiyesini kullanan sporcuların ileride sorunlu çıkmasına da rastlanabiliyor. Hâliyle, denilebil ir ki kendisini ileride 

ifade edebilmek için elinde belge olarak bunu saklaması gerekir fakat o anda bu bilinmiyorsa ve takibi de yapılmamışsa bu türlü riskler 

de söz konusu. Yani, hastalıklar için üretilmiş ilaçların içerisinde de bunlar mevcut. 

O zaman akla başka bir soru geliyor: Başka ülkeler nasıl hallediyor? Onlar belgelediği için o zaman doping numunesi verimi 

sırasında sorun yaşanmıyor çünkü onlar ekip çalışmasıyla bu işi götürüyorlar efendim.  

BAŞKAN – Biz ağa mı takılıyoruz efendim? 

ÜLKER CAN (Eskişehir) – Tam anlayamadık.  

BAŞKAN – Yani, başka ülkeler hallediyor da biz ağa mı takılıyoruz yani sporcularımız?  

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ ARTUN TALAY – Efendim, şöyledir: Bir olimpik sporcunun yanında doktoru, masörü, 

fizyoterapisti, psikoloğu, biyokimyacısı, hepsi mevcuttur, antrenörü de mevcuttur. Nitekim sorumluluk açılımında dopingli yakalanan 

sporcuya deniliyor ki “Sen sorumlusun çünkü vücudunda bu madde çıktı.”  ama sorumlular diye bir bölüm var, onu takip ederseniz 

görürsünüz efendim. Sorumlular bölümünde büyük bir açılım var, diyor ki orada yöneticiler. Federasyon yöneticileri, kulüp yöneticileri, 

doktorlar, masörler, fizyoterapistler, antrenörler ama burada tümü atlanmış, antrenörlere gelinmiş, onlarla muhatap olunuyor. Onun için, 
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bu hukuki metne bakıldığı zaman diğerlerinin atlandığını ama antrenörlerle muhatap olunduğunu da görürsünüz. Ben o bağlamda 

söyledim. Onun için diğer ülkeler ekip çalışmasıyla bu işi götürürken biz her şeyi sadece antrenörün sırtına yüklediğimiz için antrenör de 

bunun altından kalkamıyor ve hatalar yapılabiliyor.  

Efendim, ben 1988 yılından beri antrenörlük yapmaktayım. On bir yıl kadar devletimiz bana üst düzey antrenörle çalışma 

imkânı sağladı. Onun için sizin şahsınızda devletimize de teşekkür etmek isterim. Dünyanın en iyi antrenörüyle çalıştım. Bu anlatacağım 

bilgilerin hiçbiri bana ait değil. Ben onlardan öğrendiklerimi size aksettirmek istiyorum. Yani, oralarda bu işler böyle yapılmış, böyle 

düzeltmişler ama bunları biz ne kadar söylesek bile pek üzerinde durulmuyor.  

Efendim, şu anda sorumlu gösterilen yavrularımız, sporcu çocuklarımız aldıkları cezadan daha çok medya eleştirisiyle 

yıkıma uğradılar. Medyanın eleştirisiyle uğramış olduğu yıkım sonucunda da çocuklarımızın bir kısmı nişanlıysa nişanlılarından 

ayrıldılar, bir kısmı eşinden boşandı, boşanmaz üzere olanlar da olabilir, bir kısmı ekonomik durumu çok bozulduğu için kafelerde 

garsonluk yapıyor, bir kısmı tezgâhtarlık yapıyor büyük giyim firmalarında. Bunun nedeni de medya eleştirisi, yani bu çocukların tüm 

ekonomik kaynakları kesildi. Kulüplere ödedikleri spor burslarını kestiler. Ayrıca, biliyorsunuz, üniversitelerden çocuklarımız spor 

bursları alıyor, üniversitenin takdirinde, üniversite bu bursu ister keser, ister kesmez. Kesen üniversiteler var, kesmeyen üniversiteler var. 

Ayrıca, üniversitelerimiz çocuklarımıza, uluslararası millî sporcularımıza yeme, barınma ve ulaşım bursları sağlıyor, hâliyle bunları da 

kesiyorlar. Yani, bu çocukların ekonomik bütün olanakları kesildiği için büyük sıkıntı içindeler. Çok azı cezalarının bitiminde spora 

devam ederler, diğerlerinin çoğu devam etmeyecekler zaten.  

MEHMET HİLAL KAPLAN (Kocaeli) – Hocam, affedersiniz, dopingli çıktığı için mi kesiyorlar, o anlamda mı? 

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ ARTUN TALAY – Tabii efendim, tabii. O bakımdan, bu açıdan kesiyorlar efendim. Yani, 

hukuki bir müeyyideyle karşılaşmayalım diye kulüpler ve diğer burs veren birimler kesiyorlar efendim.  

Efendim, bizim eksikliklerimizden biri de olimpik koordinatör. Farkında mısınız, olimpiyatlarda 5 madalya aldık. Bu 10’du, 

daha sonra 8’e düştü. 2004’ te 10’du, 2008’de 8’e düştü, şimdi 5’e düştü. Bu, çok sınırlı insanı denetleyecek, diğer ülkelerde olan bir 

olimpik koordinatör var. Bu olimpik koordinatör bütün bu sporcuları ve antrenörlerini, madalya alacak kim olursa olsun bütün 

sorunlarını takip ediyor ve her ay ilgili devlet makamlarına bunu arz ediyorlar ve var olan hastalık, sakatlık, formsuzluk ve herhangi bir 

sorundaki ilgili bir bilgi Spor Bakanının önünde de her ay bulunuyor, Millî Olimpiyat Komitesi Başkanının da önünde bulunuyor ve 

bunlar da gerekirse daha üst makamları bilgilendiriyor. Bizde olimpik koordinatör yok efendim, bu işlevi yapacak profesyonel bir kişi 

yok. Diğer ülkelerin hepsinde var, bu bir kişi. Bir kişi 5 kişiyi, 8 kişiyi, 10 kişiyi denetleyecek, dolaşacak, hep onlar takip edecek, 

çalışıyorlar mı, çalışmıyorlar mı, sorunları var mı, yok mu.  

Efendim, benim anladığım kadarıyla, olimpiyatı alabilmek için biz inandırılmış olduk yani bahçenizi temizlerseniz… “Bu 

işler nasıl oluyor?”  diye hocama sordunuz. Olimpiyat alımı nedeniyle bizim kulağımıza fısıldandı. “Bahçenizi temizlerseniz, ne kadar 

çok dopingli sporcu yakalarsanız olimpiyat alma şansınız var.”  diye söylenince, bu söylenti tabii bizim üst makamlarımıza kadar intikal 

edince bu kontroller başladı. Bizim çocuklarımız uluslararası alanda yakalanmadılar. Bizim çocuklarımız nerede yakalandı? Türkiye 

sınırları içerisinde evlerinde, okullarında, kamplarında, bu şekilde yapılan denetimlerle yakalandı, dikkatinizi çekerim. Ve bizim 

çocuklarımızdan alınan numuneler Köln’e yollandı. Akdeniz Oyunları’nı araştırdınız mı efendim? Akdeniz Oyunları’nda madalyalar 

alındı ama onlar Atina’ya yollandı. Diyeceksiniz ki. “Ne fark var?”  Atina yüzde 2’yi yakalıyor, Köln binde 1’ i yakalıyor yani şu fark var 

efendim: Biri buradan İstanbul’u görüyor, biri buradan Ay’ ı görüyor. Detayı yakalayabiliyor. Bu gerekçeyle bunu da Komisyonumuzun 

dikkatine arz etmek isterim.  

ERDAL AKSÜNGER (İzmir) –  Bu legalleştirmek için yapılmış yani…  

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ ARTUN TALAY – Efendim, sorunlar portföyünü demin anlattım ben size.  

Eğitim çalışmalarımız… Efendim, eğitim çalışması denen olay, yani şu anda bu eğitim çalışmalarının çok zayıf olduğu… 

Eğitim çalışması demek, İnternet’e siz girersiniz, yasaklı maddeleri görürsünüz değil . Hocam çok güzel bir şey söyledi, şu anda serbest 

olan bir şey belli bir dönem sonra yasak olabilir ama bu yasaklı madde de uzun dönem vücutta kalabilir. Bu sıkıntıyı aşabilmek için 

eğitim çalışmalarında “Sakın ha, şu, şu maddelere dokunmayın. Ergojenik destek bile olsa bunun içindeki şu türevlerden uzak durun.”  

diye uyarmak lazım. Bu sıkıntıların yaşandığını söyleyebilirim. Bu konuda eğitim çalışması yapılmamaktadır.  

Diğer ülkelerin başarı durumuna gelince, ben size şunu arz etmek isterim: Romanya örneğinden örnek vermek istiyorum. 

Hatırlarsanız, onların sosyalist dönemdeki liderinin geniş bir şekilde uluslararası alanı fonlaması vardı. Bu fonlamayı şöyle arz edeyim 

efendim, ciddi bir şekilde, 10 milyon dolarlık veya daha yüksek meblağda IOC’ye destekleri var. Artı, WADA’yı destekliyorlar parayla. 
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Artı, madalya aldıkları dallar hangileri? Şu, şu, şu dallardan. Onları da 500’er bin dolarla destekliyorlar, her zaman bunu… Ama ondan 

sonra bu destek kesildiği için efendim, onların da sporcuları başarılıydı fakat onların üzerine gittiler çünkü hiçbir zaman sistem havuzun 

içerisinden su alandan hoşlanmıyor, havuza da katkıda bulunacaksınız. Bu nedenle ülkelerin mutlaka belirli kuruluşlarının, üst düzey 

kuruluşlarının fonlama yapması lazım. Bizde bu fonlama eksikliği var efendim.  

Efendim, olimpiyat alımı için bir sorun gibi bu tabii sunuldu. Tabii, hepimizi üzdü yani “Niye olimpiyatları biz alamayalım 

bu yüzden?” diye. Efendim, olimpiyat alımı için arz etmek istediğim şu: Biz olimpiyatları Sydney’ in yapmış olduğu gibi yapsaydık 

alırdık. Ne gibi? Ben 2005 yılında Eşref’ i bıraktığım için IOC tarafından fair play ödülüne aday gösterildim ve o ödülü almak için 

Varşova’ya gittiğimde yanımda da Erdoğan Arıpınar Bey vardı, ben ondan öğrendim. Bu fikir benim fikrim değil, onun fikri. “Sydney 

şöyle olimpiyatları aldı”  dedi: Sydney zamanlama, bulunduğu yer ve ilkbahar sürecinin yaşanması nedeniyle, bir de televizyon 

yayınlarının sorun getirmesi nedeniyle arzu edilen bir yer değildi ve kesin elenir diye bakılırken olimpiyatı son an hamlesiyle aldı. Çıktı, 

Başbakanları dedi ki: “Bir dakika, bizi bir dinleyin, size bir önerimiz var.”  dedi. O öneri de şuydu: Sydney’e bir ay önceden geleni 

olimpiyat köyünde misafir edeceğiz dedi ve bütün kafileler bir ay önceden gidip uyum sağlasınlar diye misafir ettiler ve o olimpiyatları 

aldılar. Peki, biz ne yapabilirdik, onu arz edeyim… 

BAŞKAN – Hocam, şimdi olimpiyat şeyi geçti,  biz sizin sporcularla ilgili görüşlerinizi alalım. Şimdi, biz şunu söylüyoruz, 

mesela ben şunu söylemenizi beklerim: “Arkadaş, biz az çalışıyoruz, eksik çalışıyoruz veya fazla çalışıyoruz. Tesisimiz eksik, sporcuya 

bakılmıyor, sporcuyla ilgilenilmiyor, bizimle ilgilenilmiyor. Biz de veya tüm dünya da bazı işleri performansı artırmak için şöyle 

ergojenik madde alıyoruz, şunu yapıyoruz, bunu yapıyoruz, şu eksik, bu eksik.”  Bunları söyleyin. Vekillerimiz de soracak. Dolayısıyla, 

teşekkür ediyorum ve haltere geçiyorum.  

Teşekkür ettim hocam, sağ olun.  

Halter Federasyonundan Sayın Talat Ünlü, Millî Takım Antrenörü.  

Evet, buyurun Talat Bey, sizi dinleyelim. 

Halterde arkadaşlarımız buraya geldiler görüşmelerde, Federasyon Başkanımız da geldi, hepsi geldiler. Halterde atletizmde 

olduğu gibi, pek çok sporcunun dopingli, yasaklı maddeyle yakalandığını gördük, zaman zaman da bunları işittik, sporcularımızı 

dinledik. Sizin Millî Takım Antrenörü olarak daha önce de olimpiyatlara gittiniz, görev yaptınız. Sizin görüşlerinizi bu konuda… 

Antrenörler suçlanıyor, sporcular diyor ki: “Antrenörler bize kür yaptı şunu verdi. Antrenör şunu yaptı.”  Dolayısıyla sizin bu konudaki 

görüşlerinizi alalım. 

Buyurun.  

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ TALAT ÜNLÜ – İsmim Talat Ünlü. Konya’dan geliyorum ben. Esas görevim beden eğitimi 

öğretmeniyim ama 1978 yılından beri halterde çalışıyorum. Son 2004 Aralık ayından beri de, daha doğrusu 2005 yılından beri de 

Türkiye Halter Federasyonu bayanlarda Millî Takım Teknik Direktörlüğü yapıyorum. Uzun bir zaman oldu. Başkanımızın da söylediği 

gibi, iki olimpiyat deneyimim var antrenör olarak.  

Ben şunu söylemek istiyorum: Ben burada sadece kendi branşımla ilgili konuşacağım. Artun Hocamızı, Muharrem Hocamızı 

dinledim ama şimdi bilmediğim başka branş hakkında konuşmak ya da yorum yapmak benim için doğru olmaz çünkü yanlış şeyler 

kullanabilirim.  

Halterle ilgili konuşmama gelince: Esas ana temel unsurumuz bizim doping. Doping niye yaparız ya da neden yapılır, 

sporcular mı yaptırıyor antrenörler mi yaptırıyor?  

Ben şunu söylemek istiyorum: Ben kendi branşım adına konuşuyorum ve açık ve net konuşacağım burada.  

Şimdi, 2012 yılının sonlarında Türkiye Halter Federasyonunda yaşanan doping olaylarının sayısının fazlalığına baktığımız 

zaman, orada benim en çok dikkatimi çeken şu, birçok insanın da dikkatini çekti: 1997-1998 doğumlu çocuklar dopingden yakalandı. 

Şimdi şurada bir gerçek var. Küçücük bir çocuk, dopingi bilmeyen bir çocuk, spora yeni başlamış bir çocuk eğer dopingden 

yakalanıyorsa, bunun sorumlusu o çocuk değil. Ben açık ve net bir şekilde ifade edeceğim. Size bir de örnek vereceğim ben.  

Benim eşim de aynı zamanda beden eğitimi öğretmeni ve halter antrenörlüğü yapıyoruz. Biz Konya’da Meram’da Sare 

Özkaşıkçı YİBO diye yatılı bölge ilköğretim okulunda, 2005 yılında, Hasan Akkuş’un Federasyon Başkanı olması nedeniyle, aynı 

zamanda bizim üniversite hocamızdır kendisi, biz bir altyapı oluşturmak istedik eşimle birlikte. Konya Millî Eğitim bize çok büyük 

destek verdi bu konuda. O yurdun altında küçük bir salon yaptık. Emin olun salonun büyüklüğü bu kadar ve bugüne kadar bizim o 
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salonda yetiştirdiğimiz sporcularda şu ana kadar hiçbir doping olayımız, kesinlikle pozitif bir sonucumuz yok. 70 civarında madalya 

aldık. Avrupa, dünya, olimpiyat oyunları ve Akdeniz Oyunları dâhil bunların içinde.  

Hocam asla yanlış anlamayın. Ben bunu kendi branşım adına konuşuyorum.  

Şimdi bu başarıyı elde ederken bizim ilk felsefemiz şuydu: Dopingden mağdur olan sporcuların neler çektiğini, nasıl 

sıkıntılarla karşılaştıkları zaten açık ve aşikârdır. Hocalarımız az önce örnek verdi, işte bursları kesiliyor, maddi olarak birçok çöküntüye 

uğruyorlar, ki, kaldı ki bizim branşımız halter -tabirde hata olmasın- varoşlar dediğimiz kenar mahallelerden bulduğumuz dar gelirli 

ailelerin çocuklarıyla biz halter yapıyoruz çünkü biz de zamanında öyleydik. Orta hâlli bir ailenin çocuğuyum ben sonuçta. 

Eğer dopingi önleyeceksek, dopinge karşı ciddi anlamda bir mücadele vereceksek, siz değerli büyüklerimden de özür 

dileyerek ben şunu söylüyorum: Bizim antrenör kurslarımıza bakıldığı zaman, Gençlik ve Spor Bakanlığımızın yıllardır yaptığı antrenör 

kursları bir haftalıktı, daha sonra iki haftaya çıkarıldı. Bakın, iki haftalık antrenörlük kurslarında yetişen antrenörlerle bunları önlememiz 

çok zor.  

Ben size buradan bir tane örnek vereyim, belki karıştırabilirim zaman zaman ama. Millî takım kaplarından birisinde –çünkü 

burada isim vermek istemiyorum, herkes evlendi, çoluğu çocuğu var, rencide olmasını da istemem ama istenirse Komisyona o çocuğu 

getirir konuştururum yani, konuşur yani- doping kontrolü numunesi alımında sporcumuz numune alındıktan sonra ağlamaya başladığını 

arkadaşları geldi söyledi. Millî takım antrenörüyle beraber çocuğu çağırıp konuştuğumda –ben anladım zaten niçin ağladığını çünkü 

ilinden çağırmıştık çocuğu- “Ben dopingli çıkmaktan korkuyorum.”  dedi. “Peki, kızım, dopingli çıkmaktan korkuyorsun, o zaman niye 

geldin numune verdin sen burada, niye başında söylemedin, önceden söylemedin?”  dedim. “Hocam böyle böyle bir şey yaptı.”  dedi. 

Daha sonra bu çocuğun numunesi temiz çıktı. Artık o gün için ne verdi ne yaptı, bilemem ben. Detaylı söylemek isterdim 

ama kendim bilmediğim için de söylemem, kimseyi de suçlamak istemem. 

Bu sporcu 2013 yılında Akdeniz Oyunlarında yarıştı.  

ÜLKER CAN (Eskişehir) – Sonra dopingli çıktı. 

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ TALAT ÜNLÜ – Hayır, kesinlikle dopingli çıkmadı. 

Bazı şeyleri çok açık konuşacağım burada. Şimdi daha öncesinde yaptığımız toplantılarda, sporcularımızla biz zaman zaman 

bu toplantıları yaparız ama genelde doping üzerine çok konuşuruz biz çocuklarla çünkü çok dikkat etmeleri gereken bir husus. 

Kullanabildikleri ya da doktorlarımızın sağlıkla ilgili sorunlarında bile verdikleri ilaçlarda dopingli çıkma riskleri çok yüksek. Çünkü 

yasaklı maddelerin listesine baktığınız zaman emin olun içinden çıkamazsınız. Çoğu zaman doktor ağabeylerimiz bile, doktor 

hocalarımız da çıkamıyorlar. Çocuklar söyledikleri zaman ben sporcuyum, bana verilen ilaçlara çok dikkat edin dedikleri zaman, listeye 

bakmak lazım. Biz antrenörler çok araştırırız onları. Ama en güzeli burada federasyonların sağlık kurullarına düşüyor iş.  

Federasyonumuzda şöyle bir uygulama var: Federasyonumuzun sağlık kuruluna her antrenör, millî takımda çalışan ya da 

bölgesinde çalışan antrenörler, sporcularının sağlıkla ilgili sorunlarında kullanmış oldukları ilaçları, doktorların yazmış oldukları ilaçları 

fakslarlar, sağlık kurulu onu araştırır ve kullanması uygunsa izin verir. Yani şurada şu çıkmaz: Sporcu dopingden yakalandıysa yok 

benim yemeğime kattılar, yok antrenörüm verdi, yok şunu yaptı, arkadaşım şöyle yaptı, doktor ilaç verdi kullandım, bunların hepsi bana 

göre –bu benim şahsi fikrim, kimseyi suçlamak istemiyorum- doping çıkmışsa çıkmıştır, sonuçta o idrarda, o numune pozitif çıkmıştır. 

Kimsenin kimseyi suçlamaya hakkı yoktur. Bu düşünce benim kendi fikrim, kendi düşüncem ki, kaldı ki zaten bu bilimsel olarak da bu 

gerçektir. 

Şimdi burada önemli olan şu: Eğer biz antrenörlerimizi yetiştirirken çok ciddi anlamda üzerinde durup, antrenör kurslarımızı 

yaparken kriterlerini çok sağlam ayaklara bastırırsak ya da üniversitelerin beden eğitimi ve spor yüksekokulları mezunlarından 

antrenörlük bölümünden mezun olan arkadaşlarımızı bu konuda yetiştirir, değerlendirirsek, ben bir ölçüde dopingin, tamamen 

bitirileceği konusunda demiyorum bakın, ileriye dönük çok daha aza indirileceğini. Çünkü şimdi vereceğim örnek, 2005 yılında Türkiye 

Halter Federasyonu dopingle çok ciddi anlamda bir yüzleşme geçirdi. Bu tüm basında, ulusal basında yer aldı. Çok sayıda sporcumuz 

numune vermekten kaçtı, işte o dönemlerde Halil Mutlu dopingden yakalanmıştı Avrupa şampiyonasında ve daha sonrasında numune 

alımında Sedat Artuç ceza aldı, birtakım sporcular ve ülkemiz de ceza almıştı. Herkes hatırlıyordur bunu tahmin ediyorum. 

Bunun sonucunda federasyonumuz, zaten o dönemde başlayan bir dopingle mücadele süreci vardı ama bunun arkasından, 

2005 yılındaki o doping olayından sonra çok daha ciddi anlamda tedbirler aldı. Emin olun bunu bütün samimiyetimle söylüyorum, çok 

üst düzeydeki sporcularımız bile bundan uzak durmaya gayret ettiler ama şu var: Kıskançlık vardır biliyorsunuz. Her insanda vardır, 

sporda bu daha çok vardır. Benim kendi branşımda çok var, üst seviyede var çünkü. Düzgün yolda yürümek isteyen çocukların kafasını 



11 
 

bulandıran insanlar çıktı, antrenörler çıktı, sporcular çıktı. Doğru yolda yürümeye çalışan sporcuların derecelerini engelleyen insanlar 

çıktı çünkü onların…  

Biliyorsunuz doping niçin yapılır? Sporcularda kısa sürede başarıya ulaşmak, kolay yolla başarı elde etmek. Tabii ki Ödül 

Yönetmeliği’nin bunda faktörü var mıdır yok mudur derseniz, bana göre bunun da faktörü var. Çünkü ailesi dar gelirli çocuklar spor 

yapıyor ve para kazanmak esas amaç burada.  

Şimdi 2005 yılından sonra başlayan bu dopingle mücadele sürecinde bizim federasyonumuz gerçekten çok çaba sarf etti ama 

çok da yara aldı. 2006 yılında sadece 1 tane pozitif numunemiz oldu bizim. Üniversiteler Dünya Şampiyonasında 63 tane numune alımı 

yapıldı, İzmir’de yapılan Dünya Şampiyonasına gelen bütün ülkelerden, emin olun 1 tane pozitif sonuç çıktı ve bu bizim ülkemizden 

çıktı. Bayanlardan çıktı. 4 tane sporcu vardı. Ben antrenörüydüm oranın.  

Sporcumuzun kullandığı ilaç, uyarıcı bir ilaç, efedrin denen bir ilaç. Kullanmasını hiç gerektirmez, hiç ihtiyacı olmadığı bir 

ilaç. Niçin kullandı, niye kullandı? Daha sonra benim arkadaşlarımdan öğrendiğim, bir yıl önce Üniversiteler Dünya Şampiyonasında da 

3’üncü olmuş, doping kontrolüne girmedim diye kullanmış.  

2007, 2008 ve 2009’da Halter Federasyonunun uluslararası alanda bir doping vukuatı yok.  

BAŞKAN – Hocam, onları federasyondan dinledik. Bizim öğrenmek istediğimiz, sizi suçluyorlar. Sporcular diyor ki, mesela 

ufak yaştaki sporcu: “Bana antrenörüm verdi, ben ne olduğunu bilmiyorum. Antrenörüm verdi, yuttum, içtim filan…” Böyle şey var mı? 

Bunu söylüyor sporcu, artı, mesela sizin de ifade ettiğiniz gibi 97-98 doğumlu çocuklar. Ne dediniz siz? Bunları bu çocukların almaları, 

kendilerinin alması mümkün değil dediniz. Kim verdi bunları?  

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ TALAT ÜNLÜ – Başkanım, ben şunu açık ve net tekrar ifade edeyim… 

BAŞKAN – Artı, bir şey daha söylemek istiyoruz, mesela çalışma için siz antrenör olarak dediniz ki antrenörlerin eğitimi 

yeterli değil. Yani biz az mı çalışıyoruz mesela? Diğerlerinden az mı çalışıyoruz ki bunu kapatmak için performans artırıcı takviye edici 

şeyleri kullanıyoruz?  

Bunları bize söyleyin. Bizim öğrenmek istediğimiz bunlar. 

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ TALAT ÜNLÜ – Tamam kısa ve öz anlatayım o zaman. 

O zaman şöyle: Başkanımın dediği gibi 97-98 doğumlu ya da 2000 doğumlu çocukta doping numunesi çıkıyorsa bunun bir 

tek sorumlusu vardır antrenörlerdir. Ben kendi branşım için konuşuyorum. Gene aynı şeyi söylüyorum. Ben şunu söyleyemem ama: 

Burada mesela bir sporcu var 98 doğumlu, onun antrenörü buna vermiştir demem. Niye demem? Benim görmediğim ve duymadığım bir 

şeyi söylemem doğru değil. Bunu en güzel söyleyecek olan bu çocuğun velisi ve hocasıdır ya da çocuğun kendisidir.  

Size bir örnek daha vereyim. Geçen sene yakalanan bir sporcumuzun ben babasıyla konuştum. Bu çocuğun babasına dedim 

ki: “Kızının ilaç kullandığının farkına varamadın mı?”  Adamın bana söylemiş olduğu şey aynen şöyle: “Ben sporun başarılı olabilmek 

için bu şekilde yapıldığını öğrendim, böyle olduğunu bildiğim için sesimi çıkarmadım.”  

Bakın, bu çocuğun sesi değişmiş, vücudunda birçok değişiklikler olmuş, yüzü değişmiş, tüylenme, kıllanma, tüylenme değil 

kıllanma olmuş. Şimdi bir anne-baba çocuğunu bilemez mi, kendi doğurduğu çocuğu bilmez mi ya da babası, her gün sabah akşam 

gördüğü çocuğu bilmez mi, tanımaz mı? 

Ben şunu açık ve net söyleyeceğim: Sporcuların toplayın, çağırın, hiçbir şekilde bazılarından numune almanıza gerek yok. 

Özellikle bayan sporcuları söylüyorum. Karşısına geçsin, hepsini oturtun. Adını ve soy ismini sorun, siz kendiniz ayırt edersiniz zaten 

kimlerin kullanıp kimlerin kullanmadığını.  

ÜLKER CAN (Eskişehir) – Erkeklik hormonu veriyor. 

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ TALAT ÜNLÜ – Ee, tabii yani. Sonuçta yanlış ilaç kullanımı. 

Tamam dünyada bu yapılıyor. Bu doping olayı dünyada büyük bir sorun. Sadece Türkiye'nin sorunu değil. Avrupa’da 

halterde İngiltere, Almanya, İsveç, İsviçre, Finlandiya gibi ülkeler kullanmıyorlar çünkü -birkaç tane ülke var- onların sporcularını diğer 

sporculardan ayırt etmek çok kolay. Ben açık ve net bir şekilde bunu söyleyebilirim.  

Bizim az çalışıp çalışmamamızla ilgili. Ben kendimle ilgili, kendi çalışmalarımla ilgili şunu söyleyebilirim: Ben yeterince 

çalıştığımızı düşünüyorum ama eksik olduğunu her zaman kabul ediyorum. Çünkü yıllardır biz pratikten öğrendiğimiz bilgilerle çalıştık. 

Burada SESAM’dan görevli doktor hocalarımız da var. Onlar da çok iyi bilirler. Yeni yeni biz birtakım eksikliklerimizi gidermeye 

çalışıyoruz. Daha doğrusu bilimsel anlamda daha çok çalışmaya, el birliği yapmaya gayret ediyoruz. Bunun sonucunu da biz ilerleyen 

zamanlarda çok daha başarılı olacağımızı ve uluslararası alanda yine eski saygınlığımızı kazanacağımızı düşünüyorum. 



12 
 

Saygılar sunuyorum. 

BAŞKAN – Teşekkür ederim. 

Şimdi Seydi Ali Tunca, Vücut Geliştirme Fitness ve Bilek Güreşi Federasyonu. 

Evet, siz de dinleyelim. 

MİLLÎ SPORCU-ANTRENÖR SEYDİ ALİ TUNCA – Seydi Ali Tunca ismim. Vücut Geliştirme Fitness ve Bilek Güreşi 

Federasyonunda Merkez Hakem Kurulu ve Teknik Kurulda görevler aldım ve aynı zamanda eski millî sporcuyum. Şu an bir spor 

kompleksinde spor müdürlüğü yapmaktayım sağlıklı yaşam merkezlerinde.  

Şimdi antrenörlere yüklenen biraz ağır sorumluluklar var ama ben çok katılmıyorum buna. Çünkü bunun yüzde 10’u 

antrenör eşliğinde kür yapıyor ama yüzde 90’ ı kulaktan dolma bilgilerle yapıyorlar. 

Yıl 2001, üniversiteye başladığım yıllar. Bir eczaneye gittim. Lise öğrencileri eczanedeki bütün testosteron, erkeklik 

hormonu üreten ilaçları alıp kullanıyorlardı. Bu şu anda olan bir şey değil zaten. Performans artırdığını duyan çocuklar, bu 17-18 

yaşındaki çocuklar liselerde öğretmenlerinden habersiz kullanıyorlar.  

Biz bunların nasıl önüne geçebiliriz? Başta zaten bu liselere inmek gerekiyor ortaöğretimde. Etik değerleri  geliştirmek için 

derslerde dopingle mücadele yeri verilmeli. Burada beden eğitimi öğretmenlerine çok rol düşüyor. Çünkü bunu engelleyemeyiz zaten. 

Antrenör önerse bile sporcunun zaten bilinçli olduğu zaman onu kullanmaması gerekiyor.  

Yasak maddeler ve yöntemler hakkında müşterek bir liste hazırlanıp spor salonlarına gönderilmeli ve orada ilan edilmesi 

zorunlu kılınmalı. Çünkü spor merkezlerinde çok fazla görevde bulundum. Spor merkezleri sadece sağlıklı yaşamın yapıldığı yerler 

değil, aynı zamanda sporcu kişiliği olmayanlar, spor yapmak için gelenler de bu tür ilaçları kullanıyorlar. Yani yarışmada yakalanan 

insanlar bu profilin yüzde 10’unu oluşturuyor. Yüzde 90’ ı sağlıklı yaşam için gelip orada sonradan dopinge başlayan kişiler. Ama 

onlardan numune alınmadığı için biz onları görmüyoruz. Biz sadece yarışmacılara odaklanmışız ama şu an Türkiye’de bu yasaklı 

maddeyi kullanan en az 100 bin kişi vardır diyebilirim. Çünkü bütün spor merkezlerinde kullanılıyor.  

BAŞKAN – Bütün spor merkezlerinde. 

MİLLÎ SPORCU-ANTRENÖR SEYDİ ALİ TUNCA – Evet.  

Bu sadece yarışmada olan bir şey değil. Biz yarışmada sadece buz dağının görünen kısmını tartışıyoruz. Ama asıl sorun 

yarışma dışında kullanılıyor. Hiç kimse çok böyle iyi bir vücut yapamaz hani ekstra bir madde almadan. 

MEHMET DOMAÇ (İstanbul) – Spor merkezine giden 100 bin kişi var mıdır Türkiye’de? 

MİLLÎ SPORCU-ANTRENÖR SEYDİ ALİ TUNCA – Var. Ankara’da sadece 160 tane spor merkezi var. İstanbul’da bu 

sayı 300-400 tane ve her birinin bin tane üyesi olduğunu düşünün komplekslerin.  

Şimdi, yarışma dışı kontroller geliştirilmeli sporcularda önlemek için. Sporcu kısa es’ ler dediğimiz, kısa süreli kür 

yapıyorlar. Vücuttan atım süresi aşağı yukarı bir ay. Üç haftalık, bir haftalık ilaçları var. Onları kullanıyor, yarışmadan önce bırakıyor 

doping kontrolünün ne zaman olacağını bilirse eğer sporcu girdiğinde temiz çıkıyor. Bunu önlemek için biraz yarışma dışına kaymak 

gerekiyor. Kamplar oluyorsa, kamplara zaten gidiliyor, bazı branşlarda gidilmiyor. Sporcunun düzenli olarak bir kaydı olması gerekiyor 

Federasyonda veya Gençlik Spor il müdürlüklerinde. Düzenli olarak takibinin yapılması gerekiyor haber vermeden, ansızın.  

Cezalar ve kontroller sıkılaştırılacak. Cezalar yetersiz. Vücut Geliştirme Federasyonu geçtiğimiz ay dopingle mücadele 

semineri verdi. Orada disiplin talimatını değiştirdiler Federasyon olarak. Antrenöre bir yıl ceza ve spor kulübüne de bir yarışmalardan 

men cezası şu an disiplin kurulunda onay bekliyor. Diğer federasyonlarda buna dikkat edebilirse, antrenöre ve kulübe sorumluluk 

yüklerse bu işin içinden biraz daha az bir zararla sıyrılabiliriz. 

Bir de eczanelerden reçetesiz alınabiliyor bu ilaçlar. Siz veya 15 yaşındaki bir çocuk gitsin eczaneden çok rahat bir şekilde 

testosteron hormonu, anabolizan, uyarıcı maddelerin hepsini alabilir. Bunları reçetesiz vermemek gerekiyor ama şu an Türkiye’ de öyle 

bir sıkıntı var. Bu hâlâ çözülmüş değil.  

Onun dışında bizim federasyonda, diğer federasyonları bilmiyorum, ilk üçe giren sporculardan sadece bir kişiden numune 

alınıyor. O da tesadüfi. Doktor geliyor hangisini seçerse onu götürüyor ya da federasyon başkanı hangisini isterse onu. Burada sporcu 

yüzde 30 yakalanma riskim var diye riske giriyor alıyor doping ilacını, yakalanan zaten cezayı alıyor yakalanmayan da yurt dışına gidip 

yarışıyor. Bu uluslararası arenada da böyle. Uluslararası turnuvalara gittiğimizde ilk üçe girenleri çağırıyorlar oradan kart çektiriyorlar, 

bir tanesini yakalayan çıkıyor ve zaten o doluyu çekenlerin yüzde 90’ ı da dolu çıkıyor. Birazcık şansa bırakıyorlar işlerini. Onu önlemek 
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için Türkiye’de, gerekirse ilk üçe ya da ilk altıya ya da çeyrek final yapan ilk sekize bu kontrol yapılmalı. O zaman hiç kimse cesaret 

edemeyecek buna.  

Şimdi ilk altıya girene federasyon harcırah veriyor ya da ilk sekiz ya da ilk on. Federasyondan federasyona değişiyor bu. 

Sporcu ilk üçe girmek istemiyor. Gideyim en azından hem gezeyim hem de bir harcırah alayım, ilk üçe girmesem de olur diye düşünüp 

yasaklı maddeyi kullanabiliyor. Buna zaten kimse müdahale edemez. Ancak ilk sekize giren ya da ilk üç bütçe doğrultusunda -biraz 

bütçe ayrılması gerekiyor çünkü bu konuda- kontrol eğer fazla kişiye yapılırsa hiç kimse kullanamaz.  

Bir de belgesiz ve bilinçsiz antrenör çok fazla. Şimdi spor merkezi çok fazla. Dediğiniz gibi bir haftalık on iki günlük 

kurslarla belgeler alınıyor. Onun dışında insanlar sporculara yeterince bilgi veremiyorlar, antrenöre özellikle bu konuda büyük bir 

sorumluluk düşüyor. Nasıl olacak? Yakalanan antrenöre de ceza verilirse eğer, bu sorun ortadan kalkabilir.  

Bir de sosyal medyada çok eksiklik var dopingle mücadele konusunda görsellere ve videolara çok fazla yer verilmiyor, 

insanlar bilinçlendirilmiyor. Eğitimden biraz yoksun kalıyoruz. Biraz da gerekirse televizyon programlarında, TRT de olsun dopingle 

ilgili görsellere kesinlikle yer verilmeli.  

Kan testi yapılmalı, idrar numunesinde bazı ilaçlar yakalanabiliyor ama şu an growth denen büyüme hormonu kullanıyor 

vücutçular. O da vücudun zaten doğal ürettiği bir hormon olduğu için ergenlik döneminde, çıkmıyor testlerde. Çok pahalı olmasına 

rağmen, şu an sporcular çok yakalandıkları için growth, norditropin, genetropin denen böyle değişik ilaçlar kullanıyorlar çünkü bunlar 

test de yakalanmıyor. Bunların altı aylık bir kürü 5 bin lira, 10 bin lira arasında değişiyor. Ama sporcu derece yapmak istiyorsa bunları 

kullanabiliyor. Bunların önüne geçmek için de kan testinin yapılması gerekiyor. Yapılmadığı sürece yine doping devam edecek, sadece 

şu an bilinen ürünleri kullanmaz ama vücudun algılayamadığı, bilmediği ürünleri kullanabilir. 

Bu kadar. Sorunuzu varsa alabilirim. 

BAŞKAN – Teşekkür ederim. 

Son bir hocamız var, onu da dinleyelim ondan sonra soru. 

Hacı Ahmet Pekel, siz de kendinizi kısaca bir tanıtın, buyurun. 

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ HACI AHMET PEKEL - Sayın Başkan, değerli kurul üyeleri; ben 2008’ le 2013 yılları 

arasında atletizmde millî takım antrenörlüğü yaptım. Geçtiğimiz yıl antrenörlüğü bıraktım. Bırakmamın sebebi, tabii, konulardan birisi 

bu… 

BAŞKAN – Seni de sevk ettiler mi ceza kuruluna? 

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ HACI AHMET PEKEL – Sevk edildim. 

MİLLÎ SPORCU-ANTRENÖR SEYDİ ALİ TUNCA – Ben temizim. 

BAŞKAN – 3 hocamız sevk edilmişti. 

Buyurun. 

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ HACI AHMET PEKEL – Benim biraz trajikomik. 8 sporcum vardı 7’si millî takımda. 2011 

yılına kadar çalıştırdığım sporcu İstanbul’da öğretmen oldu. “Hocam, antrenör yok ne yapmalıyım? Bana en azından program gönderin.” 

dedi. Çocuğu yılda –samimiyetimle söylüyorum, zaten teknik kurul başkanı burada- belki iki ay görmüyordum. Antrenman programı 

gönderdiğim için maalesef ceza kuruluna sevk edildim. Tabii maksimum indirimi kullandılar, bir yıl ceza aldım. Şu an tahkimde. 

Tahkimden de dönmezse ceza, bir gün dahi olsa uluslararası mahkemeye gideceğim. Beni üzen olay, kendi ülkemi tanımayan insanların 

yargılaması olacak. O hoş değil ama. CAS diye bir birim var uluslararası federasyon. Bu çok nahoş bir olay. Yanımda olan 6 sporcu 

defalarca kontrole girdi, ki 100 metre şu an Türkiye rekortmeni benim sporcumdur, en ufak bir şeyi olmadı. Her zaman başında olmaya 

çalışıyordum. Tabii bazı şeyler trajikomik oluyor.  

Ben Gazi Üniversitesinde Antrenörlük Eğitim Bölüm Başkan Yardımcısıyım, antrenman hareket bilimi üzerine doktoramı 

yaptım. Bu pozisyonda olmak vicdanen insanı çok yıpratıyor çünkü sosyal medyada, sağda solda inanılmaz şeyler dolaşıyor. Yakın 

tanıdıklarımız sağ olsunlar, biz size inanıyoruz gibilerinden ifadelerle anlayış gösteriyorlar. 

Şimdi, en ciddi sorun, ben şahsi olarak kendi görüşlerimi söylesem de, burada olayın diğer tarafına bakmak lazım çünkü hep 

yaptırımlar üzerine, doping üzerine konuşuyoruz. Dışarıda bu ne yapılıyor? Bir buçuk yıl Almanya’da kaldım 1996 yılında millî 

takımdayken. Bir Alman antrenörle çalıştım, Afro Sport adı altındaki bir 6 kişilik Gana millî takımıyla, ki olimpiyatlarda final koştular 

Atlanta’da. Onlarla antreman yaptım.  
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Genellikle oradaki bakış hep olayın olumlu tarafı. Çünkü eğitimde bir süreç vardır, hep doğruyu gösterirsiniz, yanlışı ifade 

etmezsiniz. Doping denmiyor, “play true.”  Örneğin WADA’ya bağlı olan bir kuruluş, ne diyor? Dürüst oyna. Bununla ilgili bir sürü 

faaliyetler var. Ne var? En basiti, yarışmaya gidiyorsunuz bir Avrupa şampiyonası, efendim çadır kuruluyor, çadırlardan bir tanesinde -

orası için çok önemlidir- girersiniz, sporcuları davet edersiniz, sorular soruluyor, deniyor ki: “Dürüst oynamak için ne yaparsın?”  Artık 

Türkçe de var. Türkçeyi de dâhil ettiler soruların içine. Siz o sorulardan puan kazanıyorsunuz ve sonrasında –sadece sporculara yapılıyor 

bu- size ödüller veriliyor, efendim havlu veriyorlar, tişört veriyorlar. 

Bakın, eğitimi oraya sokuyorlar. Biz ne yapıyoruz? Sadece yaptırım. Kullandın ceza. Benim kaç millî takım kampımda -

devletin en üst kademesinden en aşağısına doğru söylüyorum- dopingle ilgili, yasaklı maddelerle ilgili seminer verilmiş? Spor Günleri 

Kongresi’nde veriliyor, evet. Hatta kongrenin birine bir İngiliz geldi. Çok kısa geçeyim. İngiliz bilim adamı şu soruyu sordu: “Neden 

doping kullanırız? Sporculara doping kullanma yönünde neden teşvik olur?”  Hatta geçmişte olimpiyatlardan örnekler de verdi. Bir tanesi 

“Sağlığı bozduğu için.”  dedi. “Sigara sağlığa zararlı değil mi?”  dedi.  

Şimdi olayın öbür tarafından bakıyorsunuz. Bu adam bize bunun olumsuz yönünü anlatmak için mi yoksa şey için mi geldi? 

Sigara da sağlığa zararlı dedi, oradan başladı on beş dakika, yirmi dakika… “Hayır, eşitliği bozduğu için doping kullanıyoruz.”  dedi. 

Kişinin sağlığı kendi felsefesindedir, gidip herhangi bir yerden kısıtlı da olsa ülkenizde… Almanya’da herhangi bir eczaneden dışardan 

sürdüğünüz voltaren ilacını dahi alamazsınız. Ben bizzat şahit oldum buna. 1996 yılında voltaren ilacını doktor yazmadan eczacı 

vermedi. Hâlbuki bildiğiniz bir kas gevşeticidir. O gün ağır antrenman yaptım… Sonrasında yazdırdık şey yaptık. Yani eşitliği bozduğu 

için asıl felsefe buradan kaynaklanıyor. Neden? Çünkü siz eşitliği bozuyorsunuz bir tarafta tarihe geçiyorsunuz, olimpiyat şampiyonu 

oluyorsunuz bir diğeri olimpiyat 2’ncisi oluyor, o vasıf hiçbir zaman kaybolmuyor.  

Dolayısıyla eğitim sürecine sokmamız lazım. Kim? Sporcu. Kim? Antrenör. Kim? Yönetici aynı zamanda. On bir kürlük 

kursla antrenör olunmaz, olunmamalı. Dört yıl ben üniversitemde eğitim verdiğim öğrencinin bile antrenörlüğünden şüphe ediyorum 

bazen. Son sınıfa geliyor öğrenci, öyle davranışlarda bulunuyor, öyle şeyler söylüyor ki, diyorum ki, yani bu öğrenci maalesef yaşayarak 

öğrenecek bazı şeyleri. Yani birkaç yıl kaybedecek, bir grubu veya bir şampiyonu tolere edecek ondan sonra düzgün gidecek. 

Hani klasik bir tabir vardır: Kayıkta çok delik var. Çok deliğimiz var maalesef ama antrenör boyutu bu deliklerden küçük 

olanı. Neden? 18 yaşını geçmişse sporcu IAAF’ ın, WADA’nın ceza yönetmeliğinde var, “Sporcunun vücuduna giren çıkandan sporcu 

sorumludur.”  der. 18 yaşının altındaysa, bazı ülkeler antrenörlüğünü bitiriyor, bazı ülkeler hapis cezası veriyor. Ama bizim gibi on bir 

günlük kursla 1’ inci kademeyi aldınız, yardımcı antrenör; bir yıl beklediniz, çalıştığınızı ispat ettiniz -ki ispat sadece bir yazıya bakıyor, 

herhangi bir yerden aldığınız- bir yıl sonra on iki günlük kursa gittiniz 2’nci kademe oluyorsunuz, dikkatinizi çekiyorum, Bakanlığın 

dahi antrenörü olabilirsiniz. 2’nci kademe antrenörle, 3 tane millî takım yarışmasına katıldığınız zaman da Bakanlığın antrenörüsünüz, 

yirmi üç günlük kursla ve iki tane seminerle. Bu kesinlikle ve kesinlikle doğru değil. En ciddi sıkıntıyı burada yaşıyoruz. 

Antrenörler de birtakım seminerler verilmeli. Bu sadece Spor Günleri Kongresi’nde veya şurada burada panelde olmamalı 

çünkü herkes katılmıyor ki. Millî takım antrenörüyseniz -ki Fransa’da yapılıyor, Almanya’da yapılıyor bu, birçok ülkede olabilir ama 

araştırdığım için söylüyorum- kesinlikle istisnanız yok, o seminere katılacaksınız, 300 küsur tane madde varsa onu bileceksiniz. Bunları 

bilmezseniz maalesef şansınız yok.  

Suni dayatma olduğundan hareketle, bu biraz bana suni. Çiftçiler de birtakım şeyler kullanıyorlar, hormon deniyor, dünya 

nüfusuna yetmediği için şu bu. Ama suni eşitliği bozduğundan dolayı burada şu şey var: Bizim sporcularımız maalesef spora geç 

başlıyorlar. Sporda bir kural vardır 10 bin saat veya 10 yıl kuralı. 10 çok önemlidir bizde. 10 bin saat antrenman yapabilmesi için bir 

sporcunun 10 yıl geçmesi gerekiyor. Ama maalesef bazı sporcularımız, bazı antrenörlerimiz o sabrı gösteremiyorlar. Düşünün ki 12 

yaşında, 13 yaşında atletizme başlamış bir çocuk, temel bölümü almamışsa, kritik dönem diye bir dönem vardır, 7’ li, 8’ li yaşlarda, 10’ lu 

yaşlarda, koordinasyonu almamışsa onu alma şansı kalmıyor. Bu olay nereye gidiyor? Eğitim sistemine. Yani delik o kadar büyük ki. Siz 

doğru şampiyonu yakalamış olsanız bile, 12 yaşında yakaladınız, 22 yaşına kadar sabretmeniz gerekiyor üst seviyeye aday olması için. 

Bakın üst seviyede olması için değil. Oysaki 17-18’ li yaşlarda, 19’ lu yaşlarda kullanan var.  

Sadece antrenöre dayatmak veya sadece sporcu demek doğru değil. Bir şekilde kanıyorlar, ikna oluyorlar. Çok büyük hata. 

Sistemi bütünüyle analiz etmek gerekiyor. Millî Eğitimde beden eğitimi spor faaliyetlerinin içine “play true” , dürüst oyna… Bakın, 

doping değil çünkü bir şey hakkında ne kadar konuşuluyorsa o kadar zaaf oluşuyor. Biz öğrencilere teknik faaliyetlerde öğrettiğimiz 

şunu yap -bunu yapmayı demiyoruz- şöyle yapmalısın, ayağını böyle tut, kolunu böyle tut. Ama birçok antrenörümüz bundan uzak. 
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Neden uzak? Çünkü birçoğu on bir günlük, yirmi iki günlük kurslarla gelmişler. Dört yıllık -samimiyetimle söylüyorum- üniversitemden 

mezun olan öğrenciler için bile bazı şeyleri yeterli göremiyorum ben. 

Teşekkür ederim. 

BAŞKAN – Sayın Hocam, bana göre, antrenörlük açısından güzel ifadelerde, güzel değerlendirmelerde bulundunuz, 

teşekkür ediyorum. 

Şimdi sayın milletvekillerimiz soru soracaklar.  

Sayın Hilal Kaplan, buyurun. 

MEHMET HİLAL KAPLAN (Kocaeli) – Teşekkür ediyorum Sayın Başkan. 

Aslında antrenör arkadaşlarımızı dinlediğimde soru sorayım mı, sormayayım mı, karar veremedim. Özellikle son iki 

konuşmacı arkadaşıma, Seydi Ali Tunca ve Hacı Ahmet Pekel’e teşekkür ediyorum, hem katkılarınız hem bakış açınız hem 

uygulamadaki çözüm. Sanıyorum Türk sporunun başarıya ulaşmasında sizin gibi düşünen bakış açılarına ihtiyaç var, teşekkür ediyorum. 

Çok fazla soru var ama çok fazla sormayacağım dinledikten sonra, ama özellikle Sayın Artun Talay’ ın bir söylemini 

yanıtlamak istiyorum ya da açıklamasını beklediğim bir konu var. Spora ve bakış açısı arasında bir sıkıntı. Eşit şartlarda yarışma, haksız 

rekabetin önüne geçmek için bir yarışmadan ziyade, Sayın Talay’ ın bahsettiklerinde bizim uluslararası arenadaki başarısızlığımızın 

altında birçok gerekçeler saydı, bir tanesi de -son verdiği Romanya örneğindeki gibi- fonlamadan bahsetti. Doğrusu üzüldüğümü ifade 

edeyim. Millî takımın en üst düzeyinde sporcu yetiştiren bir hocamın, biz dopingi nasıl önleriz, nasıl haksız rekabeti ortadan kaldırırız 

demesi gerekirken, evet, siz de Romanya’nın yaptığı gibi WADA’ya ya da uluslararası kuruluşlara fon aktarırsanız, bir çözüm yolu 

bulursanız bunlar gelip bizden numune almazlar bakış açısı, ne yazık ki çok geride kalan bir bakış açısı. Ben mi yanlış anladım, yoksa 

Sayın Talay siz böyle mi kastettiniz, özellikle merak ettim. Çünkü diğer sorularımın hepsini geri aldım. 

Teşekkür ederim. 

BAŞKAN – Evet, Sayın Talay, hemen cevap verin ki hızlı gidelim. 

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ ARTUN TALAY – Bir yanlış anlamayı düzeltme şansı verdiğiniz için teşekkür ediyorum. 

Konuşmama başlarken sanırım açıklamıştım. Mutlaka ayda bir kontrol yapılması gerektiğini, bu sistemin kurulması 

gerektiğini söylemiştim.  

Sadece ben şunu arz etmek istiyorum, diyorum ki: Uluslararası sistemde, Romanya değil, bütün ülkeler arasında bir 

uluslararası olimpiyat komitesi ve uluslararası federasyona fonlama vardır. Devamlı o havuzdan su almak tabiri caiz karşılanmıyor, o 

bakımdan söyledim. Yoksa kesinlikle… Ne demek efendim? Doping olabilir mi? Böyle bir şey olabilir mi? Ben cümlelerimin başında -

siz de herhâlde takip etmişsinizdir- mutlaka her ay, düzenli bir şekilde kan ve idrar testinin yapılması gerektiğini söylüyorum. Falan aldı, 

kim aldı, kim almadı, kim verdiden ziyade zaten bu sistem kurulursa bu yüzde 10’a iner diyorum. Yüzde 10 da ne olur? Gözü kararmış 

insanlar yapar bunu, o zaman onlar da sıkıntılarını hukuken görürler, ben onu arz etmek istedim efendim.  

MEHMET HİLAL KAPLAN (Kocaeli) – Bakın, orada size bir soru daha sorayım, özür diliyorum. 

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ ARTUN TALAY – Buyurun efendim, buyurun Sayın Vekilim.  

MEHMET HİLAL KAPLAN (Kocaeli) – Olimpik sporcu yetiştiriyoruz. Birçok kademeden geçiyor, karşınıza geliyor. 

Olimpik sporcunun bir astım hastası olup olmadığını ya da ilaç kullanıp kullanmamasını uluslararası yarışmada mı anlıyorsunuz? Sizin 

çünkü söylediklerinizi… Ben çok detaya girmek istemedim. Yani her defasında bir gerekçe. Bu ilaçlar astım hastasında da olabilir, kalp 

ritmi bozukluğu olanlar kullanabilir, çıkabilir gibi gerekçeleri sanki çok basitmiş gibi söylediniz. Onun için bazı sorulardan vazgeçtim.  

Şimdi, olimpik sporcu yetiştiriyorsunuz. Birçok sağlık kontrollerinden geçiyor. Kişi astım ise, atletizmin neresine kadar gidip 

gitmeyeceğini, akciğer kapasitesinin ne olabileceğini siz önceden zaten tespit ediyorsunuz. Şimdi, bunlara bir gerekçe bulmanızı 

yadırgadığım için soruları böyle sormak zorunda kaldım.  

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ ARTUN TALAY – Sayın Vekilim, hatırlarsanız Amerikalıların 10.54 koşan Jackie Joyner-

Kersee isimli bir 100 metreci atletleri vardı, kendisi astım hastası biliyorsunuz efendim ve bu nedenle bu ilacı düzenli kullanması 

gerekliydi. Ama o beyan ettiği için, bilindiği için -diyelim ki astım hastalığından yaymayalım bunu, kısa anlatayım ben size- numune 

verimi sırasında bu WADA tarafından anlayışla karşılanıyor çünkü kendisi belgelendiriyor. Fakat bizim sporcumuz bunun farkında değil 

veya antrenör bunu ıskalamışsa, astım hastasıysa, o belgeyi sunmuyorsa o zaman o sıkıntı yaşar, ülkesi de sıkıntı yaşar, onu demek 

istiyorum ben.  

BAŞKAN – Bu tedavi amaçlı bildiriler zaten var burada, yönetmeliklerde var. Nasıl kaçar yani?  
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MEHMET HİLAL KAPLAN (Kocaeli) – Olimpik sporcu yetiştiriyorsunuz. Astımlı olduğunu tespit edemiyor musunuz?  

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ ARTUN TALAY – Efendim, ben bir örnek veriyorum yani bu birçok hastalıkta var.  

ATLETİZM FEDERASYONU TEKNİK KURUL ESKİ BAŞKANI MUHARREM OR – Bizde 2 tane sporcu var öyle 

kullanan. 

BAŞKAN – Evet, teşekkür ederiz.  

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ ARTUN TALAY – Birçok sporcuda var efendim bu.  

BAŞKAN – Evet, Sayın Domaç, buyurun.  

MEHMET DOMAÇ (İstanbul) – Çok teşekkür ediyorum Başkanım.  

Gerçekten, sorulacak o kadar çok soru var ki, hangisini sorsak da bir çare bulsak bu işlere.  

Şimdi, önce, şöyle bir şey söylemek istiyorum: Değerli arkadaşım Nevin Yanıt’ la ilgili Haziran 2012 yılında…  

BAŞKAN – 5 Haziran 2012, İzmir. 

MEHMET DOMAÇ (İstanbul) – Evet, 5 Haziran 2012 yılında, işte, karşılıklı bir münakaşada diyelim, söz düellosunda 

diyelim bulunmuşlar bir yarışma sırasında. Aynı Nevin Yanıt’ ın on dört ay sonra dopingden A ve B numuneleri açılarak yasaklı madde 

kullandığı ortaya çıkmış, aynı Nevin Yanıt’ ın.  

Şimdi, neden kavga ettiniz yani niçin kavga ettiniz, neden böyle ortalığa döküldünüz? Yani, sporcunuzu neden takip 

etmediniz gerçek anlamda da ortaya döküldünüz? Hem size yazık hem ülkeye yazık hem ülkenin spor hayatına yazık. Yani, bunlar 

kamuoyuna döküldüğünde mi biz olayları görebileceğiz, olayları takip edebileceğiz? Daha önce takip etme şansımız yok mu bizim? 

Bunu daha önce görme şansımız yok mu? Yani bu kuruluşlar birbirlerinin düşmanı mı? Yani, örnek almak isteyen Olimpiyat 

Komitesinin insanlarıyla veya o işlerle uğraşan insanlar bizim sporcuların düşmanı mı veya federasyonların düşmanı mı? Böyle bir şey 

olabilir mi? Onların da görevi ülkedeki sporun temiz yapılması, bunu sağlama çabası. Bunu böyle kavga boyutuna, tartışma boyutuna, 

karşıtlık boyutuna çektiğimizde bu ülkede bu işi geliştiremeyiz. 

Gelelim başka bir şeye, Ahmet Karadağ’dan bahsettiniz Üsküdar Spor Kulübü doktoru. Aslı Çakır Alptekin bunların şeysi 

değil mi?  

ATLETİZM FEDERASYONU TEKNİK KURUL ESKİ BAŞKANI MUHARREM OR – Aslı Çakır Alptekin’ in yöneticisi.  

MEHMET DOMAÇ (İstanbul) – Evet, Aslı Çakır Alptekin bunların sporcusu.  

Şimdi, siz bunu söylediğinizde… Aslı Çakır Alptekin geçtiğimiz günlerde biliyorsunuz ceza almadı ama hâlâ takipte. Siz 

atletizmi çok iyi yapmış biri olarak ve uzun süreler emek vermiş biri olarak, bu nasıl sonuçlanacak sizce? Yani, uluslararası federasyon 

ne yapacak sizce? Yani, biz ceza vermedik, uluslararası federasyon sizce ne yapacak?  

Yani, bu konuları bu Komisyon çok detaylı inceliyor, önce onu söyleyeyim. Bu Komisyon çok farklı alanlardan oluşan 

kişilerden kurulu; hekimler var, eczacılar var, spor yöneticileri var, hukukçular var ve federasyon başkanlığı yapmış olanlar var burada. 

Yani, tesadüfi bir komisyon değil burası. Dolayısıyla, sözlerimizi konuşurken öyle dikkatli ve öyle tartarak konuşmak durumundayız ki 

bu sorunun yanıtını bekliyorum sizden.  

Şimdi, arkadaşım dedi ki -bu benim uzmanlık alanım olduğu için size söylüyorum- “Atina’daki laboratuvarla Köln’deki 

laboratuvara gönderirseniz buradan farklı sonuçlar alırsınız.”  Evet, aynen böyle söylediniz. Bunların ikisi de WADA’nın 

akreditasyonunda, ikisini de WADA akredite ediyor bunları. Bunlarda kullanılan, bu işi analiz eden aletlerin de hepsi aynı.  

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ ARTUN TALAY – Araştırın efendim.  

MEHMET DOMAÇ (İstanbul) – Yani hepsi aynı.  

Araştırmama gerek yok “bizim uzmanlık alanı”  dedim ben.  

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ ARTUN TALAY – O zaman özür dilerim.  

MEHMET DOMAÇ (İstanbul) – Yani, benim uzmanlık alanım bu.  

Bu aletlerin hepsi de aynı. Denemek istiyorsanız siz ikisine de birer örnek gönderin, sonuçlarını alın, çok para da deği l. 

Denemek istiyorsanız sonuçları, ikisine de birer örnek gönderin hem Atina’ya hem Köln’e, sonuçlarını alın, size önerim bu. Yani, hepsi 

hepsi 600 euroya falan mal olur. Bunları söylerken çok dikkat etmek gerekir. Düzeltmek için söylüyorum. Şimdi, daha fazla ileri 

gitmeden bir şey söyleyeceğim ama bunu lütfen dikkatli dinlerseniz sevinirim. Sydney, yaşam kalitesi açısından dünyanın kaçıncı kenti? 

Dünyanın kaçıncı kenti yaşam kalitesi açısından Sydney? Siz lütfen bir bakın yani lütfen bir bakın Sydney’ in kaçıncı kent olduğuna ve o 

kente neden olimpiyat verildiğine… İşte, yok birilerini misafir ediyor, misafir ettiği için olimpiyatları Avustralya’ya veriyorlar, böyle bir 
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şey olmaz, bu bir kriter değil. Bu kriterle olimpiyatları kişilere vermezler. Sydney’e lütfen çıktığınızda bir bakın yaşam kalitesi açısından 

dünyadaki kaçıncı yaşanabilir kent? Buna bir bakın.  

Şimdi, bu değerli arkadaşıma teşekkür ediyorum, doktora yapmış bu konuda ve kendisi de ceza almış. Olur böyle şeyler, 

böyle şeyler olur. Bu ülkeye başbakanlık yapanlar –bugün de değil, daha önceden beri- çok cezaevinde yattılar.  

MEHMET HİLAL KAPLAN (Kocaeli) – Karıştırma bunları.  

MEHMET DOMAÇ (İstanbul) – Bugünküler de değil yani bugünküler de değil. Yani bu sadece bugünküler de değil yani 

böyle şeyler olur. Onun için bu konuda alınma yani bu konuda rahatsız olma.  

BAŞKAN – Zaten Ceza Kuruluna sevk edildi ve biliyorsun suçsuzluğu ortaya çıkabilir.  

ERDAL AKSÜNGER (İzmir) – Kayda geçiyor bunlar.  

AYŞE TÜRKMENOĞLU (Konya) – Her faninin başına gelebilir.  

MEHMET DOMAÇ (İstanbul) – Yani ben… Bu ülkede başbakanlık yapıyor onlar, yaptılar daha önce. Ceza aldılar, yaptılar 

yani. Önemli olan işin doğrusunu bilmektir ve bilimden şaşmamaktır, bilimin gösterdiği yoldan ayrılmamaktır. Gerçek budur ve 

gerçekçilik de budur.  

Bu arkadaşıma da çok teşekkür ediyorum, 70 tane madalya alan küçük bir salon yaratmış. Yani, madem böyle bir şey var 

yani küçük bir salondan 70 madalyalı insan ortaya çıkarabiliyorsun, bu ülkenin olanakları çok yüksek ya, yani bu ülkenin olanakları 

gerçekten çok yüksek yani çok salonumuz var bizim. 

MEHMET HİLAL KAPLAN (Kocaeli) – İyi idare edemiyorlar anlamı çıkar ortaya. 

MEHMET DOMAÇ (İstanbul) – Ya, sen nasıl anlarsan anla, boşver. Ben düşüncemi söyleyeyim de sen nasıl anlarsan anla. 

Bu ülkenin olanakları çok yüksek yani “küçük bir merdiven altı salon”  dedin, sen söylediğin için ben söylüyorum bunu. Sen 

70 madalyalı insan çıkarabiliyorsan, bu ülkenin bu olanaklarıyla demek ki 700 madalyalı insan çıkarmak mümkün. O zaman yönetimin 

doğru olması lazım diyorum, daha uzatmıyorum çünkü iş, çok farklı şeyler var. 

BAŞKAN – Teşekkür ederiz Mehmet Bey.  

Erdal Bey, buyurun. 

ERDAL AKSÜNGER (İzmir) – Hem hocalarımıza hem de sporcu arkadaşlara verdikleri bilgilerden dolayı teşekkür 

ediyorum ben de.  

Aslında soracağım bir iki konuyu zaten Mehmet Bey söyledi ama şunu biraz da kayda geçsin açısından, Komisyonumuz 

başlamadan önce size bir iki tane aslında not ilettim, burada kayda geçmesi açısından söyleyeyim. İsimleri önemli değil ama off the 

record veya değil, onların dinlenmesi gerektiğini düşündüğüm için söylüyorum. Onları öyle veya böyle… 

BAŞKAN – Dinleyeceğiz. 

ERDAL AKSÜNGER (İzmir) – Evet, kayda alıp dinleyelim kendilerini.  

BAŞKAN – Tamam. 

ERDAL AKSÜNGER (İzmir) – Arkadaşlara da her şeyden önce şunu söylemek istiyorum: Şimdi, bir iki arkadaşımız çok 

savunma mekanizması yaratmaya çalıştı, Avrupa’da bizi istemeyenler, isteyenler, keşke öyle bir şey olsa, keşke bizi istememek için 

böyle şeyler yapsalar yani bizimle rekabet, hani böyle bir şey olsa, ne yazık ki öyle bir ortam yok. Öyle bir ortam olsa tabii ki seve seve 

burada farklı şeyler konuşuruz. Muharrem Bey galiba başlarken böyle bir şey söyledi, “Bizi uyardılar Rusya’daki, işte veya 

Bulgaristan...”  dedi. 

MEHMET DOMAÇ (İstanbul) – “Olimpiyat almak için bizi uyardılar.”  dedi.  

BAŞKAN – O demedi, Artun Bey dedi. 

ERDAL AKSÜNGER (İzmir) – Kim dediyse, o farklı bir şey de. 

Keşke yani gönül isterdi ki böyle bir durum olsun da biz gerçekten de sporda bu seviyelere gelmiş bir ülke olalım, çok 

önemli. Ondan sonra istemesinler bizi, biz onun tedbirlerini alırız diye düşünüyorum bütün arkadaşlarımız açısından.  

Şimdi, sporcu Nevin’ le ilgili konuyu Mehmet Bey söyledi aslında, benim de merak ettiğim bir konuydu. Siz bunu -hani şöyle 

diyecektim aslında, onu kendisi açıklayınca bir şey demeyeyim artık bundan sonrasında- engellemeye çalıştınız da oraya gelen insanlar 

gerçekten resmî bir yerden geliyorlar mıydı, belgeleri var veya yok, onu tartışmıyorum, o ayrı bir konu ve ayrıca sporcuda daha 

sonrasında doping numunelerinde bir pozitif hikâyesi var mı diye soracaktım. Aslında belki de onu Mehmet Bey zaten cevaplamış oldu, 

cevabıyla birlikte söyledi. 
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Şimdi, hangi hocamız söyledi, Artun Bey galiba. 

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ ARTUN TALAY – Buyurun efendim. 

ERDAL AKSÜNGER (İzmir) – Şimdi, Artun Bey “Bu sporcuların işte ekonomik sıkıntıları oluyor.”  dediniz bazı olaylardan 

dolayı, dopingden dolayı. Nasıl lütfen bunları hani böyle bir… Olacaktır tabii yani doping yapmışsa -“yapmışsa” diyorum bakın- ama 

masumsa ve başına bu işler geliyorsa bunun karşısında durmak hepimizin vazifesi olması lazım ama söylediğinizin çoğu bir vesileyle 

pozitif numuneleri aslında ortaya dökülmüş kişilerden bahsediyoruz, doğru mu? Yani, cevap verirsiniz yani onu sonrasından 

söyleyeceğim, çok basit şeyler söyleyeceğim ve bunun savunmasını yapmayalım. Yaparsak sıkıntı duyarız. Zaten burada bu 

Komisyonun oluşma nedeni bir vesileyle bu tür sıkıntılardaki temeldeki konuları önlemek, bunu önlemek. 

Değerli Hocamı yaptığı katkılardan dolayı yani merdiven altında küçük bir yerde böyle sporcu yetiştirilmesinden dolayı 

tebrik ediyorum. Mutlaka onunla ilgili Spor Bakanlığında, diğer yerlerde imkânlar genişletilirse sizin de çok değerli görevler de 

alacağınızı düşünüyorum.  

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ TALAT ÜNLÜ -  Spor Bakanlığımız o konuda çok katkı sağlıyor yani. 

ERDAL AKSÜNGER (İzmir) – Yani, bununla ilgili önünüzde eğer engeller varsa, eğer gerçekten doğru işler yapılıyorsa 

bizler de katkı koymak isteriz.  

Genç arkadaşımız çok pratik çözümler söyledi, hızlı bir şekilde aktarmaya çalıştı hepsini. Doğrudur yanlıştır tartışılır ama 

olması gereken, hızlı bir şekilde hap hap şeyler anlattın, seni tebrik ediyorum o konuda yani hap şeklinde olması önemli şeyler bunların. 

Yani, çok uzatarak şöyleydi, böyleydi… Çünkü biz burada zaten dinliyoruz bunların hepsini, gelenler hepsini anlatıyor, şöyleydi, 

dopingin tanımını yapmaya çalışan var, şu var, bu var, falan filan. Buradaki arkadaşlarımız, Komisyon üyesi arkadaşlarımızın hepsi 

bunların çoğuna vâkıf yani doping nedir, niye yapılır, niye yapılmaz, işte şunlar bunlar; bunlara gerek yok. Hap şeklindeki bütün aslında 

konuların -doğrudur, yanlıştır başka konu, onu tartışırız ama- hap şeklinde olmasından dolayı tebrik ediyorum. 

BAŞKAN – “Hap” derken yanlış anlaşılmasın, kısa, kafada kalabilecek. 

ERDAL AKSÜNGER (İzmir) – Kısa, öz.  

BAŞKAN – Evet, tamam, yanlış anlaşılabilir onun için düzeltiyorum.  

ERDAL AKSÜNGER (İzmir) – Şimdi, diğer tarafından baktığımda belli savunma mekanizmasını yaratanların bir suçlu 

psikolojisi olduğunu düşünüyorum. Yani, ben öyle düşünüyorum, hayatım da hep öyle geçti zaten ve adam psikolojik olarak fiziken 

savunma mekanizması yaratmaya başladığında göçmeye başlıyor. Nasıl göçmeye başlıyor? Gizleyemiyor kendisini öyle veya böyle. Çok 

profesyonel eğitimleri de var bunun ama basit de gözüküyor. O yüzden bence hiç bunlara girmeyelim, çözümlerle ilgili konularda neler 

yaparız onlara bakalım arkadaşlar. 

Teşekkür ediyorum. 

BAŞKAN – Teşekkür ediyorum Erdal Bey. 

Şimdi, arkadaşlar, ikide Meclis var, bir iki konu var, o hususu şöyle… 

Arkadaşlar, değerli Komisyon üyelerimiz; tabii, ülkemizde bizim ilgili paydaşları dinledik, federasyonlarımızı, spor 

yönetimimizi, sporcularımızı, antrenörlerimizi, medyamızı. Bunun dışında da Değerli Meclis Başkanımızla bir görüşme yaptık başkan 

vekilimizle beraber. Bu işin kurumsallaştığı ülkelerde bir inceleme çalışması için Meclis Başkanımızla bir ön görüşme yaptık, bugün 

tekrar görüşeceğiz. Kurulumuz, muhtemelen ön çalışmalarını da yaptık, İngiltere ve Fransa olmak üzere iki ülkeyi ziyaret için Sayın 

Meclis Başkanımızla tekrar görüşeceğiz. İki grup yapıp oradaki kurumsal yapıyı incelemeyi arzu ediyoruz. Bunun da şubat ve mart 

ayları içerisinde yapılması için bir ön hazırlık yaptık. Bilgilerinize arz ediyorum Kurul üyelerimiz.  

KOMİSYON UZMANI MUSTAFA ŞAHİN – Martın ilk haftası. 

BAŞKAN – Martın ilk haftasında olacak tabii tabii. Dolayısıyla, belki şubatın son haftası da olabilir. Biz bu konuda Meclis 

Başkanımızla ve Spor Bakanlığımızla… 

ERDAL AKSÜNGER (İzmir) – Martın ilk haftasında ama yerel seçimler işte… 

BAŞKAN – Ondan önce bitirmeye çalışıyorum, marta gelmeden yani şubat içerisinde bunu… 

ERDAL AKSÜNGER (İzmir) – Yani, daha iyi olur.  

BAŞKAN – Tabii tabii, çalışmamız o yönde.  

Bilginiz olsun. 
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MEHMET HİLAL KAPLAN (Kocaeli) – Bir bilgi daha, dün ayaküstü görüştük ya, bir kahvaltı mı olur, Spor Bakanımızın 

da bu konudaki bakış açısını da bir paylaşalım. 

BAŞKAN – Şimdi, tabii, bunu da dün… 

MEHMET DOMAÇ (İstanbul) – Sayın Başkan, bir de bir İlaç Araştırma Merkezinin ekibini davet ediyoruz. 

BAŞKAN – Tamam, önümüzdeki hafta da ona bakalım. 

MEHMET DOMAÇ (İstanbul) – Yani, evet, onu da bir programa alalım, İlaç Araştırma Merkezi… 

BAŞKAN – Tamam, bu önümüzdeki hafta da onu yaparız buradayken çünkü zaten önümüzdeki hafta yasa var, o yüzden 

çoğumuz buradayız. 

Ben bilgilerinize sunuyorum, bu netleştikten sonra size imza için şey yapacağım, bilginiz olsun yani bugünkü şeyden dolayı. 

Pardon, söz istemiş miydiniz? 

AYŞE TÜRKMENOĞLU (Konya) - Evet, ben istemiştim. 

BAŞKAN – Özür diliyorum. 

AYŞE TÜRKMENOĞLU (Konya) - Bir şey söylemek istiyorum Konya’dan gelen Hocamıza. Sağ olsunlar, Konya’dan 

özellikle bayanlarda halterde şampiyonlar çıkardılar, ben teşekkür ediyorum hassaten kendilerine. Fakat, şunu da söylemeden 

geçemeyeceğim: Özellikle bizim Konya merkez üç belediyemiz var, üçü de hemen hemen her mahallede büyük spor tesisleri yaptılar. 

Bu anlamda sadece Millî Eğitimden değil, bizim yerel yöneticilerin de spora teşvikleri var, yararlanıyorlardır herhâlde diye 

düşünüyorum, onu söylemek istedim. 

Teşekkür ediyorum. 

BAŞKAN – Teşekkür ediyorum. 

Hocam, Talat Bey, buyurun. 

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ TALAT ÜNLÜ - Sayın Vekilime de teşekkür ediyorum. Dediği gibi değerli yerel 

yönetimlerimiz bize… Gerçekten çok sayıda spor salonumuz var.  

Ben onu şu açıdan örnek verdim yani bu merdiven altında 49 metrekarelik bir okul yurdunun altındaki çalışmayı, halterde -

kendi branşımla ilgili olduğu için söylüyorum- geleceğe dönük, dopingden uzak gerçekten sporcular yetiştirebileceğimize… Hani -

temsilde hata olmasın- kültür mantarı gibi oldular ama bunlar sonuçta orada teknikleri aldılar fakat devletimizin bize vermiş olduğu, 

sağlamış olduğu millî takım hazırlık kamplarında çalıştık biz sonuçta yani başarılarımızın üst seviyeye ulaşması oradan geldi. Bu konuda 

yani sadece merdiven altında çalıştık diye ben onu örnek olarak, hâlâ o salonumuz aktif. 

AYŞE TÜRKMENOĞLU (Konya) – Arkadaşların kafasında öyle bir şey kaldı. 

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ TALAT ÜNLÜ - Yok, yok, Konya’mızda çok büyük imkânlarımız var, belediyelerin, 

yöneticilerimizin açtığı her semtte bir salonumuz var ama bizim için … 

AYŞE TÜRKMENOĞLU (Konya) – Ama onu aydınlatalım. 

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ TALAT ÜNLÜ – Ama bizim için… Ben Sayın Vekilim şunu açık yüreklilikle söylüyorum, 

o okulun yurdunun altındaki o küçücük salon benim için çok büyük salonlardan çok daha değerli çünkü orası bizim ham maddemizi 

oluşturuyor.  

Bir de hemen şunu söylemek istiyorum: Sayın Vekilimiz ilaçla ilgili, dopingle ilgili söylediklerinde “Hani, bunları daha 

önceden tedbir almadınız mı kardeşim, niye şimdi çıktıktan sonra?” dediniz siz. Ben size hemen kısa bir örnek vereyim: Akdeniz 

Oyunları öncesinde… 

MEHMET DOMAÇ (İstanbul) – Oraya başka bir soru sordum ben. 

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ TALAT ÜNLÜ -  Ben öyle anladım belki de, yine de ben bunu söyleyeyim. 

ERDAL AKSÜNGER (İzmir) – Sen üstüne alınmışsın ya. 

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ TALAT ÜNLÜ - Yok, üzerime alınmadım ben. Şu anlamda söylemek istedim ben bunu: 

Akdeniz Oyunları öncesinde bizim Federasyon Başkanlığı seçimlerimizden sonra şimdiki Başkanımız emin olun her toplantıda her 

yarışma öncesinde antrenörlere, sporculara dopingle ilgili uzak durulması konusunda hep uyarılarda bulunmuştur ve açık ve alenen şunu 

söylemiştir: Çocuklarınızda, sporcularınızda bundan önceki dönemlerde kullanmış olan varsa lütfen uzak dursun, bir yıl, iki yıl uzak 

dursun, temizlensin, ondan sonra biz yine kamplarımıza alalım, gençlerimizi kaybetmeyelim. Bu tavsiyelerde bulunmuştur. 
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Şu açık ve nettir Sayın Başkanım: Eğer bu kadar sıkıntının üzerine hâlen dopingi nasıl önleriz diye düşünmeyip de yeni bir 

ilaç var mı diye araştıran antrenör olduğu sürece biz bu işi noktalayamayız, sona erdiremeyiz.  

BAŞKAN – İnşallah o da olacak.  

Teşekkür ediyorum.  

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ TALAT ÜNLÜ – Az önce Hocam söyledi, antrenörlerimizin yetişme tarzı çok önemli.  

BAŞKAN – Özellikle hocalarımızın -burada ifade ettik- eğer önerileri varsa, yazılı olarak öneri vermek isteyen hocalarımız 

varsa bize…  

MEHMET DOMAÇ (İstanbul) – Siz bir rapor yazın bize. 

BAŞKAN – Evet, özellikle Hocam şey yaptı, sizin Sayın Hacı Ahmet Pekel… 

MEHMET DOMAÇ (İstanbul) – Siz bize bir rapor yazın ama böyle 2 sayfalık falan değil, detaylı bir rapor yazın.  

BAŞKAN – Evet, bu noktada hocalarımıza teşekkür ediyoruz. Katkı veren, buraya gelen arkadaşlarımıza teşekkür ediyoruz.  

Evet Hocam, Genel Kurul var, kapatıyoruz, sen yazılı olarak bize bildir.  

MİLLÎ TAKIM ANTRENÖRÜ HACI AHMET PEKEL – Çok kısa bir ifadeyle, haddim olmayarak, mümkünse Fransa, 

İngiltere ve Almanya’yı dâhil edebilir misiniz? Çünkü yapı olarak bizde bölgesel ayrıştırma olursa çok benzer bir yapı güdebiliriz 

özellikle antrenörlerin eğitimi için çünkü eğitim akademisi de var.  

BAŞKAN – Evet, teşekkür ederiz.  
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