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l.- GORUSULEN KONULAR
TBMM Dijital Mecralar Komisyonu saat 14.36'da acilarak iki oturum yapti.

izmir Milletvekili Ahmet Tuncay Ozkan,

Komisyonun ¢alisma usul ve esaslari konusundaki endiselerine,

Komisyon Bagkani Nazim Elmas'in yaptidi agiklamasina ve toplantidan ayrilacagina;
izmir Milletvekili Burcugiil Cubuk,

Komisyon uyelerinin toplantida olmamasina,

Toplantiya katilamayacaklarina,

iliskin aciklama yapti.

Komisyon Baskani Nazim Elmas,

izmir Milletvekili Ahmet Tuncay Ozkan'in yaptigi agiklamasinda gegen bazi ifadelerine,

izmir Milletvekili Burcugiil Cubuk'un yaptigi aciklamasinda gegen bazi ifadelerine,

Komisyonun buglinkl giindeminin sosyal medya, dijital oyunlar ve bunlarin gocuklar Gzerindeki etkileri olduguna ve bu
konuda uzman hocalarin sunum yapacagina,

Komisyona bilgi veren hocalara tesekkir ettigine ve tali komisyon olarak (2/3566) esas numaral Kanun Teklifi'yle ilgili
olarak Saglik, Aile, Calisma ve Sosyal igler Komisyonu Bagkanligina yazdiklari yaziya,

iliskin agiklama yapti.

CHP ve DEM PARTI milletvekilleri Komisyon toplanti salonunu terk etti.

Profesor Doktor Hatice Ferhan Odabasi tarafindan, sosyal medya, dijital oyunlar ve bunlarin gocuklar Gizerindeki etkileri ile
bu konularda ailelerin 6nemi,

Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi Ogretim Uyesi Profesér Doktor Adile Askim Kurt tarafindan, sosyal medya, dijital
oyunlar ve bunlarin gocuklar Gizerindeki etkileri ile bu konularda ebeveyn egitiminin dnemi,

Bahgesehir Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ogretim Uyesi Profesér Doktor Yavuz Samur tarafindan, sosyal medya,
dijital oyunlar ve bunlarin g¢ocuklar (zerindeki etkileri ile bu konularda oyunlarin derecelendirme sisteminin, ebeveynin
bilinclenmesinin ve egitim sisteminin 6nemi,

istanbul Universitesi Cerrahpasa Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ogretim Uyesi Profesdr Doktor Orhan Kogak tarafindan, sosyal
medya, dijital oyunlar ve bunlarin ¢ocuklar Uzerindeki etkileri ile yaklasik 5 bin égrenciyle yaptiklari ¢alismalarin sonuglari ile
tavsiyeleri,

Hakkinda sunum yapildi.

Profesor Doktor Hatice Ferhan Odabasi, Profesér Doktor Adile Askim Kurt, Profesoér Doktor Yavuz Samur ve Profesoér
Doktor Orhan Kogak tarafindan yapilan sunumlara iliskin gériisme yapildi.

Komisyon giindeminde goriisulecek baska konu bulunmadigindan, saat 17.53'te toplantiya son verildi.



22 Nisan 2026 Carsamba
BIRINCI OTURUM
Acilma Saati: 14.36
BASKAN: Nazim ELMAS (Giresun)
BASKAN VEKILI: Zeynep YILDIZ (Ankara)
SOzCU: Biisra PAKER (istanbul)
KATIP: Levent UYSAL (Mersin)

BASKAN NAZIM ELMAS - Saygideger milletvekillerimiz, kiymetli 6gretim Uyesi meslektaslarimiz, Meclisimizin degerli
bilrokratlari ve ¢alisanlari, cok degerli basin mensuplari; hepinizi saygiyla sevgiyle selamliyorum.

Toplantimiza hos geldiniz.

AHMET TUNCAY OZKAN (izmir) - Sayin Baskan, toplanti baslamadan usul hakkinda séz almak istiyorum; ig Tiiziik dyle
diyor, onun igin séyliyorum.

BASKAN NAZIM ELMAS - Buyurun.

II.- ACIKLAMALAR
1.- Izmir Milletvekili Ahmet Tuncay Ozkan'in, Komisyonun calisma usul ve esaslar1 konusundaki endiselerine iliskin agiklamasi

AHMET TUNCAY OZKAN (izmir) - Hepinizi saygiyla selamliyorum.

Komisyonumuzun ¢alisma usul ve esaslari konusunda ciddi endiselerimiz var. Biz bu Komisyonu sizin baskanliginizdan
once de ydneten bir bagkanla birlikte calistik. Bagkanin yonetim esas ve usulleri; Komisyon uyeleriyle giindemi paylasmak, gelecek
konuklar hakkinda bilgi vermek, bizim katkimizi istemek seklinde gelisirdi. Siz ti¢ tane somut ve blyuk hata yaptiniz.

Bunlardan birincisi, Saglik Komisyonuna giden yasa teklifini burada gorismisiiz gibi gOstererek oraya bildirdiniz.
Komisyona gelen tarihle yani Turkiye Buyuk Millet Meclisine sevk edilen tarihle sizin Komisyondan génderdiginiz yazi tarihi arasinda
herhangi bir toplantimiz yoktur. Yapmadigimiz bir toplantiyi yapilmis gibi gdsterdiniz; bu yanhstir. Bugiine kadar olan
uygulamalarimizda biz bdyle bir sey yasamadik.

ikincisi, Komisyona davet edeceginiz kisilerle ilgili olarak Cumhuriyet Halk Partisi sdzciisii olarak benimle ya da bagka bir
arkadasimla bilgilendirme, bizim fikrimizi alma, bu konuyla ilgili olarak bizim tarafimizin da verecedgi isimlerin olup olmadigdi -belki de
sizin davet edeceginiz isimleri biz de sdylerdik- konusunda herhangi bir bilgi verme geregi hissetmediniz, bu konuyu bizimle
paylagsmadiniz. Génderdiginiz davetiye metni burada. Ben bu davet metnini alinca "Baskanlik Sunuslari, Sosyal Medya, Dijital
Ovyunlar ve Gocuklar Uzerindeki Etkileri" diye bir baslik gérdiim. Dedim ki bunu kimlerle konusacagiz, nasil bir giindem olusturacagiz,
icini nasil dolduracagiz? Arkadaslarim arkadaslarinizi aradilar, ikinci Gglinci aramadan sonra Adile Askim Kurt, Yavuz Samur, Orhan
Kogak, Hatice Ferhan Odabasi'yla Komisyonda bir toplanti gergeklestirecegimizi 6grendik; sizlersiniz herhalde. Hos geldiniz, saygi
duyuyoruz. Sizinle ilgili bu konusmalarimizin higbir bagl bolimi yoktur; bu, usulle ilgili bir seydir. Siz bunu bizden sakladiniz, bizimle
mizakere etmediniz; bu, ¢ok yanlis bir tutumdur.

Uclinciisii de efendim, Komisyonu boyle ydnetemezsiniz. Tirkiye Biyik Millet Meclisinde komisyonlarin nasil
ybnetilecegine dair bir ig Tiiziik var. O i¢ Tiziik'te, komisyon iyelerinin haberi olmadan, bilgisi olmadan ve komisyonda yanls
yaparak bir ydnetim anlayisini bizim kabul etmemiz mimkuan degildir. Biz, saygiyla ve sevgiyle, buraya katilan bitiin arkadaslarimiza
hirmetle, Komisyon kuruldugu giinden bugiine kadar bitin katkimizi sunmak istedik ve bu konuda siz gelene kadar, siz Komisyon
Baskanhgini devralana kadar uyumlu bir calisma gosterdik. Size de siz devraldidiniz andan itibaren, bu Komisyonu uyumlu bir
sekilde ydnetmeniz konusunda gereken saygiyi, sevgiyi ve kolayhdi gosterdik ancak bugiinden itibaren yazili olanin disinda herhangi
bir kural tanimadiginiza gére yazili olanla ilerleyecegiz. O nedenle sizin toplantinizi, buglin bize bildirmediginiz glindem icerigdi ve
dolulukla ilgili toplantinizi kabul etmiyoruz. Bu toplantiyi bizimle konugsmadan gergeklestiremezsiniz. Biz her zaman agik olduk, her
zaman tesvik eden olduk ve bu sorunlarin burada gorus birligi icerisinde, oy birligiyle gegmesini sagladik. Biz burada dezenformasyon
yasasini bile birlikte ¢ikardik ancak sizin tutumunuz, bundan sonra olusabilecek herhangi bir yasada zarar verici niteliktedir; bizim
bunu kabul etmemiz mimkun degildir.

Size tekrar sormak isterim: Siz yasa teklifinin Meclise geldigi giinle, yasa teklifinin Bakanliktan Meclise geldigi glinle, sizin
"Evet, gorustiik, géristimiiz budur." diye Saglik Komisyonuna gonderdiginiz goris arasinda herhangi bir toplanti yaptik mi1? Boyle bir
toplanti yok, bdyle bir davet yok.

BASKAN NAZIM ELMAS - Oyle bir yazimiz var mi?

AHMET TUNCAY OZKAN (izmir) - Var efendim.

Olmayan bir toplantiyi nasil oldu da yapilmis gibi gésterdiniz? Bunu bizim kabul etmemiz mimkiin degildir. Tirkiye Biyik
Millet Meclisi hukukun Ustinligune dayanir, halkin egemenligini gosterir. Biz bunlari zedeleyecek en kuglk bir tutumu benimsemeyiz
ve burada -size tekrar bir kart olarak masaya birakiyorum- buna uydugunuz takdirde, bize deger verdiginiz takdirde, bu tir seyler
yapmadiginiz takdirde birlikte calismaya ve Uretmeye variz, yoksa size muhalefet ederiz.

BASKAN NAZIM ELMAS - Ben cok tesekkir ediyorum.

III.- OTURUM BASKANLARININ KONUSMALARI



1.- Komisyon Bagkan1 Nazim Elmas'in, izmir Milletvekili Ahmet Tuncay Ozkan'in yaptig1 agiklamasinda gecen bazi ifadelerine iliskin
aciklamasi

BASKAN NAZIM ELMAS - Elbette ki sOyledidiniz konularda belki gézden kagan birtakim hususlar olabilir ama bunlarin
higbirinde bdyle 6zel bir diglama veya dikkate almama gibi bir noktanin olmayacagini diisiinmenizi isterim.

Bizim bu Komisyonun toplantisi igin gok kisa bir siiremiz oldugunu hatirlatmak istiyorum. Oniimiizde, gegtigimiz giinlerde
karsilastigimiz ¢ok Uzlcu olaylar sebebiyle ¢ok kisa slirede karar vermemiz gereken bir nokta vardi. Bu surenin kisa olugu sebebiyle
biz daha 6nce komisyonlarimiza gelmis, burada bu konularda sunumlar yapmig, bakanliklarda, degisik kamu kurumlarinda
goruslerine bagvurulmus arkadaslarimizin, de@erli hocalarimizin mevcut hazirliklarini gtincelleyip tekrar bu konuda bize katki
yapacagdini disindigimiz igin ve sirenin kisa olmasi sebebiyle bdyle hizli hareket etmek durumunda kaldigimizi belirtmek
istiyorum. Yoksa elbette ki tim bilim insanlari Komisyonumuza deger verme noktasinda hazirliklariyla, birikimleriyle bizim igin
degerlidir. Higbir bilim insanini digerinden ayiracak bir 6zelligimiz yoktur. Degerli hocalarimizi, bizim komisyonlarimiza ve konuyla
alakal, ilgili calismalara katildiklari icin kendilerini davet ettik. Sag olsunlar, onlara tekrar huzurlarinizda tesekkir ediyorum, kisa sure
icerisinde, hemen cuma gununden itibaren baslayan bir strecte -cumartesi, pazarin tatil olusunu da dikkate alirsak- toplantinin
hazirlanmasi, katihmi, onaylarin alinmasi, Universiteyle yazigsmalarin yapilmasi gibi sdratli bir calismayi gergeklestirdik ve kisa
surede toplumumuzun ¢ok derin bir yarasi olan bir yaraya ¢are bulmak, katki yapmak Gzere de toplantimizi degerlendirmis olduk.

Bu konularda elbette ki is birligimiz olacak, genis zamanli galismalarimizda yine gortismelerimiz, s6zli goriismelerimiz de
olacak. Biz ne kadar fazla insanla is birligi yapar, ne kadar fazla uzmanla is birligi yaparsak o kadar iyi sonug alacagimizi da
digundyoruz.

Ben tekrar, bu yanlis anlamadan dolayi da arkadaslarimizin anlayigina siginiyorum.

Hocalarimiza ve degerli milletvekillerimize, tim burokratlarimiza hos geldiniz diyorum.

IL.- ACIKLAMALAR (Devam)

2.- Izmir Milletvekili Ahmet Tuncay Ozkan'm, Komisyon Baskan1 Nazim Elmas'in yapti§1 agiklamasina ve toplantidan ayrilacagina
iliskin agtklamasi

AHMET TUNCAY OZKAN (izmir) - Efendim, ben agiklamanizi yetersiz buldugum igin toplantiya katilmayacagimi beyan
ediyorum ve ayriliyorum.

Tesekklr ediyorum.

BASKAN NAZIM ELMAS - Peki, ben tesekkiir ediyorum.

AHMET TUNCAY OZKAN (izmir) - Bunun sizinle bir alakasi yok.

ISTANBUL UNIVERSITESI CERRAHPASA SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF. DR. ORHAN
KOGCAK - Uziildilk ama.

PROF. DR. HATICE FERHAN ODABASI - Cok iiziildiik, bizimle alakasi keske olmasaydi.

AHMET TUNCAY OZKAN (izmir) - Tirkiye Biyiik Millet Meclisi egemenligin halktan alindigi, hukukun GstinlGginin
gecerli oldugu bir yerdir; bir, tek parti, tek adam rejimi degildir. Cok seslilik esastir, sesimizi kimseye kistirmayiz.

PROF. DR. HATICE FERHAN ODABASI - Bizi tanisaniz siz de seversiniz.

AHMET TUNCAY OZKAN (Izmir) - Biz sizi gok seviyoruz, siz bizim canimizsiniz; ayrica gérisiriiz. Sizinle bir alakasi yok,
orayla alakall.

(CHP milletvekillerinin Komisyon toplanti salonunu terk etmesi)

BURCUGUL CUBUK (izmir) - Kisa bir sey...

BASKAN NAZIM ELMAS - Tabii, buyurun.

3.- Izmir Milletvekili Burcugiil Cubuk'un, Komisyon iiyelerinin toplantida olmamasina iliskin agiklamast

BURCUGUL CUBUK (izmir) - Tesekkiirler.

Konuklarimiz, hos geldiniz.

Meselenin, tartismanin sizlerle gergekten alakasi yok. Biz Komisyona kiymet veriyoruz hepimiz fakat sdyle bir realite de
var: Simdi, MHP, YENI YOL ve iYi Partiden tyelerin de burada olmadigi bir durum var, sadece AKP'nin oldugu ve DEM PARTI'nin
oldugu bir hale gelmis durumda; saglikh bir calisma bigimi degildir bu. Ya, bunu degerlendirmenizi rica ediyorum.

Bu kadar sdyleyecegim.

IL.- OTURUM BASKANLARININ KONUSMALARI (Devam)

2.- Komisyon Bagkan1 Nazim Elmas'in, Izmir Milletvekili Burcugiil Cubuk'un yaptig1 agiklamasinda gecen bazi ifadelerine iliskin
agiklamasi

BASKAN NAZIM ELMAS - Gruba yazi gonderdim ben, arkadaslarimizin bir kismi katilacagini séyledi, bazi arkadaslarimiz
gec kalabileceklerini belirttiler. O ylizden su anda burada olmamalari hi¢ katilmayacaklari anlamina gelmiyor. Bize 6zel olarak bir
yerde toplantilari oldugunu, trafige yakalandiklarini beyan ettiler. Zaten "Katilacagiz." diye de sdylemislerdi, biz o gortsler izerinden
toplantiy1 bugtin, bu saatte yapmaya karar verdik.

Ben tekrar tesekkur ediyorum hatirlatmalariniz igin.

3.- Komisyon Bagkam1 Nazim Elmas'm, Komisyonun bugilinkii glindeminin sosyal medya, dijital oyunlar ve bunlarm ¢ocuklar
iizerindeki etkileri olduguna ve bu konuda uzman hocalarin sunum yapacagina iligskin agiklamast

BASKAN NAZIM ELMAS - Tirkiye Biylk Millet Meclisi Dijital Mecralar Komisyonunun 28'inci Yasama Déneminin 15'inci
Toplantisini agiyorum.



Komisyonumuzun degerli Gyeleri, buglnki toplantimizin giindemini sosyal medya, dijital oyunlar ve ¢ocuklar izerindeki
etkileri olusturmaktadir. Bu kapsamda ¢ocuklarin dijital ortamdan korunmasi, sosyal medya kullanimi, bunlarin zararh etkilerinden
korunmasina yonelik olarak yapilmasi gerekenleri toplantimiza davet ettigimiz saygideger hocalarimizin da katkilariyla ele almaya
calisacagiz.

Teknolojinin gelismesinin bir sonucu olarak internet, hayatimizin artik ayrilmaz bir pargasi haline gelmistir. Dijital cagda
internet kullaniminin her alanda artmasina bagli olarak bilgi ve iletisim teknolojilerinde gergeklesen yenilikler 6zellikle gocuklarin dijital
dinyayla erken yasta tanigsmalarina, sosyal medya ve dijital oyunlarin onlarin yasam bigimini derinden etkilemesine neden
olmaktadir. Cocuklar da dahil olmak tzere kullanicilarin dikkatini cekme ve daha fazla zaman gegirmelerini saglama amacina yonelik
olarak tasarlanmis dijital diinya daha genis kullanici kitlelerine ulagabilen ¢evrim i¢i deneyimler barindirmaktadir. Suphesiz ki internet
ve dijital ortam gocuklara daha hizli 6renme, 6devlerini yapma, oyun oynama, sosyallesme gibi daha birgok alanda kolaylik ve firsat
saglamaktadir ancak internet ve dijital ortam her zaman ¢ocuklarin haklarini, givenliklerini ve saglikh bir bicimde yetismelerini dikkate
alarak tasarlanmadigindan ¢ocuklarin yasa disi veya zararli igeriklere maruz kalma riskini de bunyesinde barindirmaktadir.

Cocuklarin gevrim ici tehlikelere, bir diger ifadeyle zararli igeriklere maruz kalmalarinin yaninda bir diger énemli sorun
alanini da c¢ocuklarin badimlilik gelistirmeleri olusturmaktadir. Cocuklarimizin dijital dinyanin neden oldugu bu siddet
potansiyelinden korunmasi ve bu korunmanin ne surette gergeklestirilecegi ise karsi karsiya kaldigimiz en blyuk sorun alanlarindan
bir tanesidir ve basinda gelmektedir.

Bugiin hepimizin ortak bir sorunu var: Avucumuzun igine sigan o devasa dijital diinya. Cocuklarimiz bu diinyanin iginde
dogdular ve orada bizden ¢ok daha hizli hareket ediyorlar ancak bu hiz beraberinde kontrol edilmesi gug bir risk olan dijital siddeti ve
"Cocuklarimizi bu gérinmez tehlikeden nasil koruyacagdiz?" sorusunu da beraberinde getirmektedir.

Ozellikle su hususu ifade etmek gerekir ki aslinda bu siirecin sadece yasaklarla degil gocuklara yapilacak dogru bir
rehberlikle yonetilmesi daha isabetli bir yaklagim olacaktir. Yasaklardan énce yapilacak dogru rehberlikle gocuklara glivenli arama
motorlari agmanin, oyunlardaki yas sinirlarina dikkat etmenin, dijital diinyadaki birgok unsurun aslinda bir kurgu oldugunun, dijital
dinyada izlenen her seyin gergcek olmadidinin ve tiklanan her igerigin aslinda karsilasilacak bir sonraki igerigin ne oldugunun
belirtiimesinin bilgisi verilmelidir. Diger taraftan, dijital diinyada istismar, sémur(, siber zorballk veya diger uygunsuz materyallerle
karsilasildiginda bunun muhakkak ebeveynle paylasiimasi gerektigi cocuga ogretilmeli ve gocukta "Basima bir sey gelirse ailem beni
anlar ve bana yardim eder." disuincesinin hakim oldugu bir ortam olusturulmalidir. Ancak ¢ocuklarimiza rehberlik edebilmemiz icin
ebeveyn olarak bizlerin de bazi konularda bilgi sahibi olmamiz gerektigi yadsinamaz bir gergektir. Dolayisiyla ¢ocuklarimizi bir
seyden korumadan 6nce onlari neye karsi korumamiz gerektigini bizim de bilmemiz gerekir. Dijital dinyadaki siddetin sadece kan ve
silah olmadigini, oyun odalarindaki veya sosyal medyadaki hareketlerin, diglamalarin ve tehditlerin birer psikolojik siddet oldugunu,
yas sinirina uygun olmayan videolarin, ani korku unsurlarinin veya "meydan okuma" adi altinda yapilan kendine zarar verme
videolarinin gorsel ve isitsel siddet oldugunu, nefret sdylemi, ayrimcilik ve radikallesme egilimi barindiran igeriklerin birer ideolojik
siddet oldugunu bilmeli ve bunlari gocuklarimiza 6gretmeliyiz.

Ayrica, ¢ocuklarin dijital dinyanin risk ve tehditlerine karsi korunmasinda okullarin da énemli bir gérev icra edebilecegi
unutulmamalhdir. Zira okullar aileyle birlikte dijital siddetin ilk tespit edildigi ve Onlendidi yerler olmahldir. Bu baglamda, dijital
okuryazarlik, dijital etik bilgileri ilgili derslerde ve yeri geldiginde islenmeli, cocuklara sadece bilgisayar kullanmak degil, dijital
dinyada karsilastiklari bir siddet unsuruna karsi nasil tepki verecekleri 6gretilmeli, okullarda siber zorbalik vakalarinin anonim olarak
bildirilebilecegi guvenli platformlar olusturulmali, rehberlik servisleri de bu konularda uzmanlastiriimalidir. Diger taraftan, 6gretmen
yetistiren fakiltelerin mufredatlarinda giincellemeler yapilmali, 6gretmen akademilerinde dijital mecralarla ilgili Gniteler konulmahdir.
Sonug olarak, gocuklarimiz biz onlara dogru rehberlik edersek dijital diinyada glivenle yol alabilirler.

Dijital mecralar gocuklarin istismar, sémiru, gocuk ticareti, siber zorbalik ve uygunsuz materyallere maruz kalmak da dahil
olmak uzere birgok ¢evrim ici riskle, bir diger ifadeyle dijital siddetle karsi karsiya kalmalarina neden olmaktadir. Bunun sonucu
olarak, dijital mecralara iligkin politikalar gelistirilirken ¢ocugun Ustiin menfaati ilkesi géz 6ntnde bulundurulmali ve gocuklar bu
politikalarin merkezine yerlestiriimelidir. Bu baglamda, bizlere ve dijital platformlar ile sosyal medya sirketleri gibi aktorlere de dnemli
gOrevler dismektedir.

Nihayet dijital siddetten korunma, kanunun guicl, teknolojinin denetimi ve egitimin farkindahgiyla mimkin olacaktir. Kural
koyucular cergeveyi iyi cizmeli, uygulayicilar ise bu c¢ercevenin disina g¢ikarak her turli iceridi teknolojik ve hukuki filtrelerle
engellemelidir. Hedefimiz, internetten ¢ocuklar igin en glizel sonuglar gikarmak, tehlikeli labirentlerden ¢ocuklarimizi korumak ve bu
alani kontrolld bir alan héaline getirmektir.

Bu kisa bilgilendirmeden sonra isin ehli degerli hocalarimiza s6zi vermek istiyorum. Kendisinin bir bagka program igin bileti
de oldugundan ilk olarak Hatice Ferhan Odabasi Hocamiza s6zl veriyorum.

Hocam, buyurun, s6z sizin.

BURCUGUL GUBUK (izmir) - Sayin Bagkan...

BASKAN NAZIM ELMAS - Buyurun.

II.- ACIKLAMALAR (Devam)
4.- Izmir Milletvekili Burcugiil Cubuk'un, toplantiya katilamayacaklarina iliskin aciklamasi

BURCUGUL CUBUK (izmir) - Cok &ziir diliyorum Hocam, gergekten tekrar edeyim. Bizim de zaten istedigimiz akademinin,
sendikalarin, uzmanlarin goruslerini dinlemek fakat ortada sadece iki grubun temsilcilerinin oldugu ve agikgasi bir grubun da ciddi bir
elestiri yaparak ve hakli bir elestiri yaparak ayrildig bir pozisyonda biz su an igin toplantiya katiimayacagiz. Usule uygun, demokratik
isleyise uygun toplanti cagrilarina ve toplantilara katilacagiz.

Cok tesekkdirler.

BASKAN NAZIM ELMAS - Kayitlara gegiyor zaten; 6nemli olan, burada uzmanlarimizin géruslerinin kayitlara gegmesi.
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Hocam, buyurun.
IV.- SUNUMLAR

1.- Profesdr Doktor Hatice Ferhan Odabasi'nin, sosyal medya, dijital oyunlar ve bunlarin ¢ocuklar iizerindeki etkileri ile bu konularda
ailelerin 6nemi hakkinda sunumu

PROF. DR. HATICE FERHAN ODABASI - Sag olun, tesekkiir ederim.

Degerli Uyeler, ¢ocuklar hakkinda konusuyoruz. Yarin 23 Nisan Cocuk Bayrami'miz var. Cocuklarimiz icin 23 Nisan
oncesinde, Turkiye Cumhuriyeti'nin gocuklarina bayram hediye eden ilk memleket, ilk tlke olmasi hasebiyle her zaman gurur
duydugumuz bir giinde sizlere bir cocuk sesiyle baslamak istedim ve ¢ocuk sesi bizde yanlis anlasiliyor, biz devamli, buyuklerin
yazdigi metinlerle konugan gocuklarla galigiyoruz. ikiz torunlarim var, Allah herkesinkini bagislasin, benim de Can ve Ege'm var ve
Can bana "Nereye gidiyorsun anneanne?" dediginde "Buyuk Millet Meclisine gidiyorum." ve 23 Nisandan énce... Gegen sene 23
Nisan dncesinde bir bayram hediyesi olarak Dijital Diinyada Cocuklarin Glivenligi S6zlesmesi'ni ¢ikarmistik, Aile Bakanligimizin
hediyesiydi ve onun ben yazisini yazdim Enstiti Sosyalde -okumak isteyenler- "Bir Bayram Hediyesi Olarak Dijital Dinyada
Cocuklarin Korunmasi Sozlesmesi" diye. Yine gurur duyuyorum, bana Allah bdyle nasip ediyor 6nceden, 23 Nisan 6ncesinde, 22
Nisanda yine cocuklar icin buradayiz, Dijital Mecralar Komisyonundayiz ve yuce Meclisimize ben de torunumun mektubuyla
baslamak istiyorum. Ne yapacagimi anlatinca o size bir mektup yazmak istedi, iki dakikanizi rica edeceg@im.

"Degerli Meclis lyeleri, beni gagirdiginiz igin gok tesekkiir ederim. Hepinize saygilarimi sunuyorum." Okumakta ¢ok zorluk
¢cekiyorum c¢inkl mithis kotl bir yazisi var. "Bugun buraya Sanhurfa ve Kahramanmarag'taki olayl konusmak icin geldim."
Tansiyonum ¢ikti herhalde, beceremiyorum bir turli. 11 yasinda bir cocudun kendi ifadesiyle verdigi bir mektup ve ben oraya
konugsmaya gidecegdim deyince "Beni dinlemek istemezler miydi? Beni ¢agirsalardi gelirdim anneanne." deyince "Sen yaz, ben
g6tirecegdim, okuyacagim." dedim. Bir aksilik oldu, orada bir sey oldu bilgisayarda. Tuncay Bey'in gittigi kadar var, kag kisi bir arada
yapamadik iste.

"Bugiin buraya Sanliurfa ve Kahramanmarasg'taki olayi konugmak ve fikrimi sunmak icin geldim. Oncelikle, ben bu olayin bir
daha yasanmamasi igin batuin tedbirlerimizi alahm diyorum. Benim fikrimce bu olayi bir tek dijital oyun platformlarina degil, basta bazi
dikkatsiz ebeveynler de olabilecegini dugtinmelisiniz. Turkiye Cumhuriyeti halki ve Meclis olarak bu konuda bir sey yapmaliyiz.
Kahramanmaras olayinda polislerin miidahale etmesi gereken bir olaya 6gretmenler miidahale etti. Litfen bu konuda olabildigi kadar
titiz olalim.

Sevgili Meclis Uyeleri, bir distinsenize bir anne ¢ocugunu 6pip okula gdénderiyor ve aksam bu aci haberi ¢ikiyor. Bu ¢ok
ciddi bir durum. Bu ylizden Can Koroglu tarafindan Profesér Doktor Hatice Ferhan Odabasi igin konugsma metni olarak yazilmistir bu
yazi. Ben Can Kdroglu'nun istedi bu meseleyi gdzden gegirmeniz, tedbirlerinizi almanizdir.

Tesekkirlerimi sunuyorum. Bir 5'inci sinif 6grencisi olarak sizden istegim bu. Tesekkirlerimi sunuyor, Sayin Ferhan
Odabasi'na basarilar diliyorum."

Evet, cocuklarimizin sesi, gercek sesi bu. Cocuklarimiz her seyin farkindalar, olanlarin farkindalar. Biz hala bazi seyleri
sadece dijitallesmeye verirken bizlerin farkinda olmadigimiz sey su ki bu bir risk paketi, bir risk demeti ve bu risk demetinin igerisinde
ailesi, okulu, ¢ocugu, her seyi var. Dijitallesme bunun sadece sonradan gelen bir bileseni. Yillar dnce 2007 yilinda internet arastirma
komisyonunda yine bu Mecliste olma serefine nail oldum. Ben o zaman tutanak oldugunu ve bitin buradaki her seyin yazildigini
bilmiyordum. Bilsem belki konusmazdim o kadar ciddi ama megerse tutanak tutulurmus. O zaman daha acemiyim, bilmiyorum, ilk
defa gelmisim. Ben orada bir basladim milli egitim nasil yanlis yapilanmig, Turkiye'deki bu milli egitim sistemiyle hicbir yere
varamayacagimizi, Turkiye'deki bu milli egitim sistemini eger -o amiyane tabirle- gavur yazsa bu kadar basarili olabilecegini,
c¢ocuklarimizin her gelisme déneminde karsilarina bir sinav konuldugunu ve bizim ¢ocuklarimizin gelisimi tamamlayamadiklarini,
higbir evreyi, bir gelisim donemini yagsayarak bitirmediklerini sdylemistim ve "Bu, devlet eliyle taciz." demigtim o zaman. Bu metnim
Google'da duruyor, Turkiye Buyik Millet Meclisinde hepsi sakli. Hala ayni sekilde ilerlediginiz bir konu var: Bu sistemimizi, bu egitim
sistemimizi bir gézden gegirmemiz lazim bizim tekrar. Bizim bu gocuklar rahatlatmak igin, aileyi fabrika ayarlarina déndirmek igin ne
yapmamiz gerekiyor? Uzerinde bu kadar stres olan bir ailenin normal bir aile ayarina dénmesi igin bizim ne yapmamiz gerekiyor?
Bunu tek basina ne bu Meclisin ¢ikartabilecegine ne diger partilerin ¢ikartabilecegine inanmiyorum. Bu konuda topyekdn bir karar
almamiz lazim ve bu karari gerceklestirmemiz lazim.

Buglin buraya bir bagka toplantidan geldim. UNICEF toplantisinda, din buradaki sayin milletvekillerimin de c¢ogu
oradalardi, gérdim. Bu milletvekillerimin de orada dinledikleri gibi, ben hep Karacaoglan'in bir siirini okurum "Bir ben degil cimle dlem
perisan." diye. Cimle alem perisan yani bitiin diinya ayni seyi konusurken biz rasyonalitesini kaybetmis bir millet olarak ¢ocuklar igin
yaplilacak koruma dnlemlerini hala ilkel bir sekilde muhafazakarlikla, tutuculukla bagdastirdigimiz icin ¢cok sanssiziz. Bu konuda bakin
diin ingiltere'de biitiin okullarda okula telefon getirme yasaklandi, resmf olarak kanuna déniistiiriildii ve gikti. Yani ingiltere akilsiz,
ingiltere tutarsiz, biz degiliz dyle mi? Yani bunu mu savunacagiz? Bunu savunmamizi kimse beklemesin. Ha kagirdigimiz dersler var,
kacirdigimiz firsatlar var Turkiye'de ama higbir zaman bir Turk icin tekrar baslamak zor degildir. Biz aninda baglamayi bilen
memleketiz, biz umutsuzluktan umut dogurmanin kitabini yazmis bir devletiz, biz merhametin kitabini yazmis bir devletiz. Dolayisiyla
bunlarin hepsini yapabiliriz. Bunu yapma giicimiiz olmasa ben bunlari Snermem. Ama liitfen herkes burada... Su anda muhalefet aldi
basini gitti. Ne guizel yani isten kurtuldular. Olur mu Oyle bir sey? Yani bu isten kurtulmak yok, hepimiz elimizi tagin altina sokacagiz.
Burada akademisyen olarak kimse kendini anlatmak mecburiyetinde degil ama ben yirmi alti yimi ¢cocuk, aile ve teknolojiye vermis
bir akademisyenim. Onun i¢in de bunun... Zaten bizi kastetmiyorlar ama kastedemezler de kastetmek isteyen de kastedemez yani.
Ben sanimla, serefimle yirmi alti yil bu devlete hizmet vermis bir akademisyenim. Gurur duyuyorum, beni kim ¢agirirsa da oraya
giderim. Eskisehir'de ¢ocuk haklari birimi ¢agirir, oraya giderim; yetimler, 6ksuzler ¢adirir, grup, oraya giderim; soroptimistler
gagirirlar, oraya giderim, ayni seyi anlatirim, bildigimi anlatirrm, bu konuda ne bizi igeriyorsa onu anlatirm.
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Konusmamin mahiyetini biraz degistirdim torunumun mektubu hari¢ ¢linki bu olayin bdyle baglamasi bizim de sinirlerimizi
bozdu. Bizler akademisyeniz ve Orhan Hocam harig, Askim Hoca ve Yavuz Hoca, ikisi de benim 6grencilerim. Kusura bakmayin, bu
durusu sergilemem lazim 6grencilerimin 6niinde. Burada kimse... Devletin insaniyiz hepimiz, Turkiye Cumhuriyeti devletinin
akademisyenleriyiz ve onun igin geldik. Yirmi alti yillik emegimi de kimseye yediremem. "Ben seni seviyorum, seni sevmiyordum, size
degil." falan; bu, bize yapilmis bir hakarettir, Tlrkiye Cumhuriyeti'ne yapilmis bir hakarettir ve onun igin gok da énemsiyorum.

Tesekklr ederim.

BASKAN NAZIM ELMAS - Degerli Hocam, burada olmayanlar i¢in herhangi bir beyanda bulunmayalim, yanlis anlasilabilir.

Buyurun.

PROF. DR. HATICE FERHAN ODABASI - Hocam, onlar burada olanlar igin beyanda bulundular. Yani, biz de kesinlikle
onlari kastetmiyoruz, dyle diyelim. Hatta bir dahaki segimlerde oyumu da verecedim onlara, dyle diyeyim o zaman yani Oyle
konusmakla sadece halledeceksek dyle yapalim, dyle gegistirilsin ama bu konuda ¢ok Gzildigimuza belirtmemiz lazim.

Evet, bugln toplantidan ¢iktigimda sizler igin biraz notlar almistim. Simdi, litfen, onlara déneyim izninizle.

Cocuklarimizla ilgili olarak aldigimiz her karar ¢ocuklar icin cok 6nemli ve degerli bu tlkede. Bu memleketin gocuklarinin da
diger ulke ¢ocuklari kadar rahat icerisinde yagsamaya haklari var, bilgiye ulasmaya haklari oldugu gibi, bir ailelerinin olmasina haklari
oldugu gibi, bu memleketin bir vatandasi olmaya haklar oldugu gibi. Cagimiz dijital ¢ag ve dijital gagda Turkiye'nin ¢ok buyuk bir
iddiasi var: E-devletiz biz, e-devlet oldugumuz i¢in de her vatandasimizi e-vatandas yapmakla mukellefiz. Bir defa, bunun igin
yapmamiz gereken bir ¢alisma var. Bu ¢alismayi, ben sizlerden rica ediyorum, gicimuz yettigince bunu yapmaya c¢alisalim, ayni
bizim kimlik numaramiz gibi, kimlik numaramizin énline sadece bir harf konulacak; bu, bizim dijital yetkinligimizi gésterecek
programlar lazim bize. Mesela, benim dijital vatandaglik numaram "3040" diye basliyor "d3040" diye baglayacak. Yani bu "d" dijital
anlaminda, dijital vatandaslik. Bu kursu bizler dizenleyebiliriz. Kag tane universitemiz var su anda, 81 mi oldu?

BASKAN NAZIM ELMAS - 210.

PROF. DR. HATICE FERHAN ODABASI - Pardon, ille karistirdim.

210 tane lniversite, bakin, bunu her ilde, tniversitede yiritebilecek hocalarimiz var. Biz biliyoruz, BOTE'ciler olmayan bir
yer yok. En azindan yakin yerdeki hocalar giderler ve kurulur orada. Aileler igin yani bir dijital yetkinlik sertifikasi verebilecek
durumdayiz, gocuklar igin dijital yetkinlik sertifikasi verebilecek durumdayiz. Bunu belirlersiniz, dersiniz ki: "70 yas ustine
vermeyecegiz. Sadece 70 yas altinda herkese..." Bugln bir sorunumuz, en azindan cocuklar kadar ailelerin de cep telefonlari
aracihgiyla internete bagimli olmalari durumudur. Bu, bizim sakinacadimiz bir durum degil, yetigkinlerimiz daha da fazla ve
¢ocuklarin bulundugu mecralardan daha da tehlikeli mecralardalar ¢iinki onlarin bulundugu mecralar TikTok'ta, Facebook'ta, degisik
gruplarla ve yaptigimiz arastirmalar sunu gdsteriyor ki -Yavuz Hocam da sizinle baska konuda ayni sekilde bulusacaktir mutlaka-
aileyi ihmal eden anne-babayla karsi karsiyayiz artik ¢linku ben aile konusunda ¢ok ¢alistim. Clinki 6énce gocuklarla bagladim, sonra
baktim ki ya, cocuklarin iyi k6tl bir gideri var ama aile ¢cok aciz durumda. Biz bu aileye nasil ulasacagiz, nasil yetistirecegiz bunlarin
hepsini? Ancak devlet araciliiyla yapabiliriz bunu; ancak devlet araciligiyla, bir kampanya araciligiyla bunu yapabilirsiniz.

Ailede dijital iletisimin bozdugu baz iligkiler var ve ¢ocuklari bu ¢ok &rseliyor. Bakin, dijitallesme -bunlar kaynaklariyla
beraber, yazmisimdir, vardir bir yerlerde mutlaka- ailede, bir defa, iletisim kaybolmus durumda, aile iletigimini kaybetti dijitallesmeyle.
Burada hep koti taraflarini séylemiyoruz, bunlarin, dijitallesmenin ¢ok iyi taraflari var ama "Biz gocuklarimizi nasil koruyacagiz?" diye
bakarken karsimiza bu gikiyor. Ailede iletisimimizi kaybettik, ailede ilgiyi kaybettik. Bunlar 51 diye benim yaptigim seyler. Yani burada
baktiginiz zaman ailenin en zarar aldigi nokta ne biliyor musunuz? Burada insanlar itibar igin telefon aliyorlar ve geng
arkadaslarimdan rica ettim "Yaptirin bu arastirmalari." dedim. Bakin, sosyoekonomik diizey olarak en altta olan dizeyi zaten
kaybetmis durumdayiz, zaten erigemiyoruz; éyle bir durum var. Orta sinif gabaliyor ne 6grenebiliriz, gocugumuza ne 6gretebiliriz, biz
neler yapabiliriz diye, bitin egitimlere katilmaya calisiyorlar ¢iinkii onlarin ancak dikey gelisimi egitime baghdir ve egitimden
beslenirler. Onun icin, onlar her egitimi kagirmamaya calisiyorlar. Ust sosyoekonomik grupta maalesef bilgi teknolojileri itibar araci
olarak kullaniliyor. "Ben gocuguma telefonun en iyisini alirim, veririm." Bu, itibar araci degildir. Bakin, bizim toplumumuzda gocuga en
blylk zarari bu ebeveynler yapiyor. Cocugun odasina bilgisayar koymakla, gocugun cebine en giizel modeli almakla ¢ocuda iyilik
yapmiyorsunuz. Bu gocugun beyni sifir daha ya, beyaz bir levha olarak gelen bu beynin gelismesi... Simdi uzatiimis ergenlik var
¢agimizda hele; iste, ne iste ne egitimde olan gocuklarin sorunu bu. Her sey énlerine alesta, hazir gelen gocuklar. Cocuklari
glclendiremiyoruz maalesef, her seyi hazir verdigimiz igin gcocuklar gticlenmiyorlar. Bu dijital ddnemin bitin sikintilar bir arada ve bu
sikintilara karsi da sdyle seyler konusuluyor: Bir tanesini agilis konusmasinda Sayin Baskan yapti yani rehberlik gok dnemli. Biz
bunlara bir seyi yasakladigimiz zaman ¢ok buyik infial oluyor, eminim neler konusulacak -yani sosyal medya yasasi gegti mi
bilmiyorum ama- sosyal medya yasasi gegti, neler konusulacak... Bunu sdyleyen insanlar hig baska (lkelere bakmiyorlar mi
anlamiyorum, icerige bakmiyorlar mi anlamiyorum. Bunu derken de tabii, suraya gidiyorsunuz: Baktigim zaman dijital yasamin
risklerine iligkin sifir bir aymazlik var velilerde, bdyle bir farkindalik yok; maalesef, dijital yasamin risklerine iliskin ailelerin,
ebeveynlerinin farkindaligi ¢cok disik bir diizeyde; bunu da fark ediyorum. Baktiginiz zaman bizi rahatsiz eden... Toplu ulasim
araglarini ¢ok kullandigim bir ddnemdeyim, yuksek hizli trende arastirma yapiyorum sayin Uyeler. Yiksek hizli trende iki aragtirma
yuratiyorum kendim konusarak; birincisi, uygunsuz cep telefonu kullanimi, ne kadar yiiksek sesle ne kadar farkli konustuklari; ikincisi
de yine kamusal alanda aile, anne olma pratikleri. Bu ikisini de sorarak, izin alarak yapiyorum oradaki insanlardan ve farkindalik sifir,
bunlar ¢evreye verdikleri zararin farkinda degiller. Sonugta da U¢ soru soruyorum, izinsiz yapmiyorum bunlari, her birinin fotografi var
portfdyimde. Sonugta soru soruyorum, diyorum ki: "Siz burada etrafinizi rahatsiz ettiginizin farkinda misiniz?" "Yok. Niye rahatsiz
edeyim ki kulaklikla konusuyorum." diyor. Biz "Karsidaki insani duyuyoruz." demiyoruz, seni duyuyoruz zaten yani bu kadar basite
indirgeniyor. ikinci sorum su: "Ozel hayatinizdan, mahreminizden gok bahsettiginizin farkinda misiniz?" "Ne konustum ki ben 6zel
hayatimla ilgili?" diyor. Kiminle konusuyorsaniz, erkek arkadasiniz mi, kocaniz mi, kimdir bilmiyorum, kardesiniz mi, bir beyle
konusuyorsunuz, duyuyorum, erkek sesi de geliyor ¢iinki kulakhktan o da geliyor. Biz ona nasil hitap ettiginizi 6grendik mesela yani
ona kizinca ne dediginizi, hangi hayvan adiyla hitap ettiginizi 6grendik. Buradaki farkindalik hig, sifir yani mahremini paylasmiyor,
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oyle bir sey yok ona gore. Veya avukatini ariyor, avukatiyla konusuyor, esiyle bosanma asamasinda bir bey, ailesine iliskin neler
soylediginin farkinda degil. Uglincli bir soru soruyorum: "Size bu sdylediklerimi séyledikten sonra kendinize tekrar bir bakacak
misiniz, ¢ekidlizen verecek misiniz?" "Kesinlikle, ben hi¢ farkinda degildim." diyor. Bakin, bu farkindalik gok dnemli bir sey. Aileler
farkinda olmadigindan yapiyorlar bunu gtinku kimse 6gretmedi bunlara bu yola ¢ikarken. Cocuklar kendilerine gore 6drendiler, biraz
da gizlilik davasiyla mahremlerini tutuyorlar. BlyUkler de gok felaket yani TikTok'ta... Ben dyle oynayan Tiirk kadini gérmedim, Turk
annesi gérmedim; bunlar nereden ¢iktilar, nasil bu kadar duistuller, bilmiyorum; bu seviyelere nereden geldiler? Ben incelemek
durumunda oldugum icin bir dolu seyi incelerim, bakarim yani TikTok Uyesi degilim ama TikTok'a Gye olan 6drencilerimden bakarim;
Facebook tyesi degilim, Facebook'a lUye olanlardan bakarim; Instagram'a tye degilim, sadece Twitter'im vardir benim, o da ayri bir
glnin hikayesi. Twitter'da 3M kurali diye basladigim seyi simdi 4M'ye ¢ikardim ¢linkl birinci seyim benim orada merhametti, model
olmakti ve orada mutedil olmakti. 4'linci M'ye ¢ikardim. 4'iincii M sizce ne acaba? Onu biraz disinin, sonugta konusalim. Artik
internette, bilgisayarda, sosyal medyada olmak i¢in neye ihtiyaciniz var? Ben mutedil olmaya ihtiyacimiz var dedim ¢uinki iligkinizi
mutedil tutun, abartmayin sosyal medya kullanimini. Merhametli olun, baskalarina kargi terbiyesizlik yapmayin, saygisizlik yapmayin,
anlamaya c¢alisin dedim ve bu davranislarinizla da model olun dedim, ben bir egitimciysem model olma sorumlulugum var dedim
fakat zaman ilerledi, ben sosyal medyada bir M daha buldum, 4'incii bu, 5'e gitmem insallah. Bunlarin ingilizcesi de hep M'yle
basliyor. Onun igin biraz sikintili oluyor bunlari bulmam. Metanetli olmaniz lazim. Onun igin, siz sevgili Meclis Uyelerini saygiyla
selamliyorum. Bu sosyal medya yasasini ¢ikarmak da metanet ister. Bunun igin de size metanet diliyorum.

Hepinize ¢ok tesekkur ediyorum.

Saygilarimla.

BASKAN NAZIM ELMAS - Evet, Degerli Hocamiz Hatice Ferhan Odabasi'ya gok ¢ok tesekkiir ediyoruz. Uzmanlik alaninin
getirdigi birtakim birikimlerle, yapti§i anketlerle bize ¢ok degerli bilgiler sundu. Umit ediyorum ki bu bilgiler kayitlardan, tutanaklardan
ilgililere de bir arsiv olusturacaktir.

Cok tesekkdrler, sag olun.

ikinci hocamiz, Profesér Doktor Adile Askim Kurt.

Buyurun, sizi dinliyoruz.

2.- Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi Ogretim Uyesi Profesér Doktor Adile Askim Kurt'un, sosyal medya, dijital oyunlar ve
bunlarin ¢ocuklar iizerindeki etkileri ile bu konularda ebeveyn egitiminin 6nemi hakkinda sunumu

ANADOLU UNIVERSITESI EGITIM FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF. DR. ADILE ASKIM KURT - Tesekkiir ediyorum.

Ben de uzun yillardir Anadolu Universitesinde Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Béliimiinde gérev yapiyorum.
Ayni zamanda bizim Universitemizin de Sosyal Medya ve Dijital Givenlik Egitim Uygulama Arastirma Merkezi MudurlGgini
yuratdyorum.

Kiymetli Ferhan Hocamla da ¢ok uzun yillar birlikte mesai yaptik. Hocam, ¢ok glzel noktalara degindi. Dijital ortamlara
baktigimizda gocuklar ebeveynlerin birazcik daha 6niinde gézikulyor. Ben de bitin egitimlerimde, seminerlerimde gocuklara ve
velilere ulagsmaya galisiyorum ama bu tur etkinliklere cocuklarin gdsterdigi ilgiyi maalesef velilerimiz géstermiyor, zaman zaman is
yogunlugunu bahane olarak sunabiliyorlar. Ben 6gle aralarinda da gittim daha ¢ok velimiz katilabilsin diye, yine de higbir zaman
beklenen katilim olmuyor zorunlu olmadigi stirece ama bitin bu sorunlara baktigimizda temel nokta, ¢gocuktan daha ziyade bence
bilingsiz ebeveynlerde, dijital olmayan ebeveynlerde goézikuiyor. Buglin artik yeni ebeveynin "Ben o dijital mecranin dilinden
anlamiyorum." deme gibi bir llikst yok. Her ebeveyn dijital ebeveyn olmak durumunda. Ben hep seminerlerimde su 6rnegi veririm,
blyudk bir ihtimalle de bu érnedi Ferhan Hocamdan aldim diye distnuyorum, velilere ilk sunu sdyliyorum: "Kalabalik bir ortama,
pazar gibi kalabalik bir ortama girdiginizde ¢ocugunuzun elini birakir misiniz?" diyorum. "Hayir Hocam, birakir miyiz, kaybolur."
diyorlar. "Peki, internet ortaminda o ¢ocugun elini neden birakiyorsunuz?" diye soruyorum ¢linkil internet ortami her ne kadar bizim
evimizin igindeki bir aracla baglaniyor olsa da yakinimizdaki komsularimiza ya da akrabalarimiza ac¢tigimiz, evimizden ziyade bizim
bitiin bilgilerimizi tiim diinyaya acik hale getirdigimiz bir mecradan bahsediyoruz ve bu mecrada ¢ocuklarin rehberlige ihtiyaci var. ilk
rehber de model olarak aldiklari ebeveynler. Dolayisiyla ebeveynlerin -hocamin da belirttidi gibi- dijital yetkinlige, dijital ebeveyn
olmaya ihtiyaglar var ve gergekten, bu tir etkinliklerde bana doénusleri su sekilde oluyor: "Acaba Hocam, biz bu sosyal medya
ortamlarini hic mi kullanmasak? Bu kadar ¢ok tehlike barindirdigini bilmiyorduk." O ylizden, bence, cocuktan daha énce ebeveynleri
egiterek egitim surecine baglamadan énce gocuklara rol model olacak yapiyl onlara sunmamiz gerekiyor.

En ¢ok tedirginlik veya tartisilan konu da bu tir toplantilarda "Cocuklara ne kadar sure vermeliyiz?" seklinde oluyor. Siire
o6nemli degil, o gcocugun dijital ortamda ne tur igerikle birlikte oldugu dnemli. Dolayisiyla da velilerin bu konuda daha dikkatli olmalari
gerekiyor. Yine, dijital ortamlarda baktigimizda gocuklarin Gg farkh noktada haklarn var. 3K olarak adlandirmistik biz bunu; katki,
katilim ve korunma olmak izere. Dolayisiyla gocuklarimizi bu dijital mecralarin sunmus oldugu firsatlardan yararlanmalarina olanak
saglarken olasi tehdit veya risklerden de korumamiz gerekiyor. Bunun igin de ilk temel nokta ebeveynlerin editimi diye distiniyorum.
Ebeveynleri egitirsek -okullarimizdaki O6gretmenlerimiz de birer ebeveyn- cocuklarimiza daha saglikli yol gdsteren bireyler
olacaklardir diye distnuyorum. Bunun yani sira, sadece egitim degil, aile ile cocuk arasindaki -hocam bahsetti- iletisimin kopmasi.
Bu iletisimin acik ve saglikl bir bicimde olmasi esasinda ¢ocugun dijital mecralarda daha giivenli hareket etmesini saglayabilir. Cunk
cocuk orada herhangi bir tehlike durumuyla karsilastiginda, istenmeyen bir icerikle karsilastiginda, ilk basvuracagi kisinin aile
blyuklerinden birisi oldugunun farkinda olmali, aile bu agik ve net iletisimi onunla, ¢ocukla kurduktan sonra bu saglikh yapiyi
olusturabiliriz diye disuniyorum agikgasl. Yasaklamak her zaman igin ¢6zim getirmiyor dolayisiyla toplumun her kesiminde
farkindalik olusturmanin ve toplumda dijital okuryazarlidi artirmanin bu tiir problemleri minimize etmenin en etkili yollarindan biri
olacagini disiinmekteyim.

Saninm simdilik béyle ama sorular gelirse tekrar devam edelim.

Tesekkir ediyorum.



BASKAN NAZIM ELMAS - Cok tesekkiir ederiz.
Degerli Adile Askin Kurt Hocamiz bu bélimde acgiklamalarini yapti, soru-cevap kisminda da tekrar katkilarini talep ederiz.
Evet, Uglincu olarak, Profesér Doktor Yavuz Samur Hocamizi dinleyelim.

3.- Bahgesehir Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ogretim Uyesi Profesor Doktor Yavuz Samur'un, sosyal medya, dijital oyunlar
ve bunlarin ¢ocuklar {izerindeki etkileri ile bu konularda oyunlarin derecelendirme sisteminin, ebeveynin bilinglenmesinin ve egitim sisteminin
6nemi hakkinda sunumu

BAHCESEHIR UNIVERSITESI EGITIM BILIMLERI FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF. DR. YAVUZ SAMUR - Herkese
merhabalar efendim.

Profesér Doktor Yavuz Samur, Bahgesehir Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Dekaniyim, ayni zamanda da Bilgisayar
ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Bélimiinde Ogretim Goérevlisiyim.

Yaklasik on bes yildir Tirkiye'de sirekli olarak velilerle bulusan, dgrencilerle bulusan, 6gretmenlerle bulusan bir
akademisyenim, neredeyse yilda belki 200-300'den fazla seminer yapiyorum ve surekli gocuklarla birlikteyim. Cocuklarin bitiin
sorunlarini az ¢ok biliyorum, velilerin bitiin sorunlarin az ¢ok biliyorum ve teknoloji baglaminda hep ¢ocuklarla konusuyorum. Ayni
zamanda, bir oyun tasarimcisiyim, dijital oyunlarim var ve ¢ok oyun tasarliyorum ¢ocuklar icin; kutu oyunlari tasarliyorum, dijital
oyunlar tasarliyorum. Belki benim tasarladigim oyunlari aranizda ¢ocugu olanlar varsa oynamislardir. Bdyle, gocugunuzun beyin
egzersizi olarak oynadigi bir oyun varsa, mesela MentalUp gibi, bdyle uygulamalar biliyorsaniz onlarin da tasarimcisiyim. Yani
g6nlim istiyor ki gcocuklar ekran karsisinda daha kaliteli vakit gecirsin. Bu amagcla ¢ocuklar icin bir seyler yapmaya caligsiyorum ben
de.

Yillardir benim hep sdyledigim bir sey var. Ben belki on senedir gerek Aile Sosyal Politikalar Bakanhdinin toplantilarina
gerek RTUK'lin toplantilarina gerek Genglik ve Sporun toplantilarina hep katiliyorum ve her zaman sunu séyliiyorum ve ayni seyi
tekrar burada yine sdyleyecedim: Efendim, bizim Turkiye'de kullandigimiz iki tane derecelendirme sistemi var. Bunlardan biri PEGI,
Avrupa'nin derecelendirme sistemi, digeri de ESRB, Amerika'nin derecelendirme sistemi. Ek olarak, llkemizin nagizane bir
derecelendirme sistemi olursa, oyunlarin yas olarak derecelendirme sistemi olursa ¢ok giizel bir adim atmis oluruz. Buna yoénelik biz
Sakarya Universitesinde Mehmet Barig Horzum Hocayla -0 da gok oyun badimliig tarafinda calismalar yapar- birlikte bir
derecelendirme sistemi de gelistirdik ve bunun BTK'yle birlikte yayinini da yaptik. Dolayisiyla gdénliim sunu arzu ediyor ¢ok fazla: Bu
derecelendirme sisteminin, Glkemizin, bizim kendi kulturimuze, milll, manevi dederlerimize uygun bir derecelendirilme sisteminin
olusturulmasini ve bunun en kisa zamanda velilere bilgilendiriimesinin yapilmasini ¢ok arzu ediyorum. Ama ondan daha ¢ok arzu
ettigim bir sey var. Simdi, velilerle konugsuyorum. "Cocugun ne oynuyor?" "Cocugum PUBG oynuyor." diyor. "PUBG kag yas icin, kag
yasa uygun?" diyorum. Veli bilmiyor. "Ne oynuyor gocugun?" diyorum. "GTA oynuyor." diyor. "GTA kag¢ yas Ustl biliyor musun?"
diyorum. "Bilmiyorum." diyor. Cocuk kag¢ yasinda? Cocuk 6 yasinda, oynadigi oyun GTA 18 yas Ustl bir oyun, icinde ne var? Siddet
var, cinsellik var, ayrimcilik var, uyusturucu var, kumar var, iginde her tirli sey var ve 6 yasindaki cocuk GTA oynuyor ve gocuk bana
diyor ki: "Hocam, biz babamla oynuyoruz hafta sonu."

Dolayisiyla, 6zellikle rica ediyorum, tekrar altini gizerek istirham ediyorum, size yalvariyorum, bir tane kamu spotu
istiyorum. Bu toplantidan bir sey ¢ikacaksa eger, oyunlarin derecelendirme sistemiyle ilgili velileri bilinglendirmek icin bir kamu spotu
istiyorum ve bunu on yildir istiyorum ben. $u an yasadigimiz sikintili durumlarin ¢ok buytk bir gogunlugunun ¢ocuklarin oynadiklari
oyunlarin yaslarina uygun olmayan oyunlar olmasindan kaynakli oldugunu distinilyorum ve ¢ocuklarimizin maalesef, iste daha 6-7
yasindaki ¢ocuklarin, kendi yaslarinin ¢ok ¢ok Ust diizeyde yani 18+ Counter Strike gibi, Call of Duty gibi oyunlari oynamasindan
kaynakli oldugunu da disinuyorum ¢linkll bu gocuklar burada bir seyin pratigini yapiyorlar. Dolayisiyla, gocuklarimizin neyin pratigini
yaptigini bilmek de elbette ebeveynlerin gérevi. O ylizden, mimkiin oldugunca bu yas sinirlandirmasiylailgili acil bir aksiyon alinmasi
gerektigini dugtnuyorum.

Roblox 6rnegdine bakalim, ne yaptik Roblox 6rneginde? Roblox'u kapattik. Roblox'u neden kapattik? Ciinkii Roblox'un
icerisinde cocuklarin yaslarina uygun olmayan icerikler vardi. Biz dedik ki: Kapatalim, Roblox kapandi. Tamam, ne oldu? Roblox ne
kadardir kapali? Yaklasik belki iki yildir kapali. Simdi, Roblox ne yapti? Roblox senelerdir "Ya, bizi kapatiyorlar tlkelerde, bizi niye
kapatiyorlar?" diye geri dondi, bakti ve dedi ki: "Ya, biz 0 zaman chati kapatalim ¢iinki gocuklar chat yapiyorlar burada, kiifrediyorlar
birbirlerine, kufur ettikleri igin, hakaret ettikleri i¢in biz 0 zaman bu kuflrleri kaldiralim." “Okay.” Sonra dedi ki: "Ya, bu oyunlarin
hepsinin farkh farkl icerikleri var; biz bu oyunlari mi acaba derecelendirsek?" Clinkii bazi oyunlarda siddet var, bazilarinda yok. Yani
iste cocuk Adopt Me oynuyor yani hayvan yetistiriyor, bunda bir sey yok yani "Bu, o zaman herkesin oynayabilecegi bir oyun." diyor.
Ama 6te yandan bakiyoruz, siddet igerikli oyun var. "iste buna, 18+ diye biz her bir oyuna acaba yas siniri mi koysak?" Bunu da yapti.
"Bazi oyunlarda tamamen chati mi kaldirsak?" dedi. Boyle bir siirii kural getirdi ve su an Roblox en son Roblox Kids diye bir uygulama
yapti ayni Youtube Kids gibi. Dolayisiyla, ben yasaklamalara karg! biriyim, evet ama yasaklamadan daha ¢ok sinirlandirmanin dogru
oldugunu her zaman savunan biriyim. Ama bazen de bazi platformlara bir sey yaptirabilmek igin de evet platformun kapatiimasinin
dogdru oldugunu distintyorum, Instagram 6rneginde oldugu gibi. Instagram'da da kapattik platformu ve ondan sonra o bize uygun bir
sekilde, yasalarimiza, kanunlarimiza uygun bir sekilde davranmaya basladi§i zaman tekrar actik, hicbir sorun yok. Yeter ki bize
uygun davranilsin, gocuklarimiza uygun davranilsin. Az dnce Ferhan Hocanin sdyledigi gibi, burada partitistu, siyasetisti bir seyden
bahsediyoruz.

Simdi, ben, bu derecelendirme sisteminin benzer sekilde tim platformlarda uygulanmasi taraftariyim. Yani bir
derecelendirme sistemi olusturduysak biz... Ki ben o zaman bunu séyledigimde karsimda RTUK Bagkani da vardi, Aile ve Sosyal
Politikalar Bakani da vardi, dedim ki: Ben ¢ikacagim, gerekirse reklamini ben ¢cekecedim dedim ve istiyorum ki bunun, sadece
oyunlarda degil uygulamalarda da, benzer sekilde Netflix gibi, Amazon gibi, Tabii gibi yani film, dizi platformlarinda da uygulanmasi
ve takibinin yapilmasi taraftariyim ve burada tabii, veliyi bilinglendirmemiz gerekiyor. Veliyi biz seminerlere davet ederek
bilinclendiremeyiz, yapamiyoruz. Ben on bes senedir veli semineri yapiyorum. Bana gelen veli zaten bilingli veli. Bana gelen velinin
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zaten cocugunun problemli ekrana baktigini disinmuyor. Bana gelmeyen veli zaten gocuduyla problem yasiyor. Bana gelmeyen veli
ne yaplyor o esnada? Dizi izliyor, film izliyor ve gocuda soruyorum, "Siz 18+ film izliyor musunuz evde?" diyorum, "Hocam, 18+
yaziyor ama biz ailemle izliyoruz." diyor. "Nasil izliyorsunuz?" diyorum. "Hocam, dnemli sahneler gelince gézimu kapatiyorlar,
kulagimi kapatiyorlar, dyle izliyoruz biz." diyor. Dolayisiyla ebeveyni bizim bilinglendirmemiz gerekiyor. Ebeveyn de farkinda degil
+18 film izlediginin, dizilerin yasinin farkinda degil, filmlerin yasinin farkinda degil. Dolayisiyla ebeveyni bizim kamu spotuyla
bilinglendirme zorunlulugumuz var ¢lnkid bu ebeveynler, bizim ulasmamiz gereken ebeveynler televizyon izliyor yani bizim
ulasmamiz gereken ebeveynler Instagram'a da bakmiyor, televizyona bakiyor.

Cocuklara su soruyu soruyorum, su U¢ soru ¢ok 6nemli soru: Bu oynadiginiz oyunlarda kullandiginiz sosyal medya
uygulamalarinda -ki iyi ki sosyal medyanin yas siniri 15'e ¢ikti- 6 yasindaki ¢ocuklara, 7 yasindaki ¢cocuklara, ilkokuldaki ¢cocuklara
"Kag tane Instagram hesabiniz var?" diye soruyorum ben; bakin, "Instagram kullaniyor musunuz?" diye sormuyorum "Bana elinizle
gbsterin, kag tane Instagram'iniz var?" diye soruyorum; ¢ocuk "5 tane" diyor. Diyorum ki ne yapiyorsun 5 tane Instagram hesabini?
Diyor ki: "Hocam, biri 'main' hesabim, ana hesabim; biri 'priv' hesabim, 6zel hesabim; biri 'priviin 'priv'i, 6zelin 6zeli; digeri
arkadaslarim igin acgtigim hesap; digeri 'stalk’ yaptigim hesap; digeri 'fake' hesabim." diyor. "Coklu kisilik bozuklugu" diyoruz ya,
psikolojide dyle bir sey var, cocuk farkl kisilikler gosteriyor. Biz daha gocuklarimizin, 10 yasindaki ¢ocuklarimizin sosyal medya,
Instagram, TikTok kullanmalarini engelleyemiyorduk. Simdi, ben seminerlerde ¢ocuklara diyorum ki 15 yas siniri geldi, cocuklarin
bana ilk sordugu soru ne biliyor musunuz? Hani bdyle simdi kimlik kartiyla falan giris yapacagiz ya, ¢ocuk "Hocam, seminerde
anlattiniz, bdyle dediniz -ilk sorulan soru bakin- peki, ben simdi, o kimlik karti gdsterilecekmis ya, oraya annemi koysam, oraya
babami koysam, dyle agsam." diyor. Dolayisiyla bunun da yani yasasinin gikmasiyla birlikte yine benzer sekilde ebeveynleri de
bilinglendirme konusunda desteklerinizi -yine kamu spotuyla- rica ediyorum.

Ug soru soruyorum gocuklara. Birinci sorum: "Kimler tanimadig kisiyle konusuyor?" diyorum, 500 kisi var karsimda, boyle
bir veriyi kolay kolay toplayamazsiniz yani her seminerde 500 ¢ocuk var karsimda. Cocuklarin ylizde 90"l hi¢ tanimadigi biriyle
konustugunu soyliiyor. ikinci sorum: "Kimler hi¢ tanimadig biriyle sesli konustu?" diyorum yani telefonda konustu. Cocuklarin yiizde
50'si elini kaldiryor. Uglincii sorum: "Kimler hig tanimadigi biriyle gériintilii konustu?" diyorum. Cocuklarin yiizde 10'u hig tanimadigi
biriyle goéruntulld bir sekilde konustugunu soyluyor. Dolayisiyla igerisinde chat bulunan yani sohbet etme 6zelligi bulunan
uygulamalara da benzer sekilde, ayni sosyal medyada sinir geldigi gibi oyunlarin igerisinde de sinir gelmesi gerektigini diistiniyorum.
Cocuk niye bu kadar ¢ok ekrana bakiyor? Hepiniz biliyorsunuz -cocugu olanlar var, torunu olanlar var belki aranizda- gocugun cani
sikihyor. Cocugun niye cani sikiliyor? Cocugun yapacak bir seyi yok. Eskiden bizim sokagimiz vardi, sokaga ¢ikiyorduk, aksam
ezanina kadar sokakta vakit geciriyorduk, aksam ezani okununca geliyorduk. lyi ki de sokak varmis, biitiin becerileri, biitiin degerleri
sokakta elde ettik. Ondan sonra eve geliyorduk, ddevimizi yapiyorduk, yemegimizi yiyorduk, yatip uyuyorduk. Simdi, sokak var mi?
Yok. Niye yok? Bir, glivenli degil; iki, oyun oynayacak yer yok; Ug, yer varsa arkadas yok; doért, arkadas varsa kim oldugunu
bilmiyorum, o yiizden gocugu sokaga génderemiyorum. Hakli miyim bir ebeveyn olarak? Ben de hakliyim. Benim de 16 yasinda
oglum var ve gocuklar sokada ¢ikamadiklari zaman, o enerjilerini atabilecekleri, edlenebilecekleri bir ortam olmayinca evde vakit
geciriyor. Evde vakit geciren cocugu da eglendirecek bir anne-babaya ihtiyacimiz var ya da bazilari sosyal medyada falan ¢ok dalga
geciyor ya ebeveynlerle "Ya, bu gocuklari kurstan kursa gétiriyorlar, bu ¢ocuklar oradan oraya surikleniyor." diye; tam aksine,
gocugu icin yapiyor. Bagimli olan ¢ocuklari gok konusuyoruz, bagimli olmayan gocuklarin ézelliklerine bakiyorum -herkes bagimii
cocuklari calisiyor- bagiml olmayan cocuklarin 6ézellikleri: Bir; bir sporla ilgileniyor, higbiri bagimli olmuyor. Dolayisiyla burada
Genglik ve Spor Bakanh@inin gok énemli bir gérevi var. iki; bu gocuk bir sanat, kiltiir etkinligiyle ugragiyor, resimle ugrasiyor,
dramayla, tiyatroyla, miizikle ugrasiyor. Ug; bu ¢ocuga "Dur!" demigler, annesi babasi "Dur!" demis. "Tamam oglum, tamam kizim,
yeter artik, hadi artik, kapat artik." demis yani sinir koymuslar.

Bu arada, tersine mentorlikle galisiyorum ¢ocuklarla. Cocuklar, ortaokul ve lisedeki gocuklar sinir seviyorlar, sinirsizhgi
sevmiyorlar aslinda ve bagimli olan gocuklarla yaptigim arastirmada da bagimli olan ¢cocuklar bana sunu sdylediler: "Kegke annem,
babam 'Dur!' deseydi ben bu kadar bagimli olmazdim. Bize 'Dur!' demedikleri icin, bize sinir koymadiklari igin..." Dolayisiyla nereye
variyoruz yine? Evet, artik devletin, ayni sosyal medyada yaptidi gibi oyunlarda da bir sinir koymasina ihtiyaci var ¢iinki artik bu bizi
de gegti. Yani bu platformlar arkada o kadar glizel psikoloji galistiriyorlar ki daha sen kendin Netflix'ine "Dur!" diyemiyorsun, bitin
sezonu bitiriyorsun ve ¢ocuk tabii kendi kendine "Dur!" diyemiyor. O ytzden de bizim bunlari durduracak sistemlere ihtiyacimiz var
clinkil burasi zaten durmamamiz igin tasarlaniyor. iste, Instagram'da siirekli kaydiriyoruz, durmayalim diye siirekli kaydiriyoruz ve
cocuklar da tabii ki orada ¢ok fazla vakit gegiriyor. Instagram'a, TikTok'a bu Ozellik gelse "Tamam artik, sen yeterince baktin,
kapatiyoruz artik." gibi bir 6zellik -ki gelmesi ¢ok zor da degil bu arada, hepsi teknik olarak mimkuin- o zaman ¢ocuklari en azindan
oradan biraz daha disariya alma imkanimiz olur. Dolayisiyla, evde de o zaman ne yapmasi lazim ebeveynin? Cocuguyla vakit
gecirmesi lazim. Bu sefer bakiyoruz, eve ddnilyoruz, tamam, veliye "Cocudunla oyun oynuyor musun?" "Oynuyorum." "Ne
oynuyorsun?" "Kutu oyunlari oynuyoruz." falan, tamam, guizel. "Kutu oyunlari oynarken anneniz, babaniz telefona bakiyor mu?"
Herkes "Telefona bakiyor." diyor.

Simdi, velilerle arastirma yapiyorum. Velilerin ylizde 95'inden fazlasi gocugundan daha fazla ekrana baktigini sdyliyor.
Cocuklarin yizde 95'inden fazlasi ebeveynlerinin kendilerinden daha fazla ekrana baktigini sdyliyor. Rol model olacaktik hani biz,
hani biz ekrana ¢cok bakmayacaktik? Hani cocuga ekrani kisitlayacaktik? Ama daha biz kendimiz kisitlayamiyoruz. Dolayisiyla, biz de
ekrana bakmayi tercih ediyoruz, cocugu da odasina génderiyoruz. Tamam, gocuk odasina gitti, eyvallah, elinde ekran var, telefon var
ya da tablet var ya da bilgisayar var, oyun oynuyor ya da yazigiyor. Erkek ¢ocuklari daha ¢ok oyun bagimlisi, kiz gcocuklari daha ¢ok
sosyal medya bagimlisi; yaptigim tim arastirmalarda bu ¢ikiyor. Ebeveyn ¢ocuguna oyun bilgisayari aliyor, cocugunu oyun bagimlisi
yapliyor; odasina televizyon aliyor, Playstation aliyor, gocugunu oyun bagimlisi yapiyor. Cocuk zaten diyor ki: "Bu oyun bilgisayari,
ben bununla oyun oynarim." Dolayisiyla, orada da ¢ocugun ne yaptigini bilmiyoruz.

Simdi, ebeveynler, oyun bagimlisi olan, sosyal medya bagimlisi olan ebeveynler hep sunu sodyliyor: "Odasindaydi,
dizimizin dibindeydi, orada giivende oldugunu disiindik ama iste, bak, sagma sapan WhatsApp gruplarindaymis, sagma sapan
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Telegram gruplarindaymis. Oradakiler bu ¢ocugun aklini almislar ve bir sekilde gocuga ulagmislar, bir seyler yaptirmiglar." Ara ara
duyuyorsunuz, iste Mavi Balina'dir, Momo'dur, bu tarz seyler hani ara ara gindem oluyor, haberlere yansiyor. Tam olarak bundan
kaynakli, bir géziin bir kulagin gocukta olacak. Ben ¢ocugu diizenli olarak ara ara da olsa takip edebilmeliyim yoksa takip edemezsem
elbette o cocuk oradaki arkadaslariyla birlikte daha fazla vakit gegirip oradaki sdylenilenleri yapmaya baslayacak ya da su oluyor:
Tehdide basvuruluyor ya da santaja basvuruluyor. Karsidaki kisi "Elimde fotograflarin var, videolarin var. Bak, seninle sunlari
konustuk, o ylzden bunlari paylasirnm. Sosyal medyada yayarim, annene babana atarim." diye tehdit ve santajda bulunuyor.
Dolayisiyla cocuk da o kisi ne derse bu sefer onu yapmaya basliyor.

En nihayetinde donip dolasip suraya variyoruz: Lisedeki genglerimizin, bakin -okul oncesi, ilkokul, ortaokulu ayri
tutuyorum- bir hedefi yok sevgili vekillerim. Liseyi degistirmemiz lazim, liseden itibaren artik baska bir sey yapmamiz lazim. Yapay
zeka diyoruz, kisiye 6zgl egitim diyoruz. Yapay zeka, su an Instagram'iniza girsem, kesfet sayfanizi agsam, Instagram sizi sizden
daha iyi taniyor. Elimizde bdyle bir teknoloji varken, gocugu cok iyi taniyabildigimiz teknolojilerimiz varken biz gocuga 6zgu bir lise
yapmiyoruz da diyoruz ki batuin okullar, liseler Anadolu lisesi olsun ve ¢gocuk 20 tane ders alsin, herkes ayni dersi alsin. Bizim artik
farkli lise tirlerine ihtiyacimiz var ve gocuklarin hedeflerinin olmasina ihtiyacimiz var. Hedefi olmayan ¢ocuk, gelecege dair umudu
olmayan gocuk bu sefer sallanmaya basliyor yani "Oraya mi gitsem, buraya mi gitsem, hangisi olsun, ne olsun?" falan. Dolayisiyla,
cocuk bir bakiyor 18'inde sinava giriyor, "Ben hukuk mu okusam, tip mi okusam, mithendis mi olsam?" diyor. Senin bu zamana kadar
ne olacagindan higbir fikrimiz yok mu bizim? Yok, aslinda var ama yok. O ylzden ¢ocuklara hedef vermemiz lazim, onlari bos
birakmamamiz lazim, onlari sosyal olarak, sanatsal olarak doldurmamiz lazim ve onlara gergekten iyi gelecek, becerilerini
gelistirecek bir egitim sistemine ihtiya¢ duyuyoruz diyorum.

Tesekklr ediyorum.

BASKAN NAZIM ELMAS - Evet, Degerli Hocamiz Profesér Doktor Yavuz Samur Bey'e bu ¢ok glizel acgiklamalar igin
tesekkur ediyoruz.

Aciklamalar kisminda son olarak Degerli Hocamiz Profesor Doktor Orhan Kogak'i da dinledikten sonra soru ve cevap
kisminda toplantimizi devam ettirecegiz.

Hocam, buyurun.

4.- Istanbul Universitesi Cerrahpasa Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ogretim Uyesi Profesér Doktor Orhan Kogak'in, sosyal medya, dijital
oyunlar ve bunlarin ¢ocuklar iizerindeki etkileri ile yaklasik 5 bin 6grenciyle yaptiklari caligmalarin sonuglari ile tavsiyeleri hakkinda sunumu

ISTANBUL UNIVERSITESI CERRAHPASA SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF. DR. ORHAN
KOCAK - Sayin Baskan, tesekkir ediyorum bana bu firsati verdiginiz icin, nazik davetiniz i¢cin. Hassaten boéyle bir ¢ati altinda, Gazi
Meclisin ¢atisi altinda bulunmaktan da onur duyuyorum. Burada isterdim ki her partinin milletvekili olsun ve bizler bilimsel olarak,
tamamen veriye dayali olarak sdyledigimiz seyleri...

BASKAN NAZIM ELMAS - Elif Vekilimiz YENI YOL Partisi adina geldi, biraz gecikecegini séylemisti.

Hos geldiniz Hocam.

ELIF ESEN (istanbul) - Sag olun Baskanim.

ISTANBUL UNIVERSITESI CERRAHPASA SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF. DR. ORHAN
KOCAK - Evet, tesekkur ediyorum.

Gonul isterdi ki tim muhalif milletvekilleri burada olsun; birazcik Gzuldik tabii, kirildik, motivasyonumuz diigiyor tabii ama
biz yine de bir akademisyen olarak tabii ¢alisacagiz; bu memleketin sorunlarina ¢dézimler tretmek adina, teklifler Gretmek adina tabii
ki gayret sarf edecegiz.

Ben istanbul Universitesi Cerrahpasa Saglik Bilimleri Fakiiltesi Sosyal Hizmet Bélimi Ogretim Uyesiyim. Aslen sosyal
politikactyim. Son yillarda yaptigim yayinlarla -uluslararasi yayinlar- 6zellikle Turkiye'nin sosyal sorunlarina yonelik ¢ézimler
Uretmeye calisiyorum. Bu noktada yaptigim calismalarla da dinyada etkili bilim adamlari listesine son birka¢ yildir girmis
bulunuyorum.

Toplantimizin hayirli olmasini diliyorum. Misaade ederseniz ben sunumuma baglamak istiyorum ¢linkli sunumum birazcik
daha bdyle kendi yapmis oldugum calismalara dayanarak hazirladigim bir sunum. Burada da teknolojiyi kullandim. Teknoloji
hayatimizin bir parcasi, bundan kacis yok. Ben eskiden 6grencilere sunu sdylerdim: Teknoloji bir "integral part" derdim yani
tamamlayici parca derdim, hayatimizin her agamasinda var, kagamayiz bundan; belki daha da ¢ok bunun icine girecegiz. Bugin
geldigimiz noktada bunun daha da ¢ok igine girdigimizi gériyorum, "main part" diyorum artik, ana parca bu, olmazsa olmaz. Bunu
bilmemiz lazim, bunu iyi 6§renmemiz lazim; bu konuda kendimizi ¢ocuklar, yetiskinler, gencler olarak yetistirmemiz, gelistirmemiz
gerekiyor. Dolayisiyla, ben burada da yine teknolojiyi kullanarak, 5-6 tane bu konuda yapmis oldugum calismalari yapay zekaya
vererek, onlarin da hazirladigi sunumdan bazilarini alarak sizlere takdim etmek istiyorum yliksek miisaadelerinizle.

Tabii, cocuklar ve gengler olunca konu ister istemez... Yani bundan kagis yok, gocuklar ve gengler her donem bunu
kullanacaklar. Buguin béyle, yarin da dyle, ¢agin ruhunda bu degisimler olacak ve bizim bu degisimlere karsi nasil tepki verdigimiz,
nasil 6n aldigimiz gok énemli. Bu noktada 6zellikle vurgu yapmak istiyorum. Cocuklar sosyal medyaya gidiyorlar, oyuna gidiyorlar,
gidecekler de ¢linku gidecekleri bagka bir yer yok. Mahallemiz bitti, komsularimiz bitti, akrabalik iliskilerimiz neredeyse bitis noktasina
geldi. Ben Istanbul'da yasiyorum, Beylikdiizii'nde. Beylikdiizi'niin tam karsisinda Esenyurt diye bir ilge var, maalesef gékdelenlerle
doldu ve artik tasimiyor yani ulasim ciddi manada sikintili. Bu geng ne yapacak? Anne-baba da caligiyorsa evine kapanacak ve kendi
diinyasina dalmak zorunda kalacak dijital mecralarda. Dolayisiyla, ben gence hak veriyorum, biz de olsaydik belki... Ben Beyoglu'nda
dogdum, biyidim. Bir sokak ¢ocugu diyebilirim aslinda, sokaklarda buyliduk tabii ki. Magimizi yaptik, basketbol, voleybol, futbol,
arkadaslarimizla her tirlii oyunu oynadik, ramazanlarda buyuklerimiz bizi cami cami gezdirdi. Efendim, mahallemiz bizim ailemiz
oldu, mahalle bizi korudu. Dolayisiyla, bdyle bir ortamda biytidiik ama su anda bu ortam yok maalesef. Komsular birbirlerine asansor
icinde selam dahi vermiyorlar. Boyle bir ddnemi yasiyoruz. Dolayisiyla bizim degerlerimize donmemiz gerektigini distintyorum, bu

11



noktada bunlar hatirlatmamiz gerektigini dustindyorum ama bu donmekle olmuyor, bu fiziksel ortami da degistirmekle olur diye
distndyorum. Yani sehircilik anlayisimizi degistirmemiz lazim, mekani degistirmemiz lazim, gevreyi degistirmemiz lazim; tekrardan
bizim mahallelere dénecek ortamlari Gretmemiz gerektigini diigtindyorum.

Birazcik belki stiremi asabilirim, hocalarimin sirelerinden alabilirim.

BASKAN NAZIM ELMAS - Siremiz var, siz rahat olun.

ISTANBUL UNIVERSITESI CERRAHPASA SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF. DR. ORHAN
KOCAK - Bir gcalismamiz var bizim -6zellikle genglerin- 5 bin 6grenciyle yaptik. Milli Egitim Bakanligi ve Genglik ve Spor Bakanhgdinin
destegiyle, onlardan da izin alarak bir veri topladik. 5 bin kisur 6grenci, burada 4.965, veriler temizlendikten sonra kullandigimiz sey.
Doktora 6grencilerimle yaptim. Tabii, benim i¢in bu onur ve gurur vesilesi bir sey. Bu arkadaslar bir iki aya kadar da doktora tezlerini
bitirecek. Birkag yil 6nce biz bunu yayinladik ve Q1 bir dergi, yiiksek bir dergide yayinlamis olduk.

Efendim, bizim burada amacimiz suydu: Gengler acaba bu aktivitelere katilirsa... Bazi aktiviteleri biz onlara sorduk;
kiltarel, sosyal, fiziksel, gondlltlik, dini vesaire aktiviteleri sorduk ve biz bunlara, literatiirde de yeri oldugu gibi, gelisim, sosyal
gelisim aktiviteleri dedik. Dolayisiyla bu aktivitelerin gocuklari nasil degistirdigini 6lgmeye, anlamaya c¢alistik. Burada da ileri seviye
yapisal esitlik modellemeleri kurduk. Yani istatistigin son geldigi nokta... Yani hayatin ginlik akisina uygun bir sekilde modeller
kurarak bunlari test etmeye calistik. Sayi ciddi bir sayi, 5 bin. Dolayisiyla buradan alinacak mesajlarin ben énemli, hatiri sayilir
oldugunu distndyorum.

Evet, burada problemli internet kullanimi veya problemli dijital kullanimi 6ne gikardik; 6zellikle akilli telefonlari sorduk, akill
cihaz kullanimini sorduk, aile destegini sorduk, arkadas destegini sorduk ve bunlarin genclerin iyi oluslarini nasil etkileyip
etkilemedigini sorduk. Modelimiz bu ve bu modelde 6zellikle aile ¢cok dne ¢ikti, cok gugli cikti. Aileyle iligkileri glclu olan, aile destegi
yuksek olan arkadaslarin, genglerin ciddi manada iyi oluslarinin yiiksek oldugunu ve dolayisiyla buna paralel olarak da -burada boyle
bir model var- akilli telefon kullaniminin ciddi manada dustiguna gordik. Ayni zamanda fiziksel, egitsel ve dini aktivitelerin de bu
sureci ayni sekilde gliglendirdigini tespit ettik.

Ozellikle bireysel aktiviteler, bakin, eglence aktiviteleri degil, onlari da sorduk yani sosyal aktiviteler birazcik daha akilli
telefon kullanimini, internet kullanimini artiriyor ¢linkli sosyal ortamlarda gencler birbirlerinden etkilenerek daha ¢ok kullanmaya
basliyor. Bakin, arkadas destegi ise -bakin, burada bunu 6zellikle vurgulamam lazim- maalesef akilli telefon kullanimini, dolayisiyla
on-line ortama gidisi artiriyor, bunu 6zellikle vurgulamak istiyorum. Evet, bireyin mutlulugunu gegici olarak... Yani buna biz "abur
cubur mutluluk" da diyebiliriz yani on-line ortam mutlulugu biraz da bdyle, on-line ortam arkadasligi bdyle, abur cubur yemeye
benziyor. Ruhumuzu abur cubur beslersek ne olur? Saglkli bir gelisme olmaz, sagliksiz bir beslenme olur ve bu gegici olur, kalici
olmaz. Dolayisiyla on-line ortamdaki arkadaslklar Gzerinden 6zellikle alinan sosyal destek saglikh bir gelismeye maalesef yol
agcmiyor.

Aktiviteleri 6zellikle sorarken bakin, modelimiz bize su mesaji verdi, dedi ki: "Bakin, dikkat edin, aktivitelerin gizli dogasi
var." "Bakin, kisisel gelisim aktiviteleri igin ¢ok olumlu, koruyucu boyutu var." diyor bize modelimiz. Onlar da nedir? Mesela, kisinin
fiziksel hareket yapmasi, spor yapmasi, bedenini ¢alistirmasi; egitsel faaliyetlere, bireysel egitsel faaliyetlere katilmasi ve dini ve
manevi aktivitelere katilmasi. Ote yandan "Su kisimlar riskli." diyor bize. Neymis onlar? Eglence yani bu da sosyallesme ama iste
burada dikkat etmek lazim. Yani her sosyallesme bizi dijital ortamdan korumuyor. iletisim odak aktiviteler, grup aktiviteleri, bunlar da
riskli alanlar.

Ozellikle e-spor adinda bir spor tiiredi, bu ciddi bir tehlike. Spor diye yutturuluyor, maalesef ciddi bir risk. Cocuklarimiz
buralarda tamamen bir dijital bagimlisi oluyorlar; diger aktivitelere de tamamen aileyle ilgili, sosyal hayatla ilgili, akademiyle ilgili diger
aktivitelere de ciddi manada zarar veriyor. E-spor meselesine Meclisimizin 6zenle egilmesi gerektigi kanaatindeyim. Bakin, gergekle
kurulan kalkanlar; bunlarin degerleri de yiksek. Bunlari da 6zellikle buradan vurgulamak istiyorum.

Fiziksel aktivitelerin beta katsayisi yuksek. Bedenin gergek diunyadaki hareketini ve sosyal entegrasyonunu hizlandiriyor,
degil mi? Yani sonugta, fitrat olarak, yaratilis olarak fiziksel hareketlilik insana ¢ok yariyor. Biz yuridigimuiz zaman depresyonumuz,
stresimiz, anksiyetemiz biraz daha duguyor, degdil mi, hepimiz buna sahidiz. Egitsel aktiviteler, hakeza o6yle. Biligsel gelisimi
destekleyecek ve hayati daha amagsal bir yéne sevk edecek... Ozellikle, burada, her sey olabilir; varolugsal, yasamin anlami, kendini
gelistirme "Benim bu dinyadaki amacim nedir?" "Ben ne yapmaliyim?" "Kariyerimde ne olacagim?" gibi her turll, bu tir
mesguliyetler, bunlar da ¢cok kiymetli. Mesela bir gencin "Ya, ben iste su isi yapacagim." demesi bile genci ciddi manada, pozitif olarak
etkiliyor.

Dini ve manevi aktiviteler de ciddi manada yukseltiyor. Bireyin spiritiel bir anlam ve i¢sel bir amag¢ sunarak dijital kacis
ihtiyacini ne yapiyor, azaltmis oluyor ¢uinkii gerek duymuyor yani ylce bir deger lzerinden kendi yasamini anlamlandirdi§i zaman
baska alanlara gidise gerek duymuyor. Clnkl zaten onunla mesgul olunca yeteri kadar tatmin oluyor; zorluklar da anlaml héale
geliyor, zorluklar da sikintilar da bir 6dil olarak gortliyor ve dolayisiyla geri adim kolay kolay atmiyor ve anlamlandiriyor yasadigi
olaylari.

Evet, bunlar, ciddi manada... Hizli gideyim. E-spor, kulttrel aktiviteler ve sosyal aktiviteler, dzellikle yuz yize olmayan
mesajlasma aglari, grup aglari; bunlar da ciddi manada ekran suresini artiriyor. Bize olumlu gibi geliyor, iste, e-spor diye kendimizi
kandiryor olabiliriz ama maalesef bu ciddi bir risk.

Film, mizik, popiler kultur tiiketimi; bu da dijital platformda oldugu igin ister istemez ¢ocuklarimizi oraya sevk ediyor ve
dolayisiyla daha ¢ok ekranla muhatap olmak durumunda kalyorlar. Dolayisiyla, bu gizli seyleri de bence takvime almak ve onlara
dikkat etmek gerektigini dugtiniyorum.

Evet, mesela, geleneksel sporda ne var? Bir efor gerektiriyor, bir takim ¢alismasi gerektiriyor, is birligi gerektiriyor -degil mi-
bir ruh ve saglikli kisisel gelisimi de gelistiriyor. Biraz sonra, okullarla ilgili verilerimiz var, onlari da paylasacagim. Orada ¢ok dikkat
cekici bir veri var. Ama e-oyun gibi stirekli internet Gizerinde oyun oynamak gibi bu tir aktiviteler ise durgun, hareketsiz "sedanter" bir
yapida. Ekrana kilitleniyor, yirmi dért saat boyunca higbir ihtiyacini gidermeden orada oturarak ¢ocuklar maalesef bir seyler

12



yaptiklarini disunlyorlar ve anne-baba da onlarin bir seyler yaptigini dustnidyor maalesef. Ve sosyal izolasyon ve bagimlilik
egilimleri ciddi manada burada géruliyor; aralarinda yiksek bir korelasyon var. Dolayisiyla, en ylksek ¢ipa, en guglu ¢ipa aile ve
fiziksel ve egitsel aktiviteleri muazzam 6lglide artiriyor ve bir kalkan goérevi goriyor.

Bir diger calismamiz ise... Bir ylksek lisans 6grencimin yapmis oldugu veriye dayanarak, oradan topladigi 6deve
dayanarak, oradan topladi§i veriyi analiz ederek gok gulizel bir sonug ¢ikti. Ve bu égrencimiz tamamen goérme 6zirlli, engelli. Cok
glzel bir dergide yayinladik, onun da motivasyonunu artirdik. Benim igin de bu ¢alismayi onunla beraber yaptigimizdan dolay! bu
sunumu burada yapmam da bir onur, éviiniilecek bir vesiledir diye diisiiniiyorum. intihar diisiincesini etkileyen dijital platformlar...
Bakin, son zamanlarda ciddi manada risk tasiyor bu da. Ciinki bu dijital platformlar zihinleri ciddi manada etkiliyor. Dolayisiyla, bunu
arastirdik; her yil diinyada 800 bin civarinda intihar var ve son yillarda 6zellikle dijital platformlarin etkisi sayesinde intihar oranlari
daha da artti. 1.100-1.200 kisur katilimciya ulastik ve intihar diistincesini 6zellikle sosyal aglar ve gevrim igi oyun bagimlihgi nasil
etkiler, bunu anlamaya calistik.

Bakin, bu aglara "sosyal ag" diyoruz ama bizleri sosyallestirmiyor, yalanci bir emzik gibi &deta bizi maalesef yalnizlastiriyor
sosyal aglar. Modelimiz bunu soéyllyor, biz sdylemiyoruz. 1.200 érneklem (izerinden yapmis oldugumuz modelleme bize diyor ki:
Sosyal aglar ve ¢evrim i¢i oyun bagimlihdi bizleri yalnizlastiriyor ve yalnizlasan bireyler de maalesef intihar diislincesine kapilmayla
karsi karsiya kaliyorlar. Bakin, korelasyon oranlarini da koydum buraya, yalnizlik ve intihar diigtinceleri arasinda o kadar yiiksek bir
korelasyon var ki ¢ok yuksek; 0,711; bunun en yiksegi 1'dir yani ¢ok ylksek bir korelasyon. Dolayisiyla kisiyi yalnizlastiran, tecrit
eden, izole eden bu platformlar, maalesef, intihar oranlarini, intihar disincelerini artirarak gengleri, bireyleri sanal kumara itiyor.
Sanal kumarda ciddi manada kaybeden genglerimiz -son zamanlarda medyaya da dusti- intihara yoneliyorlar. Yetigkinler, gengler
icin ciddi bir risk burada da s6z konusu.

Hatta soyle diyoruz, iki farkli cepheden c¢alisiyor yalnizlik, bunu 6zellikle vurgulamak istiyorum. Birincisi su: Bu platformlar,
sosyal medya ve oyun platformlari yalnizhdimizi artiriyor -bakin, burada bir aracilik iligkisi var diyoruz biz buna- artan yalnizlik da
intihar diistincesine sevk ediyor. ikincisi ise yalnizhg: yiiksek olanlarda bu ihtimale girme durumu daha da yiiksek oluyor, buna da biz
"dizenleyici etki" diyoruz. Dolayisiyla her haliikarda yalnizlik bu modelde ciddi bir rol oynuyor degerli milletvekilleri. Bakin, domino
etkisini gorliyoruz burada. Efendim, bu domino etkisi de 6zellikle sosyal aglarin daha ylksek etkili oldugunu bize s6yliiyor, ¢cevrim ici
oyun bagimliiginin asagi yukar birkag kati etkiye sahip. Niye? Clinkii genci sirekli orada tutuyor ve stirekli orada tutarak genci
normal yagsamindan uzaklastiriyor, izole ediyor ve dolayisiyla boyle dustincelere gidebiliyor. Verinin sdyledigi tehlike bdlge 6zellikle,
bakin, burada yiksek yalnizlikta intihar diglincesi daha ylksek; her ikisinde de, g¢evrim ici oyun bagimliliginda da sosyal ag
bagimlihginda da yuksek yalnizlkta intihar distincesinin daha fazla oldugunu bize sdyltyor.

Bir diger g¢alisma, aslinda o ilk galismanin, 5 bin &drenciyle yaptigimiz ¢alismanin ikinci boyutu. Biz burada liseleri
degerlendirdik; bakalim, liselerde durumumuz nedir, bunu anlamaya calistik. O ilk ¢galismamiz iligkisel bir calisma, bu ise birazcik
betimsel bir calisma efendim, ortalamalarini alarak anlamaya calistik 4.965 6grenci Uzerinde; biyilksehirlerde, kentlerde, kirsalda
ogrenciler var. Genel iyi olus, akilli telefon bagimlilid, aile ve arkadas sosyal destegi, rekreasyonel faaliyetler yani sosyal gelisme
aktiviteleri, fiziksel, sosyal, kiltirel, egitici, gonulll ve dinT aktiviteler... Her okul tiriine de ulagsmaya calistik, tabii, Turkiye oranlarini
dikkate alarak ulagmaya calistik. En gok Anadolu liseleri, en az spor ama yine de 201 sayisi spor igin gok kiymetli, cok dnemli. Simdi,
efendim, bakalim, evet yani burada buylksehirden kirsala gittikce bagimlilik azaliyor; sadece bagimlilik mi azaliyor, yok, ailenin etkisi
artiyor, enteresan. Sehirlesmek bizi bozdu, bunu séyleyelim, sehirlesmek bizi bozdu, 6lgiisiiz sehirlesme, hizli sehirlesme. Yoksa
sehirlesmek tabii guizel bir sey ama bunu kontrollii bir sekilde yapmak, proaktif bir sekilde 6nleyici politikalarla beraber yapmak;
ulasim, cevre, mahalle, kultir, degerler, her neyse, bunlarla birlikte yaptigimiz zaman mutlaka sehirlesme anlamhdir diye
distindyorum. Clinkl bizim medeniyetimiz medeni bir medeniyet, dolayisiyla sehircilige karsi degil ama sehirciligin altyapisinin tim
boyutlariyla bizi yansitiyor olmasi gerekir diye distiniyorum efendim. Dolayisiyla burada bdyle bir veri var yani blyiksehirden kirsala
dogru gittikce ciddi manada iyilesme goruluyor.

Zenginlik paradoksu da var burada, sosyoekonomik statiist yliksek olanlar ve diiglik olanlar agisindan enteresan bir veri
var. Ozellikle yiiksek gelirli olanlarda fiziksel, kiiltirel faaliyetler var ama manevi faaliyetler diisiiyor, zenginlestikge burada
degerlerden uzaklasma s6z konusu. Herhalde kentlesmenin cazibesi insanimizi alip gétiiriiyor. Tam tersine, dustk gelirli grupta olan,
dislik sosyoekonomik statiide olanlarda ise dini ve gonulli faaliyetlere katilm ylksek, ailede destegi de yiiksek. Dolayisiyla bu da
ciddi organik bir kalkan olugturuyor, akraba, aile, mahalle ve topluluk kalkani olusturuyor. Bu da ciddi manada bagimliligin
azalmasina yol agiyor.

Liselere gelirsek, bakin, liselerde -cok enteresan- biraz evvel konustuklarimizin aslinda, burada yansidigini da
sdyleyebiliriz. Fiziksel aktivite diyoruz ya -¢ok enteresan- spor liseleri gok guigll gikiyor yani bagimliliklari yok denecek kadar az; spor
liselerinin akilli telefon bagimliligi yok denecek kadar az, iyi oluslari yiksek, fiziksel faaliyetleri ve kiltirel faaliyetleri de oldukca
yuksek.

Gelelim riskli olanlara. Anadolu liseleri ciddi riskli, genel iyi olug hélleri, aileden algilanan destek belirgin sekilde dusuk
cikiyor bu galismada. Akilli telefon ve teknoloji bagimhhiginda en yiiksek ¢ikan liseler Anadolu liseleri.

Bakin, genel bir tablo vermek gerekirse, ekranda goérdiigliniiz gibi, en iyi spor liseleri, yesille daha gok boyanmis ama orada
riskli bir grup var: Imam-hatip liseleri. Imam-hatip liselerinde egitici ve dini faaliyetler yiiksek, bariz bir sekilde yiiksek ama fiziksel
faaliyetler eksik oldugu igin iyi olus hali disik ve teknoloji bagimlihgi riski yliksek yani yiikseliyor, riskli bir durumda. Tabii, bunu her
lise i¢in sdyleyemeyiz. Bir sunumda, bir panelde bunu sdyledigimde, Bakan Yardimcimiz itiraz etti, dedi ki: "Kartal Beyoglu'nu
alirsaniz..." Tabii ki Kartal Beyoglu istisnadir ama bitin imam-hatip liselerinden gelen veriler bunlar, her biri ayni seviyede degil tabii
ki. Dolayisiyla biz genelleyerek Turkiye ¢apinda bu verileri topladigimiz i¢in ne geldiyse bunu sizinle paylagiyorum ve en iyi, en
yuksek cikan veriler de spor liselerine ait olan veriler. Bakin, burada adeta réntgenini size sunuyorum, bu verilerden c¢ikardim.
Gorduginuz gibi, spor liseleri mavi, maviler iyi durumda olanlar, ailelerin sosyoekonomik statuleri diisik ama bakin, her seyi mavi;
sadece iletisim faaliyetlerine katilimi disuk, onun disinda her seyi mavi ve dolayisiyla anlamli. Diderlerine de bakacak olursak
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-enteresan- mesela, fen liselerinde arkadas destegi yok; asosyaller, siirekli miifredat, siirekli miifredat, arkadas destegi yok. lyi olus
hali de dusik. Evet, belki derece yapiyorlar, yillarca galisiyorlar buraya girmek icin ama maalesef, hallerinden ¢ok da memnun
degiller, gonilli faaliyetlere katilimlar yok, dini faaliyetlere katilmlari da yok denecek kadar diisiik fakat bunlarin sosyoekonomik
statlleri yiksek yani ailenin egitim durumu, anne-babalarinin, ebeveynlerinin egitim durumu ve gelir durumlar yiksek bu
cocuklarimizin.

Hangi amagla kullandiklarina dair bir sorumuz vardi; 6zellikle burada dikkat ¢eken sey su: Egitim amaciyla kullanan
genclerimizde her sey ¢ok glizel -gok enteresan- her sey mavi; algilanan aile destegi ylksek, iyi olus ylksek, telefon bagimlilig
disiik, bu gizel bir sey, aradigimiz bir sey. Egitim amaciyla kullananlar... Yani, maksath kullandirmaliyiz, hedef koymaliyiz bu
cocuklara. Gerekirse bunu da uzaklastirmayalim ama ne icin kullandiklarini bilecek motivasyonlari bu ¢ocuklara vermemiz gerekiyor.
Egitici faaliyetler, gonilli, dini, bunlarin hepsi ylksek; egitim i¢in kullananlarda ailenin sosyoekonomik statlisii diistik. Demek ki stati
yukseldikge, gelir yukseldikge vesaire burada riskli bir alan olusabiliyor ¢inkl ebeveynler kariyer pesinde kosarken, is pesinde
kosarken gocuklari teknolojik imkanlarla bas basa birakiyorlar ama maalesef, ciddi manada riskle karsi karsiya kaliyorlar.

Daha detaylari var ama ben gerekirse bunu Meclisimizle paylasacagim, hizla gidiyorum.

Efendim, bir sey daha sdyleyeyim bu asamada: Kurumsal destek de tamamen mavi, gok glizel. Kurumsal destek nedir? Su:
Cocuklara "Belediyelerin, Bakanhdin genglik merkezlerinin, sivil toplum kuruluglarinin desteklerini aliyor musunuz?" diye sorduk.
"Evet." diyenlerde bu ¢ok yiiksek. Dolayisiyla devletimizin, sivil toplumumuzun destedi de ¢ok dnemli burada. Genglere bu tur
aktivitelerle o mahallenin eksik olan seylerini bu sekilde tazmin edebiliriz diye disunuyorum. Bunun da énemli bir veri oldugu
kanaatindeyim.

Evet, bir diger ¢calismamizda ise 6zellikle narsisizmle iliski kurduk biz; mutluluk, dijital oyun bagimlihdi noktasinda iligki
kurduk ve burada narsisizmin dijital oyun bagimliligi tzerinden ylkseldigini gérdik ve dolayisiyla mutlulugu disirdugini gordik.
Tersi de calisiyor, onu da sdyleyelim. Dijital oyun bagimhhd narsisizmi destekliyor, pekistiriyor, gi¢lendiriyor. Dolayisiyla ikisi de
mimkin. Ama burada bir sey daha var, bakin, LOL oyunu -Hocam daha iyi bilir LOL oyununu, ne ise yaradigi Hocamin uzmanlk
alani- oynayanlarda -tam da Hocamin sdyledikleriyle ortiisecek bir sey- ciddi manada oyun bagimliligi yiksek, ciddi manada da
narsisizm yuksek. Bakin, kirmizi ¢izgi bunu gosteriyor "moderation effect" diyoruz biz buna, kirmizi ¢izgi... Yani LOL oyunu, bdyle
riskli oyunlar oynayanlarda 6zellikle narsisizm yukseliyor, yine yalnizlik yikseliyor ve oyun bagimliligi "addiction" yikseliyor, bunu
gOrduk. Bir de ayni ¢cocuklara -biz bu arastirmayi ortaokulda yaptik, bir yiksek lisans teziydi efendim- "Bir resim ¢izin." dedik, bir Kisi...
"Draw a person" testi var psikolojide. "Bu resmi ¢izin." dedik, resmi gizdirdik ve bakin, bagimh ¢ocuklar, sorunlu gocuklar resimlerini
bdyle cizdiler; sorunlu bir yiiz, sima. Bunlarin hepsinin anlami var, tek tek ben burada okuyarak vakit gegirmek istemiyorum. Ciddi
sorunlu bir kisi; bakin, bunun oyun bagimlilidi cok yuksek, 28'de 25, ¢ok yiuksek oyun bagimlihgi var. Anlatabiliyor muyum? Mutlulugu
¢ok dustk. Digerine gegelim, bu da bdyle ¢izmis. Bunda ise oyun bagimhiligi sifir gikiyor. Mutlulugu yiksek, 120'ye 119; ¢cok énemli.
Bakin, aslinda okullarimiza boyle testler yaparak, ¢ok objektif testler yaparak gocugun ne durumda oldugunu az ¢ok kestirebiliriz. O
nedenle, rehberlik hocalarimiz da bu gocuklarla ilgilenir ve dolayisiyla gegen hafta yasadigimiz olaylar gibi olaylari dncesinden tespit
etme ihtimalimiz de olabilir. Bunu 6zellikle politika yapicilara hatirlatmak istiyorum.

Evet, simdi baska bir galismam, onu da vurgulayayim, agiklamasina girmeyecegim ama kisa bir sey var. Burada ise bir
model kurdum -diin ben bununla ugrastim- verimiz elimizde ama modelimi kurup galistirdim. On-line bagimlihgi ve sosyal medya
bagimlihgi narsisizmi tetikliyor ve tetiklenen narsisizm aile uyumunu bozuyor ve kisinin 6z denetimini bozuyor. Bu neye mal oluyor?
Bakin, bu, 6zellikle okuma ve yazmayla ilgili... Burada egitimci hocalarim da var, biraz onlarin alanlarina girmis oldum ama 6zellikle
okuma ve yazmayi, bilissel aktiviteleri nasil etkiliyor, bunu merak ettim, bir dlgek Uretim, iki faktérlu dlgek gelistirdim beser sorulu.
Bunu galistirdigimda ciddi manada on-line oyun bagimhliginin ve sosyal medya bagimlihdinin narsisizmi gelistirerek, aile dengesini
bozarak ve kiginin 6z kontrol dengesini bozarak okuma ve yazma, dolayisiyla akademik basariyi olumsuz etkiledigini tespit etmis
olduk. Bu kadar sdyleyeyim.

En son modelim ise gli¢li bir model. Bu da 2 bine yakin érneklem izerinde kurdugumuz bir model. Analizimizi yaptik ama
buraya ben onu dahil edemedim vakit olmadigi igin.

Simdi maneviyat ¢ok 6nemli toplumumuz igin. Maneviyat bizim kiltirimizi, hayatimizi sekillendiriyor, varolugs amacimizi
sekillendiriyor ve bir bigim veriyor bireye. Dolayisiyla bunun eksik olmasi hélinde insanlar boglukta ve ciddi manada yanlisa
yonelebiliyorlar ve bunun porno ve dijital oyun bagimlihgi tzerindeki etkisini anlamaya calistik. Bu model sunu diyor: "Maneviyat
aslinda bireye anlamli yasam kazandiriyor. Maneviyat bireye bir irade getiriyor." Dolayisiyla bu anlamli yasam ve iradeyle birlikte
yalnizhdi azaliyor. Azalan yalnizlik da kisilerin porno ve dijital oyun bagimliligina gidigini azaltiyor. Bunu tespit ettik. Modelimiz aynen
bdyle galisti. Maneviyatinin igine ne girer? Kilturel degerlerimiz girer, bizim tarihimiz girer. Biraz evvel hocalarimizla konusuyorduk,
bizim ¢ocuklugumuzda okullara gittigimizde bize haftalik sinema izlettiriyorlardi; efendim, orada tarih bilgisi vardi, kahramanlar vardi,
bir sey icin micadele vardi yani Malkogoglu kilicini sallarken bile bir de@er igin orada o kilicini salliyordu. Simdi, maalesef, ben
elestiriyorum. Bakin, televizyonlardaki filmler Gzlici. Maalesef, Karadenizlileri stirekli bdyle silah patlatan insanlar olarak gdsteriyor,
bundan dolayi Giziliyorum. Karadenizler dyle degiller ama bdyle gbsteriyor film, bdyle gosteriyor bu dizi. Efendim, biz rating ugruna
gocuklarimizi silaha alistiriyoruz; Iitfen bunlara dikkat edelim.

Guinduz kugagi programlari igin de bir arastirma yaptim, burada yok o ama vaktinizi fazla almayayim. 1.600 hanimefendiyle
arastirma yaptim ve aile iligkilerini, esleriyle iligkilerini, psikolojik saglamliklarini ciddi manada tahrip ettigini tespit ettik; hatta iki ay
once Meclis Bagkanimiza da sunum yaptik. Dolayisiyla ¢ok boyutlu ¢alisiilmasi gereken bir konu yani bu konular tek boyutlu degil;
egitim, saglik, calisma hayati... Calisma hayati diyecegim, bakin, bugln 5 milyon ev gencimiz var, evde yatiyorlar. Allah askina, bu
gengler gelecegin reisleri mi olacak, gelecegin ebeveyni mi olacak? Bunlara litfen bir parmak basmamizi hatirlatiyorum. Ciddi
sorunlarimiz olabilir; bu genclerin sayisinin artmamasi i¢in mutlaka bazi politikalari gézden gecirmemiz gerektigini distinuyorum.

Belki tavsiyeler anlaminda sodyleyebilecedim, 6zellikle, cocuga gergek hayatta yeteneklerini sergileyebileceg@i, onay
gOrebilecegi makrososyal alanlar, sanat merkezleri, spor tesisleri, glivenli sokak kultlirl inga etmek politika yapicilarin énemli bir
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gobrevi. Efendim, sehirlesme ve ylksek gelir... Evet, zenginlesiyoruz, milli gelirimiz 2.500'den 15 binlere, 16 binlere ¢ikti ama bakin,
ciddi riskler... Evlerde 2 araba var artik, Istanbul'da arabayla yola gikmak miimkiin degil neredeyse. Evet, zenginlesiyoruz ama
beraberinde bu zenginligin altyapisini da yapmamiz gerekiyor. Yénlendiriimig, dijital okuryazarligi yliksek aileler olmasi gerekiyor ki
bu surecte hizli giden bu biyik dalgalarla miicadele edebilecek bir aileyi insa edelim.

Okullar noktasinda da surekli test... Bakin, testlerden kurtulamiyoruz. Lise doért yil, bana kalirsa liseyi iptal edelim,
zorunluluktan gikaralim ¢iinki zaten o zorunlu lise de "ev gengleri" dedigimiz bu seyi uretiyor. Zaten son iki yil testlere hazirlaniyor
cocuklar. Allah askina, niye o zaman liseyi ekstra iki yil fazladan okutuyoruz; tamamen kaldiralim. Dolayisiyla testten kurtulup
tamamen cocuklarin nefes alacagi bir egitim sistemine, hareket edebilecekleri, desarj olabilecekleri bir egitim sistemine gidelim.

imam-hatipler noktasinda da zaten séyleyecegdimi sdyledim. Cok &nemli okullar, Tiirkiye'de gercekten kendi degerleriyle
butinlesik nesiller yetistiriyorlar ve hatta, bu mifredatin bir kisminin da diger okullarda olmasi sevindirici benim agimdan ama yeterli
degil, bu okullarda aktiviteleri artirmamiz gerekiyor.

Cihazlari yasaklayalim demiyorum; bireylerin icerisine kendilerini kontrol edebilecekleri degderleri yerlestirelim Allah askina,
bunu séyliyorum. Kisi kendini kontrol ederse cihaz onu kontrol etmez, o cihazi kontrol eder hale gelebilir. Anlatabiliyor muyum? Ben
oyle bir degerde olmaliyim ki... Yoksa her an bagimlihda digcar olabiliriz. Bagimlilik ¢ asamali bir sey: Kullanmak, kétiye kullanmak
ve bagimli olmak. Ben koétiye kullanima distigim anda sunu demeliyim: Ey Orhan, ne oluyor sana ya! Yanlis yoldasin, dur, geri gek
kendini. Ama benim bunu séylemem icin benim icerimde bir seylerin olmasi lazim degil mi? Vicdanimda beni rahatsiz edecek bir
seylerin olmasi lazim ki ben kendimi kétlye kullanim asamasinda geri ¢cekebileyim. Bende o kriter olmayinca, o vicdan devreye
girmeyince ne oluyor? Devam ¢inkl nefsime hos geliyor, ¢cinkl bana keyif veriyor, dopamini artiriyor ve dolayisiyla bunu strekli
yapmaya basliyoruz ve maalesef, diger hayat, gercek hayat bozulmus oluyor. Ben degerler lizerine gitmemiz gerektigini 6zellikle
vurguluyorum, ¢ocuklarin kendini koruyabilecekleri mekanizmalarin degerler Gizerinden kurgulanmasi gerektigini diisintyorum.

Okullarda 6zellikle beden dersleri... Bizim zamanimizda bos gegerdi ama bizim mahallemiz vardi, telafi ederdik. Simdi,
maalesef, bu dersler de Universiteye hazirlikla, liseye hazirlikla gegiyor. Simdi, bunlari niye géormiiyoruz? Bunlar ciddi hata. Cocuklar
nerede desarj olacak? Zaten sekerli, cikolatall yiyorlar, ekonomik olarak da imkanlar iyi, yedigi 6niinde, yemedigi ardinda. Dolayisiyla
gencler ciddi manada desarj olma ihtiyacglarini sosyal medyadan... Porno aliskanligi niye var, niye ¢ocuklar ge¢ evleniyorlar veya
evlenmek istemiyorlar? Clnku ihtiyaglarini pornodan goériiyorlar, bu bir realite maalesef. Ya, bunlari da g6z éniinde bulundurmamiz
gerekiyor.

Okullar sadece klasik akademik bilgi veren yerler degil, sosyal gelisim aktivitelerini de miifredata sokmali. Efendim, iste, ne
kadar spor yapiyor, ne kadar kulturel faaliyetlere katiliyor, ne kadar kendi hayatinda bu aktiviteleri devreye sokuyorsa bence bunlari
da puan vererek, not vererek karnesine, notlarina dahil etmemiz gerekiyor ki cocuklar yapsinlar. Yoksa niye yapacak? Geliyor, test
galigiyor "Cinku benim gelecedim burada." diyor ama test de maalesef ciddi manada bizleri asosyal ve farkli tirde insanlar yapiyor.
Bugun, bakin, Gniversite 1'incisi olmus arkadaslari hi¢ gérilyor musunuz piyasada? $So6yle yapmis, boyle yapmis, derece yapmis...
Yok ¢linkii o galismis, iyi puan almis. Baskalari 6ne gikiyor -liderler- degil mi? Dolayisiyla bence bu yaniltici bir durum, testle biz
kendimizi kandiriyoruz, gcocuklarimiza yukluyoruz, yikliyoruz, yukliyoruz, yaris ati yapiyoruz ve zarar veriyoruz, butiin topluma zarar
veriyoruz; bu yanls. illaki toplumda bilimde iyi seyler yapacaklar ¢ikacaktir, onlar zaten yolunda yiiriiyecektir; o nedenle, bunun ben
Ozellikle dikkate alinmasini istiyorum. Mifredata entegrasyon énemli, e-oyun farkindahgi énemli. Aile odakli, bitincil aile, egitim,
politika yapicilar, akademisyenler... Biz akademisyenlerin de desteklenmesini istiyorum. Istiyorum, Sayin Meclisimizden istiyorum
bunu ¢iinkii Gizililyorum, hangi panele katilsam protokol konusmalarindan sonra katiimcilar ayriliyorlar. En son istanbul'da bir
calistayda dedim ki organizasyonu yapanlara: Bir daha, protokol konugsmasindan sonra ayrilacak konusmacilara burada protokol
konusmasi vermeyin Allah askina. Ya, biz konusacagiz, veriye dayall bir seyler sOyleyecegiz, onlara da isittirecegiz, halka da
isittirecegiz ama cekip gidiyorlar, dinlemiyorlar. Ciddi sorunlar var yani politikacilar da maalesef ciddi anlamda énemsemiyorlar sanki
ya, "Siz sdyleyin, biz bildigimizi yapariz." diyor gibiler. Bizim sizlerden ricamiz; litfen, bilim insanlarini dinlesinler hatta desteklesinler.
Sizler bizlerden proje isteyin, "Su konuyu ¢aligin." deyin, basimizin Ustiine, ¢calisalim ama lutfen, bizlere bir akademisyen ve bilim
insani olarak destek vermenizi bekliyoruz.

Soyleyecegim baska seyler var ama Ozellikle sunu vurguluyorum: Su on iki yilin dizeltimesine ihtiyag oldugunu
distndyorum cuinki evliligi 6teliyor, evliligi 6teliyor, genclerimizi tembellestiriyor, atalete dusuriyor. Bu 6zellikle 6nemli efendim ve
onun diginda aileye vurgu yaptim.

Hepinize tesekkur ediyorum, saygilar sunuyorum.

BASKAN NAZIM ELMAS - Evet, Degerli Hocamiz Profesér Doktor Orhan Kogak'a biz de tesekkiir ediyoruz.

V.- [HTISAS KOMISYONLARI

A) Gorligmeler

1.- Prof. Dr. Hatice Ferhan Odabasi, Prof. Dr. Adile Askim Kurt, Prof. Dr. Yavuz Samur ve Prof. Dr. Orhan Kogak tarafindan yapilan
sunumlara iliskin gériisme

BASKAN NAZIM ELMAS - Elbette ki milletvekillerimizin sorular vardir. Bu arada Ferhan Odabasi Hocamiz ayrilacak,
Ferhan Odabasi Hocamiza sorusu olanlardan baslamak lizere soru-cevap kismina gegebiliriz.

Ferhan Odabagi Hocamiza sorusu olan var mi?

BUSRA PAKER (istanbul) - Yani genel bir sorum var ama Ferhan Hocamdan cevabini...

BASKAN NAZIM ELMAS - Evet, Ferhan Hocamdan cevabini talep edebiliriz.

Buyurun.

BUSRA PAKER (istanbul) - Gok tesekkiir ederim.

Kiymetli hocalarim, éncelikle hos geldiniz. Biisra Paker, Istanbul Vekiliyim.
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Simdi, aslinda, her birinizin yaptigi sunum, anlattiklari birbiriyle cok bagdasiyor, o yuzden hani sorulari birbirinden,
baglamindan c¢ok koparamiyorum ama Hocam, siz -tabii, daha duayen oldugunuz igin- dediniz ki: "Yasaklar asla guvenlik
saglamayacaktir." Ben de bir yazilimci olarak ayni seyi soruyorum yani -birgok kanunu burada galigiyoruz- evet, yasaklamalar
getirelim, bazi dizenlemeler -daha dogrusu- getirelim ama getirdigimiz her dizenleme, bu normal bildigimiz fiziksel bir ortam
olmadigi igin bir kapiyi kapatamiyorsunuz, girigleri her zaman baska yerlerden agik, arka kapilar her zaman var. Simdi,
cocuklarimizla alakal ne kadar denetleme ve yasaklama kurabiliriz? Mesela verdiginiz bir rnek vardi sizin "kimlik numaramiza ilave
bir kimlik numarasi" seklinde sdylediniz. Biz bunu daha teknik bir altyapiya oturtabilir miyiz? Veya su anda mesela, yas sinirlamasiyla
girecegiz diye konusulan ve su anda -bugtin de glindemde Mecliste- Genel Kurulda goristigimiiz kanunun igerigi, tabii, ydnetmelikle
bir uygulamaya gececek. Biz sirketlere bunu géndereceg@iz bu kanun geldikten sonra, onlar bir altyapi olusturacaklar. Bunlarla
beraber kendi kisisel kimligimize veya saglik bilgilerimize de ilave edebilecedimiz baska bir egitim... Belki evlilik asamalarinda, gocuk
sahibi olmada, ileriki sireclerde ne yapmamiz lazim? Yani bizim daha somut adim atmamiz gereken durum nedir veya hizlica
yapabilecedimiz ne var 6nimizde?

PROF. DR. HATICE FERHAN ODABASI - Cok tesekkiir ediyorum Sayin Milletvekilim.

Tabii, toplumsal olgular ¢6ziimU kolay olmayan durumlar yani iste "Sodyum ile sunu bir araya katarsin, sdyle bir olusum
olur." gibi bir sey diyemiyoruz ama yasaklamalarin yerine dizenlemeler getirmek ve bunlari bu sekilde vermek, bu cocuklari
korumamiz gerektigi icin bu karari almamiz gerektigini vermek ¢ok énemli.

Ote yandan, benim bazi seylere biraz muhalif bir tutumum var; mesela, evlilik dncesi bir egitimin verilmesi konusunda. Ya,
bunlar ¢ok insani iligkiler ve bizim atladigimiz seyler. Veya degerler egitimi mesela, ders konuldu ilkokulda "degerler egitimi" diye.
Bunlarin hepsi aileden aktarilan degerlerdir yani evlilik iginde. Bizler evlendigimiz zaman yani bize kimse ders vermedi ama
annemizin babamiza davranisindan nasil bir sey yapmamiz gerektigini biliyorduk veya bir topluma ait olmanin bizi evlilikte nasil bir
duruma koyacagini biliyorduk ve béylelikle yolumuzu bulduk yani bir sekilde. Degerler mesela; degerleri, yasaklayarak veya derste
vererek 6gretemezsiniz yani gocuklara "Gelin, bu hafta size merhamet duygusunu isleyecegiz beraber..." Ya, ders olmaz degerlerde.
Degerlerde goérmedikten sonra... Anadolu'da "gbz c¢irakligl’" denen bir olay vardir. Cocuklugun, insanligin -daha dogrusu- onda
dokuzu g6z cirakhgidir. Ne gordiyseniz ailenizden onu yaparsiniz yani bu konuda da en fazla deyisi olan Ulkeyizdir belki yani
"Gérgiilii kuslar gérdiigiini isler.” diye deyimlerimiz var. iste, kiz anadan 6grenir bohga dizmeyi, erkek babadan dgrenir silah cekmeyi
falan, bdyle seyler vardir. Simdi, biz bunlari, gérerek 6grenebilecegimiz seyleri hicbir zaman mifredata almadik. 21'inci ylazyil
becerisi olarak dinya galkalandi, biz burada durduk. Neden? "Soft skills" dedigimiz -insanlar arasi beseri iligkiler diyorum ben
bunlara- bu iligkileri g6z ardi ettik. Hocamin da dedigi gibi, sizlerin de hepinizin bildigi gibi bagsimizda bir sinav sikintisi var, bu sinav
diinyanin sonuymus gibi burada gidiyoruz. Halbuki "soft skills" dedigimiz o insani, beseri seyler cocugumuzla konusmak, iligki
kurmak, ingilizcede "small talk" denilen boyle kiiglik konusmalar. Mesela, bir kasaba merhaba demek, ne bileyim, bir manava
glnaydin demek, bir iliski kurmak; is birlidi, birisi bir sey tasirken ona yardim etmek. Biz ¢ocuklarimiza bdyle kuglclik seyleri
Ogretmeyi maalesef ihmal ettik ve egitimimizde artik bdyle seylere yer yok yani biz bunlarn eger topyekdn bir canlandirma
yapamazsak ki bunlari dedigim gibi Universiteler araciligiyla yani her... Sadece 6rgitlenmeye ihtiyaci var yani devlette bir
orgutlenmeye ihtiyaci var. Goérevlendirirsiniz bu Universitelerdeki elemanlari, bu Universitelerdeki elemanlar ¢ocuklarla beraber bir
seyler yaparlar.

Sayin Baskanimizla toplantidan 6nce paylastim, bu "dijital gégmen" "dijital yerli" kavramlarini ¢ikaran rahmetli Marc
Prensky sunu sOylemisti bize: "Cocuklarin glglendiriimesi igin, toplumun giliclendirilmesi igin bizim diinyaya 'kiresel ¢ézimculer'
dedigimiz ¢ocuklar yetistirmemiz lazim." Bunlarin bu ¢ézimleri bulmasi lazim; diyalog kurmayi bilen, merhameti bilen, konugmayi
bilen, insanlar arasi iligkiyi, yardimlasmayi bilen bu tlr insanlari, biz maalesef test ugruna, sinav ugruna heba ettik bir dénemi yani
simdi artik daha bunu nereye kadar yapacagdiz? O kadar ¢ok dislnirimiz var ki o kadar ¢ok egitimcimiz var ki bunlarin hepsi bir
araya gelseler de bdyle... Yani cok mu ttopik disunuyorum bilmiyorum ama surada iki kisi bir arada birbirimize katlanamazken "Nasil
yapacagiz?" diyorsunuz ama yani o kadar dislinen insan var ya. Bu Ulke de bizim llkemiz. Simdi, benim ¢ocuklarim gecti, bitirdik
cocuklarin igini. Birisinin 6zel egitime ihtiyaci vardi, zaten onun i¢in ¢ok giizel bir kurumdan ¢ok glzel bir egitim aldim; éburinu kendi
seyime gore blylttim, 6zel okula génderdim, olmadik mobbingi gérdi gocugum. Yani bitiin bunlari yagamaya gerek yok aslinda. Su
anda yaptigimiz sey velilerde diizenleme mesela. Ben bekliyorum o ne zaman kirilacak acaba diye ¢lnku en egitimli olan veli en 6nce
kiracak okula girmemeyi. Bakacaksiniz, editimi de yerinde, maddi durumu da yerinde ama ilk sesi o ¢ikaracak ¢unku gariban kimse
ses c¢ikarmiyor; toplumun altindan ve ortasindan ses g¢ikmaz. Onlar biat ederler, uyarlar, itaat ederler ¢liinki "Ben bilmiyorum,
blyuklerim daha iyi bilir." derler. Buyuk ama uzman kesimler, yukarida olanlar; onlar her seyi biliyorlar ama konusmaya gelince de...
Mesela, Finlandiya 6rnegi veriliyor Turkiye'de. Ya, biz Finlandiya kadar bireysel bir toplum degiliz, bizim baska seylerimiz var. Bizim
cocuklarimizin bu dénemde yasadigi sikinti su, bireysellesmeyi kabul etmiyor bunyeleri. Bu ¢ocuklarin arkadasa ihtiyaci var, bu
gocuklarin anne-babaya ihtiyaci var. Bizim seyimizde "Sozlesme imzalayin." derler. Mesela, Batililarin getirdigi kontrat imzalama
vardir, bilirsiniz hepiniz. "Ailede sézlesme imzalayin..." Ya, biz hangi seyde sézlesme imzaladik simdiye kadar? Oyle bir s6zlegme
imzaladi mi kimse burada? Anneniz "Aksam ezanindan evvel evde olacaksin." dediginde "Bir sdzlesme imzalayalim." dedi mi size?
Bizim toplumumuzda yok bdyle bireysel higbir sey. Biz ona "Yavrum, gézum arkada kaliyor bak, merak ediyorum, gel." deriz, gelir
¢ocugun. Bir toplantida "Cocugun elinden bilgisayar alamiyorum." diyor; cok meshur "Jean Twenge" diye bir arastirmaci kadin var
Amerikall "Ne demek gocugun elinden bilgisayari alamiyorum? Birak dersin, birakir." dedi. Bu kadar bir sey, bunun pazarhgini
yapmazsin ¢ocukla. Biz de annemizle, babamizla pazarlik yapmadik ama bu yeni iste "veledsahi" dedigimiz sey, ¢ocuklarin hepsi
birer kral oldular. Bunu yapan da -yine dedigim gibi- alt sinif ve orta sinif degil; bunu yapan yine Ust sinif. Bir rol model oldular
Turkiye'de ve boyle gitti yani isler.

Simdi, 6zel okul... Ozel okula niye génderiyorsun gocugu? lyi egitim alsin diye. Mobbingin alasi 6zel okulda var,
durduramiyorlar. Ben de onu diyorum velilere, konusma yaptigim zaman diyorum ki: Buraya gittiginiz zaman "Ben sana dinyanin
parasini veriyorum, sen her koridora 2 6gretmeni ndbetci koyacaksin her tenefflste. Sen bunu yapamiyor musun 6zel okul olarak? O
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zaman ben gocugumu alayim buradan." diyeceksiniz. Cocugun o kadar zarar gordikten sonra yapacagin seyin ne 6nemi var yani
verdigim paranin... Bir defa, cocugu korumaya yénelik olarak ebeveynlerin mutlaka etkinligi lazim.

Bakin, yeni olan olay da ¢ok baska bir olay ama blyilik oranda ebeveyn dahli var. Yani ebeveynin, oradaki o alfa baba yani
alfa anne, ikisinin arasinda... Bunu ben séyle gérebiliyorum yani ailenin arasinda sirtigme var, anne ¢ocuguna kiyamiyor, aliyor
-kendi beyanina gére- ¢cocugunu giizellik salonuna gétiriiyor; baba silah poligonuna gétiriyor. Bakin, bdyle bir aileden nasil bir
cocuk cikacak zaten? Yani onun yerine yapilacak seyler farkli. Biz Turk ailesiyiz ya, bizim kendimize gére... "Turk ailesi" dedigin
zaman yani paylasimci, buyige saygili... Simdi, bunlarin hepsini kaybettigin zaman iste bas edemedidin bagka bir tarzla ugrasmaya
galisiyorsun; o da olmuyor.

Dolayisiyla, bizim yasadigimiz seylerin hepsi kolay seyler degil, bir gecede olacak seyler degil. Tabii, bu kadar fazla
diretmeyle de olacak seyler degil ama olan ¢ocuklarimiza oluyor, olan tilkemize oluyor. Ben bu konuda ¢ok ¢ok lizgiiniim, higbir sey...
Mesela, torunlarima -hep konustuk ailece, sag olsun damadim da kizim da anlayis gosterdiler- 13 yasindan dnce telefon melefon yok
yani dyle bir sey. "Anneanne, seni dinliyorlar, sen 'Verme.' diyorsun." diyorlar. Ben bu igleri caligiyorum yavrum, géruyorum burada ne
oldugunu diyorum. "Anneanne, bizim arkadaslarin telefonu var." diyorlar. Ne yapiyorlarmis telefonlariyla diyorum, "Basi kesik
adamlari seyrediyormus." diyorlar. Cok mu glizel bir sey yavrum diyorum. Anlatinca anliyorlar ama tabii, cocuklarla ugragsmakta
velilerin isi gok zor. Cocukla ayni sey... "Fener alay" gibi bir internet varken burada, gocukla siz ugrasiyorsunuz; o kadar zor ki vallahi.
Yazin beraber vakit gegiriyorum torunlarimla; ne yapacagdimi sasiriyorum, elim ayagi kesiliyor yani aksama. Saat dokuzda yataga
giriyorum ben cocuklardan evvel yani o kadar yoruyor ki onlari mesgul etmek. Buglin ben buraya gelirken bir sey génderdiler,
cocuklarin kugikken cekilmis videolari; 2 torunumun da 6niinde birer plastik legen, 2'sinin de iginde Uger tane kiguk balik, onlarla
oynuyorlar; cocuklar ellesinler, oynasinlar, benim sdyledigim seyleri yapiyorlar. Buraya toplantiya gelirken hatirlatiyorlar bana tekrar.
Ben onu dedim ya, balik 6liir ama bu élmuyor, bu ahlaksiz sey 6lmuyor; elliyorsun, bir daha giriyorsun, bir daha giriyorsun, bir daha
giriyorsun; buna olmuyor bir sey. Sen yoruluyorsun, insansin, bu yorulmuyor. Yani "su uyur digsman uyumaz" misali. Yani oynattigin
her sey; camurla oynatiyorsun, suyla oynatiyorsun, hayvan sevdiriyorsun ama hep soru su: "Simdi ne yapacagiz anneanne, simdi ne
yapacagiz?" Cunkl bunlarin seyi o yani. Tabii, gocuklarla beraber glinliik yasam gegirmek de ¢ok zor, velileri de anlamiyor degilim
ama biz de annelik babaligimizi da yapmak zorundayiz yani baska da bir caremiz yok.

BASKAN NAZIM ELMAS - Degerli Hocam, ¢ok tesekkur ediyoruz.

On dakika gay arasi verecegiz.

BAHCESEHIR UNIVERSITESI EGITIM BILIMLERI FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF. DR. YAVUZ SAMUR - Ara
vermeden ben kiiguk bir ekleme yapabilir miyim?

BASKAN NAZIM ELMAS - Yoklama varmis Genel Kurulda, Genel Kurula gecip gelmemiz lazim, arkadaslarimizla beraber
yoklamaya gidecegiz.

PROF. DR. HATICE FERHAN ODABASI - Hocam, ben miisaadenizi isteyeyim o zaman.

BASKAN NAZIM ELMAS - Tabii ki. Size ¢ok tesekkir ediyoruz butun milletvekillerimiz adina, Komisyonumuz adina; gok
tesekkur ediyoruz verdiginiz bilgiler icin. Bunlar tutanaklara da gecti, degerlendirecegiz.

Eger izniniz olursa biz de diger arkadaglarimizdan bir on dakika miisaade isteyelim.

BUSRA PAKER (istanbul) - Baskanim, otuz dakika ara verilmis yalniz. isterseniz bir tur daha... Ben en azindan sorularimi
tamamlayayim.

BASKAN NAZIM ELMAS - Ferhan Hocam, ¢ok tesekkur ediyoruz.

BUSRA PAKER (istanbul) - O zaman, ben sorumu tamamlayarak devam edecegim.

Cok tesekkir ederim Hocam, ¢ok sag olun.

Simdi birkag sorum sizlere de var.

Birincisi: Hocam, on iki yilhk egitimle alakali verdiginiz teklife ben de katiyorum. Yani on iki yili kesintisiz strdirmek
cocuklarimiz agisindan ¢ok saglikli bir is degil ama siz, bir taraftan da Universite tarafindan bize sunu séyleyin: Biz on iki yil egitim
verdigimiz hélde Universiteye baslayan cocuklarla karsilastigimizda akademik bilgi yeterliliginin yildan yila azaldigini sdyluyor
akademisyenlerimiz. Yani biz burada bir kesintiye ugrattigimizda, belki 10+2 seklinde bir sey yapabilir miyiz? Benim kendi teklifim
¢unku on iki yilhk egitim yaptiginiz zaman artik resit olmus gocuklar hala lisede oluyorlar ve bu korkung bir gortntu. Yani bizler bir
yaslarda, daha kabul edilebilir, kurallari dinleyecek yaglardayken onlar artik resit olarak lise sonda oluyorlar ama bu akademik
Universite egitim hayatini nasil etkiler, bunu nasil yoénlendirebiliriz, nasil ydnetebiliriz veya orada egitimi kestigimiz zaman bu
cocuklarin galisma hayatina yonlendirilmesi konusunda aileler bir anda bu farkindali§i yasayacaklar mi? Tabii, onu da buinye kabul
edecek mi, biraz da Oyle sOyleyeyim ¢linkii herkes su anda Universite okumak, Universite diplomasina sahip olmak, bir sekilde
Universiteye gitmek istiyor. Bununla ilgili var mi bir ¢calismaniz; onu sormus olayim.

Bir de Hocam, size sormus olayim. Ben iyi bir oyun takipgisiyim, oyunlarinizin da hepsini indirdim, ¢cocuklarima indirdigim
oyunlarin hepsini de oynadidim igin biliyorum. Hakikaten belli bir stire sonra gocugun elinden ne kadar sey alirsaniz alin, bitin
arkadaslari, yakin arkadaslari da aslinda bu alandalar. Yani simdi bu ismini az 6nce zikrettiginiz, bitin iste PUBG gibi, GTA gibi
oyunlarda siniftan da izole olduklari igin oraya girme ihtiyaci hissediyorlar. Yani bununla ilgilenmenizi, ilgilenmemenizi bir tarafa
koyuyorum, 6zellikle blylk sehirlerde veliler buraya teslim oluyor yani bizi telefona, bizi oyun konsollarina veyahut da oyun
bilgisayarlarina iten mevzu burasi. Burada genel bir farkindaligi nasil ¢ekebiliriz veya burada zaten olmazsak yani sosyal mecralar
veya bu tarz oyunlar olmazsa -hayatin dyle bir yerinde ki- artik nasil ilerleyecek, giinimizde yerine ne koyabiliriz veya burada ne
kadar yonetebiliriz? Telefona indirmek ¢6zimiinde yas sinirlari koyalim, aile farkindaliklarini gelistirelim; belki telefon hatlari
Uzerinden, SIM kart numaralari Uzerinden bir yas sinirlamasi telefon kullanicisiyla hi¢ degilse... Hani PC'de ¢b6zemeyiz ama bari
telefonda "Mobil uygulama indirirken cihazi kullanan kisi ile oyun arasindaki yas uyumu var mi?" gibi bir sey belki yapilabilir mi? Tabii,
tek basina yas da yetmiyor; Disney'de biliyorsunuz, yas sinirlamasi vardi ama bizim de hi¢ hazzetmedigimiz ve uygun bulmadigimiz
bircok LGBT propagandasi yapan igerikleri de ¢cocuk kanali lizerinden propagandasini yapiyorlardi. YouTube'da da ayni sey var,
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YouTube Cocuk'ta biliyorsunuz, biz bunu yasiyoruz. En masum oyun aslinda "Minecraft" dedigimiz... Hani normalde i¢inde bir sey
olmadigini distiniiyoruz ama "Minecraft"i YouTube'a yiklediklerinde Ustiindeki seslendirmeyle tamamen ydnlendiren ve ydneten bir
yere geliyor. Bu alanda da merak ettiklerimi boylelikle paylasmig olayim.

Cok tesekkur ediyorum, sag olun.

ISTANBUL UNIVERSITESI CERRAHPASA SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF. DR. ORHAN
KOGCAK - Hocam, tesekkur ederim.

Guzel bir soru, ¢cok boyutlu bir soru. Ben bu konuya ¢ok 6nem veriyorum ¢uinkli gelecegimiz agisindan ciddi riskli bir grup
yetisiyor su anda. Yani "ev genci" demek zorunda kaliyoruz, ne egitimde ne iste. Gergi Cumhurbagkanimiz "Bdyle demeyin." dedi
ama bagka da bir sey aklima gelmiyor; ne diyeyim, nasil tanimlayayim? Ama sorun ortada yani, bunu konusmazsak, bunu stimen alti
yaparsak, divanin altina stpurirsek bu énimuze ¢ikacak, bundan kurtul... Ve gelecegimizi ciddi manada riske atiyoruz ¢linkl bu
gengcler evlenmeyecekler, bu gencler konforu kaybetmek istemeyecekler, evienseler de risk almayacaklar ve ne gocuk isteyecekler
ne de hayatin igerisinde mucadele etme azmi ve gayretine sahip olacaklar. Dolayisiyla ciddi bir riskli grup yetistiriyoruz. Bu neden
oluyor? Benim kanaatim, blyuk bir gogunlugu on iki yillik zorunlu egitimden kaynaklaniyor. Tabii, baska seyler de olabilir; issizlik
olabilir, istihdam alanlarinin yetersiz olmasi olabilir vesaire ama agirlikh olarak on iki yillik egitimden sonra bu ortaya cikti, bu
dedigimiz sorun.

LUTFIYE SELVA CAM (Ankara) - Hocam, bilimsel olarak bir altyapisi var mi?

ISTANBUL UNIVERSITESI CERRAHPASA SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF. DR. ORHAN
KOCAK - Evet, su anda da onunla ilgili calismalar yapiyoruz. Benim bir yiksek lisans 6grencim su an tez yaziyor.

LUTFIYE SELVA CAM (Ankara) - Cok énemli ¢iinkii dediginiz.

ISTANBUL UNIVERSITESI CERRAHPASA SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI OGRETIM UYESiI PROF. DR. ORHAN
KOCAK - Hatta nitel... Elimde bu noktada veri yok ama gézlemlerim var. Mesela, evime tamirci gelince soruyorum. "Oglum var 30'lu
yaslarda." dedi. "Ne yapiyor?" dedim. "Universiteyi bitirdi, bir is de yapmiyor. Annesinin yemegini yiyor aksama kadar. Aksama kadar
internette oyun oynuyor vesaire, biz onu artik takip de edemiyoruz." dedi. "Ya, gelsin bari seninle beraber boya badana yapsin."
dedim. "Hocam, yapmiyor da." dedi.

Simdi, bu cocuklar zaten soyle: Universite mezunu olan bir gocuk boya badanaya gitmiyor. Ne olacak peki? Benim
kanaatim su: Bakin, bazi insanlar... Yani herkes okumak istemeyecek, herkes akademiye gitmek zorunda degil zaten; hayatin dogal
akisina ters bir yonlendirme bu. Yani biz bir grup gence "Ya, illa buraya gireceksin." diyoruz ve bu grup geng "Orada yapamiyorum,
beni niye buraya yolluyorsunuz?" diyor.

Soyle ki: Simdi, bakin, liseyi bitirince 18-19 yasina gelen bir geng, akademik istahi da yok, tniversiteye gitmek istemiyor.
Peki, ne olacak bu gen¢? Cirak olabilir mi? Olamaz. Egilip blkdilebilir mi, bir sey 6grenebilir mi? Olamaz. Kalfalik yapabilir mi?
Olamaz ¢lnku belli bir olgunluga gelmis artik yani ergenligin son evrelerini, orta evrelerini yasiyor. Dolayislyla bu gocuklar geng artik
yani yetiskin olmuslar. Dolayisiyla ne yapacak? Ya Universiteye gidecek ya da bir yerlerde asgari Ucretle calismak zorunda kalacak.
Dolayisiyla "Universiteye gideyim de bari, bana desinler ki 'Universite mezunu oldu.™ diyor ama maalesef, (iniversiteye gidince
Universiteyi de ciddi manada kasiyor gocuklar yani orada huzursuzluk c¢ikariyor, derslere ¢aligmiyor, bir sekilde ite kaka siniflari
gecerek diplomalarini aliyorlar ve diplomalari aldiktan sonra da hedefsiz bir birey olarak topluma karisiyorlar. Ya torpil pesinde
kosuyorlar ya devlet isinde memuriyetteler, "Ne olur, bir yere kapagdi atalim." diyorlar. Bakin, kendimize ciddi manada zarar veriyoruz.

Sektorlerle konusuyorum. Gegen arabami goétiirdiim; ya, gocuklarla karsilastim, MESEM'de g¢alisiyor, MESEM'de egitim
aliyorlar. Mesleki Egitim Merkezi (MESEM) cok kiymetli, biliyorsunuz, Gniversite sinavlarina da girebiliyorlar; haftanin bir giinu okula
gidiyorlar, diger guinlerinde de sektdrde galisiyorlar ve asgari lcretin belli bir oraninda da Ucret aliyorlar aylik; bu ¢ok kiymetli bir
galisma, bunu yaymamiz lazim, bu énemli. Bunun diginda da bakin, siz liseyi kaldirdiginiz zaman, Sayin Vekilim, siz liseyi zorunlu
olmaktan ¢ikardiginiz zaman gengler yine Universiteye gitmek isteyecekler yani liseye gidip oradan universiteye gitmek ama bir kismi
var ki o da ytzde 10'u gegmeyecek. Yani bakin, bu, ginimuzin modern yasaminin, sehir yasaminin algilarinin seyine aykiri olur aksi
takdirde yani ylizde 50 fire vermez, yizde 10 fire verir. Ama sektér ne diyor biliyor musunuz? "Hocam, biz eleman bulamiyoruz." O
yuzde 10 da sektore gidecek, sektorde ¢irak olacak, kalfa olacak; sektordeki iscilik maliyetleri o kadar ylkseldi ki onlar da dismus
olacak. Biz evimize fayans¢i bulamiyoruz, boyaci bulamiyoruz; dolayisiyla bunlar buldugumuz zaman da 5-10 kati maliyetle
buluyoruz. insanlar niye sikayet ediyorlar pahaliliktan? Iste, bunlardan dolayi sikayet ediyorlar. Dolayisiyla lreten insani da bir
yandan egitim disinda yetistirmemiz lazim.

Bir de sunu sdyleyelim: Ya, blylk sehirde yetismek, blylimek zaten bir egitimdir, yetisirken egitim aliyoruz biz farkinda
olmadan, hayatin igerisinde hayatin gergekleriyle karsilasarak egitim aliyoruz, onu illa liseye gondermeye gerek yok, gelecegimizi
ciddi manada tahrip ediyoruz diye distiniyorum. Bu politikayi tekrar gézden gegirmek lazim.

Yani ben sunu da sdyleyeyim bir sosyal politikaci olarak: Cok gulzel politikalar yapildi, sosyal politikalar yapildi son yirmi
yilda hakikaten, ben bunu konusuyorum da ama bazi seyleri de... Yizde 80 iyi seyler var ama ylzde 20'yi de elestirme hakkim var
sosyal politikaci olarak. Bakin, kapitalizmi de yanhs anladik, sosyal politikayl da yanlis anladik. Yani zoraki egitim aykiri, insan
fitratina da aykiri.

Hanimefendiler burada, ¢ok &6zur diliyorum, émir boyu nafaka da bize ciddi manada zarar veriyor. Geng evlenmek
istemiyor ya, "Bir yil sonra bosanirsam ne olacak?" diyor. Oziir diliyorum... "Bir yilin sonunda bosanirsam ne olacak? Ben o yiizden
evlenmeyeyim, ¢ift yagasam daha iyi." diyor. O nedenle, bu politikayl da gézden gecirmemiz lazim, diretirsek bir yerde sikinti patlak
verir. O nedenle, bence bu konulari... O kadar da talep var, tabandan talep var, halktan talep var bu iki konuda; bunun Gzerine
gitmemiz gerektigi kanaatindeyim. Yoksa diger sosyal politikalarda, gercekten, saglikta, yaslida, egitimde, Universite reformlarinda
ciddi seyler var yani burada simdi konusacak ¢ok sey var ama yeri degil, takdir edilecek ¢ok sey var ama birka¢ sey de var ki bunlar
Ozellikle bizi tehdit ediyor diye dugtiniyorum.

Saygilar sunuyorum.
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BASKAN NAZIM ELMAS - Oncelikle cevaplar igin ¢ok tesekkiir ediyoruz.
Bir ara verelim, 17.05'te bulugsalim ingallah.
Kapanma Saati: 16.43
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IKINCI OTURUM
Acilma Saati: 17.12
BASKAN: Nazim ELMAS (Giresun)
BASKAN VEKILI: Zeynep YILDIZ (Ankara)
SOzCU: Biisra PAKER (istanbul)
KATIP: Levent UYSAL (Mersin)

BASKAN NAZIM ELMAS - Komisyonumuzun ¢ok degerli Giyeleri, dederli birokratlarimiz, degerli hocalarim; kisa bir aradan
sonra ikinci bélumimuze, soru-cevap kismina devam ediyoruz.

Bu kisimda ben dncelikle, YENI YOL Partisinden Vekilimiz, Komisyon tiyemiz Elif Esen'in bir sorusu var, kendisi konugsma
icin ayrildi aramizdan, kendisinin sorusunu takdim ediyorum.

BUSRA PAKER (istanbul) - Yavuz Hoca cevap verecekti.

BASKAN NAZIM ELMAS - Evet, onu da sOylemis olayim, daha sonra devam edecegiz.

Elif Esen Vekilimiz diyor ki: "Liselerde nasil bir dijital entegrasyon &neriliyor ¢ocuklar, oyunlar ve dijital sosyal medya
anlaminda?" Béyle bir sorusu var. Kendisi vekaleten bize soruyu havale etti, biz de degerli hocalarimiza takdim ediyoruz.

Evet, buyurun Yavuz Hocam.

BAHCESEHIR UNIVERSITESI EGITIM BILIMLERI FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF. DR. YAVUZ SAMUR - Ben,
simdi, 6nce diger sorularla da baglamak istiyorum.

Liselerle ilgili, egitim sistemiyle ilgili bir soru gelmisti, onu kisaca cevaplandirayim; ondan sonra vekilimizin sorusuna cevap
vermek istiyorum.

Simdi ben sdyle ¢ok net bir cimle kurayim: Tirkiye'de biz UGniversitecilik oynuyoruz. Turkiye'de Universite sayisi maalesef
cok az ve biz ylksek lise gibi davraniyoruz, bir egitim fakiltesi dekani olarak bunu ¢ok rahatlikla sdyleyebiliyorum ve birgok
akademisyen de benzer gérise sahip ¢lnkl liseden gelen 6grencilerle, eskiden alandan gelen 6grencilerle biz ders yaptigimizda ¢ok
daha kaliteli ders yapiyorduk. Yani 6rnek verelim: Yazilimci oldugunuz igin Vekilim, mesela, bilgisayar programciligindan gelen
dgrenci bizim BOTE'ye geldigi zaman yani bilgisayar 6gretmenligine geldigi zaman biz ¢ok kaliteli egitim veriyorduk, gercekten bir
tniversite egitimi veriyorduk ama Anadolu lisesinden gelen é3renci BOTE'ye geldigi zaman, bilgisayar égretmenligine geldigi zaman
biz bu sefer Word, Excel, PowerPoint anlatmaya baslayarak ya da "Kasa nedir, kasanin icinde neler vardir?"i anlatmaya baslayarak
bir egitim vermeye basladik dolayisiyla bu da tam bdyle yiiksek lise gibi bir kivama geldi. Dolayisiyla 6nerim sudur: Biz lisedeki tirleri
artirirsak, cok lise agarsak, ¢ok farkli tiirde liseler agarsak o zaman diiz liseden veya Anadolu lisesinden mezun olan bir gocuk ile bir
yazilim lisesinden mezun olan ¢ocuk arasinda bir fark olur, en azindan o gocuk der ki: "Ben yazilimci olacagim, bu patikada
gidecegim." Obirl der ki: "Ben adalet okuyorum, adalet lisesi okuyorum ve ben hukukgu olacagim." Obirii der ki: "Ben spor
okuyorum ve onunla ilgili bir sey olacagim." "Ben 6gretmenlik okuyorum ve ben 6égretmen olacagim." gibi, cocuklara aslinda bir yol
acmamiz lazim ve o gocuklara bizim sunu diyebiliyor olmamiz lazim: Sen 6gretmen olacaksin, o zaman su su su kitaplari okusana ya
da su su su kurslara gitsene ya da su su su igeriklere baksana diyebiliyor oldugumuz zaman ¢ocugun bir hedefi olmus olacak ve
liseler arasi gegisi de mumkin kilmak gibi bir énerim var.

Diger sordugunuz soruyla ilgili de séyle dusinuyorum: Diyelim ki ¢ocuk 10 yasinda ve GTA oynuyor. Yaptigim tim
seminerlerde sunu goériyorum, diyorum ki velilere: Kimler bu ESRB ve PEGI derecelendirme sistemlerini biliyor? Velilerin ¢ok ¢ok azi
bu derecelendirme sistemlerini biliyor. Cocuk diyor ki bana: "Ben Red Dead Redemption'i 3 kere bitirdim Hocam." Oyunun yasi 17 yas
Usti. "Sen kag yasindasin oglum?" diyorum, "Ben 3'e gidiyorum." diyor. Simdi, o 3'e giden gocugun annesi, babasi o oyunun yasinin
17 yas Ustl oldugunu bilmiyor. Bilmemesi ayip degil ama bizim onlara bunu géstermemiz gerekiyor ve dolayisiyla gok ufak seyler
bunlar ve bunlari da bizim ekranlarda bas bas bagirmamiz gerekiyor.

Hatta bir 6nerim de su: Kamu spotundan da 6te, madem dizi yaptiriyoruz, madem film yaptiriyoruz, bunlarin icerisine
gédmmemiz gerekiyor bunlari. Yani bak, bu iyi davranig, bu dogru ebeveynlik; iste, cocuk orada bir oyun oynuyor "Ya, bu senin yasina
uygun mu, degil mi?" diye kontrol eden bir 6rnek anne-baba rol modeli géstermemiz ve ebeveynlere de bu dizilerin igerisinde bunlari
gOstermemiz gerektigini distniyorum. O yizden de sormus oldugunuz ikinci sorunun cevabi biraz bu.

Ugiincii sorunun, en basta Ferhan Hocaya sordugunuz sorunun, teknik anlamda sordugunuz sorunun cevabi da su:
Vekilim, soyle bir sey gelistirdik, modeme takilan bir cihaz gelistirdik biz. Cihaz ne yapabiliyor biliyor musunuz? Gocugunuz Roblox
oynuyor diyelim, Roblox'un igerisindeki "X" oyununu kapatabiliyor yani ¢ocuk istese de o oyuna giremiyor. Cihaz bir Youtuber'
kapatabiliyor. Telefonda cihaz eslestiriimis, modeme bagliyorsunuz cihazi, diyorsunuz ki: "Ben su Youtuber'l iziemesini istemiyorum."
Cihazdan onu kapatabiliyorsunuz. Cihaz "Steam'de 16 yas Ustu higbir oyunu gocuk indiremesin."i yapabiliyor.

BASKAN NAZIM ELMAS - Cihaz segmeyi neye gore yapiyor, yapay zekayla mi yapiyor, bizim verdigimiz listeye gére mi
yapiyor?

BAHCESEHIR UNIVERSITESI EGITIM BILIMLERI FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF. DR. YAVUZ SAMUR - Simdi,
bir cihaz satin aliyoruz, bir cihaz gelistirdik, donanim bu, bir "hardware" ve bu cihazi ben modeme bagliyorum, evdeki modeme, ona
bagliyorum ve telefonumla da o cihazi kontrol ediyorum. "Cocuk tabletinden sunlari sunlari sunlari oynayabilir, bunlari bunlari bunlari
oynayamaz; su Youtuber'lari izleyebilir, bunlari izleyemez." gibi batlin ayarlari, hatta, hangi web sitelerine girebilir, giremez, hepsini
ayarlayabiliyorum. "Instagram'i kapat, o ¢ocuk o tabletten Instagram'a giremesin." diyorum. Bu seyden farkli konusuyorum, bakin, bu
ekran slresinden, ekran ayarlarindan, Google Family Link'ten farkli bir seyden bahsediyorum. Dolayisiyla, ben bunu bir cihazla
yaptirabiliyorsam, bir Uste c¢ikiyorum, o zaman, daha yukarida devlet politikasi olarak benim aslinda bunu ebeveynlere
yaptirabilecegim, ebeveynlere uygulattirabilecedim bir sistemin altyapisini hazirlamak da teknik olarak -sordugunuz soru igin
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sdyliiyorum- gok kolay, aslinda yapilabilir bir sey. Bunu da kim yapar? TURK TELEKOM yapar, Vodafone yapar, Turkcell yapar, kim
varsa artik, o yapar ve der ki: "Bu evde g¢ocuk var..." Hatta sdyle yaptik biz o yazilimin igerisinde: Siz ebeveyn olarak diyorsunuz ki
"Roblox'taki bu oyun sakincall." Siz ebeveyn olarak diyorsunuz ki "Bu da sakincall." O da diyor, o da diyor, o da diyor ve siz 11
yasindaki bir cocugu... Zaten sistem kendisi diyor ki "Senin ¢ocugun 11 yasinda, istersen sunlarin hepsini kapatayim." Zaten hepsini
kapatinca sen ebeveyn olarak da sunu bilmek zorunda kalmiyorsun: "Hangi YouTuber iyiymis, hangisi kdtliymig?" Zaten herkes
"flag"lemis yani "Bu kétu." diye zaten sdylemis. Dolayisiyla toplulugun yarittigu bir sey olmus oluyor. Dolayisiyla benim de hangi film
iyiymis, hangi film kotlymUisU de kontrol etmeme gerek de kalmiyor. Dolayisiyla bu tarz sistemler teknik olarak -sordugununuz igin
soyliyorum Vekilim- yapilabilir, gelistirilebilir sistemler. Bunlarla aslinda ¢ok daha givenli bir internet kullanabilecegimizi
distndyorum.

BASKAN NAZIM ELMAS - Tesekkiir ederiz.

Evet, sizin bir sorunuz var Lutfiye Hanim.

Litfiye Selva Cam Hocamiz, buyurun.

LUTFIYE SELVA CAM (Ankara) - Sayin Bagkanim, ben de egitimci hocalarima gok tesekkiir ediyorum verdikleri sunumdan
dolayi, cok da dikkatle dinledim.

Gecen hafta maalesef bu menfur saldiri sonrasinda vefat eden ¢ocuklarimizin aileleriyle persembe gunu bir aradaydik.
Onun etkisinden kurtulamadim. Az 6nce ¢ok seyden bahsettiniz ama maalesef, vefat eden ¢cocuklarimizin hepsi belki de ¢ok dikkatli
ailelerin cocuklariydi, onu gérduk. Yani kime gittiysek iste ¢ok sistematik yetistirmis, cok ahlakl, dizgin, merhametli. Az dnce Ferhan
Hocanin sdyledigi gibi boyle aile sistemi icerisinde annenin babanin gocuguyla ilgilendigi cocuklar. Bu, tabii, cocuklari ayirmak bizim
isimiz degil; kétl ya da iyi, egitimli ya da egitimsiz. Yani az dnce pek ¢ok parametreden bahsettiniz ve son giinlerde sosyal mecra,
televizyonlar, basin, nerede bakarsaniz bakin bir yliklenme igerisinde ve burada en az sorumlulugu da aileye yiikliyorlar aslinda.
Cogunlukla iste devletin isi, cogunlukla Milli Egitimin isi, okulun igi, 6gretmenin isi ama aile kendine dénlp de hani "Benim ne isim
var?" demekte biraz zorlaniyor, 6z elestiri yapmakta. Ama ben 4 hocamin da sunumunu dinledigimde birinci noktada ailenin oldugunu
g6riyorum. Benim gocuklarim blyuldu, simdi torunlarim var. Torunlarim igin endiseleniyor muyum? Evet, endiseleniyorum ve onlarla
daha kaliteli vakit gecirmek igin ¢ok ciddi bir caba harciyorum bu kadar is yikinun icerisinde. Anneleri babalari da ayni sekilde bir
caba icerisindeler ve devlet okuluna gidiyorlar. Ozellikle de devlet okuluna génderiyorum ki devletteki eksiklikleri veya fazlaliklari
gOrebilme kabiliyetimiz olsun bizim burada yoéneticiler olarak, milletin vekilleri olarak.

Buradan hareketle burada ¢ok parametreli bir sistem var. Yani oyundan bahsetti Yavuz Hocam; iyisini de yapabiliyorsunuz,
kétusund de yapabiliyorsunuz. Kullanim noktasindaki detaylar gok ¢ok énemli ve her noktasinda yani vermis oldugunuz -ben burada
ciddi de not aldim- bilgiler gok kiymetli. Yani iyi bir Grin sundugunuz zaman onu oynatabilmemiz gerekiyor bizim aile olarak. CUnku
bunu yasakladiginiz zaman... Ben de yasaklara karsi olan bir insanim, sinirlandirmak gerekiyor, kontrolli bir sekilde agmak gerekiyor
ve yaptidi... Benim gocuklarim da GTA oynadilar ama o zamanki -iste birisi 93'l{, birisi 97'li- cok masum oyunlardi belki ama onlarda
bile ben GTA Vice City oynamalarini istemedim. Hala sdylerler "Sen bizim CD'mizi kirmistin." diye. Dolayisiyla yani burada yerine ne
koydugunuzun ¢ok biyik bir Snemi var. Az énceki sunumda spor liselerindeki seyi gordiik yani orada mesguliyeti artirdiyiniz zaman
aslinda gocuklarin buralara daha fazla kaymadigini gériiyoruz.

Benim her 3 hocama da farkl farkli sorularim var. Yavuz Hocam, mesela burada hani ¢ok parametreli dedik; bir taraf aile,
bir taraf egitim, bir taraf icerik, bir taraf algoritmalar. Simdi, biz burada... 3 hocama da bu soru. Mesela pargalanmis aile ¢ocuklari var,
kres, anaokuluna gidenler var, evde bakiciyla yetisenler var, biyiikanne, bilylkbaba yaninda olanlar var. Bunlari ayirt edebiliyor
muyuz acaba sizin yaptiginiz analizlerde veya iste yaptidiniz seylerde, 6grencilere yaptirdiginiz o érneklemlerde? Bunu ayirt
edebiliyor muyuz? Birincisi bu.

ikincisi, mesela kamu spotundan bahsettiniz. Acaba aileler kamu spotu izleyecekler mi? Mesela, az énce 6nerdiginizi cok
daha kiymetli buldum, dizilere gémme olayi ¢lnku dizilerin igerisinde bir sekilde belki farkindalidi olusturabiliriz ama "kamu spotu”
dedigimiz seyin ne kadar faydasiz oldugunu g¢ok fazla goriiyoruz ¢inki ne zaman yayinlaniyor bu? Herkesin uyudugu vakitte
yayinlaniyor. Hani, ¢cok énemli bir reklamdan alacaklar Ucretleri 6teleyip de kamu spotunu giren hicbir televizyon gérmedim ben
bugline kadar. Belki YouTube kanallarinin igerisine bir sekilde giydirebiliriz bunu. Mesela, burada Roblox 6rnegi ¢cok dnemli. Biz bir
seylere karsi ¢ciktigimiz zaman kargidaki firmalar inanilmaz bir sekilde burada oyuncu potansiyeli oldugunu gérdikleri icin hemen
onlem almaya ve bizimle iletisim kurmaya gayret gdsteriyorlar. Biz bunu sosyal mecralarda da gorduk, TikTok'ta da gorduk, X'te de
gordik. Yetkilileri burada sizin oturdugunuz yerlerde oturuyorlardi "Ne kadar vergi veriyorsunuz Turkiye'de?" dedigimizde seslerini
cikarmadilar, "Gizlilik ilkesi var." dediler ama neticede biz bir tepki verdigimizde yani "Bak, kapatiriz ha!" dedigimizde -Instagram'da
Oyle yapildi- hemen bir diizenleme getirip nimuze koyabildiler.

Simdi, burada algoritimalara baktigimizda, bu yurt disi érneklerinde bir standart getirilmis mi? Yani manipulatif bircok
tasarim var, sonugta, siz bu isin iginde olan birisiniz. Bu 6gelerin sinirlandiriimasi noktasinda yani "Su oyunlarda bu, bu, bu
sebeplerden dolayi oynamamalilar. Biz buna bir tepki gésteriyoruz." tarzinda bizim digimizdaki tlkelerde érneklemler var mi, belli bir
standart getirilmis mi? Bunu 6grenmek istiyorum.

Bir de mesela, Orhan Hocam, sizin sunumunuzda ¢ok parametreleri gérdilk ama mesela, kategorize etmesek, alt gelir
grubu, Ust gelir grubu... Mesela, basari kistasimiza baktigimizda, basarili gocuklarin bu tip oyunlarda veya iste, sosyal medyada daha
fazla vakit gegirmedikleri veya oyun oynamadiklari gibi bir sonuca hi¢ vardiniz mi? Bunu da 6grenmek isterim ¢linkl ¢ok kategorize
etmistiniz. Sosyoekonomik durumunu da bir kenara birakacak olursak yani iyi egitimli demeyeyim de nerede egitim goriyorsa gorsin
-6zel okul da olabilir, normal okul da olabilir, alt bir sosyal gruptan da olabilir ama- basarili ve oyunlara pek itibar etmiyor gibi bir
sonuca vardiniz mi? Agikgasi onu da merak ettim.

Adile Hocanin da "Bu sure degil, icerik 6nemli..." Kesinlikle katiliyorum yani siz istediginiz kadar kisitlamaya ¢alisin, cocuk
bir sekilde annesini, babasini uyutup bir seyler yapabiliyor ¢linkii en buyik zehirli araci belki de karne hediyesi olarak anneler,
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babalar ¢ocuklarina hediye aliyorlar. Bu anlamda, o kalabaliklarda elini birakmama metaforu bence ¢ok kiymetli. Belki anneleri,
babalar bu sekilde biraz daha dikkat ¢ekici bir noktaya getirebiliriz.

Bir de okuldaki egitimler. Ben bir anne olarak bdtin egitimlere katilmig bir anneyim ama biliyorum ki o gocuklarin, sikintili
olan ¢ocuklarin anne ve babalari higbir egitime katilmadilar. Yani burada da ne yapmamiz gerekli? Aslinda hepimiz ig birligi yapmak
durumundayiz. Taraflar ¢ok fazla yani egitimcileri de igin icine almaliyiz, aileleri igin igine almaliyiz, bizler kanun yapicilar olarak
burada aktif rol Ustlenmeliyiz ama neticede gocuklar bizim ¢ocuklarimiz. Kesinlikle Ferhan Hocanin sdylediklerine katiliyorum yani biz
kendimize ait bir model olusturmak zorundayiz ¢tinkd "Turk sistemi" denen "Turk ahlaki" denen "Tirk yaklasimi" denen bir yaklagim
var; diplomaside de bu bdyle, iste, normal yasam tarzimizla ilgili olarak da bu bdyle. Yani biz kendi modelimizi olusturup kesinlikle
bunu da okullarda mecburi kilmamiz lazim. Milli Egitim Bakanimiz da bu konularda ¢ok agik. Biz Ayla Ogretmenin cenazesinde
birlikteydik, bir glinii tamamen birlikte gegirdik, hep de bunlari, bu konulari konustuk. Neticede, burada ihmal géren bir gocuk var, 6len
gocuk da bizim gocugumuz sonugta. Ilgilenilmedigi cok bariz belli, sayfalarca mesaji var kendi mail "box"inda. Dolayisiyla, o gocuklari
da gérmemiz lazim. Belki o cocuk SIHA yapacakti, IHA yapacakti; dahi bir gocuktan bahsediyoruz, zeka seviyesi yiiksek bir gocuktan
ama maalesef yine kendisine gore kahraman oldu belki ama belki gcok daha biliylk seyler basarabilecek bir gocuk da heder olmus
oldu.

Benim bir baska 6nerim de belki su olacak: Yani biriniz sdylediniz, sonugta, o yaptiklari resimlerle gocuklari da
tanimlayabiliyoruz, taniyabiliyoruz. Yani bu dahi diizeyindeki zeki cocuklara da ayri bir egitim, ayri bir yaklasim, ayri bir sosyal destegi
de belki okullarimizin 6nceden vermesini de 6ngérebiliriz diye digtiniyorum.

Cok uzattim ama bu konuda dertli olanlardanim ben de. Gergekten verdiginiz bilgiler i¢in ¢cok ¢ok tesekkir ediyorum.
Sorularimi da cevaplarsaniz gok memnun olurum.

Sag olun.

BAHCESEHIR UNIVERSITESI EGITIM BILIMLERI FAKULTESI OGRETIM UYESiI PROF. DR. YAVUZ SAMUR -
Tesekkilr ederiz Vekilim.

Ben "Oyunlari yasaklayan baska tlkeler var mi?" sorusundan baslayayim isterseniz. Tabii, syle oluyor: Bazi Ulkeler kendi
kiiltiirel degerlerine karsi gikilan oyunlari yasaklayabiliyor, "Bunlar lilkemizde satiimasin." diyebiliyorlar. iste, Almanya'da Nazi'yle ilgili
bir oyun varsa o yasaklaniyor; iste iran'da, yine Misliimanlik karsiti oyunlar varsa onlar yasaklaniyor gibi. Dolayisiyla mimkin mi?
Mumkuin, evet. Yanlis m1? Bence degil.

Yine suraya geri doniiyoruz; biz kendi derecelendirme sistemimizi yaparsak kendi derecelendirme sistemimize gore de
sunu diyebiliriz: "Igerisinde su, su, su olan oyunlari biz kesinlikle (ilkemize sokmak istemiyoruz, bitti." Yani bunu gok rahatlikla
soyleyebiliriz. O ylizden derecelendirme sistemini de RTUK'(in... Clinkii RTUK etiketlemeyi yaptidi icin, aslinda RTUK bandrollemeyi
de yaptigi icin RTUK'le beraber galisiimasini orada daha dogru buluyorum giinkii RTUK o seyi koyuyor Ustiine, renkli bir etiketi var
ya, onu koyuyor.

ilk sordugunuz soru...

ISTANBUL UNIVERSITESI CERRAHPASA SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF. DR. ORHAN
KOCAK - On-line oyunlarda peki nasil oluyor?

BAHCESEHIR UNIVERSITESI EGITIM BILIMLERI FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF. DR. YAVUZ SAMUR - On-line
oyunlarda da ayni sekilde, benzer bir etiketleme...

ISTANBUL UNIVERSITESI CERRAHPASA SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI OGRETIM UYESiI PROF. DR. ORHAN
KOCAK - Yani nasil kontrol edebiliyorsunuz bunu?

BAHCESEHIR UNIVERSITESI EGITIM BILIMLER| FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF. DR. YAVUZ SAMUR - Orada
da mesela App Store ya da Google Play Store'a da bir oyun yuklerken benzer derecelendirme sistemleri icin sorular var, anketler var;
onlarin hepsini doldurup ondan sonra bir derecelendirme oluyor. Raporlama yapildigi zaman da yine benzer sekilde kaldirilabiliyor bu
oyunlar da; devlet de yine kendi eliyle bunlari kaldirabiliyor.

ilk sordugunuz soruyu unuttum, gok gok giizel noktalara degindiniz glinkdi.

LUTFIYE SELVA CAM (Ankara) - Pargalanmis aile cocuklarinin...

BAHCESEHIR UNIVERSITESI EGITIM BILIMLERI FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF. DR. YAVUZ SAMUR - Cok
glzel, evet.

Sdyle: Ozellikle son dénemlerde okullarda, bosanan anne-babalarin ¢ok fazlalasmaya basladigini gérilyoruz; zaten
malumunuzdur biyiik ihtimalle. Oyle olunca, tabii ki o gocuk bundan ¢ok giizel faydalaniyor ve ya annede ya babada, ikisinden
birisinde mutlaka ekran suresini daha fazla kullanmay tercih edebiliyor. Oradaki bosluklardan da yararlanarak, kendi sevgi
boslugundan da yararlanarak ister istemez ¢ok uygun olmayan yerlere gidebiliyor. Biz okul psikolojik danigsmanlari ve rehber
ogretmenleriyle konustugumuz zaman onlar da benzer bir durum yasadiklarini sdyliyorlar. Pargalanmis olsun, biyilkanne,
biyukbaba, dede, anneanne, bunlar bakiyor olsun, bakici bakiyor olsun, hepsi bence ayni kategori altinda kritik olarak
degerlendirebilecedim gocuklar. Eger orada da kural yoksa maalesef gocuklar bundan ¢ok glizel faydalaniyorlar ve daha fazla ekran
tiketimi ve yaslarina uygun olmayan igeriklere ulasma durumu maalesef s0z konusu.

Kamu spotlarini su anlamda ¢ok degerli buluyorum: Eger dediginiz gibi yapilmazsa yani sdyle yapilirsa, cok dnemli bir dizi
vardi, o dizinin arasinda yapilirsa ¢ok degerli buluyorum, yoksa zaten kamu spotunun gecenin birine koymanin bir anlami oldugunu,
evet, digiinmiyorum. Burada da yine devletimiz aslinda RTUK'le beraber ¢alisarak o kamu spotunun tam o anda yayinlanmasiyla
ilgili karar alma konusunda da belki bir dizenleme yapabilir diye dugtiniyorum.

BASKAN NAZIM ELMAS - Cok tesekkir ediyorum.

Orhan Hocam, buyurun.

ISTANBUL UNIVERSITESI CERRAHPASA SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF. DR. ORHAN
KOCAK - 2 soru vardi, liselerle ilgili sordugunuz soru. Aslinda yani ayriimis ailelerin cocuklari ciddi bir sorun, ¢ok ciddi bir sorun hem
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de. Biz nicel agirlikh calistigimiz icin gelen anketlerde de 6zellikle bu sorulara bakiyorum. Yizde kag bosanmis ve ¢ocuklu? Ylzde
6'lar civarinda, su an yanhs hatirlamiyorsam ylzde 5,5; 6; 7 civarinda degisebiliyor, bu minvalde bir oran karsima ¢ikiyor. Benim
verilerim tabii bu, resmf bir sey degil, yanhs olabilir.

Sahada ben psikologlarla da calisiyorum, 6zellikle vakalari da goériyoruz. O c¢ocuklar ciddi sorunlu. Kendilerini dijitale
veriyorlar. Bir vaka biliyorum, babasi 6zel okula gonderiyor gocuklari ama gocuklar anne ile baba arasinda maalesef mekik
dokuyorlar, ne yaptiklar belli degil, dijitalden baska higbir sey bilmiyorlar ve orada gocuklar éyle seyler 6dreniyorlar ki anne ve babaya
hakaret edebiliyorlar; agir, agza alinmayacak ifadeler 6greniyorlar ki 6zel okul dyle bir okul degil, dyle bir ortam degil. Bu gocuklar
nereden aliyor? Tamamen dijital ortamdan aliyorlar ve velileriyle konusunca "Sifre koymuslar, midahale edemiyoruz." diyorlar.
Dolayisiyla ciddi sorun. Bunlara yénelik de hassaten sosyal politikalarin dederlendiriimesi, yeniden gbézden geciriimesi gerektigi
kanaatindeyim ¢linkli benzer bir vaka bu gocuklar yani gegen haftaki gocuk 6rnegdinde oldudu gibi gok benzer sonuglar dogurabilir ve
sayisi ¢ok fazla. O nedenle bu gocuklara 6zel bir program yapilmasi gerektigi kanaatindeyim. Testlerle bu ¢ocuklarin gidigatinin takip
edilmesi lazim, yoksa ayri bir potansiyel tehlike oradan ¢ikacak diye dusuntyorum.

Ben g¢ocuklugumdan hatirliyorum yani mahallemizde anne ve babasi ayrilmis gocuklar biraz farkhydilar, daha bdyle
catismaci, daha kavgaci ¢ocuklardi yani yanlis olmasin, hepsi degil belki ama genelde bdyleydi. Dolayisiyla bugiin ¢cok daha buyk,
dijitallesmenin de etkisiyle, oradaki akimlarin da etkisiyle bu gocuklarin daha hizl bir bozulma silrecine girme ihtimali var.

Burada olmayan milletvekilimizin okullarla ilgili sordugu soruya da aslinda cevap vermek lazim. Tabii ki Yavuz Hocamizin
soyledigi tedbirler cok kiymetli ama teknolojiyi insanlar asiyorlar yani "VPN" diye bir sey var, bir zamanlar hani bu ¢cok sey oldu,
kuruldu, asiliyor. Bence kisinin kendi kendini koruyabilecedi mekanizmalari kurmak lazim, bununla birlikte tabii. Teknolojik
korumalardan vazgegmeyelim, iste "Firewall" mu dersiniz, "viris" mi dersiniz, "engelleme" mi dersiniz; TELEKOM mu yapar,
ebeveyn mi yapar? Tabii ki ebeveynin yapmasi igin bir kere teknolojiyi cocuktan daha iyi biliyor olmasi lazim. Yani anne ve babasi
akademisyen olan, profesér olan arkadaslarim var, biri enteresan. Bakin, gocugu ¢ok zeki. "Odasina gidiyordu, 'Ders ¢aligiyorum.'
diyordu ama artik okuldan, 6égretmenlerden sikayet gelmeye baglayinca gocuk okulu zoraki bitirdi ve Universiteye géndermedik,
askere goéndermek zorunda kaldik, yoksa oyun bagimlisi olmustu." Dolayisiyla ebeveynlerin eger ciddi manada dijital okuryazarligi
yoksa gocuklarinin oyuncagi olabiliyorlar. O nedenle mutlaka bu noktaya vurgu yapmamiz lazim.

Ben kendi gocuklarim igin -o yillarda, malumunuz, internet bu kadar yaygin degildi, erken dénemlerinde- misafir odamda
tutardim bilgisayari ve "Orada ne istiyorsaniz yapin." derdim, yasaklama taraftari higbir zaman degildim. "Orada bizim 6nimizde,
Messenger mi kullanirsin, Facebook mu kullanirsin, ne kullanirsan kullan ama bizim éniimizde olsun." Clink{ o kiltiirden de uzak
kalmasini ben istemiyordum ve onun da faydasini gérdum. Dolayisiyla cocuklarimizi -benim kanaatim bu noktada- tabii ki kontrol
edecediz ama iclerinde mutlaka kendilerini koruyacaklari bir mekanizma olmasi lazim, derin bir uyaricinin olmasi gerektigi
kanaatindeyim; bu gok 6nemli. Degerler egitimi burada devreye giriyor.

Bir digeri, ilkokuldan itibaren aslinda bunlari tek tek puanlamamiz lazim. "Bu ¢ocuk hangi konularda yetenekli, hangi isleri
yapabilir, gelecekte hangi alanlarda daha basarili olabilir?" seklinde rehberler esliginde bence puanlanmasi gerekiyor ve daha sonra
da tabii ki dijital konusuna meraki varsa "Dijital senin meslegin olsun." diyebilmeliyiz. "Ya, sen hacker ol gerekirse, hacker ol. Bu
memleket igin galis, bu devlet igin ¢alig, hacker ol. Bak, hackerlik da glizel bir sey. Sen yazilimci ol, gel, sana her tlrli imkani verelim,
dijitalden de uzak kalma." Ama biz ne diyoruz? "Yok, ona yaklasma." Ya da tam tersine, serbest birakiyoruz; ikisi de tehlikeli. Bence
hedefli kullanima, amagli kullanima yénlendirmemiz lazim, "Sen ¢ok iyisin, gel, bu konularda seni kursa ydnlendirelim." diyebilelim,
hocalariyla gériselim. Bunu da yapmamiz lazim. Ama tabii ki liselerimiz ciddi manada mesleki egitimden, beceri egitiminden ¢ok
uzak. Bunun mutlaka 6nemsenmesi gerekiyor.

Ben bir teknik lise mezunu olarak -istanbul Sisli'de Macka Teknik mezunuyum- cok istifade ettim, sosyal bilimci olduk ama
cok istifade ettim. Bu liseleri artirmamiz gerekiyor, uygulama alanlarini yaymamiz gerekiyor. Mesela ticaret odasi, sanayi odasi; bu
okullara hami yapmamiz lazim. Sanayiciye "Al kardesim, su lise senin lisen olsun, sen sahip ¢ik. Bunun ihtiyaci olan laboratuvari sen
kur; verginden dus, sundan dus; gel bu ¢ocuklar senin ¢ocuklarin, sahip ¢ik." diyecek bir yonetisim anlayisini kurmamiz lazim. Hatta,
miimkiinse kaymakamlik, valilik devreye girsin, esnaf devreye girsin; bu sekilde ancak ¢ok aktérlii bir anlayigla liselerimiz... Ozellikle
teknik liseler cok masrafli oldugu icin sdyliyorum, o nedenle surekli "upgrade" etmek lazim bu liseleri, yeni teknolojiyle donatmak
lazim. O nedenle, yerelin destegiyle, yerel paydagslarin destegiyle de desteklenirse ¢ok basarili genclerimiz yetisir ve bu topluma da
faydal olur kanaatindeyim.

Tesekkilr ederim.

BASKAN NAZIM ELMAS - Evet, biz de tesekkir ediyoruz.

Adile Hocam...

ANADOLU UNIVERSITESI EGITIM FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF. DR. ADILE ASKIM KURT - Evet, simdi,
hocalarima ben de katiimakla beraber, Yavuz Hocam dijital oyunlarda elbette ki daha uzman bu konuda. Ozellikle bu {ilkemizde de
tartisilan 15 yas altina sosyal medya sinirini ben arastirdigimda, Yavuz Hocam da biliyordur, Cin'de séyle bir uygulama var: 14 yas
alti sadece belirli iceriklerle karsilasabiliyor devlet eliyle, daha farkli, egitim ya da sosyalligine yonelik igeriklerle cocuklar karsilasiyor,
diger iceriklere ulagmasi engellenmis durumda. Ama dijital oyunlar baglaminda, hocamin da séyledigi gibi, o toplumun kiltiriine etki
edebilecek olumsuz bir durum varsa ancak kendi i¢lerinde bunu yasaklayabiliyorlar ama bir standardi yok.

Yavuz Hocama ¢ok katiliyorum, ben veli egitimlerinde PEGI'den bahsettigimde, ilk kez goriiyor ebeveynler, bdyle bir
derecelendirmenin oldugundan haberdar degiller.

Yine, hocam az 6nce sOyledi, dijital platformlara bir oyun yiklerken birtakim sorulara cevap vermek durumundasiniz.
Benim ¢ok yakin bir galisma arkadasim dijital oyun gelistiriyor ve ben sordum ona, "Neye goére yaziyorsun bu yas kategorisini?
Oradaki sorulari nasil cevapliyorsun?" dedim. Agikga sOyleyeyim, bilimsel bir dayanakla ya da éncesinde yapilmis, bir prototipinin
oynandigi bir oyun platformundan aldigi bir cevapla degil, tabiri caizse hissikablelvukuyla oraya girdigini sdyledi. Sonra da
oyunculardan gelen dénitler dogrultusunda o yas grubu igin biraz Ust diizey kaldigini ve oyunun yas sinirini ylkselttigini sdyledi.
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Simdi, kendi Glkemize 6zgu bir derecelendirme sistemi gergeklestirilirse belki bunlarin higbir sekilde, standart olmayan bir
bicimde ylklenmesini de engellemis olabiliriz bu baglamda.

Benim ayrica velilerle yaptigim ¢alismalarda hani dediniz ya "Bakim verenler baglaminda degisiyor mu?" diye. Soyle bir
sey go6zlemliyorum ben: Veli ne kadar bilingli oluyorsa -anne, baba, ebeveyn olarak séyliyorum- bakim verenler de ayni biling
diizeyinde olmadidi zaman ya da farkindalik diizeyine sahip olmadigi zaman dengeler bozulabiliyor. Bunu gok yakinimdan biliyorum.
Mesela, benim kiz kardesim yegenlerimi buyutirken belirli bir yasa kadar, televizyon dahil, ekranla tanismalarini istemedi ve biz
hepimiz dikkat ettik buna. Ama kendisi isteyken bakicisi geldigi anda televizyonun karsisina ¢cocugu oturtuyor ve kahvaltiyi televizyon
karsisinda yaptiriyor. Simdi, boyle su sizacak bir yeri ¢cocuk buldugu zaman, o yasagin delinebildigini ve kirilabildigini fark ettigi
zaman onun Ustline gidebiliyor. Simdi, anne-baba birtakim sinirlar koyuyor ama bulylkanneler, dedeler, neneler bu siniri
delebiliyorlar ve en ¢ok velilerden gelen sikayet de bu. Yani "Ben ne kadar tedbir almaya ¢alissam da bUy{klerimiz buna izin veriyor."
ya da "Bakicisi boéyle davraniyor." diyebiliyor. Dolayisiyla, toplumun tim kesimini bu baglamda biraz bilinglendirmek lazim.

Gectigimiz yillarda, bir sivil toplum kurulusuyla beraber, kirsaldaki kadinlarimiza dijital okuryazarlik kazandirma
baglaminda bir calisma yuruttik. 24 tane farkh lokasyonda kirsaldaki kadinlarla bir araya geldim. Simdi, ilk sordugum soru: "Sosyal
medya kullaniyor musunuz?" Hepsi diyor ki: "Hayir, kullanmiyorum." Cinki sosyal medyayi sadece Instagram, Facebook gibi
ortamlar zannediyorlar. "Peki, WhatsApp kullaniyor musunuz?" diyorum, tim katilimcilar kullandigini dile getiriyor. Yani, aslna
bakarsaniz, toplumun buyuk bir kismi esasinda bu kavramlardan ne ifade edildiginin ya da neyi kullandiginin bile farkinda degil. Yani,
simdi, ebeveynlere baktiginizda, 2 yasindaki cocudun eline bunu veriyor, su hareketle ekrani buyutlp ya da kaydirma islemini yaptigi
zaman "Benim ¢ocugum harika kullaniliyor." diyor. Bu dogru bir yaklasim mi? Elbette degil. Bu baglamda, bence ailelerin -hala
Ustline basiyorum- ¢ok énemli bir roli oldugunu distniyorum ¢linkii gocuk formel egitim sireclerine gelene kadar informel siiregte
tamamen ailede yetisiyor ve ilk karakter olusumu da orada gerceklesiyor ve bu cocuklar bu mecralarla... Simdi, biz, igerigin
o6neminden bahsettik. Ben hep sunu da drneklendiriyorum: Simdi, bir gcocuk eline bir kitap alip, odasina kapanip on saat boyunca
kitap okudugu zaman saglikli bir gocuk mu? Benzer sey internet ortaminda o kadar vakit gegirdiginde de ama kitap okuma toplumda
biraz daha kabul géren bir davranig, sanki o kabul edilebilirmig gibi. Ama internette gecirdigi vakitte ebeveyn, hep birisini suglamak ya
da bir seyi suglamak adina bitiin sorumlulugu da teknolojiye atabiliyor. Oysaki bu ¢ocuk farkl sekillerde eger teknolojiyle iligkili
calisma yapmak istiyorsa kiiciik yaslarda yénlendirilebilir. Bu baglamda, "tstiin zekallar" dediniz -ben BILSEM ve ARGEM
programlarinda da galisan bir akademisyenim- onlari ydnlendirebilecegimiz bu tiir alanlar mevcut. iste, sayin vekilimle de toplantidan
once de konustuk, TEKNOFEST'tir, DENEYAP atdlyeleridir gibi farkli alanlara bu gocuklari o yeteneklerini kullanabilecek sekilde
yénlendirebilirsek -bunu ilkokuldan da baslatabiliyoruz BILSEM'ler vasitasiyla- bu gocuk, teknolojiden uzaklasmadan, o teknolojinin
kendisine ve toplum yararina olabilecek sekilde de ¢alismalarini yonlendirebilir diye distniyorum. Onun igin de sadece bir derse
indirgemek dogru da bir yaklasim degil. Daha 6nce, biliyorsunuz, medya okuryazarligi dersi glindeme geldi ama uygulamada,
baktiginizda, ¢ok islerligi olan bir ders degil. Aslinda, toplumun her kesimine, bunu farkl derslerin igerisine entegre ederek yedirmek
gerekiyor diye dusiniyorum. Dolayisiyla ta ilkokuldan baglayarak aile, okul ve ¢ocuk lggeninde, birlikte galisilabilecek rehberlik
servisleri olabilir, yerel STK'ler olabilir, bunlarla birlikte cocugun dijital refahi icin farkli bi¢cimlerde ortak ¢alismalar yapilabilir diye
digtndyorum.

Bir de sanirim sayin vekilimiz bu teknoloji entegrasyonunun nasil olmasi gerektigine yoénelik bir soru yoneltmisti. Orada da
esasinda, ben en glizel yolu oyunlastirma olarak gériiyorum. Yaniliyor muyum Yavuz Hocam? Ciinkl gocuk bir oyunun igerisinde
hem o oyunun verdigi dopamin salgisini hem de hazzi yasayarak 6grenme de gergeklestiriyor ve farkinda olmadan bunu yapiyor
esasinda. Benim yaptigim bitiin deneysel ¢alismalarda, bir oyunlastirma araciligiyla aktarirsaniz hem konuyu ¢ok daha kapsamli
olarak 6greniyor, transfer becerisini arttirlyor hem de -tirnak iginde sdylliyorum- o "sikici" diye tabir ettikleri ortamdan uzaklasarak
ogrenebiliyorlar. Bence en gulzeli oyunlastirma 6gelerinin derslerin farkli boyutlari igerisine yerlestiriimesiyle bunu kazandirabiliriz
diye dugtunliyorum.

BASKAN NAZIM ELMAS - Bu dijital oyunlastirma mi yoksa diger geleneksel oyunlardan mi bahsediyorsunuz?

ANADOLU UNIVERSITESI EGITIM FAKULTESI OGRETIM UYESI PROF. DR. ADILE ASKIM KURT - Hocam, her ikisi de
olabilir ama bizim alan dijital oldugu icin egitsel dijital oyunlardan bahsediyorum ben oyunlastirma 6gesi olarak. Elbette ki farkli
derslerin igerisine geleneksel oyunlarimiz da katilabilir; beden egitimi olabilir bu, sosyal bilgiler dersinde olabilir; farkh sekillerde
geleneksel oyunlarla da bu kazandirilabilir. Farkli yollari var diye dustntyorum, illaki bir dersin i¢erisine "Bu sekilde olmali." diye sirali
bir standardi getirmek de dogru bir yaklagim degil diye disiniyorum ben.

Tesekklr ederim.

BASKAN NAZIM ELMAS - Evet, cok tesekkir ediyoruz.

II1.- OTURUM BASKANLARININ KONUSMALARI (Devam)

4.- Komisyon Baskan1 Nazim Elmas'mm, Komisyona bilgi veren hocalara tesekkiir ettigine ve tali komisyon olarak (2/3566) esas
numarali Kanun Teklifi'yle ilgili olarak Saglik, Aile, Calisma ve Sosyal isler Komisyonu Baskanligina yazdiklari yaziya iliskin agiklamasi

BASKAN NAZIM ELMAS - Degerli milletvekillerimiz, cok degerli katihmcilar, misafirler ve gok degerli hocalarimiz; bu streg
icerisinde hocalarimizin hem sunumlarini hem de sorulara verdikleri ¢cok glzel cevaplari aldik. Tabii, bu toplumsal bir mesele,
hepimizin bir yerden katki yapmasi gereken mesele. Bir yerde kurumlarin, bir yerde STK'lerin, bir yerde ailenin, bir yerde bilim
insanlarinin surekli devrede olmasi gereken ve ¢ok glizel arastirmalarla yeni politikalar tretilmesi gereken bir sahadayiz. O yizden,
ben Komisyonumuza verdigi ¢cok guzel bilgiler icin hocalarimiza tesekkir ediyorum, davetimize katildiklar icin ¢cok tesekkur
ediyorum.

Bu arada, baglangicta bir konu gindeme gelmisti, bunun da tutanaklara girmesi agisindan burada zikrederek toplantimizi
kapatacagim. Bizim daha onceki slrecle alakali bir géris beyan ettigimize dair bir bilgi vardi ama bizim Saglik, Aile, Calisma ve
Sosyal isler Komisyonu Baskanligina yazdigimiz yazinin ash sudur, 10 Mart 2026 tarihinde yazdi§imiz yaziyi okuyarak toplantiyi
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kapatacagim: "Tirkiye Blyik Millet Meclisi Bagkanliginca (2/3566) esas numaral Kanun Teklifi 4/3/2026 tarihinde tali komisyon
olarak Komisyonumuza havale edilmistir. S6z konusu kanun teklifinin Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi Igtiiziigii'niin 37'nci maddesinde
Ongorulen sure icinde Komisyonumuzca gorisiimesi planlanmamaktadir.

Bilgilerinize arz ederim.

Nazim Elmas, Giresun Milletvekili, Komisyon Baskani" olarak yazimiz vardir. Yoksa bir toplanti yapilmis, goéris beyan
edilmis, kimseye haber verilmemis diye bir nokta olmadigini da béylece duyuralim.

Ben tekrar toplantiya katilan tim paydaslarimiza tesekkir ediyor, toplantimizin hayirlara vesile olmasini diliyorum ve
toplantiyr kapatiyorum.

Herkese iyi gunler.

Kapanma Saati: 17.53
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