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I.- GORUSULEN KONULAR

II.- OTURUM BASKANLARININ KONUSMALARI

1.- Komisyon Baskan1 Yusuf Beyazit'in, Komisyonun 25 Haziran 2026 tarihinde Icisleri Bakanligi Emniyet Genel Miidiirliigii Siber
Suglarla Miicadele Daire Baskanligina gergeklestirdigi calisma ziyaretine, bugiinkii toplantida dinlenecek kisi ve kuruluslara iliskin agiklamasi

2.- Komisyon Bagskani Yusuf Beyazit'm, Mardin Milletvekili Beritan Giines Altin'in yapilan sunumlara iliskin goériismedeki
konugmasinda gecen bazi ifadelerine iligskin agiklamast

3.- Komisyon Bagkan1 Yusuf Beyazit'in, Komisyonun 1/7/2026 ve 16/7/2026 tarihlerinde yapacagi toplantilara iligkin agiklamasi

II.- SUNUMLAR

1.- Sosyoloji Dernegi Baskan Yardimcisi Profesdr Doktor Nilay Kaya'nin, Kahramanmaras ve Sanliurfa'da okullarda meydana gelen

olaylara neden olan kosullar, okul siddetini besleyen yapisal etkenler, dijital riskler ile okul i¢i siddet arasindaki iliski, risk gruplari, kamu
politikasindaki temel eksiklikler ve somut dnerileri hakkinda sunumu

2.- Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Genel Bagkani Profesor Doktor Selguk Candansayar'in, hazirladiklari ayrintili rapor, Kahramanmaras ve
Sanlrfa'daki okullardaki siddet olaylar1 iizerinden Dernegin goriisii, risk faktorleri, politika ve mevzuat dnerileri hakkinda sunumu

3.- Yesilay Akademi Direktorii Hakan Cetin'in, dijital bagimliliklarla ilgili konular, Yesilay olarak okullarda neleri sunduklar1 ve
¢6ziim 6nerileri hakkinda sunumu

4.- Hukuki Arastirmalar Dernegi Konya Subesi Baskan Yardimcist Fatih Rusen'in, HUDER olarak tatbikata yonelik tavsiyeleri,
hazirladiklari rapor ve temel onerileri hakkinda sunumu

5.- Istanbul Aile Vakfi Yénetim Kurulu Baskam Uner Karabiyik'in, Vakfin calismalari, okul saldirilari sonrasinda attiklar: adimlar ve
bu caligmalar sonucunda hazirladiklari rapor ile temel 6nerileri hakkinda sunumu

IV.- MECLIS ARASTIRMASI KOMISYONLARI

A) Goriismeler

1.- Sosyoloji Dernegi Bagkan Yardimcisi Profesér Doktor Nilay Kaya, Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Genel Bagkani1 Profesér Doktor
Selguk Candansayar, Yesilay Akademi Direktorii Hakan Cetin, Hukuki Arastirmalar Dernegi Konya Subesi Baskan Yardimcisi Fatih Rugen ve
Istanbul Aile Vakfi Yonetim Kurulu Baskan1 Uner Karabiyik tarafindan yapilan sunumlara iliskin goriisme
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l.- GORUSULEN KONULAR

TBMM Sanhurfa ve Kahramanmaras'ta Okullarda Meydana Gelen Olaylar ile Cocuklarin Dijital Ortamlarda Karsilastiklari
Riskler ve Olumsuz Etkilerin Tiim Yénleriyle Ele Alinarak Aragtiriimasi, Géziim Onerileri Geligtiriimesi ve Benzer Olaylarin Onlenmesi
icin Alinmasi Gereken Tedbirlerin Belirlenmesi Amaciyla Kurulan Meclis Arastirmasi Komisyonu saat 15.07'de agild1.

Komisyon Baskani Yusuf Beyazit,

Komisyonun 25 Haziran 2026 tarihinde igisleri Bakanligi Emniyet Genel Miidiirligii Siber Suclarla Miicadele Daire
Baskanhgina gergeklestirdigi calisma ziyaretine, buglnki toplantida dinlenecek kisi ve kuruluslara,

Mardin Milletvekili Beritan Gunes Altin'in yapilan sunumlara iliskin gérigsmedeki konugmasinda gegen bazi ifadelerine,

Komisyonun 1/7/2026 ve 16/7/2026 tarihlerinde yapacagi toplantilara,

iligkin aciklama yapti.

Sosyoloji Derneg@i Bagkan Yardimcisi Profesér Doktor Nilay Kaya tarafindan, Kahramanmaras ve Sanliurfa'da okullarda
meydana gelen olaylara neden olan kosullar, okul siddetini besleyen yapisal etkenler, dijital riskler ile okul i¢i siddet arasindaki iligki,
risk gruplari, kamu politikasindaki temel eksiklikler ve somut dnerileri,

Turkiye Psikiyatri Dernegi Genel Baskani Profesér Doktor Selguk Candansayar tarafindan, hazirladiklari ayrintili rapor,
Kahramanmaras ve Sanlurfa'daki okullardaki siddet olaylari Gizerinden Dernegin goriisu, risk faktorleri, politika ve mevzuat 6nerileri,

Yesilay Akademi Direktori Hakan Cetin tarafindan, dijital bagimhhklarla ilgili konular, Yesilay olarak okullarda neleri
sunduklari ve ¢6zim o6nerileri,

Hukuki Arastirmalar Dernegi Konya Subesi Bagkan Yardimcisi Fatih Rusen tarafindan, HUDER olarak tatbikata yonelik
tavsiyeleri, hazirladiklari rapor ve temel 6nerileri,

istanbul Aile Vakfi Yénetim Kurulu Baskani Uner Karabiyik tarafindan, Vakfin calismalari, okul saldirilari sonrasinda
attiklari adimlar ve bu galismalar sonucunda hazirladiklari rapor ile temel 6nerileri,

Hakkinda sunum yapildi.

Sosyoloji Dernegi Bagkan Yardimcisi Profesér Doktor Nilay Kaya, Turkiye Psikiyatri Dernedi Genel Baskani Profesor
Doktor Selguk Candansayar, Yesilay Akademi Direktérii Hakan Cetin, Hukuki Arastirmalar Dernegi Konya Subesi Bagkan Yardimcisi
Fatih Rugen ve istanbul Aile Vakfi Yénetim Kurulu Bagkani Uner Karabiyik tarafindan yapilan sunumlara iligkin gériisme yapild.

Komisyon giindeminde gorisilecek bagka konu bulunmadigindan, saat 17.58'de toplantiya son verildi.



30 Haziran 2026 Sal
BIRINCI OTURUM
Acilma Saati: 15.07
BASKAN: Yusuf BEYAZIT (Tokat)
BASKAN VEKILI: Liitfiye Selva CAM (Ankara)
SOzCU: isa Mesih SAHIN (istanbul)
KATIP: ibrahim ©ZYAVUZ (Sanliurfa)

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Komisyonumuzun degerli tyeleri, kiymetli uzmanlarimiz, degerli basin mensuplari; hepinize
oncelikle hos geldiniz diyorum.

Sanliurfa ve Kahramanmaras'ta Okullarda Meydana Gelen Olaylar ile Cocuklarin Dijital Ortamlarda Karsilastiklar Riskler
ve Olumsuz Etkilerin Tiim Yénleriyle Ele Alinarak Arastiriimasi, Cziim Onerileri Gelistiriimesi ve Benzer Olaylarin Onlenmesi Igin
Alinmasi Gereken Tedbirlerin Belirlenmesi Amaciyla Kurulan Meclis Arastirmasi Komisyonumuzun 8'inci Toplantisi igin bir aradayiz.

Toplanti yeter sayimiz vardir, toplantiyr agiyorum.

II.- OTURUM BASKANLARININ KONUSMALARI

1.- Komisyon Baskan: Yusuf Beyazit'in, Komisyonun 25 Haziran 2026 tarihinde Igisleri Bakanligi Emniyet Genel Miidiirliigii Siber
Suglarla Miicadele Daire Baskanligina gergeklestirdigi caligma ziyaretine, bugiinkii toplantida dinlenecek kisi ve kuruluglara iliskin agiklamas1

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Degerli milletvekilleri, bir énceki toplantimizda sivil toplum kurulusglarinin temsilcilerini
dinlemistik.

MAHMUT TANAL (Sanhurfa) - Bagskanim, 6zur dilerim; cogunluk yok.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - 8 kisi var, 8 kisi var.

MAHMUT TANAL (Sanhurfa) - 20 kisi ama...

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Tamam, 8 kisiyle toplanabiliyoruz. 9 kisiyiz, 1 kisi de fazlayiz, eksik yok.

Ayrica, kurum ziyaretlerimiz kapsaminda Komisyon olarak 25 Haziran 2026 tarihinde icisleri Bakanligi Emniyet Genel
Mudurlagu Siber Suglarla Miicadele Daire Bagkanligina galisma ziyareti gergeklestirdik. Ziyaretimizde ilgili heyetten, dinyada ve
Ulkemizde dijital gérinum, Turkiye'nin dijital gérunirligu ve risk yénetimi, cocuklarin dijital dinyasi, dijital cagda guvenli toplum, dijital
platformlarin gocuk ve gengler Uzerindeki etkileri, oyunlar ve suga siriklenme riskleri, sosyal medya platformlarinda gocuklari
korumaya yoénelik dnlemler, Ulkemizde yasayan asiricilik faaliyetleri, dijital bagimlihk ve siber zorbalik, siber dlemde karsilasilan
tehditler, erisim engelleme kapsaminda vyapilan c¢alismalar, medya okuryazarhdi ve dijital okuryazarlik, Sanhlurfa ve
Kahramanmaras'ta yasanan saldiri sonrasi yapilan galismalar ile kurumun galismalari, koordinasyon ve sire¢ yonetimiyle ilgili
konular tzerinde yapilan sunumlari dinledik, istisarelerde ve degerlendirmelerde bulunduk. Ayrica, Emniyet Genel Midurligu Siber
Suglarla Micadele Daire Bagkanhgi tarafindan 6zellikle cocuk ve gencler tzerinde teknoloji bagimliigi ve siber zorbaligi 6nlemek,
glivenli ve bilingli internet kullanimini saglamak amaciyla kurulan SIBERAY Programi kapsaminda yapilan galismalar, bilinglendirme
faaliyetleri ve hedefledigi calismalar hakkinda bilgi aldik.

Kiymetli milletvekilleri, bugiinki toplantimizda da degerli katiimcilarimizi dinlemeye devam ediyoruz. Buglnki
toplantimizda, Sosyoloji Dernegi Bagkan Yardimcisi ve Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Sosyoloji Béliimii Ana
Bilim Dali Ogretim Uyesi Profesdr Doktor Nilay Kaya'nin, yine, Tlrkiye Psikiyatri Dernegi Genel Bagkani ve Gazi Universitesi Tip
Fakiiltesi Ruh Saghg: ve Hastaliklari Ogretim Uyesi Profesér Doktor Selguk Candansayar'in, Tirkiye Yesilay Cemiyeti Akademi
Direktérii Hakan Cetin'in, Hukuki Aragtirmalar Dernegi adina Konya Subesi Bagkan Yardimcisi Avukat Fatih Rusen'in, istanbul Aile
Vakfi Yénetim Kurulu Bagkani Uner Karabiyik'in konumuzla ilgili sunumlarini dinleyecegiz. Sunumlarin ardindan konuya iligkin soru,
gorus ve degerlendirmelerimizi alarak miizakere edecegiz.

Degerli basin mensuplari, Komisyonumuzun bu asamasinda goérsel basinimizi disariya davet ediyoruz, yazili basin
kalabilir.

Simdi, degerli milletvekili arkadaglarim, ben ilk s6ziu sunumu igin Sosyoloji Dernegi Baskan Yardimcisi Profesor Doktor
Nilay Kaya'ya veriyorum.

Buyurun Hocam.

Nilay Hanim, sireniz on bes dakika.

III.- SUNUMLAR

1.- Sosyoloji Dernegi Bagkan Yardimcisi Profesdr Doktor Nilay Kaya'nin, Kahramanmaras ve Sanliurfa'da okullarda meydana gelen
olaylara neden olan kosullar, okul siddetini besleyen yapisal etkenler, dijital riskler ile okul i¢i siddet arasindaki iliski, risk gruplari, kamu
politikasindaki temel eksiklikler ve somut dnerileri hakkinda sunumu

SOSYOLOJi DERNEGI BASKAN YARDIMCISI PROF. DR. NILAY KAYA - Sayin Baskan, degerli milletvekilleri, Tiirkiye
Psikiyatri Derneginin, Aile Vakfinin, Hukuki Aragtirmalar Derneginin, Yesilay Derneginin degerli temsilcileri, saygideger katilimcilar;
oncelikle bdylesine 6nemli bir konuda Meclis arastirmasi yurGtilmesini son derece kiymetli buldugumuzu ifade etmek isterim.
Sosyoloji Dernegi adina degerli meslektasim Aksu Hocamizla birlikte bu Komisyonda yer almaktan blyik onur ve memnuniyet



duymaktayiz. Cocuklarimizin gulvenligini dogrudan ilgilendiren bir kritik meselede bilimsel birikimimizi sizlerle paylasma,
Komisyonumuzun galismalarina dernegimiz adina katki sunma firsatini bize tanidiginiz igin stikranlarimizi sunariz.

Sanliurfa ve Kahramanmaras'ta okullarda meydana gelen olaylar ile gocuklarin dijital ortamlarda kargi karsiya kaldiklari
riskleri birlikte alan bu Komisyonun olusum amaci, meselenin artik yalnizca munferit disiplin sorunlari ¢ercevesinde degil, daha genis
bir toplumsal déniisim baglaminda degerlendiriimesi gerektigini de gostermektedir.

Kisaca Sosyoloji Dernegimizden de bahsedersem; 1990 yilinda Profesér Doktor Birsen Gékge Hocamizin énciliginde
Ankara'da kurulmus, bugln ise Baskanimiz Profesér Doktor Sibel Kalaycioglu'nun liderliginde calismalarini strdirmektedir.
Dernegimiz ulusal 6lgekte yurittigu bilimsel ve toplumsal ¢alismalari Uluslararasi Sosyoloji Dernegi ve Avrupa Sosyoloji Dernegi
Uyesi olan Ulkelerle kiresel diuzlemde de goérinur kilmakta, bdylece Turkiye'de Uretilen sosyolojik bilgi ve deneyimi uluslararasi
adlarla bulusturan gugli bir platformda da islev gérmektedir.

Evet, bugunkl temel konumuza bakarsak yani temel tez, bugln tartistigimiz bu konu minferit mi, yapisal mi? Buradaki tezi
sOyle ifade etmek isterim sosyolojik baglamda: Turkiye'de okul siddetindeki artisi yalnizca bireysel ofke, psikolojik kirilganlik ya da
tekil guvenlik zaaflariyla agiklamak artik yeterli degildir. Karsi karsiya oldugumuz olgu, karsimizdaki olay; okul, aile, mahalle, akran
gruplari, dijital platformlar ve toplumsal esitsizliklerin kesisiminde sekillenen, ¢ok katmanli bir sosyal risk alanidir. UNESCO'nun da
yaptigi calismalar, okul siddeti ve zorbahgin tek tek égrencilerin dijital davraniglari olmadigini, tek tek 6grencilerin davraniglarindan
ibaret olmadigini; okul ortami, kurumsal normlar, toplumsal gug iligkileri ve dijital etkilesimlerle birlikte ele alinmasi gerektigini de
vurgulamakta. Bu nedenle, dncelikle su soruya yanit vermemizin énemli oldugunu disunlyoruz: Kahramanmaras ve Sanliurfa'da
yasanan olaylar minferit midir yoksa yapisal bir donusumun isareti midir? Burada dikkatli bir ayrim yapmak gerekir ki her olayin
kendine 6zglu kosullari olabilir. Dolayislyla, olaylarin bigimi miinferit gorilebilir ancak bu olaylarin ortaya ¢ikmasina imkan veren
zemin buyuk Olglide yapisaldir. Glinku buglin ¢ocuklarin ¢atisma deneyimi artik sadece okul koridorlarinda yasanmamakta, dijital
mecralarda baslamis bir dislanma, asagilanma ya da tehdit okulda fiziksel gerilime dénusebilmekte hatta okulda yasanan bir olay ise
birkag dakika iginde sosyal medya ve mesajlagsma gruplari araciyla buydtiimekte ve yeniden yeniden Uretiimektedir.

Evet, okul siddetini besleyen doért yapisal etkeni ele aldigimizda, okul siddetinin son yillarda artmasina yol agan sosyolojik
dinamiklere baktigimizda birincisinin okul aidiyetindeki zayiflama oldugunu yapilan arastirmalarda da uluslararasi galismalarda da
destekleyen veriler var karsimizda. Okulda guvenlik riskleri artikga 6grencilerin kendilerini daha az givende hissetmeleri ya da
o6gretmen destegdinin zayiflamasiyla aidiyet duygusunun geriledigini géstermekte calismalar. Ne olur aidiyet zayifladiginda? Bir: Okul
ortaminda gocuk kuruma bagl bir 6zne olmaktan ¢ikar, goriiniir olmak, statli kazanmak ya da dislanmaktan korunmak igin akran
iliskilerinde sertlesmeye daha agik hale gelir. ikinci 6nemli dinamik ise akran iligkilerinin dijitallesmesiyle birlikte siddetin siireklilik
kazanmasidir. Gegmiste okul ¢ikisinda sona erebilecek bir zorbalik, bugiin sosyal medya, ¢evrim i¢i oyunlar, mesajlasma
uygulamalar ve kapali dijital gruplar sayesinde yirmi dért saat boyunca siirebilmektedir. Diinya Saghk Orgiitiinin yaptig
arastirmalarda da yaklasik her 6 okul ¢cagindaki ¢cocuktan 1'i siber zorbalida maruz kalmakta ve siber zorbalik oranlari da dnceki
doénemlere gore giderek artis gostermekte. Diger Uglincu bir dinamik ise yine sosyolojik badlamda, sosyal esitsizliklerin ve
diglanmanin okul digi iligkilere de yansimasi. Yine UNESCO'nun bir yaklasimi bize zorbaligin yalnizca kisiler arasi degil, gl¢
dengesizligine dayanan sosyal bir slire¢ oldugunu da vurgulamakta. Yoksulluk, yerel diglanma, etnik ya da kultlirel damgalanma,
basarisizlik korkusu, okuldan kopus riski ve aile i¢i gerilimler cocuklar hem magduriyet hem de faillik agisindan daha da kirilgan hale
getirmekte. DOrduncl dinamige baktigimizda da yetiskinlerin gbzetimi ve rehberliginin dijital ¢agin hizina yetisememesidir.
Cocuklarin gevrim ici etkilesimleri aile, 6gretmen, kurumlar tarafindan ¢ogu zaman geg fark edilmekte. Béyle bir durumda da ¢ocuk
cevrim ici siddetle yalniz basina bas etmeye calismakta, bu yalnizlik bazen 6fkeye, bazen geri gekilmeye, bazen de misilleme
davranigi olarak okul ortamina tagsinmaktadir.

Dijital bir ortam ile okul i¢i siddetin déngusel bir iliski oldugunu gérmekteyiz sosyolojik baglamda. Burada gene, dijital riskler
ile okul ici siddet arasindaki iliskinin mekanik degil dongisel oldugu goérilmekte. Cocuk dijital ortamda asagilama, ifsa, tehdit, alay ya
da diglanma yasadiginda bunun etkisini okulda gorinir hale getirir. Tersine, okul iginde baslayan bir ¢catisma da dijital dolagima
girerek daha fazla izleyiciye, taniga tesvik edici bir hale gelerek yeniden Uretilir. UNESCO'nun gene degerlendirmelerinde de sosyal
medya ¢aginda zorbaligin artik okul kapisinda bitmedigini, cevrim ortaminda blylyerek gocuklarin giivenlik duygusunu da surekli
asindirdigini géstermekte.

Risk gruplari acisindan baktigimizda bu olaylarda, Ust Uste binen kirilganliklari da géz ardi etmememiz gerekiyor. Peki,
hangi gocuk gruplari daha yiiksek risk altinda? Bunlari sabit ve tek boyutlu bir risk listesinin yerine, aslinda Ust Uiste binen kirilganliklar
yaklasimini g6z 6énlinde bulundurarak dederlendirmemiz gerekir. Okul aidiyeti dlisik olanlar, akran diglanmasi yasayanlar, yoksulluk
ve sosyal dezavantaj icindeki gcocuklar, yogun denetimsiz dijital erisimi olanlar, aile ici iletisimi zayif olanlar; gérinusu, dili, kimligi veya
davranis kaliplari nedeniyle damgalanan 6grenciler ve okul basarisizligiyla, sosyal dislanmayla birlikte yasayan ergenler daha
yuksek risk altinda kalanlardir. Evet, UNESCO da OECD de gene yaptigi galismalarda guvenli okul iklimi ve gigli 6gretmen
desteginin bu kirilganliklari azaltici rol oynadidini géstermekte. Bu nedenle, biz bitiincul bir modeli 6neriyoruz yaklasim olarak. Yani
nasil bir model? Goéreceginiz bu slaytta birinci halkamizda aslinda okul var; okulun igi, iklimi, 6gretmen tutumu, disiplin kiltird,
rehberlik kapasitesi, 6grenci katimi ve bildirim mekanizmalari burada. ikinci halkamizda aile yer aliyor; ebeveyn denetimi, dijital
ebeveynlik becerisi, aile ici iletisim, duygusal destek kapasitesi burada yine belirleyici. Uglincii halkamiz manhalle ve toplumsal cevre;
sosyal esitsizlikler, yerel siddetin kiltird, dislanma, denetimsiz kamusal alanlar bu halkamizda yer aliyor. Dérdiinci halkamizda ise
dijital cevremiz yani platformlarin tasarimlari, anonimlik, algoritmik goériintrlik, siddet igeriklerinin dolasimi ve siber zorbalik tabii ki
burada en belirgin. Etkili bir kamu politikasi aslinda bu dért halkayi birlikte géren bir cergevede ele almak zorundadir.

Kamu politikalarindaki temel eksikliklere baktigimizda mevcut kamu politikalarini birka¢ bashkta toplamamiz mumkdn.
Burada size kisa bir degerlendirme yaparsak, birinci eksikligimiz nedir? Daginik kurumsal sorumluluklar; okul siddeti, siber zorbalik,
gocuk koruma ve medya etkileri farkli kurumlara dagilmis durumda; bu ise veri, midahale, hesap verilebilirligin zincirlerini
zayiflatmakta. Ikinci eksikligimiz nedir diye baktigimizda da standart bir ulusal izleme sisteminin bulunmamasidir. Uglincii
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eksikligimiz, 6gretmen ve okul ydneticilerinin erken uyari ve vaka yonetimi konusunda yeterli araglarla desteklenmemesidir.
Dérduncusu  ise c¢ocuklarin dijital ortamlarda karsilastiklari risklere dair ebeveyn kapasitesinin sistematik bicimde
glglendiriimemesidir.

Evet, alti 6ncelikli ve idari dizenlemeler olarak Meclis ¢atisi altinda bunlarin diizenlenmesi konusunda birkag somut
baslikta 6nerilerimiz var. Birincisi, Millt Egitim Bakanhgi bliinyesinde okul siddeti, akran zorbaligi ve siber zorbaligi birlikte izleyen
ulusal bir veri ve erken uyari sistemi kurulmalidir. Her okul standardize edilmis vaka bildirim formlari kullanmali, ilge ve il diizeyinde
dizenli risk haritalari ¢ikariimali, bu veriler sadece disiplin amaciyla degil dnleyici sosyal politika tretimi i¢in kullanilmali yani ikinci
noktada da her okulda ¢ok disiplinli risk degerlendirme ve miidahale ekipleri yer almali. Amag¢ burada gocuk bir krize suriiklendikten
sonra miidahale etmek degil, erken isaretleri gdrerek riski énleyici tedbirleri almak. Uglincii nokta rehberlik hizmetlerindeki nicelik ve
nitelik olarak gii¢lendirmeler. Bildigimiz gibi okullarda rehberlik birimleri sadece bireysel sorun ¢ézen, dar bir servis olarak goriilmekte;
okul iklimi, akran ara buluculudu, zorbalik énleme ve dijital glvenlik egitimlerinin de kurumsal merkezi olarak konumlanmasi
gerekiyor. Dordiinci noktada gocuklarin dijital ortamlarda korunmasina yonelik daha agik platform yikumlulikleri getirilmeli ginki
cevrim ici alanda koruma saglanmadan okul igindeki siddeti tam olarak énlemek mimkin degildir. Besinci noktada gene aileleri
merkeze alan ulusal bir dijital ebeveynlik programi olusturulmasi énerimiz var. Buradaki amag ebeveynleri suclamak degil, onlari
gocuklarin dijital yasamini anlayabilen ve yénlendirebilen aktérler haline getirmemiz gerekiyor. Altinci noktamiz da cezalandiricl, tek
boyutlu yaklagimlar yerine onarici, pedagojik modeller gelistiriimeli yani bitiincul bir modelle gtivenli okul ortami, yeniden iliski kurma,
sorumluluk alma, destek mekanizmalari olusturan midahalelerle éne ¢ikilmali dizenlemelerde.

Evet, Turkiye baglamindaki sayilari gegmek istiyorum, bunlar hepimizin belki istatistiklerde gérdigimiz, giderek artan
internet kullanimlari, iste, erken yasta erisimler; siber zorbaliga maruz kaldiklari gériimektedir.

Evet, bu noktada, sosyolojik baglamda, sayilari artan olaylara iligkin bir etiketleme yaklasimimiz var ¢linkii gocuklari
etiketleyerek sorunlu ¢ocuk olarak degil, sosyal bir stire¢ olarak konulari ele almamiz gerekiyor. Bu noktada énemli olan, artik okul
siddetini anlamak i¢in degerlendirmelerimizde sosyolojik bir lensi sunmamiz gerekiyor. Cocuklarin davraniginin kendisinden ¢ok,
davranisa yapistirilan etiketler dnemli. "Zorba" "saldirgan" "problemli" gibi etiketler 6gretmen beklentilerini, akran iligkilerini ve en
onemlisi de gocugun kendi benlik algisini sekillendirir, "Nasil olsa benden bir sey olmaz." duygusunu i¢sellestiren bir cocuk zorbalik
davranisini kendine bicilen rol parcasi gibi yasamaya baslayabilir. Bu etiketlemenin kendini gergeklestiren kehanete donustigu
noktasini goririz. Dijital ortam bu sireci agirlagtirmaktadir. Sosyal medyalarda artik lakaplasmalar, toplu iptal ¢agrilari, dijital
damgalamalar vesaire artik ¢gocugun bir dijital arsivini olusturur, cocugu negatif bir kimlik Gzerinden kalici bigimde tanimlar. Bu
perspektiften bakildiginda aslinda sifir tolerans politikalarinin ciddi riski de vardir ¢linki ¢ocugu eger onarilmaz bir fail olarak
damgalayarak tam da 6nlemeye calistigi siddeti de besleyebilir. Odagi gcocugu hizla kategorize etmekten siddet davranisina verilen
sosyal tepkinin niteligine kaydirmamiz gerektigini de vurgulamamiz gerekiyor. Buna iligkin diinyada birgok Ulkeler de ayni sorunu
yasiyor, sadece Turkiye'nin sorunu degil, artik kuresel bir dinyadan séz ediyorsak, yagsanan olaylari bugtine kadar yasamis bircok
Ulkenin iyi politikalari ya da iyi modellerle kanitlanmis 6rnekleri var. Burada onlari hizla gegmek istiyorum. Finlandiya 6rnegi var KiVa
programiyla, Norveg var, Avustralya érnekleri var; bunlardan da belki aktarimlar olabilir yapilacak ¢alisma ve programlarda. Hollanda
ve iskogya, bunlar 6nemli, iyi érnekler olarak karsimizda durmakta diyebilirim.

Sonug olarak, guvenli okul nedir? Son olarak sunu ifade etmek isterim ki bu Komisyonun en buyuk katkisi okul siddeti ve
dijital riskler konusunda yalnizca olaganustu vakalar Uzerinden degil, glindelik okul yagsaminin niteligi Gzerinden yeniden dustinmek
olmali. Cocuklar icin guvenli okul sadece fiziksel olarak korunan okul degildir; ayni zamanda, sayginin 6grenildigi, dislanmanin
onlendigi, 6gretmenin erisilebilir oldugu, ailenin strece katildigi ve dijital dinyanin risklerinin ciddiye alinip yénetildigi okuldur. Eger
bu Komisyon bdyle bir gergeve kurabilirse yalniz belli olaylara yanit vermis olmayacak, Tirkiye'nin gocuk koruma ve egitim
programlarinda kalici yapisal iyilesmeye de kapi aralayacak.

Tesekkdrler.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Ben de Profesdr Doktor Nilay Kaya Hocamiza c¢ok tesekkir ediyorum. Gergekten guzel bir
sunum. Zaten bitiin sunumlar bittikten sonra milletvekili arkadaslarimiz sizlere katki yaparak veya soru sorarak konunun daha fazla
aciimasini saglayacaklardir. Onun icin gergekten tesekkir ediyorum. Hele son dnerileriniz bizim igin de bu zamana kadar edindigimiz
seylerde kiymetli diye dustnidyorum.

SOSYOLOJi DERNEGI BASKAN YARDIMCISI PROF. DR. NILAY KAYA - Cok tesekkiirler.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Evet, simdi de sunumunu yapmak Uzere Tirkiye Psikiyatri Dernegi Genel Baskani Profesor
Doktor Selguk Candansayar'a s6z veriyorum.

Buyurun.

Sireniz on bes dakika Hocam.

2.- Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Genel Bagkan1 Profesdr Doktor Selguk Candansayar'in, hazirladiklari ayrintili rapor, Kahramanmaras ve
Sanlurfa'daki okullardaki siddet olaylar1 iizerinden Dernegin goriisi, risk faktorleri, politika ve mevzuat 6nerileri hakkinda sunumu

TURKIYE PSIKIYATRI DERNEGI GENEL BASKANI PROF. DR. SELCUK CANDANSAYAR - Sayin Baskan, gok tesekkiir
ederim.

Sayin Bagkan, degerli milletvekilleri ve diger STK Uyesi arkadaglar; Turkiye Psikiyatri Dernegi, Turkiye'de 7.100 psikiyatr
var, timinin tye oldugu en kapsamli dernek, meslek dernegi; otuz yillik bir dernek. Bu teklif bize gelince biz bunu gérev edindik ve
beraber calistik.

Once Sanliurfa ve Kahramanmaras igin tabii ki dernek olarak da kisi olarak da (iziintiilerimizi ok belirtiriz. Bu iki olay
blyuklikleri ve yarattiklari dehsetle bu Komisyona belki de yol agti ama uzun suredir bu alanda galismalar yuriyor zaten. Belki bu
olaylardan alacagimiz ders, deneyim gercekten ayrintili bir siddete yonelik 6nleme politikasinin okullarda nasil uygulanacagdina dair
bir goris birligine ve yasal dizenlemelere yol agacaktir.



Ayrintili bir raporumuz var, sunumumuz var. En sonunda séyleyecegim gibi, biz yaklasik on yildir bir ruh saghgi yasasinin
cikariimasi i¢in ugrasiyoruz. Birka¢ donemde, 2018'de, 2023'te Meclis komisyonlarina sunulmasina ragmen bir sekilde giindeme
gelemedi. Turkiye'de mutlaka ruh saghgiyla ilgili yasal bir dizenlemenin olmasi gerektigiyle ben baslamak istiyorum. Sonra da
ozellikle Kahramanmaras ve Sanliurfa siddet olaylari Gzerinden Derneg@imizin gérisinu sunmak istiyorum.

Simdi bizim temel tezimiz su: Okul siddeti, bir psikiyatrik bozuklugun ya da ahlaki ¢oklgsln belirtisi degdil. Siddet; yapisal
esitsizliklerin, kamusal hizmet yetersizliginin ve bunlarin gocuk ruhsal gelisimi Gzerindeki derin... Demek ki tek bir bireyin psikiyatrik bir
hastali§i, sugu ya da ahlaki ¢okiisii degilse, daha yapisal bir esitsizlik sorunuysa ¢éziim de bu gergege uygun olmali. Onleyici,
kamusal, ¢ok sektorlli ve gocuk haklarini merkeze alan bir yaklagim dneriyoruz biz ve 6ngoériimiiz su: Polisiye tedbirler tek basina
yetmez, ilag ve tedavi tek basina kesinlikle ¢6zim degil, yapisal bir degisim sart.

Cok kisa bir tarihge sdyleyeyim: Bize 6zgl bir sey degil, aslinda diinyada okul oldugundan beri okulda siddet var ama
degdisim, 1999 Columbine Lisesi katliamiyla bashyor. Diinyada gergekten ¢ok yaygin. Eskiden bu, Amerika'ya 6zgu bir sey sanilirdi.
Yikselen Ulkeler var; Brezilya, Rusya ve Sirbistan gibi tlkelerde okul saldirilari gok artiyor. Amerika'daki takipler séyle: 2026'da ilk alti
ay 86 saldiri var, 2024'te 340 saldiri var, 2023'te 360 saldir var; yil igerisinde, Amerika'da okullarda. Tirkiye'de 90'li yillardan itibaren
bizim glindemimize geliyor aslinda ve hizli kentlesme, zorunlu gé¢, ekonomik krizlerin toplumsal dokuda yarattiyi dontsimle paralel
artiyor. Okul saldirilarinin oranlarina baktiginizda, ekonomik, politik krizlerle bir paralellik gosterdigini gortiyoruz. Aslinda devlet
2000'lerden beri farkinda; Milli Egitim Bakanhdi ¢esitli genelgeler yayinliyor ama psikolojik danisma ve rehberlik servisleri idari yik
altinda klinik islevlerini buylk 6lgtide yitirmis durumdalar. 2010'dan sonra ise akill telefonlar ve sosyal medyanin hizla yayginlagsmasi,
siber zorbaliga yeni bir boyut katti ve -tabii ki ok agir olaylardi Kahramanmaras ve Urfa ama- aslinda her giin okullarda birgok saldiri
oluyor, hepsi can kaybiyla sonuglanmadigi icin haber degeri tasimiyor. Orada bir tartisma da var, iyi ki medyada ¢ok yer almiyor
¢uinkl bu da bir kopyalanmaya yol agiyor.

Ug temel kavramin altini gizmek gerekiyor: Birincisi, akran zorbaligi. Akran zorbali; giic dengesizligine dayali, tekrarlayan
kasitl zarar verme davranigi demek ve rekabetci okul ikliminde esitsizliklerin akran iligkilerini aktariimasiyla ortaya ¢ikiyor. Eger okul;
dayanismaci, kolektif ruhu artiran bir yer olmaktan ¢ikip rekabetciligi artirirsa gug iligkileri okula aynen transfer ediliyor. Okul saldirisi
ise okul mulkinde gerceklesen planli ya da anlik agir siddet eylemi oluyor. Bu eylemi yapanlarin ¢ok ¢ok kiguk bir bdlimunin
psikiyatrik hastaligi var; ylzde 2,4 agir psikiyatrik sorunu olanlar, geri kalanlarin timu ashnda bir agidan saglkh c¢ocuklar. Bu
cocuklarda en belirgin 6zellik de derin diglanmiglik, yikici dirtilerinin kontrol edilememesi ve disa aktarimi oluyor. Kitlesel okul siddeti
ise daha nadir ama tabii ki daha 6limcil sonuglara yol agiyor. Birden fazla kurbani hedefleyen biyiik élgekli saldirilara da kitlesel okul
siddeti diyoruz. Burada siddetin medyatik yeniden uretimi, failligin ikonlastiriimasi, antikahraman kultirinin desteklenmesi ve bunun,
taklit riskini cok artirdigini biliyoruz.

Risk faktorlerine baktigimizda, G¢ kademeden s6z etmemiz gerekiyor. Evet, ylizde 2,4 olsa bile her insanin evrimsel,
biyolojik bir zemini var. insanlar yaklasik 20 yaslarina kadar beyin gelisimlerini tam olarak tamamlayamiyorlar. Beyin gelisimlerini tam
olarak tamamlayamamalari demek, durtilerini denetlemekte zorluk gekiyorlar 20 yasina kadar. O yiizden de dissal bir dirti
disiplinine ihtiyaclari var. Eger erken dénemde kronik stres yasarlarsa, toplumsal kosullar onlarin dirtii denetimini gelistirmelerini
engellerse aslinda son derece sadlikli ve siddet karsiti olabilecek siradan gocuklar ¢6zim olarak siddeti 6grenerek biyuyorlar.

ikincisi, aile ve okul. Sanilanin aksine, cocudun kisiliginde en belirleyici etken aileden gok, akran ve okul iligkileri. Eger
okulun igerisi gocugun bu denetlenemez, denetlemekte zorluk ¢eken yikici durtulerini anlamh deneyimlere donustiremezse bu
kurumlar, okul iglevini yitirirse siddet artiyor. Bakin, olaylar sirasinda -sosyal medyada da gegti- cogumuzun g¢ocuklugunda da
gOrdugumuz okullardaki bu yangin késelerinde baltalar, nacaklar vardi ve eskiden bunlara kimse dokunmazdi yani acik silahti bunlar
aslinda. Bir cocugun bile aklina oradan bir yangin baltasini, kazmasini alip arkadasina vurmak gelmezdi ¢link(i okul giivenli yerdi.
Ebeveynler ¢ocuklari okuldan gitmesin, sokaga gitmesin diye disinirlerdi, "Cocuk okuldaysa akhim rahat." derlerdi. Ogretmene
glvenirdi, okulun binasina guvenirdi. Bugln ebeveynler, siddet dalgalar ortaya c¢iktiginda cocuklarini okula gdéndermekten
korkuyorlar ve okul gliivenli alan olmaktan ¢ikip gocugun her an basina bir sey gelebilecegi bir siddet riski olan yere déndi. Burada en
belirleyici etken makrokiltirel yapisal katman. Ne bunlar? Yoksulluk, yoksunluk, geleceksizlik hissi siddeti bazen tek ¢d6zim gibi
algilatiyor. Sosyal dislanma, akran zorbalidi en 6nemli risk etkenleri. Kamu hizmetleri azalirsa siddet normallesiyor, cezasizlik kulttrt
de yapisal bir zemin hazirliyor, ceza almazsa devam ediyor. Bu ylzden de bireyi tedavi etmek, okul saldirisi ve siddetini engellemede
¢ok bir ise yaramiyor. Cocugdun iginde yasadigi toplumsal baglami degistirmek ¢ok 6nemli.

Erken uyari isaretleri var. Bu Komisyonun su anda tam konusu olmayabilir ama bazi erken uyari igaretleri, 6rnegin yalniz
birakilma, aciklanamayan ders basar dusisl, sdyleminin radikallesmesi, tehdit, intikam beyanlari, ge¢cmis saldirganlari
kahramanlastirma, duygulanimda degisiklik, beden dilindeki degisiklik; bunlar risk faktorleri ama bu isaretler cocugu damgalamak igin
kullaniimamali, kapsama ve destek ihtiyacini tespit etmek icin onarici anlayista degerlendiriimelidir. Bu Komisyona bu erken uyari
isaretlerini koymamizin sebebi su: Hem 6gretmenlerin hem okul rehberlik uzmanlarinin bu uyari isaretlerini gok iyi 6grenmeleri ancak
¢ok iyi bir ruhsal, ruh sagligi okuryazarhgiyla mimkin; dnerilerimizden biri de o olacak.

Nilay Hoca cok glizel anlatti dijital ortamin risklerini. Kanita dayali bulgular var. Siddet iceriklerine ne kadar yogun maruz
kalirsa gocuklar ve ergenler siddet bilingleri siddete dénliyor. Siber zorbalik ve dijital dislanma, depresyon, anksiyete ve intihar
distncesi riskini artirryor ama saldirganhidi da artiriyor. Ve bakin, Turkiye'de yakin arkadasi olmayan ergen orani 1990'da yuzde 7
iken bugln yiizde 19 yani her 5 ergenden 1'ine sordugunuzda "Benim hi¢ yakin arkadasim yok." diyor. Bu, bu kadar buyik bir
yalnizlasma oldugunu gésteriyor. Dijital platform sirketleri bu krizin yapisal ireticileri, bile isteye yapiyorlar. iste, hepimizin bildigi
sonsuz kaydirma hareketi beynimizde surekli dopamin salgilatir ve kaydirmadan duramayiz, uykumuz kagar, saatlerce bu hareketi
yapmak zorunda hissederiz kendimizi ¢linkli gérdigimiiz goriinti degil parmagimizdaki hareket aslinda beynimizi uyarir.

Mutlaka okullarda medya okuryazarhig! dersleri yeniden mifredatla entegre edilmeli, nefret sdylemi ve siddet igerigi icin
cocuk haklari odakli yas filtreleme zorunlu hale gelmeli. Cocuklar nefret sdylemiyle medyada ve sosyal medyada karsilasamamalilar
bile.
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Turkiye'de Uzerinde bu Komisyonun kurulmasina sebep olan iki vahim olaya bakarsak, 6rnegin Kahramanmaras'a
baktigimizda, 2023 depremi sonrasi bir travma var, toplu yas var, yerinden edilme var, konteyner kentlerde sirdirilen hayat var, afet
sonrasi hayatin bir turli olaganlasamamasi var. Bu derin toplumsal yariimanin Maras'taki siddet saldirisinda etkisini, iligkisini
gOérmemiz gerekiyor. Belki kolektif yas slreclerini, onarici kamusal politikalari uygulamak gerekiyor. Sadece glivenlik dnlemi hicbir ise
yaramiyor. Sanliurfa yine kendine 6zgl bir sehir. Tlrkiye'nin en yiksek ¢ocuk yoksullugu orani Sanliurfa'da; ruh saghgi uzmanina
erisim son derece kisitli, kamusal hizmetler yetersiz ve siddet tek gecerli catisma ¢ézme dili haline gelmis. Yapisal yoksunlugu
gidermek gerekiyor yoksa "Urfalilar s6yledir." gibi kiltiirel, ahlaki agiklamalar bu problemin gergek kaynagini gérmemizi engelliyor.

Tirkiye Istatistik Kurumunun 2024 verisinde, 2024 yilinda Tirkiye'de givenlik birimlerine 612 bin gocuk geliyor ve
bunlardan 202 bini suga suriklenmis ¢cocuk. Bu rakamlar ¢ok blyik rakamlar ve bir dnceki yila gére ylizde 10'a yakin bir artis olmus
durumda. Nedir problemlerimiz? Yapisal kirilganliklari var lkemizin. Bir, uzman sayimiz ¢ok az, disiplinler arasi yapi ¢6zilmis
durumda. Psikiyatrist, klinik psikolog, sosyal hizmet uzmanindan olusan ekip anlayisi kamuda blyik o6lglide ortadan kalkmig
durumda, kamu hastanelerinde ve kamu kurumlarinda bu ug disiplin bir arada ¢alisamiyor. Turkiye'de hala daha cografi ve sinifsal
esitsizlik var, uzmanlar blyik sehirlerde ve 6zel sektdrlerde yogunlasmis durumdalar; dezavantajli bolgelerde yasayan g¢ocuklarin
hizmete erisimi fillen neredeyse sifir. Psikolojik danisma ve rehberlik servislerinin islevi kaybolmus durumda, idari gérevierle
ugrasltyorlar, klinik miidahale kapasiteleri son derece sinirli.

Bir diger 6nemli etken de damgalama. Bir cocuk "sorunlu" diye damgalandiginda asil o zaman sosyal izolasyon
yalnizlagsmaya yol agiyor. O yizden de okullara okul temelli bir yaklasim 6neriyoruz. Bir, evrensel bir 5nleme olmasi gerekiyor; bitiin
ogrencilere duygularini dizenleme, ¢catisma ¢ézmeyi 6gretme, medya okuryazarligini 6gretme... Rekabetci degil dayanismaci okul
iklimine bakmamiz gerekiyor. Birbirleriyle yarisan, birbirlerini ezen degil dayanisan... Hatirlayin, Yerli Mah Haftasi'ni, Kizilay kolunu,
bu tir faaliyetlerde dayanisma 6grenen ¢ocuklar vardi gegmiste.

Secici mudahale icin de risk altindaki gruplari iyi belirlemek gerekiyor. Afet bdlgeleri, yoksulluk, aile i¢i siddet magdurlari;
bunlara mutlaka odaklaniimasi gerekiyor. Yiksek riskli cocuklarda mutlaka gocuk psikiyatrisi denetiminde gidilmesi gerekiyor.

Metal dedektdrler, silahli glvenlik kuvvetleri bu problemi ¢ézmuyor. Farkindaysaniz, olaylardan sonra butin okullarin
onunde neredeyse karakol kuruldu ama bir sure sonra gittiler glinki o Emniyet gdrevililerinin gercekten bir surd igleri var yani bir giin
sabahtan aksama kadar okulun 6nunde bekleyemezler ya da metal dedektérle sinifa girilen bir yer zaten guvenli bir yer degildir,
cocuk zaten korkarak girecektir oraya.

Kriz sonrasi psikososyal destekten s6z etmeyecegdim sireyi dogru kullanmak igin. Raporlarimizin hepsini Komisyona
teslim edecegiz.

Bizim politika ve mevzuat 6nerilerimizden s6z etmek istiyorum. Birincisi, ruh saglgi yasa onerisi. Her okula tam zamanli
psikolojik danisma ve rehberlik uzmani, psikolog, sosyal hizmet uzmani, ¢ocuk psikiyatristlerinin diizenli stpervizyonu, Ucretsiz
psikoterapi hakki verilmeli. Dijital denetim mutlaka dizenlenmeli. Entegre erken uyari sistemlerinde egitim, saglik, sosyal hizmetler
arasinda bir bag kurulmali, sorumlu medya standartlari mutlaka getiriimeli. Onarici adalet ¢ergevesi olmali; akran zorbaliginda
cezalandirici degil onarici, topluluk baglarini, dayanismayi, aidiyet hissini gelistirici programlar yuratilmeli. Mutlaka insan kaynagina
yatinm yapilmasi, dezavantajli ve afet bodlgelerinde uzman istihdami, telepsikiyatri altyapisinin mutlaka gulglendirilmesi, Cocuk
Koruma Kanunu'nun da islevsellestiriimesi gerekiyor; birokratik gecikmeler var. Sosyal hizmet uzmanlari okul ekiplerine sistematik
olarak entegre edilmeli. Cocuk saldirilarini, siddetini psikolojik danisma ve rehberlik uzmanlari, onlardan énce bitin 6gretmenler,
psikolojik danisma ve rehberlik uzmanlari, sosyal hizmet uzmanlar, psikologlar, onlarin sipervizyonunu da yapan c¢ocuk
psikiyatristleri olarak yiriimeli. insan kaynagi bu sekilde bigimlenirse problemin gdziilebilecegini diistiniiyoruz, tamamen ortadan
kaldirilabilecegini gok beklemiyoruz yasadigimiz diinyada, bitiin diinyaya yayiliyor ama aza indirmenin yollari...

Sunu bilelim, bes temel tezimiz var, son slaytimiz. Okul siddeti 6ncelikle yapisal bir sorun; yoksulluk, diglanma, kamusal
hizmetlerden mahrum kalma bireysel yatkinliklardan ¢gok daha énemli. Tek tek bireylerle ugrasmak yerine yapisal probleme bakilmasi
gerekiyor. Psikiyatrik midahale zorunlu ve degerli ancak tek ¢6zim degil, polisiye dnlemler de tek ¢6zim degil. Okulun kendisi
onaricl, kapsayici bir mekana doénusturilmeli, givenlik tartismasi bu dénusimin énine ge¢cmemeli yani bizim temel meselemiz
okullari glivenli hale getirecegiz diye oraya polisi, Emniyeti, metal dedektorlerini yigmak, strekli mifettisler koymak degil, okulun
kendisini bir yuva haline getirmek.

Kriz sonrasiysa mutlaka yasi tutulabilir hale getirmemiz gerekiyor. Kolektif bellek korunmali, hicbir sey olmamis gibi
davranmaktan vazgecilmeli.

Dijital platform sirketleri bu krizin yapisal Ureticileri arasindalar ve kamu yarari odakli bagimsiz denetime tabi tutulmaldir
diyorum.

Tesekkir ederim.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Hocam, gergekten buglnki sunumlarin hepsi o kadar kisa kisa, hepsi o kadar énemli ki gok
tesekkir ediyoruz. Hocam, gergekten emeginize, yureginize saglk; zaten bu tir seyleri, sorularla da bunlarin éniini alacagiz
diyorum.

Evet, simdi de ben Tirkiye Yesilay Cemiyeti Akademi Direktérii Hakan Cetin Bey'e s6z veriyorum.

Hakan Bey, buyurun.

3.- Yesilay Akademi Direktorii Hakan Cetin'in, dijital bagimliliklarla ilgili konular, Yesilay olarak okullarda neleri sunduklar1 ve
¢Oziim 6nerileri hakkinda sunumu

YESILAY AKADEMIi DIREKTORU HAKAN CETIN - Sayin Baskan, degerli milletvekilleri, degerli katihmcilar; Tiirkiye
Yesilay Cemiyeti adina bir sunum gergeklestirecegim. Hem dijital bagimhliklarla ilgili bazi konulardan bahsedip hem de Yesilay olarak
biz 6neri olarak okullarda neleri sunuyoruz, onlardan bahsetmeye ¢alisacagim.



Oncelikle tabii, biraz bagimhlik konusundan birkag ilkeyle bahsetmek istiyorum ¢iinkii burada bahsedilen konularin her biri
yani sosyal medyayla ilgili, oyunla ilgili ya da dijital bagimliliklarla ilgili her konu bir bagimlilik olmasa da bagimhlikla ilgili risk
tasidigindan ve davranigsal bagimliliklar da son zamanlarda ¢ok énemli bagimlilik riski teskil ettiinden bazi konulara dedinmekte
fayda var. Cok uzun uzadiya anlatmayacagim ama sunu sdéylemekte fayda gériyorum: Dinyada daha 6nce sadece kimyasal
bagimliliklar agirlikta konusulurken, alkol, madde bagimlihgi, titiin bagimhhdindan bahsedilirken son yillarda kumar bagimhhgi, oyun
bagimliigi gibi bagimhliklardan da bahsediliyor, bunun yaninda bazi bagimhliklarin da tzerinde arastirmalar yapilarak bagimlilik
kategorisine dahil edilmeye c¢alisiliyor.

Burada kritik bir vurgu, mesela Yesilay danismanlik merkezlerine son yillarda en ¢ok basvuru yapilan konu su: Yani Yesilay
danismanlik merkezleri 2014 yilindan beri hizmet veriyor ve alkol, madde agirlikli olarak danisanlar geliyordu, 2024 yilindan beri
maalesef kumar bagimlihdi hem alkolden hem maddeden daha fazla miracaat aldigimiz bir alan haline geldi. Bu da bize gbsteriyor ki
aslinda davranigsal bagimliliklar diinyada su anda oldugu gibi Tirkiye'de de en énemli risklerden birini olusturuyor. Bu baglamda
aslinda bir vurgu yaparak sunumuma gecmek istiyorum.

Birincisi, kimyasal bagimliliklar her ne kadar viicutta, beyinde hizli bozulmalara neden olsa da davranigsal bagimliliklarin
da Yesilay olarak biz kimyasal bagimhliklar kadar riskli oldugunu vurguluyoruz ¢iinkii mesela kumarla intihar arasinda ciddi bir iligki
var ve gegirgenlik de var; kumar, alkol, oyun, pornografi ve benzeri davranis kaliplari arasinda iligkilerin oldugu literatiirde kanitlanmig
ve kongrelerde sik sik dinledigimiz bir konu haline geliyor.

ikinci sdyleyecegdim vurgu bagimhliklarla ilgili, bagimhilik da siddet de, bizim bugiin konustugumuz okul siddeti konusu da
aslinda bir neden degil bir sonug olarak ele alinmasi gerekiyor ¢linkii baglam bazen yanlis yerden tutulabiliyor, bagimhlik sanki bu
surecin tek nedeniymis gibi gosterilebiliyor fakat daha yapisal suirecgler devrede olabiliyor yani genetik faktorler olabiliyor, durtisellik
problemleri olabiliyor, depresyon olabiliyor, anksiyete olabiliyor. Dolayisiyla bagimlilik ve siddeti aslinda bir sonug olarak gérmek belki
sureci ¢bzimlemek ve dogru yere temas etmek agisindan daha faydali olabilir.

Ucglincii vurgu yapacagim konu da aslinda bagimlilik ve siddet olaylari arasinda, birgok ruh saghg problemi arasinda da
karsilikli nedensellik séz konusu. Yani bir kisi depresyondaysa bu depresyon bagimli olma riskini arttiriyor fakat bagimhhk arttikca
depresyon yine artis gosteriyor, dolayisiyla siddet olaylariyla da bdyle bir karsilikli nedensellik s6z konusu diyebiliriz.

Ben burada aslinda bir halk sagligi modeli olan modeli anlatmak istiyorum ve ¢6zim 6nerilerimi de buna goére vermeye
calisacagim. Bir halk saghdr modeline gore, aslinda etken, konakgi model dedikleri bu modele goére, aslinda bir etken yani olayi
tetikleyen, baslatan bir etken durum s6z konusudur; burada biz bunu dijital bagimliliklar, sosyal medya olarak alalim. Bir "konakgi"
dedigimiz birey oluyor ve bu bireyin bazi 6zellikleri oluyor. Bir de ¢evrede bu etkeni gligclendiren bazi faktérler oluyor. Dolayisiyla
etken, gevre ve konakginin yani bireyin birlikte etkilesiminden bir problem ortaya dodar diyor bu model. Burada dijital bagimhliklar icin
bunu ele alirsak on-line oyunlar, sosyal medya, asiri internet kullanimi, dijital igerigin fazla tiiketilmesini bir etken olarak alabiliriz.
Sosyal izolasyonu, aile iligkilerini, akran gruplarini, maruz kalinan siddeti ya da travmalari bir gevre faktori olarak ele alabiliriz. Bireyin
de eger yasi, cinsiyeti, durtisellik 6zellikleri buna yatkinsa otomatik olarak bir siddet riski ortaya ¢ikiyor. Dolayisiyla sorunu aslinda bu
Uc degisken baglaminda ele alarak ancak siddetle ilgili bir durumu ve okullarla ilgili riski ortadan kaldirabiliriz ya da azaltabiliriz.

Yapilmisg gesitli arastirmalar var; bu BTK'nin yaygin bir 6grenci kitlesine yaptidi, yanhs hatirlamiyorsam 24 bin égrenci
Uzerinde yaptigi bir arastirmaydi. Burada oyun, internet ve sosyal medya kullaniminin ne kadar riskli olduguyla ilgili bir analiz
yapmisti bu arastirmada 2024 yilinda. Burada yizde 30'luk, ylzde 20'lik riskler ortaya cikti; bu, ¢cok yuksek bir risk tabii ki. Bagimlilik
durumuna baktigimizda ise bunlar daha kuglik rakamlar oluyor ama yine de halk saghgdi acgisindan kritik bir yerde duruyor.

Birkag tane arastirma vurgusunu yapmak isterim. Ortaokul 6drencilerinin ylizde 22'si (+18) yani kendi yas gruplarina uygun
olmayan icerikle muhatap oluyor, oyun oynuyor. Ergenlerde internet bagimliligiyla ilgili yapiimis bir arastirmada ergenlerde internet
bagimliligi ile okuldan kagma, kiiglk hirsizlik, kavga, okul devamsizhidi gibi bazi suga suiriiklenme risk faktérleri arasinda bir iligki
bulunmus. Bir de kumar oynama davranisi ile suga karisma arasinda bir iliski bulunmug davranigsal bagimhlik agisindan.

Simdi, dijital bagimliliklarla ilgili ve siddet olaylariyla ilgili aslinda algoritmayi sdyle kurmak dogru olur: "Dijital bagimliliklar
okul ici siddete neden oluyor."dan ziyade "Dijital bagimhliklar kigilerin duygu dizenleme becerilerini, 6z denetimlerini, empati
becerilerini diglriyor; bununla birlikte 6fkeyi, saldirganlik davraniglarini arttiriyor ve bu da beraberinde okul ici siddete neden
oluyor." diye bir kurguyla ilerlersek daha iyi bir nedensellik iliskisi kurmus oluruz diye disuniyorum.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Hocam, nihilizmle ilgili, asincilikla ilgili distindiigiiniz zaman da boyle diigliniiyor musunuz?

YESILAY AKADEMIi DIREKTORU HAKAN CETIN - Nihilizmle ilgili mi dediniz?

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Evet.

YESILAY AKADEMI DIREKTORU HAKAN CETIN - Yani bununla ilgili...

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Nedensellidi bagladiniz.

Neyse devam edelim.

YESILAY AKADEMI DIREKTORU HAKAN CETIN - Yani sdyle: Nedenselligin dogru kurulmasi acisindan sdyledim
Baskanim. Soyle ki: "Dijital bagimliliklar okul i¢i siddete neden oluyor." baglamini kurmadan énce arada bazi degiskenleri de
atlamadan baglantiyr kurmanin énemli oldugundan bahsettim yani dogru bir yere kurmak lazim ¢linku kisilerin zaten halihazirda bazi
ailevi ve kendi yapisal problemleri varsa, bireysel problemleri varsa dijital bagimliliklar sadece bunu tetikleyen noktada olabiliyor ama
"Dijital bagimhliklar direkt siddete neden olur." baglantisi literatiirde ¢ok dogru bir baglanti degil, onu vurgulamak istedim. Fakat
yapiimis arastirmalar sunu gosteriyor: 13-17 yas grubunda internet kullanan, dijital bagimliliklarla bir sekilde temas etmis kisilerin
biligsel empati yetenekleri distyor, s6zel saldirganliklari ve fiziksel saldirganliklar artiyor. Cin'de yapilan bir arastirmada saldirganhk
dizeyi yuksek ogrencilerin oyun bagimhlidi, siddet iceriklerine maruz kalma ytzdelerinin ylUksek oldugu bulunmus. Turkiye'de
yapilmig bir arastirmada yine internet bagimliligi, siddet egilimi ve uykusuzluk arasinda bir iliski oldugu bulunmus. Dolayisiyla da
aslinda bdyle bir baglantinin hi¢ olmadigini sdéylemiyoruz, sadece farkl baglantilarda oldugunu ifade etmek istedim. Cocuklukta
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siddet icerikli video oyunlarina sik maruz kalanlarda on yil sonra yaklasik 3,5 kat bir siddet davranisi riskinin gelistigini gosteren
arastirmalar da var.

Biraz hizli gegecegim, malum bunlari sunmustuk.

Peki, biz Yesilay olarak ne 6neriyoruz? Malum, Yesilay, 1920 yilindan bu yana, yiz alti yildir bagimhliklarla ilgili calismalar
yurltiyor. Yaklasik doksan alti yil boyunca Yesilay sadece 6nleme tarafinda galismis, son on yildir da miidahale alaninda da bir
hizmet sunuyor. Simdi, bdyle olunca Yesilayin aslinda bir énleme modeli var, daha dogrusu, halk sagliginda bir 6nleme modeli var.
Biraz 6nce hocalarim da biraz 6nleme yaklasimlarindan bahsettiler. "Birincil, ikincil, Ug¢tncil énleme" denilen bir d6nleme
basamaklandirma sistemi var. Bu ¢ok kritik ¢linku "primordiyal" dedigimiz, herhangi bir sorun ortaya ¢ikmadan énce belirli kanunlarin,
belirli dizenlemelerin toplumda yapilarak o sugu ortaya cikaracak faktérlerin ortadan kaldirilmasi, hukuki zeminin, mevzuatsal
zeminin olusturulmasi anlamina geliyor; dolayisiyla bu birincisi. ikincisi, "birincil dnleme" dedigimiz kisim; risk olsun olmasin -biraz
once Psikiyatri Dernegi Baskaninin ifade ettigi evrensel 6nleme aslinda- bitiin 6grencilere yoénelik bazi ¢alismalarin yuaritilmesi
gerekiyor. Yesilay olarak burada Milli Egitim Bakanhgiyla yuruttigumuiz bazi ¢caligmalar var; tabii ki bunlarin daha da gelistiriimesi,
daha da yaygin uygulanmasi gerekiyor. Bu riskli gruplara degil bitiin 6égrenci gruplarina "Tirkiye Bagimhlikla Micadele Egitim
Programi" dedigimiz, "Yasam Becerileri Egitim Programi" dedigimiz yarismalar, saha faaliyetleri, iletisim g¢alismalarinin yapiimasi
kritik bir gériiniim arz ediyor. ikincil dnleme: Risk artik ortaya ¢ikmistir. Bagimlilikla ilgili mesela riski, bazi risk faktérlerini aslinda biz
ongorebiliyoruz, bu degisimleri goérebiliyoruz, bazi temaslari gérebiliyoruz, deneyen oOgrencileri gorebiliyoruz, cevresi degisen
ogrencileri gorebiliyoruz. Bunlarla ilgili de ikincil dnleme programlarina agirlik verilmesi gerekiyor. "Okulda Bagimliliga Miidahale"
dedigimiz bir program var, deneyen ve kullanan 6grencilere dénik bu program, Milli Egitim Bakanligiyla birlikte uyguluyoruz. Bu,
rehber 6gretmenler araciligiyla, psikolojik danismanlar araciliiyla uygulanan bir program. Bu ¢alismalarin da biraz agirlik kazanmasi
gerekiyor gunkl okulda egitim verdiginizde, farkindalik calismalari yaptiginizda bazi 6édrenciler o farkindalik asamasinin biraz daha
ilerisine gitmis oluyorlar, dolayisiyla da riskli maddeyle, riskli durumla zaten tanigsmis oluyorlar. O yizden de ikincil 6énleme
calismalarina agirlik verilmesi gerekiyor. Uglinciil 5nlemede artik zaten patolojik bir sorun ortaya ciktigindan tedavi ve buna benzer
psikososyal desteklerin uygulanmasi gerekiyor.

Evet, birka¢ Yesilay calismasindan bahsedeyim. Milll Egitim Bakanligiyla yurattugumuaz Tarkiye Bagimlilikla Micadele
Egitim Programi'nda "teknoloji bagimliigi" adiyla... Gergi literatliirde artik bu "teknoloji bagimhhgi" kavrami ¢ok kullaniimiyor; biz de
bunu yavas yavas degistirmeye bagsladik, "dijital bagimhliklar" ya da "internetle iligkili bagimhliklar" tabirleri daha fazla kullaniimaya
baslandi ya da sadece "oyun bagimliligi" séyleniyor. Bu yaptigimiz Tirkiye Bagimlilikla Miicadele Egitim Programi'nin iki yilda bir
Turkiye geneli etkinlik analizini yapiyoruz dlgme degerlendirmeci hocalarla. 2018 yilinda yapmistik, su anda bir tanesini daha
yaplyoruz ama henuz sonuglari yayinlanmadigi i¢in onu getirmedim. Nitel ve nicel olarak aslinda hem teknolojide hem tutinde hem
alkolde hem maddede hem saglikl yasamda 6n test-son testlerle bu calismanin biligsel farkindalik diizeyinde bir anlamli fark yarattig
test edilmis oldu hem pilot uygulamasinda hem de sonraki uygulamalarda.

Okulda Bagimlihga Midahale Programi'ndan bahsetmistim. Bunun mutlaka giiglendiriimesi gerektigini Komisyona da
vurgulamak isterim ¢lnku hi¢ kullanmayan 6grenci profiline yénelik bircok projeyi belediyeler yapiyor, kamu kurumlari yapiyor, sivil
toplum kuruluslari yapiyor, ¢ok fazla yarisma, etkinlik, egitim faaliyeti yapiliyor. Kiginin bagimli olduktan sonra da gidebilecegi yerler
var, AMATEM'ler, CEMATEM'ler, YEDAM'lar var ama bu arada bu ¢ocuk bir dijital bagimlilikla temas ettiyse, riskli bir kullanima dogru
gittiyse buna miidahale eden bir yapi yok. Dolayisiyla bu Okulda Bagimliiga Midahale Programi disinda da riskli kullanimlara
yonelik bazi okullar igerisinde programlar gelistirilebilir, projeler yapilabilir.

OBM'nin de -Okulda Bagimliiga Midahale Programi'nin- etkililik analizini yaptik; alkol, madde kullaniminda énemli digtide
fayda sagladigiyla ilgili 832 6grenci arasinda yaptigimiz arastirmada bdyle veri sonuglari ¢ikmisti. O dénemde dijital bagimliliklar
OBM'ye dahil degildi, o ylizden veri sonuglarinda yok.

Yasam Becerileri Programi, Milli Egitimin Maarif Modeli'yle de Uzerinde durdugdu bir yaklasim. Bagimli olan bireyler ile -yani
dijital olarak veya diger bagimliliklarla ilgili- bagimh olmayan bireyler karsilastirildiklarinda bazi yeterlilikler agisindan, bazi beceriler
acisindan aralarinda farklar oldugu bulunmus. "Bunlarn kiglk yaslardan itibaren ¢cocuklara kazandirirsak bagimliliklardan daha iyi
korunabilirler." hipotezinden yola gikmig bir program. Diinyada iyi uygulamalari var, Turkiye'de de biz bir uygulama yaptik ve etkililik
analizi de yaptik. Madde reddinde gocuklarin kendisini tanimasi, ifade etmesi, duygularini tanimasi ve karar verme becerilerinde bu
programin etkili oldugunu bulduk. Dolayisiyla bu programin daha yaygin bir sekilde uygulanmasini da dnerilerimiz arasina koymus
olduk.

Yesilay Danismanlik Merkezleri 105 merkezde 81 ilde Ucretsiz olarak psikososyal destek veriyor; 12 yas ustu bireylere
destek veriyor. Dolayisiyla da alkol, madde, titln, teknoloji ya da dijital bagimliliklar dedigimiz bagimliliklar ve kumar konularinda
destek alabiliyor bireyler, cocuklari da 6égrencileri de rehber 6gretmenler yonlendirebiliyor. Bagvuru sayilarina baktigimizda, tabii, en
dislik basvuru su anda internetle iligkili bagimliliklar konusunda geliyor. Su ana kadar bagvuru sayisi 4.300 civarinda ama énemli
olan bir veri var; internetle iligkili bagimliliklar konusunda basvuranlarin yizde 64'G 12-18 yas grubunda geliyor yani en ylksek oran
orada geliyor; dolayisiyla da bu kritik. Bir de sug iligkisini ortaya koymak agisindan bence énemli bir veri var. Alkol ve maddede tabii
bir sug iliskisi daha kuvvetli ama ondan sonraki en kuvvetli iliski internet bagimhhidiyla ilgili. Yani internet bagimliligiyla ilgili sorun
yasayan Kisilerin aktif yasal streclerinin olma olasiligi da bir miktar artis gésteriyor.

Peki, biz 6neri olarak ne sunuyoruz? 3 slaytta bunlari 6zetlemeye calisacagim. Biraz dnce bahsettigim iste "birey igin
yapilabilecekler" "etken icin yapilabilecekler" ve "gevre igin yapilabilecekler" diye kategorize etmeye ¢aligstim bu 6nerileri.

Birey igin yapilabilecekler... Tabii, burada kaynak biraz yasam becerileri yani sunu demek istiyorum: Duygularini iyi
dlzenleyebilen, empati kurabilen, karar verebilen, duygu yonetimine sahip olan bireylerin bagimlilik agisindan da diger siddet olaylari
acisindan da daha az riskli oldugunu biliyoruz. Bu yizden de okullarda akademik basari yaninda sosyal, duygusal becerilerinin
gelistiriimesine de bir o kadar 6nem verilmesi kritik. Akran destek programlarinin uygulanmasi ¢ok énemli. Erken uyari sistemi ¢ok
vurgulandi ancak burada sunu séylemek isterim ki yani Milli Egitim Bakanliginin elinde aslinda birgok veri de var, RIBA dedigimiz risk
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anketlerini de sene baslarinda uyguluyor. Bunlar daha iyi ve gelecege doniik projeksiyonla galigilirsa iyi bir veri havuzunun orada
oldugunu da ifade etmek isterim. Aile egitimleri, erken uyari isaretlerini fark etme diye bir program yaptik biz Yesilayda. Orada
ailelerin ve 6gretmenlerin bu uyar isaretlerinin ¢ok iyi okuyamadiklarini, gok bilmediklerini de gérmus olduk. O yuzden, bence, aile
egitimlerinin yayginlastirilmasi kritik ve égretmenler arasinda yani brans 6gretmenleri arasinda da yayginlastiriimasi lazim ¢uinki
diinyada 6nleme sadece psikologlar tarafindan yapilan ya da ruh saghgdi uzmanlari tarafindan yapilan bir islev degil, 6gretmenler de
isin igine dahil edilebilir.

Sosyal etkinlik katilimi; bunu sdyledik; TBM ve OBM programlarinin uygulanmasi.

Cevre icin birkag tane sey yapilabilir. Biri risk belirleme ve yonlendirme sistemleri; bu 6nemli. Bunu sosyal medya tarafi igin
de sdyleyecedim. Okul temelli siddeti édnleme programlarinin yayginlastiriimasi kritik. Okul-aile-kurum is birliginin guglendirildigi
yerlerde iyi sonuglar oldugunu da gesitli galismalar gosteriyor. Okullarda dijital sinirlandirmalar, detokslar, bu mesele diinyada da
Turkiye'de de yavas yavas yayginlagsmaya bagladi; dijital detoks otelleri, dijital detoks kamplari vesaire, belki bu bir séylem haline
getirilip iletisimi de iyi yapilirsa okullar i¢in de bir projeye dénusturulebilir.

"Saglikl Yasam Ligi" diye bir uygulamamiz var; bu, Erzincan'da, Afyon'da ve izmir'de uygulaniyor su anda. Gocuklari
slrecin igerisine dahil ettigimiz... Yani, bugiin gocuk bir esnafi uyariyor, parkta sigara igen birisine yonelik bir sey yapiyor, ailesine
gidiyor, bagimhhkla ilgili bir sey anlatiyor ya da kendisi bir "podcast" ¢ekiyor ve o "podcast"i arkadaslarina dinletiyor. Dolayisiyla
bdyle, cocuklara gdrev verdigimiz, iyi érnek olarak arkadaslari arasinda, siniflar arasinda yarismalar diizenledigimiz iyi bir uygulama
oldu, Erzincan'da da finali yapildi gegtigimiz glinlerde. Dolayisiyla bu Saglkli Yasam Ligi uygulamasi tim okullarda yayginlasabilir;
yani ¢ocuklarin direkt bagimhhk farkindahgini artirip kendilerinin stirece dahil olduklari bir proje.

E-spor'a da bir vurgu yapmak istiyorum ¢lnkl e-spor da aslinda bir oyun olarak... Yani, "e-spor" denilmesini biraz
elestiriyoruz burada ¢link{ "spor" denince gok masum bir etkinlik, gok faydali bir etkinlik gibi algilanabiliyor fakat e-spor sonugta oyun
bagimliligini, oyunla ilgili riskli kullanimi destekleyebiliyor. Bu ylzden, e-spor etkinliklerinin belediyelerce ya da cesitli kamu
kurumlarinca diizenlenmemesi... Bu anlamda buna bir reklam, bir duyuru sinirinin getiriimesinin énemli oldugunu digtindyorum
¢unkl bu e-sporcular ¢ok iyi drnek modeller, gok kazanan iyi profiller olarak lanse ediliyorlar maalesef.

Son olarak da etken yani biraz dijital mecralar igcin mevzuatsal olarak neler yapilabilir? Clinki bu olayda da bu menfur
olayda da gordugimuz bazi faktorler vardi. Birincisi, 15 yas icin, malum, Aile Bakanhginin dnerisiyle bir Sosyal Medya Yasasi gegti.
Burada cift anonimlik ydntemleri kullanilabilir yani ¢ift dogrulama sistemleri kullanilabilir. Sosyal ag saglayicilarinin ellerinde tuttuklari
onemli veriler var, risk verileri var, bu risk verilerini BTK'ye sunmalari ya da ilgili bir kuruma sunulmalari saglanabilir; bu da énemli
¢unkl o oyunla ilgili, o icerikle ilgili ne kadar sikayet gittigini biz bilmiyoruz, bunu periyodik olarak sunma zorunlulugu getirirsek biz riski
de daha iyi 6ngérebiliriz, bu da dnemli bir unsur olacaktir.

Turkiye'ye 6zgu bir derecelendirme sistemi yok, aslinda oyunlarin derecelendirildigi bir sistem de yok Turkiye'de. Hani,
diinyada kullanilan PEGI gibi, USK gibi oyun derecelendirme sistemleri var, Turkiye bunlardan herhangi birini yasal zorunluluk olarak
su anda uygulanmiyor yani boyle bir yasa gegti, bundan sonraki sistemde uygulanacak ama su andaki mevcut durumda bir oyun
firmasi oyununu serbestce piyasaya surebiliyor agik¢asi. Kiltir Bakanhginin icerisinde Telif Haklari Genel Madurligiine basvuru
yapilirsa bir degerlendirme komisyonu olusturuluyor ama zorunlu degil; bunun zorunlu olmasi ve mimkiinse Turkiye'ye 6zgi bir
derecelendirme sistemi gelistiriimesi kritik.

Bir de siber zorbaligin bir sug olarak kabul edilmesi ve bununla ilgili bazi dizenlemelerin yapilmasini éneriyoruz.

Tesekkilr ederim.

Zamanimi astiysam kusura bakmayin.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Evet, Yesilay Akademi Direktorii Sayin Hakan Cetin'e tesekkiir ediyoruz.

Simdi s6zU Hukuki Arastirmalar Dernegdi Konya Subesi Baskan Yardimcisi Avukat Fatih Rusen'e veriyorum.

Fatih Bey, buyurun.

4.- Hukuki Aragtirmalar Dernegi Konya Subesi Baskan Yardimcist Fatih Rusen'in, HUDER olarak tatbikata yonelik tavsiyeleri,
hazirladiklari rapor ve temel onerileri hakkinda sunumu

HUKUKI ARASTIRMALAR DERNEGI KONYA SUBESI BASKAN YARDIMCISI FATIH RUSEN - Konya'dan herkese
selamlarimi, hiirmetlerimi sunuyorum.

Sayin Baskan, degerli milletvekilleri, kiymetli misafirler; konusmaya Peygamber Efendimiz Hazreti Muhammed (SAV)'in
evrensel bir tavsiyesiyle baslamak istiyorum: "Hepiniz gobansiniz ve emriniz altindakilerden sorumlusunuz." Bunu en bas kdseye bir
yazdiktan sonra insallah konusmama sdyle devam etmek istiyorum.

Oncelikle, bdyle énemli bir konuda katki sunma imkani bulmaktan duydugum memnuniyeti ve bizleri davet ederek bu
imk&ni sunmanizdan dolay! sahsim ve tim HUDER mensubu meslektaslarim adina stikranlarimi arz ediyorum. Clinkl kanaatimizce
Tarkiye'nin buglin yeni tespitlerden ¢ok uygulanabilir géziimlere ihtiyaci vardir. Bu kapsamda hemen yaninda bu firsati bana sunan
HUDER Genel Bagkani Avukat Hasan Oymak Bey'e de tesekkiir ederim. Su an tim Turkiye'de sanal kumarla ve bagimhliklarla 7
bdlgede mucadele vermekteyiz. Yine, sivil anayasayla ilgili tim memleketi kapsayacak sekilde calismalar yaptik. Avukat Hasan
Oymak Baskanimin ekibinde yer almaktan bu anlamda memnuniyet duyuyorum, memlekete daha ¢ok hizmet Uretecegimize de
inaniyorum.

Simdi, efendim, size sunacadimiz bu ¢alismamizi da kirk yillik bir dernegiz, 81 ilde ve 6 Ullkede baglantilarimiz var,
teskilatlarimiz var, onlardan gelen bilgi, belge ve 6énerilerle hazirladik.

Biraz 6nce, ¢ok kiymetli ihtisas sahibi tUstatlarimizi dinledik, istifade ettik; hepsine ayri ayri tesekkulr ediyorum. Biz bir hukuk
dernegiyiz, bizim 6nerilerimiz de diger kiymetli katkilari ytcelterek uygulanabilirligini saglayacak, masalarinizdaki meyveler gibi direkt
kana karigacak tavsiyeler olacaktir yani direkt tatbikata yonelik tavsiyeler olacaktir.
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Sayin Bagkanim, Tirkiye'nin gocuk koruma konusunda ciddi bir mevzuat eksikligi bulundugunu distinmuyoruz ¢lnki
Anayasa'miz var, Cocuk Koruma Kanunu'muz var, vesaire, vesaire birgok kanunumuz var. Cocuklarimizi korumaya yonelik ¢ok
sayida diizenleme bulunmaktadir. Peki, o halde bu acilari neden yasiyoruz veya yasama ihtimalimiz neden bu kadar yiiksek? Cuinki
sorunlar yalnizca mevzuat degildir; sorun, mevcut kurumlarin ayni hedef dogrultusunda es zamanli hareket edememesidir. Bir bagka
ifadeyle, Tirkiye'de ¢ocuk koruma problemi degil -yani ¢ocuk koruma bir problem degil- gocuk koruma koordinasyon problemi
bulunmaktadir. Kanaatimizce Gazi Meclisimizin éniindeki en biylk mesele de budur.

Sayin Baskan, hazirladigimiz raporun temel felsefesini tek climleyle ifade etmek isterim: Cocuk koruma bir toplam kalite
isidir. Bu cumleyi Ozellikle segtik ¢linku toplam kalite anlayiginda kalite Uretimin sonunda yapilan kontrolden ibaret degildir. Kalite
tasarimdir, koordinasyondur, sire¢ yonetimidir, hatanin ortaya gikmasini beklememektir. Cocuk guvenligi de bdyledir. Hicbir okul
midurd tek basina gocugu koruyamaz, higbir polis tek basina bunu basaramaz, higbir psikolog, higbir aile tek basina bunu
basaramaz ancak butin kurumlar ayni hedefe yoneldiginde sonu¢ tamamen degisebilir.

Hazirladigimiz raporda bunu anlatabilmek igin, biraz da glincel oldugu icin futbol metaforundan yararlanmak istedik,
ekranlarda da goriyorsunuz. Cocuk givenligini sistemimizde savunmada bitin yik kaleciye yuklenmistir. Kaleci kim? Okul
yonetimidir, her gol yediginde elestirilen de odur. Oysa, sahada aile vardir, sagdlik sistemi, sosyal hizmetler, yerel yonetimler, kolluk
kuvvetleri, dijital platformlar, sivil toplum kuruluglari, vesaire vesaire ancak bunlarin énemli kismi bu oyunda yeterince danhil
olamamaktadir. Bizim &nerimiz, c¢ocuk guvenligini tek oyunculu bir savunma anlayisindan c¢ikarip takim savunmasina
donustlrebilmektir. Bu nedenle, raporumuzun sonunda gelistirdigimiz modele "Turk Tipi Cocuk Koruma Kalkani" adini verdik. Bunu
bir ulusal eylem plani olarak hazirladik ve elimde gérmis oldugunuz Urlin seklinde tim masalariniza dagittik. Sayin Bagkanim, size
de renkli ¢iktisini koyduk, kuse kagitta en iyisini sizin masaya koyduk Baskanim.

HUDER olarak hazirladigimiz...

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Bunu bir de bize séyliiyorsunuz.

HUKUKIi ARASTIRMALAR DERNEGI KONYA SUBESI BASKAN YARDIMCISI FATIH RUSEN - Ya, soyle: Ben bu kadar...

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Hayir, bana sunulmamisg, ben énime bakiyorum...

HUKUKI ARASTIRMALAR DERNEGI KONYA SUBESI BASKAN YARDIMCISI FATIH RUSEN - Kendi elcegizlerimle
koydum Sayin Bagkan.

Ya, ben ilk defa Meclise geldim, Turkiye Blyik Millet Meclisini tanimaktan, sizleri gérmekten cok memnun oldum. Demek ki
bu igler bdyle oluyormus. Bunun bir pargasi oldugum igin de gok mutluyum Sayin Bagkanim.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Avukat Bey, sunumunuza devam edin.

HUKUKI ARASTIRMALAR DERNEGI KONYA SUBESI BASKAN YARDIMCISI FATIH RUSEN - Devam ediyorum Sayin
Baskanim.

HUDER olarak hazirladidimiz raporda 8 temel o6neri gelistirdik. Bunlarin tamami mevcut kamu yapisi icerisinde
uygulanabilecek niteliktedir.

Evet, ilk teklifimizi séyliyoruz: Cocuk koruma koordinasyon kanunu hazirlanmalidir. Bugtin, ¢ocuklarla ilgili gérevler Millt
Egitim Bakanliginda, icisleri Bakanliginda, Adalet Bakanhiginda, Sagdlik Bakanhginda, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanli§inda ayri ayri
bulunmaktadir ancak bu kurumlarin ortak risk yénetimini zorunlu héle getiren yatay bir koordinasyon merkezi bulunmamaktadir. Biz
yeni kurum kurmayi degil, mevcut kurumlari ayni hedef dogrultusunda cgalistiracak hukuki bir altyapinin olusturulmasini éneriyoruz.

ilk teklifimiz gok net, mevcut kamusal yapi igerisinde ¢ok rahatlikla koordine edilebilecek bir kurum.

ikinci teklifimiz: Ulusal erken uyari sistemi kurulmalidir. Bugiin biitin saldirilarin hemen hemen tamaminda saldirilar
onceden gesitli uyari isaretleri vermektedir -sosyal medya paylasimlari, okuldaki davranis degisiklikleri, rehberlik kayitlari, siddet
egilimleri, silah erisimi- ancak bu bilgiler pargali kalmaktadir. Biz, bu bilgilerin gocugun ustiin yarar ilkesi gozetilerek gizlilik esasina
uygun bir sekilde kurumlar arasinda degerlendirilebilen, risk odakl bir erken uyari sistemi 6neriyoruz. Amag, cocugu fislemek degil,
gocugu saldirgan hale gelmeden 6nce koruyabilmektir.

Uglinct teklifimiz: Okul giivenlik koordinatérligli miiessesesi kurulmalidir. Sayin Baskanim, degerli Gyeler; bugiin okul
mudurlerinden egitim lideri olmasini bekliyoruz, personel yoneticisi olmasini bekliyoruz, mali yonetici, pedagog, kriz yoneticisi,
glivenlik uzmani, afet koordinatérii... Bakiniz, bu, siirdiiriilebilir degildir. Is saghgi ve is giivenligi uzmanhgi nasil ayri bir meslek dali
olarak tanimlaniyorsa okul giivenligi de profesyonel koordinasyon gerektirmektedir. icisleri Bakanligi ile Milli Egitim Bakanliginin
birlikte yetistirecedi profesyonel okul gulvenligi koordinatorleri risk analizlerini, tatbikatlar, kriz planlarini, kurumlar arasi
koordinasyonu yuritebilir. Béylece okul mudurleri egitim liderliklerine odaklanir ve hepsinden az az -eksik eksik degil de- kendi igini
yapar, profesyoneller de kendi igini yapar.

Dérdinct 6nemli teklifimiz sudur: Cocuklara korku degil, kriz y6netimi, bildigin sivil savunma 6gretilmelidir. Sayin
Baskanim, buglin deprem tatbikati yapiyoruz, yangin tatbikati yapiyoruz ancak aktif saldirgan, kacis, giivenlik alani, kor nokta, kriz
iletisimi, psikolojik dayaniklilik gibi konularda standart bir egitim vermiyoruz. Biz artik gocuklarimiza bu egitimi 6gretmeliyiz. Cocuklara
korkuyu degil dogru refleksi 6gretmemiz gerekiyor ¢iinkl kriz anlarinda bilgi panikten daha hizl hareket eder.

Sayin Baskanim, besinci teklifimiz dijital gocuk koruma sisteminin olusturulmasidir. Bugliin gocuklarimiz yalnizca okul
bahcelerinde yasamiyor, asil, hayatlarinin dnemli bir kismini dijital diinyada gegiriyor. Bu nedenle, cocuk koruma politikalari oyun
platformlarini, sosyal medyayi, yapay zekayi, siber zorbalidi, gevrim igi istismari kapsayacak sekilde yeniden ele alinmalidir. Biz, az
once de soyledigim gibi, HUDER olarak 7 bélgede bunlarin tamamina dikkat gekecek kapsamli bir calisma yaptik. Gegtigimiz hafta da
Aile Vakfi, sag olsun, bizi davet etti. istanbul'da gok degerli bir galismaya Aile Vakfi imza atti. Biz de bunun bir paydasi olduk.

Altinci teklifimiz: Aile, gocuk koruma sisteminin merkezine yeniden yerlestiriimelidir.

Sayin Baskanim, biz bazen teknolojiyi yakalamak igin ne yapiyoruz? Regllasyonlar teknolojiyi arkadan takip ediyor. Bu fitri
bir sonug, dogal bir sonu¢ ama biz teknolojiyi yakalayacagiz derken bazi seyleri teknolojinin disina itiyoruz. Ben avukatim, teknoloji
ilerledikge bizim islerimiz azaliyor, yapay zeké bizi mahvetti, perisan etti. Avukat hukukun merkezinde olmasi gerekirken dogal bir
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sekilde... Bu sadece Turkiye'nin sorunu degil, diinyanin da sorunu. Bakiniz, teknoloji aileyi sistemin disina ¢ikariyor. Hayir efendim,
aile, cocuk koruma sisteminin merkezine yeniden yerlestiriimelidir. Bugin dinyanin basarili modellerine baktigimizda, ¢ocugu
aileden uzaklastiran sistemlerin degil, aileyi guiclendiren sistemlerin basarili oldugunu goériyoruz. Bu nedenle, aile, cocuk koruma
zincirinin ilk halkasi olarak desteklenmelidir.

Yedinci teklifimize gegiyorum efendim: Cocuk koruma etki analizi -bunu biz icat ettik- zorunlu hale gelmelidir. Nasil ki
cevreyi etkileyen projelerde CED raporu hazirlaniyorsa, gocuklari dogrudan etkileyen, énemli egitim, dijital platform ve kamu
politikalarinda ¢ocuk koruma etki analizi raporu hazirlanmalidir. Bu mekanizma, ¢ocuklarin Ustin yarari ilkesi, karar alma suregclerini
burada tartismaya agik hale getirebilir ve bir glivenlik sertifikasi seklinde degerlendirilebilir.

Sekizinci ve son teklifimiz, Sayin Bagkanim, sizlerle alakali. Turkiye Buyuk Millet Meclisi buinyesinde sirekli calisan, fasila
vermeyen, c¢ocuk givenlidi izleme mekanizmasi olusturulmaldir. Cocuk guvenligi bir defalik bir komisyon c¢aligmasiyla
tamamlanabilecek bir konu degildir. Dizenli raporlayan, uygulamayi izleyen, kurumlar arasi koordinasyonu degerlendiren, strekli
parametreler, mekanizmalar olugturulmasini, politikalar Gretilmesini saglayan, yapisal dizenlemelerin sahadaki etkisini artiran surekli
bir kurum.

Konusmamin sonuna dogru geldigimde, Sayin Baskanim, izin verirseniz konusmami sdyle bitirmek istiyorum: Bugiin
gocuklarimizi koruyacak olan sey daha yliksek okul duvarlari degildir, daha fazla kamera da degildir, daha agir cezalar da tek basina
yeterli degildir; cocuklarimizi koruyacak olan, birbirini tamamlayan kurumlar, guglu aileler, bilingli toplum ve iyi tasarlanmis bir hukuk
sistemidir. HUDER olarak butun raporumuzu tek cimleyle 6zetleyecek olursak, gocuk koruma bir toplam kalite igidir.

Komisyonunuza, Gazi Meclisimize bizleri dinleme nezaketini gosterdigi icin tesekkir ediyorum.

Sayin Bagkanim, Komisyonunuz uygun gorirse, bugiin arz ettigimiz sekiz basligin her biri icin, madde gerekgeleriyle
birlikte kanun degisiklik taslaklarini ve idari diizenleme onerilerini de HUDER olarak yazili sekilde Komisyona sunmaya hazir
oldugumuzu ifade etmek isterim.

Sayin Bagkanim, bu konugsmamin igerisinde aslinda belki ikinci planda kaldi ama sivil savunma ruhunu ben gok
6nemsiyorum, vurgulamak istiyorum. Séyle bir paragraf hazirladim: Biz kibar ve nazik bir nesil yetistirmekten artik uzaklagmaliyiz.
Malumunuz, Balkanlarin naif insanlari, sivil savunma ruhunu unutmus insanlari sebebiyle koskoca Balkanlari kaybetmisiz. Biraz
savas bilseler, biraz sivil savunma bilseler durum c¢ok farkh olurdu. Konya'da bozkir ¢eteleri ta Afyon'da, Cay'da isgalci Yunanlar
haklamis, Erzurum'da Nene Hatun...

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Bu gok baska yerlere gidiyor.

ALI OZTUNC (Kahramanmaras) - Bunun yeri burasi degil ya, Allah askina yeter yal

HUKUKI ARASTIRMALAR DERNEGI KONYA SUBESI BASKAN YARDIMCISI FATIH RUSEN - Ben sunu ifade etmek
istiyorum: Orta Dogu'da ates gemberinin ortasinda gocuklarimiza kendisini savunmayi 6gretmemiz gerekiyor. Ben gocuguma...

ALI OZTUNC (Kahramanmaras) - Ne yapacaksiniz yani, savasan gocuklar mi yetistireceksiniz? Yeter artik ya!

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Daha fazla silah mi alalim?

HUKUKI ARASTIRMALAR DERNEGI KONYA SUBESI BASKAN YARDIMCISI FATIH RUSEN - Hayir efendim. Ben
gocuguma patates ekmeyi 6grettim, bugday yetistirmeyi, balik tutmay 6grettim.

MAHMUT TANAL (Sanhurfa) - "Kibar ve nazik cocuklar yetistirmeyi birakalim." diyorsunuz, bu nasil bir cimle arkadas!

HUKUKI ARASTIRMALAR DERNEGI KONYA SUBESI BASKAN YARDIMCISI FATIH RUSEN - Sayin Bagkanim, kendini
koruyabilen gocuklar yetistirmeyi Oneriyorum. Yoksa, guvenlikli sitelerde, ekran bagimlisi, acikinca Yemeksepeti'nden burger
sdylemekten baska meziyeti olmayan, konfor alanindan g¢ikmayan bir nesil gelecekte bizi ciddi olarak tehdit edecektir. Biz
cocuklarimizin selameti igcin, bu memlekette bilingli, ge¢misinden gelen degerleri koruyan ve gelecede tasiyan cocuklar
yetistirmeliyiz.

Tesekkur ederim.

ALI OZTUNG (Kahramanmaras) - Bunun igin savasan gocuk mu yetistirmemiz gerek?

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Sayin Rusen, tesekkur ediyorum.

MAHMUT TANAL (Sanhurfa) - Siddetle Micadele Komisyonunda "Kibar ve nazik gocuklar yetistirmeyelim." cimlesi bizim
kurulus ruhumuzla gelisiyor Bagkanim.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Dogru.

Ben de milletvekili arkadaglarimizin elegtirilerine katiliyorum, biz hem kibar hem nazik hem de saygil, sevgili, basarili,
yetenekli cocuklar yetistirmek zorundayiz. Onun igin oradaki...

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Sayin Bagkanim, su Anadolu nezaketi vurgusunu litfen...

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Begenmediniz mi konusmami?

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Yok, yok; ok begendim.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Tamam, tesekkir ediyorum.

Dolayisiyla, size tesekkur ediyoruz.

HUKUKI ARASTIRMALAR DERNEGI KONYA SUBESI BASKAN YARDIMCISI FATIH RUSEN - Biz tesekkiir ederiz
Bagkanim.

Yalniz, Baskanim, ben burada nezaketsizlik yapsinlar diye demedim, benim sdyledigimi anladiniz efendim.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - S6z vermedim.

Herhéalde maksadi asan bir cimle oldu, o cimle Komisyonumuzun ruhuna aykiridir; édncelikle, cocuklarimizi...

MAHMUT TANAL (Sanlurfa) - Bence tutanaklardan ¢ikarilmali o.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Evet, c¢ikariimali, ben de kabul ediyorum Sayin Tanal'in seyini, o kelimeyi tutanaklardan
cikaralim.

Simdi, istanbul Aile Vakfi Yénetim Kurulu Bagkani Sayin Uner Karabiyik'a sdz veriyorum.
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Uner Karabiyik Beyefendi, buyurun.

5.- Istanbul Aile Vakfi Yénetim Kurulu Bagkam Uner Karabiyik'in, Vakfin calismalari, okul saldirilari sonrasinda attiklari adimlar ve
bu caligmalar sonucunda hazirladiklar1 rapor ile temel 6nerileri hakkinda sunumu

ISTANBUL AILE VAKFI YONETIM KURULU BASKANI UNER KARABIYIK - Sayin Baskanim, Degerli Komisyon lyeleri;
sizleri sahsim ve Istanbul Aile Vakfi adina saygiyla selamliyorum. Bizi dinleme nezaketiniz igin de tesekkiir ediyoruz.

Sayin Baskanim, miisaadenizle, Vakfimiz yeni kurulmus bir vakif oldugdu icin kisaca bilgi arz edeyim. Istanbul Aile Vakfi,
2020 yilinda faaliyetine baslamistir. Ug ana faaliyet kulvari vardir; bunlardan biri, aile danigsmanlik merkezleri. Su ana kadar 30 bin
seansin Uzerinde aile danismanlik hizmeti vermis ve buradaki memnuniyet orani yizde 92 seviyelerindedir. Bu aile danismanlik
hizmetleri de ¢ok cesitli basliklardadir. Bunun yaninda, bir diisiince kurulusu gibi akademik g¢alismalar yapmakta; su ana kadar 4
uluslararasi sempozyum, 3 calistay ve 1 zirve gergeklestirmistir. Bunun yaninda pek ¢ok rapor ve saha arastirmalari yapmaktadir.
Uglincti kulvarimiz da egitim, kiiltir ve seminer faaliyetlerimizdir. Bunlar da Tiirk aile yapisinin medeniyet degerlerinden beslenen ve
modern zamanlarda aile yapisini tahkim edecek donanimlari, miktesebati elde etmesini saglayan faaliyetlerdir.

Peki, bitin bu faaliyetler hangi kaynaklarla yapiliyor? Bu faaliyetler higcbir kamu kaynagi kullaniimadan yapilmaktadir. Bu
Vakfin kaynaklari; Tirkiye'de sanayicilik ve ticaretle ugrasan, 3 kusak is adami ailelerin bagislariyla olusmus kaynaklarla
gerceklestirilmigtir.

Musaadenizle, Siverek'te ve Kahramanmaras'ta yasanan hadiseler hepimizi derinden sarsti Sayin Baskanim. Bu olaylar
yalnizca ilgili okullari ya da aileleri degil, biitiin toplumu etkileyen hadiseler olarak hafizalarimiza kazindi. Biz de istanbul Aile Vakfi
olarak olayin oldugu glin bir basin agiklamasiyla aileleri bu noktada daha duyarli olmaya davet ettik. Herkesin okullardaki gtivenlik
onlemlerini tartistigi ginlerdi o glinler ve psikolog, psikiyatrist, sosyal hizmet uzmani ve PDR'ci uzmanlara bir génullilik seferberligi
cagrisi yaptik. Benzer bir ¢gagriyi 6 Subat depremlerinde de yapmistik ve depremin 3'lincl giiniinde bolgeye, bu afet sonrasi gerekli
midahaleleri yapabilecek formasyonu vererek 500 gontilli psikologu deprem boélgesine géndermistik ve orada afet sliresince de bu
destekleri verdik. Benzer sekilde, Gi¢ giin boyunca bu uzmanlara evlat nébeti nedir, nasil tutulur, bunun egitimleri verildi. Daha
sonrasinda da okullarda ailelerle bir araya gelmeleri temin edildi. Biz bu konuda nasil bu kadar hizli reaksiyon alabildik? Yaklasik ¢
yildir ¢calistigimiz bir konuydu ¢unku ilk yaptidimiz saha ¢alismalarinda bu tehlikenin emarelerini ve sinyallerini gériyorduk. Bu
dogrultuda ekranin saginda gérdigiiniiz bizim stratejik planimizda 6'nci stratejik hedefimiz; problemli ekran kullanimini azaltma ve
ekran surelerini kisaltma. Buna bagli 17 ayri faaliyetimiz var, masal anlaticiidindan dijital oyun yarismasina, ekran kogluguna kadar
uzanan 17 ayn faaliyetimiz; bunlar Gg¢ yildir icra ediyoruz. Bitlin bunlarin neticesinde de size, olaylar olur olmaz bu Komisyona
sunulmak Uzere bir rapor hazirligi igerisine girdik Sayin Baskanim. Ve hazirladigimiz raporu biz ilgili gérevlilere teslim ettik ama
zannediyorum size heniiz ulasmadi Baskanim. Bu raporu ve eklerini, yaklasik 2 bin sayfalik -ekleriyle beraber- raporlari teslim etmis
durumdayiz. Daha 6nceki konugmacilarimizin da degindigi gibi, okullarda yasanan saldirilar okulda baslamamaktadir. Bu hadiseler
¢ogu zaman o6nce ailede, akran c¢evresinde, dijital mecralarda, medya iceriklerinde, toplumsal iklim icerisinde sekillenen uzun bir
surecin gorindr hale gelmis son agsamasidir. Bu nedenle, Komisyonumuzun éniinde duran mesele yalnizca okul glivenligi meselesi
degildir; ayni zamanda gocuklarin korunmasi, genglik politikalari, dijital riskler, rehberlik sistemi ve toplumsal dayaniklilik meselesidir.

Degerli milletvekilleri, bugiin arz edecegimiz rapor yalnizca bu c¢alisma igin hazirlanmis bir dokiiman da degildir. Son
yillarda 50'den fazla sehirde yirittigimiz saha faaliyetleri, ulusal arastirmalarimiz, c¢alistaylarimiz ve uluslararasi
sempozyumlarimiz, ekran bagimlihgi, dijitallesme, medya ve aile alaninda gerceklestirdigimiz ¢calismalar bu raporun arka planini
olusturmaktadir. Dolayisiyla burada sunulan degerlendirmeler masabasinda gelistiriimis teorik tespitlerden degil, saha
tecrlibesinden, arastirmalardan ve dogrudan temaslardan stiztlmus bir birikimden beslenmektedir.

Degerli Komisyon Uyeleri, arastirmalarimiz toplumun dijital riskler konusunda ciddi kaygilar tagidigini géstermektedir. 2025
yilinda 26 ilde 4.202 kisinin katilimiyla yapilan, siyasi ve demografik kota uygulanan saha galismasinda katilimcilarin ylizde 82,9'u
dijital medyanin ¢ocuklar lzerindeki zararinin faydasindan fazla oldugunu, yizde 80,7'si ise dijital medyanin toplumsal degerleri
asindirdigini ifade etmistir. Bu oranlar bize gok énemli bir hususu gdstermektedir. Toplum gocuklarimizin karsi karsiya oldugu dijital
risklerin farkindadir. Dolayisiyla, cocuklarin korunmasina yénelik dizenlemeler yalnizca teknik bir mesele degil, ayni zamanda gui¢lu
bir toplumsal beklentidir. Bugiin ¢ocuklarimiz yalnizca fiziksel diinyada yasamiyor. Ayni anda medya ve sosyal medyada, dijital
oyunlarda, video platformlarinda, yapay zeké destekli ortamlarda varlik gdésteriyorlar. Cocuklarimiz bugiin gogu zaman evlerimizin
icinde, g6ziimlizlin 6ntinde, dizimizin dibinde blyuyorlar. Ancak dikkatleri, zamanlari ve de@er diinyalar giderek daha fazla ekranlar
Uzerinden sekilleniyor. Buglin ¢ocuklarimiz yalniz icerik tiketmiyor, ayni zamanda dikkatlerini, zamanlarini ve davranis kaliplarini
biyuk dijital platformlara teslim ediyor ¢linki dijital ekonominin dnemli ham maddelerinden biri insan dikkati. Bu nedenle, ¢ocuk
koruma politikalarinin yalniz fiziksel gevreyi degil dijital gevreyi de kapsamasi gerektigini dislniyoruz. Sahada yirittigimuiz
calismalar ve farkh sivil toplum kuruluglariyla birlikte hayata gegcirilen Temiz Ekran Hareketi gibi girisimler de goéstermektedir ki
cocuklarin ekran kaynakli risklerden korunmasi konusunda toplumsal giiglii bir hassasiyet olusmustur. Bu hassasiyet yalniz ailelerin
degil, politika yapicilarin, medya kuruluglarinin ve dijital platformlarin da sorumluluklarini yeniden disinmelerini gerekli kilmaktadir.
Bu nedenle, cocuk koruma politikalarinin tim ekran ve teknoloji ekosistemini kapsayacak sekilde yeniden ele alinmasi gerektigini
distindyoruz.

Degerli Komisyon (yeleri, arastirmalarimizin en dikkat gekici bulgularindan biri de sudur: insanlar en yiiksek mutluluk,
huzur ve giiven duygusunu aile igerisinde yasamaktadir. Arastirmalarimiza goére ailede mutluluk, huzur ve giiven orani ylizde 94,
yakin gevrede ylzde 76, sehir 6lgeginde ylzde 67, llke 6lgeginde ise ylizde 56'ya diismektedir. Bir bagka ifadeyle, insanimiz sahitlik
alaninda daha fazla giiven, huzur ve aidiyet hissederken haberdarlik alaninda baski, sikinti ve kaygi seviyesi artmaktadir. Bu artista
haber kaynaklari etkilidir. Bununla birlikte baski, sikinti ve kaygi Ureten igeriklere maruziyet arttikga aidiyet duygusu da
zayiflamaktadir. Bu bulgu bizim icin son derece énemlidir ¢linkli okul saldirilar yalnizca bireysel 6fke patlamalari olarak degil, ayni
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zamanda aidiyet, gtiven ve toplumsal dayaniklilik baglaminda da degerlendirilmelidir. Bizim kanaatimizce giglu aile glgclu aidiyet,
glclu aidiyet ise gugli toplum demektir. Bu nedenle, cocuk koruma politikalarinin merkezinde ailenin guglendirilmesi yer almaldir.

Degerli Komisyon uyeleri, raporumuzun en énemli tespitlerinden biri sudur: Okul glivenligi yalniz kapi, kamera ve fiziki
tedbirlerden ibaret degildir. Bunu zaten diger katiimcilarimiz da ifade ettiler. Biz okul givenligini G¢ katmanli bir yapi olarak
degderlendiriyoruz. Birinci katman fiziksel glvenlik, ikinci katman kurumsal giivenlik yani okul yonetimlerinin, rehberlik servislerinin,
rehberlik aragtirma merkezlerinin ve ilgili kurumlarin risk sinyallerini erken fark edebilme kapasitesi. Ugiincii katman ise psikososyal
glvenlik; 6grencinin kendisini gérilmis, duyulmus, korunmus ve ait hissedebilmesi. Kanaatimizce bu U¢ katman birlikte ele
alinmadan okul giivenligi tam anlamiyla saglanamayacaktir.

Sayin Baskan, Degerli Komisyon uyeleri; raporumuzun temel énerilerinden biri de budur: Cocuklarin korunmasi tek bir
kurumun sorumlulugu degildir. Sebepler gok katmanl oldugu igin ¢6zim de gok katmanh olmak zorundadir. Bu kapsamda aile, okul
ve rehberlik sistemi, sosyal hizmetler, saglik sistemi, medya, dijital platformlar, yerel yonetimler es zamanl ve koordineli calismahdir.
Ozellikle medya ve dijital platformlara iligkin olarak icerikler igin toplumsal etki degerlendirme mekanizmalari, yas dogrulama
sistemleri, ¢cocuk hesabi koruma araglari, yasa uygun dijital hizmet standartlari, ebeveyn destek mekanizmalari ve platform
sorumlulugu birlikte ele alinmahdir.

istanbul Aile Vakfi olarak gocuklarin dijital risklerden korunmasina yénelik savunuculuk ve hukuki girisimlerde de bulunduk.
Sosyal medya sirketlerine yonelik davalar agtik. Bu hukuki surecleri baslatirken amacimiz herhangi bir platformun yasaklanmasi
degil, cocuklarin yaglarina uygun olmayan igeriklere erigsimine, bagimhlik olusturan algoritmik tasarim 6zelliklerine ve ebeveynlerin
giderek artan gugluklerine dikkat cekmek, alinmasi gereken tedbirleri tespit etmekti.

Son dénemde atilan adimlari kiymetli buluyoruz. Bununla birlikte, sahadaki tecriibemiz, ¢ocuklarin korunmasinda yalniz
yas tespitine dayali mekanizmalarin yeterli olmadigini géstermektedir. Yas dogrulamanin, ¢ocuk hesabi koruma araglari, yasa uygun
hizmet standartlari ve platform sorumluluguyla desteklenmesi gerektigini degerlendiriyoruz.

Bugtin blylk altyapi projelerini, sanayi tesislerini ¢cevresel etkileri agisindan analiz ediyoruz, teknolojik Griinleri ekonomik
etkileri acisindan degerlendiriyoruz ancak c¢ocuklarimizin, genglerimizin ve bizlerin hayatini etkileyen medya igeriklerini, dijital
platformlari ve yapay zeka uygulamalarinin toplumsal etkilerini diizenli bicimde degerlendiren kurumsal mekanizmalarimiz yok. Bu
nedenle toplumsal etki degerlendirme sistemine ihtiyag duyuldugunu distniyoruz zira bu husus hem bizim calistay ve
sempozyumlarimizin sonug raporlarinda hem de 12 Haziran 2026'da istanbul'da Aile Bakanligimizin himayesinde RTUK is birligiyle
gercgeklestirdigimiz, HUDER ve Yesilayin da paydas kurulus olarak yer aldigi Dijital Anafor Zirvesi'nin sonug bildirisinde de yer
almistir.

Sayin Baskan, deg@erli Komisyon Uyeleri; bugiin cocuklarimiz ve genglerimiz yalnizca igerik tiketmiyor, ayni zamanda dijital
ekosistemler igerisinde davranis kaliplari da 6greniyor ve yeniden Uretiyor. Sorun yalnizca hangi igerigin izlendigi de degil, asil soru
sudur: Bu icerikler gocuklarimizin nasil bir insan, nasil bir arkadas, nasil bir grenci ve nasil bir vatandas olacagdina dair tasavvurunu
sekillendiriyor. Buguin algoritmalar, goérunirlik ekonomisi, hayran ekonomisi ve dijital kiltir birlikte ¢alisarak ¢ocuklarin dikkatini,
deger algisin, iliski bicimlerini ve aidiyet duygusunu etkileyebilmekte. Ozellikle kimlik arayisi icindeki cocuklar ve gencler agisindan
dijital ortamlar rol modellerin, davranis kaliplarinin ve aidiyet alanlarinin yeniden Uretildigi gligli sosyalizasyon mecralarina
déniismiis durumda. Bu nedenle, cocuk koruma politikalarini yalniz igerik denetimiyle sinirli diisiinemeyiz. Ihtiyacimiz, aileyi, okulu,
medyay!, dijital platformlari ve kamu kurumlarini birlikte kapsayan, ¢ok boyutlu bir toplumsal dayaniklilik yaklagimidir.

Sayin Bagkan, degerli Komisyon Uyeleri; Turkiye'nin ihtiyaci yalnizca yasanmis hadiselerin muhasebesini yapmak ya da
olay gergeklestikten sonra miidahale eden bir sistem kurmak olmamalidir. ihtiyacimiz, riskleri erken fark eden, aileyi giiglendiren,
dijital alani dizenleyen, rehberlik mekanizmalarini etkinlestiren ve kurumlar arasi koordinasyonu saglayan onleyici bir koruma
mimarisidir ¢iinkl gocuklarla ilgili meseleleri yalniz glivenlik baglidi altinda degerlendiremeyiz. Gelecegimizi, cocuklarimizi korumak,
toplumsal dayaniklihdimizi ve nesiller arasindaki badi korumak igin bu adimlari atmamiz gerekiyor. Bu Komisyonun galismalarinin
yalnizca gegmiste yasanan hadiselerin degerlendiriimesine degil, gelecekte benzer hadiselerin énlenmesine de 6nemli katkilar
saglayacagina inaniyoruz.

Bize verdiginiz bu firsat i¢in tekrar tesekkir ediyoruz. Bugiin buraya Yoénetim Kurulumuzdan hem egitimci hem psikolog,
sosyolog ve hukukgu degerli isimlerle birlikte geldik. Siireg igerisinde 7/24 her turlt vazifeye hazir oldugumuzu ifade ediyoruz Sayin
Bagkanim.

Tekrar tesekkir ediyoruz.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Ben de size gok tesekkiir ediyorum istanbul Aile Vakfi Yénetim Kurulu Baskani Uner
Karabiyik Beyefendi.

IV.- MECLIS ARASTIRMASI KOMiISYONLARI
A) Gorligmeler

1.- Sosyoloji Dernegi Bagkan Yardimcisi Profesoér Doktor Nilay Kaya, Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Genel Bagkani Profesér Doktor
Selguk Candansayar, Yesilay Akademi Direktorii Hakan Cetin, Hukuki Arastirmalar Dernegi Konya Subesi Bagkan Yardimcisi Fatih Rusen ve
Istanbul Aile Vakfi Yénetim Kurulu Baskan1 Uner Karabiyik tarafindan yapilan sunumlara iliskin goriisme

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Simdi, soru sormak isteyen milletvekili arkadaslarima sirasiyla s6z verecegim.

Buyurun.

ALI OZTUNC (Kahramanmaras) - Evet, gok tesekkiir ederim Sayin Baskanim.

Sunumlar igin tesekkir ediyorum.

Tabii ki sivil toplum kuruluglarimiz géruglerini aktarirken kendi perspektiflerinden konusacaklardir, bakis agilarini burada
aktaracaklardir ama yani az énceki ¢cok hos degildi, Avukat Bey'in cimlesi ¢ok yanlis bir cimle. "Kibar ve nazik bir nesil yetistirmekten
vazge¢gmemiz lazim." diyorsunuz; Allah askina, yani nasil yapacagiz ya? Sayin Baskanin dedigi gibi, bu Komisyonun kurulus ilkesine
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aykiri bir defa. Ne yapacagdiz? 8 yasindaki, 10 yasindaki ¢ocuklarin eline silah mi verecegiz, silahla mi yetistirecegiz? "Kibar
olmayacak, nazik olmayacak; kaba olacak, sert olacak." Cok yanlg!

Bir baska yanlisiniz daha var; avukatsiniz, diyorsunuz ki: "Turkiye Blyuk Millet Meclisine 6nerimiz: Turkiye Buylk Millet
Meclisi ¢cocuk glvenligi mekanizmasini olusturmalidir." Burasi yasama organi; ne yapacak? "Kurumlar arasi koordinasyonu
saglayacak." Burasi bunu yapamaz, buranin bdyle bir gérevi yok. Aile Bakanhgi yapabilir, Milli Egitim yapar, baska bir yer yapar ama
Turkiye Buyuk Millet Meclisi yasama organi, yasa yapmakla mukellef; ¢ikip da bdyle bir koordinasyonu saglamasi... Yani kusura
bakmayin, dersinize ¢alismamissiniz, Uzgunim bunu sdylemekten. Biz burada ¢ok sayida sivil toplum kurulusunu dinledik ve ilk kez
bdyle 6neriler geliyor; yadirgadim, onu sdylemek istiyorum.

"Cocuklari korumada mevzuat acgisindan, kanun acisindan bir eksiklik yok." diyorsunuz, "Turkiye'de ¢ocuklari koruma
problemi yok." diyorsunuz; var, hepimiz biliyoruz, hepimizin ortak kanaati bu zaten. Tirkiye'de gocuklari korumak gibi bir problemimiz
var, bizim sugumuz bu da, siyasetin sugu. Biz, gocuklari korumak durumundayiz.

Bakin, az énce sunum yapti Hocam, gayet de giizeldi, istanbul Aile Vakfi; perspektifiniz ayni, cok dogal ama bu tip éneriler
yok ¢linkl bu tip éneriler ayagi yere basan oneriler degil. Hem "Cocuk korumayla ilgili sikinti yok Turkiye'de." diyorsunuz hem de
"Cocuk koruma kurumu kurulmahdir." dnerisi getiriyorsunuz; yani bir geliski var Avukat Bey, o ylUzden...

"Cocuklara tatbikat yaptiriimali." Ne tatbikati yaptiracagiz okullarda ya! "Silahli saldiri olursa kendini nasil koruyacaksin?"
Yahu, bu olmaz arkadaslar, gercekten ¢ok dogru degil hani bu konuda sizi elestirmek istedim.

Ben Degerli Selguk Candansayar Hocama bir soru sormak istiyorum. Hocam, sunum igin tesekkurler. Evet, Turkiye'de
mutlaka bir ruh saghgi yasasi olmalidir. Cocuklar psikiyatrik tedavi nedeniyle mimleniyorlar Hocam, Maras'ta bunun érnegini gérduk;
cocuk 32 kez rehberlikle gorismus, Emniyetin psikologuna gitmis. Psikiyatriye goturuldigunu soyluyorlar ama gétarulip
goturilmedigi konusunda net bir durum yok. Niye gotirmiyor? "Ya, ben simdi ¢gocugu psikiyatriste gétirirsem mimlenir; asker
olamaz, polis olamaz, pilot olamaz vesaire." Yani o raporu oldugu zaman bir gencin, bir cocugun geleceginde sorun olacak. Bizim ya
da devletin, hani sabika kaydinin sifilanmasi gibi, bir sifiramaya ihtiyag var midir? Mesela, benim ilim Kahramanmaras'ta deprem
cok etki yaratti, az 6nce sunumlarda da sdylendi, ¢ok etki yaratti. Annesini kaybetmis, babasini kaybetmis ¢ocuk; 7 yasinda, 8
yasinda, psikolojisi bozuluyor, bozuldu da; bir sure belki tedavi gérdu. Peki, o tedaviyi gérdikten sonra, bu cocuk 14-15 yasina geldigi
zaman normal, hepimiz gibi olacak ama o kaydinda kalacak o gocugun o tedavisi; asker olamayacak, pilot olamayacak, polis
olamayacak vesaire. Béyle bir sifirlama dogru mudur? Nasil yapilabilir? Ornegin, iste, sabika kaydi on yilda bir galiba -avukat
arkadaslar bilirler- iste, psikiyatri tedavisi gordiiyse bes yilda bir ya da 18 yasindan kiiglikken gordiiyse su kadar yilda bir ya da
yeniden bir muayeneye mi ihtiyag var, nedir; yani bir sey yapmak gerekir mi, gerekirse nasil bir yéntem Onerirsiniz diye sormak
istiyorum.

Tesekkir ediyorum.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Kime sormustunuz sorunuzu?

ALiI OZTUNC (Kahramanmaras) - Selguk Hocama.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Selguk Hocam, buyurun.

TURKIYE PSIKiYATRI DERNEGI GENEL BASKANI PROF. DR. SELCUK CANDANSAYAR - Ben Sayin Vekile bu sorusu
icin cok tesekkir ediyorum ¢linkli hem bu Komisyonunun konusuyla ilgili ama biraz daha genis cidden sdyle bir sorunu biz
psikiyatrlarda gok yasiyoruz: Insanlar artik kamu hastanelerinde psikiyatrik muayeneye gelmek istemiyor clinkii psikiyatrik
muayeneye geldiklerinde alabilecekleri ehliyetten 6zel glivenlik raporuna, saglk raporuna kadar hepsinde damgalanmis gibi
oluyorlar. Ehliyet alamiyorlar; son derece basit, ehliyet almaya hi¢bir engel olmayan bir rahatsizligi olsa bile ehliyet bagvurusu geri
cevriliyor ve gok daha uzun bir birokratik igsleme tabi tutuluyorlar. Eskiden ruhsal sikintisi olan insanlari psikiyatriste getirmeye zaten
aileler gekinirlerdi, simdi daha da gekiniyorlar hatta bilerek getirmiyorlar ¢linki damgalanma riski nedeniyle. Buradaki temel problem,
bir psikiyatrik taninin olmasinin ehliyet almaya, guvenlik gdrevlisi olmaya, polis olmaya engel olmamasi aslinda; bizim psikiyatrik
tanilarimizin gok ¢ok kugtk bir béliminde bu tir engeller var. Hastaliklarimizin ylizde 90'inda s6z ettigim mesleklerin higbirinin
yapilimasinda engel yok.

"Tani silme" gibi bir kavram ortaya ¢ikti maalesef Turkiye'de. Vatandaslar hakli olarak hastaneye bagvuruyorlar ve "Benim
tanimi silin." diyorlar. Tanilarini silsek arsivde bir hata yapmis olacagdiz, "Simdiki haliyle normaldir." desek kurum kabul etmiyor; bu
gercekten ¢ok buyik bir sorundur. Bu sorunun hem SGK hem Saglik Bakanlidi da farkinda fakat nasil ¢éziilecegi de bilinmiyor. Maras
olayinda o ¢ocuk igin iki 6nemli sey var. Firsat bulmusken, s6z almigken sbylemek istiyorum. Yesilaydan katillan arkadasimiz
gercekten altini ¢izdi, oyun oynamak tek basina siddet gerekgesi degil, oyun oynayan gocuk mutlaka siddet uygulayacak diye bir
kural da yok; bunu aklimizda tutmamiz gerekiyor. Oyun oynayan ve oyun bagimliligi olan ¢ocuklarin ¢ok buyuk bir bolimu ice doniik
cocuklar zaten. Onlarin siddete dogrudan baglantilarini kurmak mimkin degil ¢linki siddet tek nedenli degil. Maras'ta esas sorun su:
Aile, cocugunu giivenle kamusal otoriteye yani saglik otoritesine gotiirmiiyor. Once bir es dost isi yapiliyor, sonra kurumun psikologu
kayit yapmadan gériyor; tabii, basindan 6grendigimiz bilgiler bunlar, ne kadar dogru bilmiyoruz bunu. Ama sunu bilmiyoruz: Bu ¢ocuk
cocuk psikiyatrisine gidebilseydi farkli olabilir miydi; o gocuk psikiyatrisi ile okul arasinda bir entegrasyon olsaydi farkli olabilir miydi?
Ama orada hep atladigimiz bir sey de var, silah evde ortada duruyor. Ortada bu kadar, 5 tane silah duran bir evde gocugu suglamayi
ben psikiyatrist olarak ¢cok dogru bulmuyorum. Ama Sayin Vekilin s6z ettigi sorun ¢ok ciddi bir sorun Turkiye'de su anda. Psikiyatrik
hastaliklara sahip olmak... Aslinda o kisinin kamusal hayata, topluma katilmasina yardim etmesi gerekir. Bizim s&yle tanilarimiz var:
"Bu insan sizofrendir ama su, su, su mesleklerde ¢alisabilir." dedigimizde, yasada da yeri var, belli bir kontenjandan ise girebiliyor ve
onu topluma kazandiriyoruz aslinda. Fakat son yonetmeliklerle psikiyatrik hastaligin varsa ise giremez héle geldin ve ¢ok blyuk bir
sorun; umarim, Meclis bu sorunu ¢ozer, biz gézemiyoruz ¢linka.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Hocam, miisaade ederseniz ben de...

Cok dnemli bir noktay! degerlendiriyorsunuz. Hocam, bu konuda gergekten en blylk problemlerimizden biri tam da burasi.
Bu konuda tani silme olayini, mesela ¢ocuklar duzeyinde, resit olduklari zaman veya iste 17-18 gibi bir kavramla, yeniden bir
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muayeneyle bdyle... Misaade edin Hocam ama ona karsi gikiyorsunuz degisik nedenlerden dolayi. Bu konuda direkt ¢6ziim
noktasinda yani mevzuatla ilgili "Yoénetmeliklerin su sekilde degistiriimesi lazim, yasanin su sekilde dedismesi lazim..." E§er bunu -su
anda degil- bize, Komisyonumuza yazil olarak litfederseniz... Ki bizim can alici noktalarimizdan biri tam da sizin sdylediginiz konuda
digimleniyor yani sadece somut olayda degil, baska hadiselerde de burada diugimleniyor. Bu problemi agsma noktasinda ciddi
anlamda sey yapiyoruz. Onun igin onu ben ¢ok fazla zaman ge¢gmeden, bugiine yarina o tir bir teklifi sizden yazili olarak istiyorum,
litfederseniz.

TURKIYE PSIKIYATRI DERNEGI GENEL BASKANI PROF. DR. SELGUK CANDANSAYAR - Sayin Bagkanim, bu konuda
hazirladigimiz bir sey vardi zaten, ben size hemen bugtin ya da yarin iletecegim.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Tamam.

TURKIYE PSIKIYATRI DERNEGI GENEL BASKANI PROF. DR. SELCUK CANDANSAYAR - Kiiciik bir sey sdyleyebilir
miyim bu vesileyle?

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Buyurun.

TURKIYE PSIKIYATRI DERNEGI GENEL BASKANI PROF. DR. SELCUK CANDANSAYAR - Ornegin, gok benzer bir
durum da simdi 6zel muayenehaneler icin getirildi "Muayene Bilgi Yonetim Sistemi" diye ve Saglik Bakanlidi bize sunu séyliyor: "Size
gelen her hastayi T.C. kimlik numarasi, sikayeti ve bulgularinizla bana gunliik olarak bildirmelisiniz." diyor; bunun adi "Muayene Bilgi
Yoénetim Sistemi." Bu, aslinda kisisel haklara ¢ok aykir bir karar ve uygulamazsak ¢ok buiytik, 150-200-500 bin liralik cezalarla tehdit
ediliyoruz. Bu konuda dava actik gunku insanlar psikiyatrik muayenelerinin Bakanliga bildiriimemesini isteme haklarina da sahip
olmalilar. Oysa, bizden T.C. kimlik numarasi, adresi, sigara igip icmedigi, gegmis dykusu, aile dykilsu, cinsel yasamina kadar hepsini
yazip Bakanlik veri tabanina yuklememiz isteniyor; bu, haklarin korunmasina aykiri. Eskiden insanlar kamu hastanesine kayit icin
gitmezdi, muayenehaneye giderdi, simdi kimse hicbir yere gidemez héale geldi ve merdiven alti tedavilere gidiyorlar; bunu da
belirteyim.

ALI OZTUNC (Kahramanmaras) - Hocam, orada bir sinilama olmazsa... Hocam, sdyle, ben bu noktada size bir nebze
katilmiyorum ¢iinkl psikiyatrik tedavi olan birisinin 6zel bir yere gidip gizli tutmasi da yanlig, devletin bunu da bilmesi gerekir ¢uinki
sonugta bundan kaynakli bir sikinti yasaniyor. Ne yapilabilir? Belli bir seviye olabilir yani iste, mesela, 10 puana gore 9 ise bunu
bildirmek gerekir ama 3 ise, 5 ise bildirmemek gerekir. Sadece psikiyatrik meseleyle ilgili, diger konulara girmeden konustum ¢linki
eger devlet de bunu bilmezse o kadar ¢cok bomba gibi gezen insan var ki su anda.

HASAN ARSLAN (Afyonkarahisar) - Baskanim, ben de bir bilgilendirme...

TURKIYE PSIKIYATRI DERNEGI GENEL BASKANI PROF. DR. SELCUK CANDANSAYAR - Ama sdyle: Sayin Vekilim,
biz bireyi devlete karsi korumakla yukimlayaz yani...

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Bir saniye, sey yapmayalim da...

Ali Bey araya girerek ¢ok dogru bir tespit yaptl. Hasan Bey de cok kisa bir sekilde...

HASAN ARSLAN (Afyonkarahisar) - Konuyla ilgili bilgilendirmek igin...

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Buyurun.

HASAN ARSLAN (Afyonkarahisar) - Evet, tesekkir ederim.

Saghk Bakanimiz bu konuda bir agiklama yapti, geriye donik verilerinin Saglik Yetenegdi Yonetmeligi'ne esas olarak "Polis
olamaz, asker olamaz." raporlar diizenlenmesiyle alakali Milli Savunma Bakanhgiyla bir gérismesi var, bunun ge¢mis g yil igin
gecerli olmasi gibi. Emniyetle de igisleri Bakanhgiyla da gériismeleri devam ediyor. Bu konuyu ingallah Saglik Bakanligimiz ilgili
kurumlarla ¢6zmeye caligiyor, bilginiz olsun.

ikinci konu da Muayene Bilgi Yénetim Sistemi'ndeki bilgilerin Sagdlik Bakanh@ tarafindan alinmasi aslinda bununla benzer
degil Sayin Hocam. Buradaki incelemede hastaya eger bir tani konduysa, SGK ila¢ yazdiysa e-nabizdan gérilebiliyor ama Saglik
Bakanliginin aldig1 bazi veriler, toplumu korumak igin, toplum saghd! acgisindan da bazi arastirmalar, calismalar yapmak icin ve
Uclincu sahislara Bakanligin izni olmadan verilemiyor.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Evet.

TURKIYE PSIKIYATRI DERNEGI GENEL BASKANI PROF. DR. SELCUK CANDANSAYAR - Yanit verebilir miyim Sayin
Bagkan yoksa...

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Soyle yapalim...

TURKIYE PSIKIYATRI DERNEGI GENEL BASKANI PROF. DR. SELCUK CANDANSAYAR - Yani bu konumuzla gok da
ilgili degil aslinda.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Tabii, daha heniz Saglik Bakanhdinin o ¢alismalari da diger ¢calismalari da ayri, bizim
Komisyonumuz noktasinda tekliflerimize belki 1sik tutabilir ama nihai kararimiz olmaz.

Ben de miisaade ederseniz, Ali Bey'in, sayin milletvekilimizin degerlendirmesine ¢ok katiliyorum. O nedenle siz
yapacaginiz yazil seyde bize degerlendirin ¢linkii Kahramanmaras'taki gérdiigiimiiz tam ince nokta orasi Hocam. Yani ¢ocuk ilkokul
2'den beri 32 kere rehber 6gretmen tarafindan dikkate aliniyor, raporlar tutuluyor, ondan sonra aile idareciler tarafindan, rehber
O0gretmen tarafindan her seferinde okula ¢agriliyor, dolayisiyla aile meseleye hakim. Ailesi, babasi gocugu Emniyetin psikologuna
g6turtyor, o on bes dakika goérlislyor, sonra bir baska psikolog 5 sefer goérisuyor, onun sdéylemleri ile okuldaki 6gretmenlerin,
idarecilerin ve gocuklarin s@ylemleri tamamen ters. Sunu anhyoruz: Oradaki psikologlara bakarsak ¢ocuk son derece sosyal iligkileri
olan, g6z temasi kuran, i¢cine kapanik olmayan, sadece dikkat daginikhigiyla ilgili bir kugkusuyla getirildigini -hatta éyle de demiyor-
degerlendiriyor ama buttn okuldakiler sabahtan aksama kadar uyudugdu, kimseyle iletisim kurmadigi, kendisine zarar verdigi gibi tersi
bir sey sdyllyor. Biz Komisyon olarak -bitliin arkadaslarim, burada raportér ve uzman arkadaslar da var- tam da dikey degil de yatay
noktasinda bir gértinlrligin, mimkinse bunun olmasini arzuluyoruz ama bu ¢ocuk, herhangi bir cocuk daha sonra tedavi ediliyorsa
bu hicbir zaman kendisine engel olmamali herhangi bir kamu hizmeti noktasinda veya bu 6niine baska bir nedenle sikinti
getirmemeli. O nedenle yani o tur bir ¢galisma noktasinda ben Muayene Bilgi Yonetim Sistemi gibi bir seye de ihtiyag¢ olabilecegini
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dusunerek -zatialilerinizi ikna igin sdylemiyorum, arkadaslarimin dikkatini ¢ekmek icin soyliyorum- bunlarin énemli oldugunu
distnenlerdenim yani hatta Aile Bakanliginda bir strii uzman var, Milli Egitim Bakanhidinda daha az uzman var; Aile Bakanligindaki
bu uzmanlari okullardakilerle niye biz ortiistiremiyoruz? Bir siirli spor tesisleri var her tarafta, ondan sonra sunlar var; okul ile Genglik
Bakanligi, ondan sonra bir entegre olarak niye bunlari bulusturamiyoruz ve bunlari da bir okul proseduiri i¢erisinde niye yapmiyoruz?
"Veli gocugunu alsin, spora getirsin." gibi de degil. Yani sadece bu dedigim alanla ilgili dlizenlemelerde nerelerde hangi eksiklik var,
size gore neler olmali; ben o konuda yazili cevabinizi bekliyorum.

Ben simdi s6zi $enol Hanim'a veriyorum.

Senol Hanim, buyurun.

SENOL SUNAT (Manisa) - Tesekkur ediyorum Sayin Bagkan.

Evet, ben tim kuruluslardaki sunum yapan akademisyen ve arkadaslara ¢ok tesekkir ediyorum.

Biz Komisyon olarak burada tabii ki bu okul saldirilarini géz éniline alarak ¢ocuklari bu noktaya getiren ihmaller zincirini
ortaya ¢ikarmak igin bulunuyoruz. Okulun kapisinda guivenlik, igcinde rehberlik, evde aile destegi, dijital diinyada denetim, devlette ise
liyakatli ve bilimsel bir gocuk politikasini ortaya koymak igin ¢alisiyoruz Sayin Bagskanim.

Ben belki biraz acele ettim ama biraz da dikkat gekmek icin 17 Haziranda Turkiye Bliylk Millet Meclisi Baskanligina Okul
Guvenligi ve Cocuk Koruma Hakkinda Kanun ile Bazi Kanunlarda Degisiklik Yapilmasi Hakkinda Kanun Teklifi'ni sundum, 25
Haziranda da bir basin agiklamasi yaptim bu konuyla ilgili, nedenini, niginini ortaya koyan.

Biraz 6nce Sosyoloji Dernegi adina Nilay Hocamdi, hemen hemen Onerilerinizin hepsi yer aldidi i¢in de bdyle mutluluk
duydum yani demek ki ayni sekilde digtindigum igin.

SOSYOLOJi DERNEGI BASKAN YARDIMCISI PROF. DR. NiLAY KAYA - Tesekkiirler.

SENOL SUNAT (Manisa) - Simdi, gercekten her bir kurulusun sunumlarindan faydalaniyoruz. Onun igin de bdyle birer
ikiser soru soracagim her kuruma.

Nilay Hocam, size: Okullarda okul sosyologu veya sosyal risk izleme birimi kurulmali mi size gére? Bunu sorayim size.
Diger seyleriniz zaten o6rtislyor, cevap aldim yani sorularima.

Yine, Selguk Hocaya bir sorum olacak: Her okulda kriz ani ve kriz sonrasi ruh saghgi miidahale protokoli olmali mi? Bir de
Turkiye'de gocuk ve ergen ruh sagligr hizmet kapasitesi okul temelli siddeti 6nlemeye yeterli mi?

Evet, Yesilaya bir sorum olacak: Son bes yilda ka¢ ¢cocuk riskli gérilerek profesyonel destek hizmetlerine yénlendirildi?

HUDER'e soracagim. HUDER'de aslinda sunum yapan arkadasimiz belki sdylemlerde bazi, sdylerken maksadini asti,
yoksa sdyledik, herkes her seyi sdylemek seyinde demokrasi var bu ulkede. Séyleyeceksiniz tabii ama size de iki soru soracagim:
5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu risk altindaki gocuklari olay olmadan 6nce tespit etmeye yetiyor mu, yetmiyorsa hangi madde
degistiriimeli veya bir madde eklenmelidir? Yine, ¢ocuklarin siddet igeriklerine erisimi konusunda 5651 sayili Kanun ve sosyal ag
saglayici yukumllllklerini siz yeterli buluyor musunuz? Her ne kadar "Her tiirli kanun var." dediniz ama yok, eksikler var tabii, onlar
Uzerinde zaten calismamizi yurutecegiz.

istanbul Aile Vakfina da sormak istedigim: Aile danismanhgi ve ebeveyn egitimleri zorunlu, erisilebilir kamu hizmeti haline
getirilmeli midir, igcinde yasadigimiz siire¢ gdz 6nline alindiginda?

En son sorum: Dijital oyunlar, siddet igerikleri ve sosyal medya akimlari konusunda ailelere hangi pratik rehberlik
saglanmalidir?

Ben ¢ok ¢ok tesekkiir ediyorum sunumlariniz igin tekraren.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Nilay Hanim, sizden basliyoruz; ilk soru size geldi Senol Hanim'dan.

SOSYOLOJi DERNEGI BASKAN YARDIMCISI PROF. DR. NILAY KAYA - Cok tesekkiirler.

Evet, zaten sosyolojinin bakisini anlattigimizda, yapisal ve kurumsal bir sorun olarak goérildigu igin kurumsal yapinin
icinde de bir PDR'ci, bir psikolog gibi, bu izleyici ekip i¢cinde sosyologlarin olmasi ¢ok 6nemli, olaylari daha butinliklu degerlendirmek
icin. Daha genis bir butlinluk bakisinin o birlikteki bir ekiple ortaya ¢ikacagini distuntyorum. Bu zaten Aile Bakanhgi icin de ayni, diger
bakanliklarinin icindeki ekiplerde de bir sosyologla birlikte calismanin butinlikel bakisi glglendirecegine inandigimiz igin
sosyologlarin mutlaka, okul sosyologlarinin da bir PDR'ci gibi, bir psikolog gibi okullarda yer almasi, programlarin yapiimasinda ya da
iste uygulanacak birgok faaliyette... Yani sosyolojik lensi kaybetmeyelim bu kurumlardan diye digtntyorum.

SENOL SUNAT (Manisa) - Bélgenin sosyolojik konumunu da analiz edebilecek...

SOSYOLOJi DERNEGI BASKAN YARDIMCISI PROF. DR. NILAY KAYA - Evet, evet, daha biitiinliikgi. Onun icin biitin
kurumsal yapilar icin énemli oldugunu disunuyoruz.

Tesekkrler.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Selguk Bey, size 2 tane soru vardi.

Buyurun Hocam.

TURKIYE PSIKIYATRI DERNEGI GENEL BASKANI PROF. DR. SELCUK CANDANSAYAR - Ik soruya hemen yanit
vermek istiyorum.

Soyle: Turkiye'de zaten gocuk ve ergen psikiyatristi sayisi gergekten ¢cok az yani AB standartlariyla karsilastirilamayacak
kadar az psikiyatrist sayisi da. Her okula bir ¢ocuk psikiyatristi gercek¢i bir uygulama degil ama okullarda 6gretmeni, psikolojik
danisma ve rehberlik uzmanini, sosyal hizmet uzmanini ve psikologu igeren bir ekip olmali. Her okulun da bir "supervisor"i,
suipervizyonunu yapan ¢ocuk psikiyatristi olmali. Bu entegrasyon Tirkiye'de maalesef yapilamiyor, oysa ¢ok kolay yapilabilecek bir
entegrasyon. Bu entegrasyon yapildiktan sonra da -size sundugumuz goérus raporumuzda var- mutlaka, 6gretmenler dahil btin okul
galisanlari, ama temizlik personeli bile bu konuda egitim almal "Riskli davranig nasil belirlenir?" diye. Burada da iki mesele var. Bir
tanesi, riskli cocuklara ayiracagiz ama asil mesele, okulu dayanismaci ruhla yuva haline getirmek. O zaman, riskli cocukla ugragsmak
yerine zaten saglikh olan ve saglikh kalmaya hazir olan gocuklarin sayisini ve etkilesimini artirirsaniz riskli cocuklarin riski de distiyor
kendiliginden. Bu ¢ok énemli bir sey ve bu entegrasyon... Su anda Turkiye'de sadece ¢ocuk psikiyatristi sayisi az ama psikolog,
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psikolojik danisma ve rehberlik uzmani, sosyal hizmet uzmani, bu alanda eger master yaparsa sosyolog arkadaslarimizin sayisi var,
yeter ki bunlar bu okullara dagitilabilsin. Ozellikle dezavantajli illere dagitilsin. Maas tesviki mi olur, kadro agilmasi mi olur ama her
okulda bu yapinin kurulmasi gerekiyor guinkl okullar siddetin ana kaynaklarindan biri haline geliyor, tim diinyada da geliyor ve bunun
onlemini bastan almamiz gerekiyor.

Tamam herhalde...

SENOL SUNAT (Manisa) - Her okulda kriz ani ve kriz sonrasi ruh saghgdi midahale protokolu olmali mi?

TURKIYE PSIKIYATRI DERNEGI GENEL BASKANI PROF. DR. SELCUK CANDANSAYAR - Mutlaka olmak zorunda.
Hazirladigimiz gériiste bu protokoliin ayrintilarini da verdik yani sekretaryaya da gdénderdik onu Sayin Vekil. Mutlaka olmali. Ornegin,
Maras'ta biz sunu yasadik: Maras olur olmaz ben Dernek Baskani olarak oradaki, tniversitedeki arkadasi aradigimda, herkes panik
halindeydi ve Universitedeki arkadasim tek basina kalmisti, nereye gidebilecegdini bilmiyordu. Oysa hemen Universite, ilge milli egitim
mudarlagua, il milll egitim mudarligu bir araya gelmeliler, hafta sonu okulun buatin &égretmenleri toplanmaliydi, o okulun
ogretmenlerine dnce bir kriz egitimi verilmeliydi ve pazartesi giinu okul agildiginda 6gretmenler siniflarda gocuklariyla, 6grencileriyle
bu yasi konusabilmelilerdi. Bu yapilmadigi i¢in bugiin daha fazla sikinti yasiyoruz. Bu akut ve erken mudahale, bitin kitlesel
afetlerde en 6nemli etken. Bu etkene dair bir diizenlemeyi maalesef Turkiye'de bir tirlli hayata gegiremiyoruz.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Tesekkur ediyorum Hocam.

Diger bir soru Yesilaydan Hakan Cetin Bey'e gelmisti.

Buyurun.

YESILAY AKADEMI DIREKTORU HAKAN CETIN - 12-18 yag Yesilay danismanlik merkezleri. Son (¢ yildir aslinda 12
yasa indirdik ve toplam gelen -farkli kategorilerde- 5.385 vaka var, danisan var. Bunlarin ¢gogunlugu -biraz 6nce slaytimda da
sOylemistim- ylizde 64'U internet bagimhihgiyla ilgili geliyor, ylizde 5,7'si alkol ve maddeyle ilgili, ylizde 2,9'u tittnle ilgili, kumarla ilgili
de ylzde 0,2 oraninda bir basvuru olmus. Toplam 82 bin bagvurunun igerisinde yaklasik 5.400 adet 12-18 yas basvurusu aldik.

SENOL SUNAT (Manisa) - Bu (g yillik mi?

YESILAY AKADEMI DIREKTORU HAKAN CETIN - Evet, (¢ yillik veri.

SENOL SUNAT (Manisa) - Ben bes yiligi sordum. Bir de profesyonel destek mekanizmalarina kag kisi yollandi? Madde
bagimlihginda mesela, 6zellikle onu sormuk istedim ben, belki sdylememis olabiliim ama madde bagimliligiyla ilgili.

YESILAY AKADEMI DIREKTORU HAKAN CETIN - Evet, yani burada séyle isliyor Yesilay Danismanlik Merkezlerinde
sistem, onu ifade etmek isterim: Arindirma tedavisi denilen Saghk Bakanhginin uygulamis oldudu tedavi, ila¢ protokoli AMATEM
veya CEMATEM yani ¢ocuk olduklari icin CEMATEM uzerinden devam ediyor. Bizim sosyal hizmet uzmanlarimiz oradaki tibbi streci
takip ediyor. Ancak bizde klinik psikolog, sosyal hizmet uzmani ve halkla iliskiler uzmanlari calistidi igin biz psikososyal destek hizmeti
saglama tarafinda bu profesyonel destedi veriyoruz ancak tibbi bir gereklilik varsa o ilgili Saglik Bakanligi kurulusundan hizmeti
alarak bizdeki surecini devam ettiriyor. Bu bahsettigim 5.385 kisinin kagi Saglk Bakanligiyla entegre bir sekilde goruld, dilerseniz
sonra onu paylagabilirim, o kirilim, detay yok su anda elimde.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Simdi, Fatih Bey, size de bir soru geldi "Cocuk Koruma Kanunu ve diger mevzuat yeterli mi?"
diye, buyurun.

HUKUKI ARASTIRMALAR DERNEGI KONYA SUBESI BASKAN YARDIMCISI FATIH RUSEN - Sayin Bagkanim, degerli
umumdan 6ncelikle 6ziir dilemek istiyorum, ben kendimi dogru ifade edemedim.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Biraz hizli gegmek istedin, biz de farkindayiz zaten, Senol Hanim...

HUKUKI ARASTIRMALAR DERNEGI KONYA SUBESI BASKAN YARDIMCISI FATIH RUSEN - Séyle, yazdigimi
okumadan biraz hizli gegtim yani nezaketimizin ve samimiyetimizin suistimal edilmemesi, bunu ifade etmek isterim.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Dogru.

HUKUKI ARASTIRMALAR DERNEGI KONYA SUBESI BASKAN YARDIMCISI FATIH RUSEN - Degerli Maras
Milletvekilimiz de buna isaret etti. Kul olmak eksik olmaktir, hata yapmaktir. Ben 6zellikle Sayin Bagkanimdan 6zur dilerim, onu
mahcup ettigim i¢cin de cok mahcubiyet duydum, kusura bakmayiniz litfen.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Tamam, soruya cevap verelim.

HUKUKI ARASTIRMALAR DERNEGI KONYA SUBESI BASKAN YARDIMCISI FATIH RUSEN - Soruya da sdyle cevap
vermek isterim: Simdi, ben konusmamin igerisinde teknolojik gelismelerin regiilasyonlardan daha hizl ilerledigine ¢ok net bir isaret
yaptim. 5395 sayili Kanun da teknolojik gelismelerden regilasyon olarak nasibini almis durumdadir. O kadar hizli ilerlemektedir ve
gelismektedir ki bunda da eksiklikler vardir. Bizim temelde tespit ettigimiz bir diizine eksiklik var bu kanunda ama hepsinden ziyade
dijital risk kavraminin -az 6nce konusmacilar da ifade buyurdu- kanunda net olarak tanimlanmamis olmasi en énemli eksiklerden
biridir. Erken risk tespit ve dnleyici midahale sisteminin bulunmamasi, kurumlar arasi ortak ¢ocuk risk bilgi sisteminin bulunmamasi,
¢ok disiplinli yani multidisipliner bir sistemin, gocuk koruma modelinin bulunmamasi burada énemli bir eksikliktir.

Diger soruda da "5651 sayili Kanun'un eksikleri var mi?" diye belirtti Sayin Vekilimiz. Cocuklara ydnelik algoritmalarin
hukuki denetime tabi olmamasi, yasa uygun tasarim yakidmluligunin bulunmamasi, gocuk hesaplarinda glvenli varsayilan ayarlarin
zorunlu olmamasi. Biz HUDER olarak, Aile Vakfinin da dijital anafor olarak baslattigi programda, 6zel bir oturumda bitin bu
eksiklikleri tespit ettik. Aslinda, ben burada kanunlarimizin eksiksiz ve mikemmel oldugundan ziyade kurumlarimiz arasindaki
koordinasyonun ylkseltilerek elimizdeki malzemeyle daha verimli sonuglar elde edebilecegimizi vurgulamak istedim. Bu sebeple,
cocuk saldinlariyla ilgili micadele eylem planimiz bir gerceve, bir éneri planidir. Okundugunda, incelendidinde degerli tavsiyeler
olduguna, katki saglayacagina inaniyoruz. Biz de -Sayin Aile Vakfi Baskanimizin belirttigi gibi- yedi giin yirmi dort saat sizlere hizmet
sunmaya haziriz Bagskanim.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Cok tesekkir ediyoruz Fatih Bey.

Simdi de Aile Vakfimizin Bagkani Uner Karabliyik Bey'e s6z verecegim.
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Soruya cevap verirken Baskanim, sunu da istirham ediyorum sizden: Yani raporunuza da baktim, bunlari hep
degerlendiriyorsunuz, soyliyorsunuz, tespitleri falan da yapmissiniz ama ele gelir, somut Onerilerinizi bekliyoruz; sunlar, sunlar,
sunlar yapilmali yani su kurallar var, sunlar degistiriimeli, su kurumlar var, su kurumlarla bu desteklenmeli. Yani bu konuyla ilgili,
zannediyorum, yeni kurulmus olmaniza ragmen ¢ok ayrintili, gergekten cok mikemmel ¢alismalar yapmissiniz. Bir de aile, cevre,
egitim, dgretim, sosyolojik yonleri, psikolojik yonleri, glivenlik yénleriyle beraber bunlari bitinlestiren bir teklifi siz de bize oneriler
noktasinda yazili olarak sunarsaniz ondan son derece mutlu oluruz.

Simdi, Senol Hocamizin sorusuna cevap alalim.

ISTANBUL AILE VAKFI YONETIM KURULU BASKANI UNER KARABIYIK - Cok tesekkiir ediyorum Sayin Bagkanim.
Vazife addederiz, ingallah en kisa surede arz ederiz.

Sayin vekilimizin isaret ettigi husus hakikaten énemli bir mesele. Biz de ifade etmeye calistik, yeni kurulan bir vakif
olmamiza ragmen 30 bin seansin lzerinde aile danismanlik hizmeti verdik. Demek ki bir talep var, bir ihtiyag var fakat burada su
tuzaga da dusmememiz gerekiyor Baskanim: Bu, isin semptom tedavisi; kdk nedenleri cozmezsek eger aile danigmanlarina aile
danismani arayacagimiz bir ddneme dogru gidebiliriz.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Aile danismanlarina...

ISTANBUL AILE VAKFI YONETIM KURULU BASKANI UNER KARABIYIK - Aile danismani arayacagimiz bir déneme
dogru gidebiliriz. isin kék nedeni...

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Belki danisman arar...

ISTANBUL AILE VAKFI YONETIM KURULU BASKANI UNER KARABIYIK - Séyle, o isin latifesi ama ifade etmek
istedigimiz su: Semptomun tedavisine, evet, miidahale etmemiz lazim ama bu arada semptomu artiran kdk nedenleri de ortadan
kaldirmamiz lazim. Sunumda arzu ettigimiz bir husus vardi Baskanim, ailede insanlar kendilerini mutlu, huzurlu ve giivende
hissediyorlar fakat Ulkeye geldiginizde baski, sikinti, kaygi seviyesi yukseliyor. Sizin haber kaynaklariniz, medya ve sosyal medya
baski, sikinti, kaygi seviyesini arttirdiginda ve siz bu haber kaynaklarinin igerik tretimini kontrol etmediginizde sahada olusan
semptomu tedaviye yetisebilmeniz mimkin degil. Bunun dniine gegebilmek icin o ylizden birinci sirada toplumsal etki degerlendirme
sisteminin hayata gecirilmesi; en somut 6nerimiz bu Bagkanim. Herhangi bir icerik -bu medyada veya konvansiyonel medyada-
dolasima sokulmadan, yayilmadan 6nce ilgili uzmanlar bu icerigin toplumsal etkilerini, ayni bir fabrika yapilirken nasil CED raporu
hazirliyoruz, bu raporu hazirlasin ve ilgili kurumlara sunsun. Burada bir sansurden s6z etmiyoruz; yapimcinin, yayincinin kendi
kendine bir 6z denetiminden s6z ediyoruz. Ayni bir yapi denetim firmasi gibi "Hazirladidi projenin zayif yonleri nelerdir, orayi nasil
kapatti, bunu nasil uygulayacak, nasil hayata gegirecek?" bunu raporlasin; uygulamay! da denetleyici kuruluslar, dizenleyici ve
denetleyici kuruluslar denetlesin. Bunun neticesinde biz toplumdaki baski, sikinti, kaygi seviyesini evvela bir kaynaginda kurutarak
asagiya dogru c¢ekelim. Net bir sekilde bu goriiniyor, arastirma sonuglari, hepsini sizinle de paylastik.

Tesekkir ediyoruz.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Biz ¢ok tesekkur ediyoruz.

Simdi, irfan Bey, sizde s6z. Demin, kusura bakmayin, ben 6 derken 9 noktasinda vermisim, o anda s6z hakkiniz
kaybolmustu. Sizin o itirazinizi sessiz bir sekilde buradan hissettim yaninizda konusurken.

Buyurun.

IRFAN KARATUTLU (Kahramanmaras) - Tesekkiir ediyorum Sayin Bagkan.

Oncelikle biitiin hocalarima tesekkiir ediyorum bilgilendirici sunumlari igin. HUDER'deki avukat arkadasimin maksadini
asan konusmalarinin bence ifade 6zgurligu icerisinde normal olarak kabul edilmesi, bu kadar tepki gésterimemesi gerektigine de
inandigimi belirtmek isterim zira baktigimiz zaman raporunda, asiri korumaciligin paradoksu, mifredat tabanh sivil savunma kiltdir(
gibi gercekten ici dolu birtakim bilgiler de vermis, énerilerde de bulunmus. Zannederim arkadasimiz kendi spontane son ciimleleriyle
bu ige giristi ama raporlari gercekten diger raporlar gibi dolu; onu da séylemek isterim.

Selguk Hocamin raporundaki Marag'la ilgili tanimlanmasina; sehrim olacak, Maras Milletvekiliyim ve saat beste ben
oradaydim. Olayda herhangi bir toplu yas yok, yerinden edilme, konteynerde kalma yok; oldukga mali durumu iyi, statisi iyi,
depremden etkilenmemisg, bulundugu evleri depremde yikilmamis bir aileden bahsediyoruz ve tanimlayacak olursak modern bir aile
yasanti sekliyle, dolayisiyla belirttiginiz ifadeler belki genel anlamda dogru olabilir ama bu vaka igin, Urfa i¢in dogrudur ama Maras icin
dogru olmadigini belirtmek isterim.

Bunun disinda, rekabetgi bir egitim sisteminden beslenen Tirk egitim sisteminde biz nasil koordinasyon, es giidim veya
ekip isi galismasi yapabiliriz ki? Bilginin yerine kariyerin dncelendigi bir statiide siz nasil bu es gidiimi saglarsiniz? Ornegin,
supervizyon dediniz, slpervizyonu birakin llke c¢apinda, kendi kliniginizde bu sipervizyon yapacaginiz insanlarla yapmakta
zorlandiginizi ben tahmin edebiliyorum. Niye? E- Clnkl egitim sistemimiz buna misaade etmiyor. Ben de bir tip fakiltesi mezunu
olarak su kadar puan aldim, sdyle yaptim, bdyle sunu yaptim, TUS'ta bunu yaptim, niye fizyoterapisti dinlerim diyorum ve kendi
egomun ve kendi rekabetgi egitim sisteminin geregini yapmaya calisiyorum. Ulkede -az 6nce de sdylendi- iniversitedeki psikiyatri
hocasi ile sosyal hizmet mudirlagunin higbir baglantisi yok, saglik muduarligunin higbir baglantisi yok ve es gidim ve
koordinasyonun gergekten ¢ok az oldugu bir sistemdeyiz; bunu da belirtmek isterim.

Son sorum Nilay Hocama olacak. Bu tur aileleri gézlemlemigsinizdir muhakkak. Dedigim gibi, depremden etkilenmemis,
maddi seviyesi ¢ok yliksek, aile modern bir aile, gocugun videolarinda goriiyoruz disil egilimleri var, giizellik salonunda veya kadin
giysileri giyiyor; bu noktada anne figirinin bu gocuk Uzerinde nasil bir etki olusturdugunu disulnebiliriz yani segcenekler var mi?
Benim en ¢ok takildigim nokta, babasi ya da seyi degil; cocugun manifestosunda, 6zellikle ablalarina karsi korumaci bir manifestosu
var. Yani bu noktada olayin ana geligiminde yedi yillik bir geligimi var. ilkokul 6gretmeniyle 2, 3 ve 4'lincii sinifina bakan dgretmeniyle
de gorustum ve aile hekimiyle de; ilkokul 2'de baglayan bir yalnizlasmasi var, kendini bilgisayara veriyor ve okulda uyuyor. Bunu takip
eden muhakkak -hepimiz i¢in, kendim icin de gecerli- anne figirlerimiz var. Bu konuyla da ilgili oldugunu dustinerek bu tir siddette
anne figurlerinin nasil bir etki yaptigini ailede biraz agabilir misiniz?
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Tesekkir ediyorum.

SOSYOLOJi DERNEGI BASKAN YARDIMCISI PROF. DR. NILAY KAYA - Cok tesekkirler.

Tabii ki ailede bakim ve ¢ocugun bitiin sorumlulugu anneye yikleniyor ama burada annenin de salt ev i¢i sorumlulugu
degil. Galiba 63retmen, iste, disarida... Yani gocukla gegirdigimiz zamanlar ¢ok sinirli olunca, ¢ocuklari yalnizlastiran bir sey artik cok
yogun is yukleri yani hem ev igi hem gocuk hem de artik dedigimiz gibi dijital yasam evin iginde oldugu igin hani bunlarin
denetlenmesi, aileyi tek bir ajan olarak ele aldigimizda cocugun sosyalizasyonunda yeterli olmuyor. Yani biz bunlari ne kadar kontrol
ettigimizi dustinsek de dedigimiz gibi... Yani hepimiz, genglik, ergenlik caginda ¢ocuklarimizin, kapilari kapatip iceriye girmek... Hani
ailesi girmek istediginde kapilar kapaniyor, onlara izin verilmiyor. Artik ailenin gocuk Uzerindeki, dediginiz gibi, anne figliri olsun,
baba figuri olsun, aile ici iliskiler, dogal olarak -yalnizlagsan bireyler olarak da séylemistik- etki dlizeyini azalttigi icin burada annenin
etkisi iste, ne kadar miidahale edebilirdi ya da bu gocuk UGizerindeki -ne diyelim- yani sorunlarini gézmede ona daha yakin olabilirdi
ama bu giinimuz gengliginin bir problemi, artik ebeveynler ¢cocuklar tizerinde bir etki yaratan seyler degil. Dijital mecralar, akranlar,
okul yani ¢ok cesitli; biraz 6nce demistim, yapisal olarak baktigimizda birgcok kurumsal seyin igindeyiz cinki ge¢cmiste sadece ailenin
icinde sosyallesiyorduk, egitim aliyorduk, isi orada yapiyorduk, hi¢ disariya iliskin kaygilarimiz yoktu ama degisen bir toplum ve bu,
tek basina da -biraz 6nce dedim- ergenlerin editimi sadece anne-babada degil artik, okullarda, dijital medya bunun Gzerinde ¢ok
baskinsa genglik Uzerine, gocuk lizerine; ebeveynlerin egitiminde belki onlari da biraz sorumlu tutmamiz gerekiyor yani burada
sadece ebeveyn anne babaligini iyi yapmiyor, onlar suglu degil bence, yapisal bltinlik icerisinde hepimiz orada tasin altina elimizi
koymamiz gerekiyor. Géziimlzden hepimizin kagiyor gocugumuzun... Benim de gocugumun iligkilerinde bana bir seyi anlatiyor ama
U¢ seyi anlatmiyor yani yakalamamiz ¢ok zor artik. Ben bdyle diisiniiyorum bir sosyolog olarak.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Dogru.

Evet, size de s6z veriyorum Hocam.

Buyurun.

TURKIYE PSIKIYATRI DERNEGI GENEL BASKANI PROF. DR. SELCUK CANDANSAYAR - Ben aslinda goriis
raporunda Maras'l tanimlarken aileyi tanimlamamistim. Orada anlatmaya calistigimiz... Sorunuz ¢ok dnemli, meslektasimizsiniz,
anladigim kadariyla meslektagiz, ne guzel. Marag'taki toplam olayin sonucu bu, yoksa aile tabii ki editimli bir aile. Burada da ¢ok
onemli bir yanilgi oluyor. Bakin, yoksulluk, yoksunluk, geleceksizlik siddetin artmasini saglyor ama bu siddeti sadece yoksul ya da
egitimsiz gocuklar yapmiyorlar, cevremizde yoksulluk ve yoksunluk varsa orta sinif, st sinif, egitimli, cagdas, sagci, solcu, Turk, Kart,
Ermeni fark etmiyor Bir dnemli bir sey var, ben Nilay Hocaya sorunuza biraz sey yapmak istiyorum. Simdi, biliyorsunuz, Turkiye'deki
bireysel siddetin en ¢ok oldugu yer aile, aile i¢i siddet yani aile tabii ki gok 6nemli, insan bir grup iginde var olan bir yer ama "aile, aile"
derken ailenin de nasil oldugunu bilmemiz gerekiyor. Ornegin, ben sizi dinlerken iste, "Acaba anne mi sorumlu?" Yok giinkii biitiin
calismalar gosteriyor ki akran ve okul karakteri daha ¢ok belirliyor. $imdi, ne yapalim, anneleri istihdam alanindan ¢ikarip evde oturan
ve gocuklari kontrol eden kigiler haline mi getirelim? Anne sorumlu degil, baba sorumlu degil, orta sinif bir aile olabilirdi, cok egitimli bir
aile olabilirdi, cok dindar bir aile olabilirdi, cok ateist bir aile olabilirdi, sagci olabilirdi, solcu, Turk, Kiirt her sey olabilirdi. Siddet, tekil
aile ya da gocugun 6zelliklerinden ¢ok, icinde yasadigi toplumsal gevrenin etkisiyle ortaya ¢ikan bir sey. Raporda var, Columbine
Lisesi, 1999. Orada mesela 2 gocuk ¢ok Ust siniftan gocuklar ve 6nceden hazirliyorlar, kameralar hazirliyorlar ve medyaya yayiyorlar.
Zaten okul siddetini artiran en 6nemli etkenlerden biri, dinyaya yayllmasina neden olan sey o olay. O ylizden seyi unutalim
"Yoksullar siddet uygular." gok yanlis bir bakis. iste, "Belli toplumsal kesimlerde siddet daha fazladir." gok yanlis bir bakis. "Bekarlar
daha ¢ok siddet uygular." ¢ok yanlis bir bakis. "Evliler siddetten korunur." yanlis ¢linki evin igindeki siddet Tirkiye'nin en énemli
problemi dunyada oldudu gibi ama baglar, glvenlik hissi, dayanisma, esitlikcilik, birlikte hareket etme... Konusmamda anlattim,
gocugu okula gonderirken "Ne glzel okula gidiyor, kafam ¢ok rahat, higbir sey olmaz." hissini okul vermeli; okul o hissi verirse
hatirlayin kendi gocukluklarinizdan evin icerisinde dayak yiyen ¢cocuk, okulda sefkatli bir 8gretmenle ¢ok basarili olabilirdi, arkadaslar
destek olabilirdi. Oysa buglin ¢ocuklari okula korkarak génderiyor veliler. Demek ki okulda bir sorun var, ona bakmamiz gerekiyor
diye distiniyorum ben.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Tesekkur ediyoruz.

Evet, ilave edeceginiz bir sey mi var?

ISTANBUL AILE VAKFI YONETIM KURULU BASKANI UNER KARABIYIK - Evet, Sayin Bagkanim.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Buyurun.

ISTANBUL AILE VAKFI YONETIM KURULU BASKANI UNER KARABIYIK - Kiymetli hocam aile iginde siddetle ilgili biraz
bizce kabul edilemez ifadeler kullandi; zabitlar agisindan verilerle bunu ortaya koymak ihtiyacimiz var.

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Haberlere bakmaniz yeterli.

ISTANBUL AILE VAKFI YONETIM KURULU BASKANI UNER KARABIYIK - Tiirkiye'de her yil 255 bin kadin kasten
yaralama magduru olarak adli istatistiklerde yer aliyor. Bunun sadece 35 bini aile icindedir. Her nedense kadin haklari
savunuculugunda meydani kimseye birakmayanlar bu 220 bin kadin nerede yaralaniyor ve bu olaylarin faili kim, kimse bununla
ilgilenmiyor. Bu konuda adli istatistikleri kontrol etmenizi éneririm.

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Biz de size tavsiye ediyoruz kontrol etmenizi.

ISTANBUL AILE VAKFI YONETIM KURULU BASKANI UNER KARABIYIK - Biz ettik, ettik.

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Béyle degil ciinkii sdylediginiz gibi degil.

ISTANBUL AILE VAKFI YONETIM KURULU BASKANI UNER KARABIYIK - Yok, Adalet Bakanligindan daha bir...

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Tiirkiye'de katledilen kadinlarin yarisindan fazlasi ev iginde ve tanidiklar tarafindan
katlediliyor. Sizin okudugunuz yanli veridir yani bu su anda...

ISTANBUL AILE VAKFI YONETIM KURULU BASKANI UNER KARABIYIK - Hayir Hanimefendi, yaniliyorsunuz.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Beritan Hanim...

ISTANBUL AILE VAKFI YONETIM KURULU BASKANI UNER KARABIYIK - Cok &ziir dilerim, karsilikli bir seye girmesin.
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BASKAN YUSUF BEYAZIT - Beritan Hanim...

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Hayir Bagskanim, bu mesele su an buranin konusu degil; birincisi bu.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Aile de buranin meselesi.

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Kadina yonelik siddeti su anda konusmuyoruz. Kadina yonelik siddetin...

ISTANBUL AILE VAKFI YONETIM KURULU BASKANI UNER KARABIYIK - Konusuldu az énce, o zaman itiraz etmediniz
efendim.

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Hayir, soru geldi, cevap geldi; siz bunu bir polemige geviriyorsunuz.

ISTANBUL AILE VAKFI YONETIM KURULU BASKANI UNER KARABIYIK - Hayir, polemik degil, ben veri séyliiyorum.

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Eger kadina yoénelik siddeti konusacaksak...

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Beritan Hanim...

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - ...bunu bagka bir mecrada kadinlarla konusmayi da tercih ederiz.

HASAN ARSLAN (Afyonkarahisar) - Dinlememiz lazim ya.

ISTANBUL AILE VAKFI YONETIM KURULU BASKANI UNER KARABIYIK - Tabii ki.

Biz burada -¢ok 6zUr dileyerek- Komisyonumuzun dikkatine bir adli istatistik sunuyoruz, diyoruz ki: 255 bin kasten yaralama
magduru kadin var. Bunun sadece 35 bini aile icinde, geri kalan kadinlar nerede yaralaniyor? Bu sorunun cevabina bakmak lazim ki...

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Nerede ve kim tarafindan?

ISTANBUL AILE VAKFI YONETIM KURULU BASKANI UNER KARABIYIK - Evet.

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Tamam, sokakta kim tarafindan...

ISTANBUL AILE VAKFI YONETIM KURULU BASKANI UNER KARABIYIK - Samimiysek bunun pegine diigelim.

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Samimiyiz tabii, size samimiyetimizi mi kanitlayacagiz yani?

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Beritan Hanim...

ISTANBUL AILE VAKFI YONETIM KURULU BASKANI UNER KARABIYIK - Estagfurullah, ben sizi kastetmedim, niye
Ustlinlize aldiniz, anlayamadim onu da.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Sunuma midahale etmeyelim, soruya cevap verilsin.

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Ustiimiize almiyoruz, bu mesele Tiirkiye'nin en énemli glindemlerinden biri.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Beritan Hanim, burasi milletvekili degil, sunum yapsinlar, kayitlari...

HASAN ARSLAN (Afyonkarahisar) - Bizim dinleme hakkimizi elimizden aliyorsunuz.

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Siz de dinleyebilirsiniz ama su anda konudan ¢ikiyoruz.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Yok, yok, ¢cikmiyoruz.

Arkadaglar, litfen, tamam...

HASAN ARSLAN (Afyonkarahisar) - Biz de dinliyoruz.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Tamam, litfen.

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Tamam, dinleyin, dinlemenize bir engel yok.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Siz devam edin Uner Bey.

ISTANBUL AILE VAKFI YONETIM KURULU BASKANI UNER KARABIYIK - Efendim, buradaki arz etmek istedigimiz
hususiyet su: Aileyi bir "problem alani" olarak takdim eden anlayisin aksine toplumun ytzde 94'u diyor ki: "Aile benim igin mutluluk,
huzur, giiven kaynagi." Bunu size sundugumuz 1.025 sayfalik, 26 ilde yapilmis, 4.202 kisinin katildidi, siyasi ve demografik kota
uygulanmis arastirma sonuglarinda gérebilirsiniz. Dolayisiyla, aile bizim saglam yerimiz, saglam yeri tamir etmeye calisarak
bozmayalim; biz Aile Vakfi olarak bunu savunuyoruz efendim.

Tesekkir ediyoruz.

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Sizin igin saglam.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Tesekkur ediyoruz.

Sayin Halici, simdi size s6z verecedim, yalniz ondan énce bir sey sdyleyecedim. Sorular sorulsun, cevaplari da verilsin;
hem sunum yapan arkadaslara saygimiz geregi dinleyelim hem de diger milletvekili arkadaslarin da dinlemesine mani olmayalim.

Belki su sekilde de degerlendirmek lazim: Iginizde hi¢ var mi bilmiyorum ama idare lambasini bilen var mi, séyle kiigiik,
huni seklinde?

ISTANBUL AILE VAKFI YONETIM KURULU BASKANI UNER KARABIYIK - Evet efendim.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Ben idare 15131 olan bir yerde, biyuk kitiuklerden yapilmis bir ev igerisinde ablamla beraber...
Yer sofrasina koyardik, birimiz kolumuzu kaldirdigimiz zaman o devrilirdi, igindeki gaz da hemen dokilirdi ama bizim okudugumuz
zamanlarda ekip ¢alismasi vardi, kiimeler olusturulurdu, ¢ocuklar birbirleriyle yardimlasirdi, sosyallesirdi. Sokaklarda oyunlarimiz
vardi, bahcede oyunlarimiz vardi, ondan sonra... Yani biraz sanki biz gerek egitimde gerek ailede gocuklari yalnizlida itiyoruz,
kalabaliklar icerisinde yalnizliga itiyoruz. Aslinda hepimiz dogru seyler séylliyoruz, dogru degerlendiriyoruz.

Siddet noktasinda da isterse bir tane olsun sevgili Baskanim, bunlarin higbiri bizim tasvip edecegimiz bir sey degil.
Ailelerde bunlarin olmasi hele ¢ok cok tehlikeli ve ¢ok cok riskli. Kahramanmaras'ta gérdigimuiz hadisede de aile igerisindeki
problemlerin ¢ocuk tzerindeki travmalarinin sonuglari var. Biraktigi manifestosunda da zaten buna benzer seyleri de dile getiriyor,
degerlendiriyor. Blylk bir problemle ugrasiyoruz, tizerimizde ¢ok bliylk bir vebal var. Onun igin bunu tamamen diglincelerimizin,
siyasetimizin, deger yargilarimizin da 6tesinde buyuk bir deger olarak gérerek cocugun, bizim gelecegimize etki edecek olan bu
nesillerin sagligi i¢in de batdn bunlari yapmamiz lazim.

Cok yodun bir calisma igerisinde Komisyonumuz; haftanin iki gini toplanti, yine bir iki gini ziyaretler yaparak
degerlendiriliyor. Onun igin ben arkadaslarin sabrina da tesekkir ediyorum. Bu anlamda biitlin arkadaglarimizin katkilari bizim igin
kiymetlidir diye diistinilyorum, degerlendiriyorum.

Sayin Halici, kusura bakmayin sizin hakkinizdan aldigim igin.
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HIKMET YALIM HALICI (Isparta) - Estagfurullah.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Buyurun efendim.

HIKMET YALIM HALICI (Isparta) - Tesekkiirler Bagkanim.

Sunumlar i¢in de tesekkir ederiz ayrica.

Simdi Nilay Hocamdan baslayarak sorulari sormak istiyorum, kisa kisa cevaplar verebilirsiniz.

"Kirilganliklardan biri okul aidiyetinin zayiflamasi." dediniz sunumunuzda. Okul aidiyeti neden zayifliyor? Sizce
cocuklarimiz neden okula gitmek istemiyor? Birinci sorum bu. Dideri de Ulusal Dijital Ebeveynlik Programi ve ebeveyn egitiminden
bahsettiniz. Simdi, ben de bir baba olarak bunu dikkatle dinledim. 9 ve 19 yasinda iki oglum var, devamh bu internet ve oyunlar
konusunda evde ¢atisma halindeyiz cocuklarimizla. Simdi, sunu soracagim: Aileler sizce dijital bagimlilik konusunda hangi hatalari
yaplyor ya da en ¢ok hangi hatayi yapiyor? Cocuklari bu konuda gatisma igerisine girmeden nasil yénlendirebiliriz? Clinkii anne-baba
arasinda da bagka problemlere sebebiyet veriyor bu durum.

HASAN ARSLAN (Afyonkarahisar) - Cok guizel soru sordunuz.

HIKMET YALIM HALICI (Isparta) - Evet, yasadi§im igin bizzat konuyu, o yiizden bir baba olarak da, bunu sadece siyasetgci
olarak degil bir baba olarak da sordum.

Simdi, Selguk Hocam, ¢ok giizel tespitler yaptiniz, ekran bagimliiginin 6tesinde yapisal bir sorun oldugunu soéylediniz.
"Siddet, yapisal esitsizliklerin, kamusal hizmetlerin yetersizliginin ve bunlarin ¢ocuk ruhsal gelisimi Gzerindeki derin etkilerinin
bitinlesik bir Grinidir." dediniz sunumunuzda ve "Cocuk ve genglerde -bizim de bizzat yakindan tespit edebildigimiz gibi-
geleceksizlik hissiyati olustu." dediniz. Aslinda, igcinde bulundugumuz siyasal iklim ve nefret sdylemi de buna maalesef zemin
hazirliyor. Komisyonumuzun en blylk goérevlerinden biri de bu yapisal deg@isimi bagarabilmek. Bu notu ben de dismek istedim ve
size de -kisa cevaplar verebilirsiniz- iki soru soracagim. Bir: Yapay zekayla sohbet eden ¢ocuklarin gelisimi konusunda risk gértiyor
musunuz? Dideri de sosyal medya akran iligkilerini sizce gli¢lendiriyor mu yoksa zayiflatiyor mu? Diger sorum da bu.

E-spor konusunda Tirkiye Yesilay Cemiyetinden gelen Hakan Cetin Hocam bir seyler sdyledi. Evet, e-sporun ne kadar
spor oldugu konusunda benim de kafamda soru isaretleri var fakat diinyanin her yerinde bu konuda turnuvalar diizenleniyor ve Turk
e-spor oyunculari da var artik; bunlari da gocuklar rol model olarak almaya basladilar. Simdi, boyle bir ortam varken g¢ocuklari nasil
uzak tutacagiz buradan; bir. E-spora baslama yas! sizce nedir? Bir e-spor oyuncusu giinde kag saat ekran basinda kalir mesela?
Bunlara da kisa cevaplar verebilirseniz...

Bir de son olarak Istanbul Aile Vakfi Baskanimiza sunu sormak istiyorum: "igerik dolasima sokulmadan diizenleyici ve
denetleyici kurumlar bunun Gzerinde g¢alismal ve denetlemeli." dediniz. Burada, evet, dogru ama bir risk goriyorum. Simdi, dijital
diinyada cocuklari korurken asiri yasaklayici olmadan bunu nasil basaracagiz, burada denge nasil kurulacak? Son sorum da
bununla ilgili.

Tesekkur ederim.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Gergekten, Sayin Halici'nin sorularina ben gok tesekkir ediyorum, mithis 6nemli. Bunlar
bizim raporumuza da gergekten bir ana fikir verebilecek degerlendirmeler, emeginize saglik.

HIKMET YALIM HALICI (Isparta) - Bizzat yasadigim igin meseleleri o duygu durumu ve bir baba olarak da sordum.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Cok tesekkir ediyoruz.

Nilay Hanim, ¢ok kisa kisa cevaplari verirseniz memnun oluruz.

Buyurun efendim.

SOSYOLOJi DERNEGI BASKAN YARDIMCISI PROF. DR. NILAY KAYA - Cok tesekkiirler.

Oncelikle, okul aidiyetinin nasil zayifladigi konusuna kisa noktalarla yani kisa kisa olacag igin...

Bir kere, ailenin egitime bakigi énemli yani aidiyet gelistirmede okula génderilme ¢linki egitim agisindan ailenin motive
edici olmasi; cocugun yine okula yiikledigi, egitime yiikledigi anlam glinkii egitim giiniimiizde degersizlesiyor. iste, aile diyor ki: "Seni
okutup da ne yapacagiz? iste, ablan issiz kald1." vesaire yani egitime iliskin gocukta gelisen bu tiir diisiinceler de etkili. Cocugun tabii
ki yine okul icerisinde -daha 6nce slaytlarla da paylasmistim- akran zorbaligini yagsamasi, orada birtakim ona yuklenen olumsuzluklar
ve buna tabii ki egitmenlerin de birtakim... Yani daha 6nce 8'inci siniflarin okul disi kalmalarinda da gérmuistim, 6gretmenler de bu
konuda c¢ocuklari biraz zorluyor yani sey anlamda, okula katilimlarini, uzaklagsmalarini etkiliyor, onlara sinif icerisinde "Otur yerine
aptal!" gibi onlari asag@ilayici yani egitmenlerin de ¢ocuklara kullandiklari dil biraz énemli. Cocuklar tabii ki okul icinde, arkadaslar
karsisinda bir seye ugradiklarinda, hani bdyle asadilanmaya ugradiklarinda ertesi giin okula gitme istekleri dustyor; bunlar
yaptigimiz arastirmalarda ortaya ¢ikiyor.

Digeri, ebeveynler aslinda dijital bagimhiliga nasil bir katki yapiyor? Tabii ki bircok etkeni var, bazen bunu her yerde
goriiyoruz. iste, aileler bir restorana gittiginde kendileri vakit gegirsin diye cocukla ilgilenmek yerine ellerine birer tablet veriyor yani
onlara zaman ayiramiyoruz ya da onlarin sorunlarini dinlemek, bugiin ne yasadigini dinlemek yerine onlari kendi hallerine birakip
yasadiklar seyi dijital ortamlardan 6grenmeye basliyorlar. Basina gelen bir olayi iste artik Google amcasina, Google teyzesine
soruyor diyebilirim, biraz oradan bilgi edinme. Yani ebeveynlerin, en azindan, cocuklara ¢ok zaman ayiramazsak bile etkili
zamanlarda giin igerisinde yaptiklariyla, yasadiklar sorunlariyla diyalog iginde olmasi belki dijital ortamlara kaymalarini énleyebilir.

Tabii ki bir de glinimuz yetisen gengliginin akran etkisinde oldugu en énemli sey okul sohbetleri; iste "Bugiin sunu izledin
mi?" Sirekli olarak bdyle bir gevreden de yani biraz dnce dedik, ne aile ne okul tek basina; bitinlikle, burada akranlarinin izlenmesi,
iste 6gretmenlerin ve ebeveynlerin bitlnlUkll bir incelemesiyle belki bu sorunlari daha azaltabiliriz. Yani aslinda bu bir sosyalizasyon
sorunu diyebilirim.

Tesekkurler.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Selguk Bey, buyurun.

TURKIYE PSIKIYATRI DERNEGI GENEL BASKANI PROF. DR. SELCUK CANDANSAYAR - Ben énce yapay zekayla
ilgili soruya yanit vereyim. Sdyle: Yapay zekaya nasil baktiginiza bagl olarak degisiyor. Sayin Baskanla biz saninm ayni kusaktayiz,

22



o da hatirlayacaktir; eskiden biz bir bilgiyi merak ettigimizde iste Cumhuriyet Ansiklopedisi vardi, gider raftan agardik. Yapay zekanin
seyi gibi diistinebilirsiniz, elinizin altinda bir Cumhuriyet Ansiklopedisi var ve nasil kullandiginiz dnemli ama gocugunuz yapay zekayla
sohbet ediyorsa sizinle sohbet etmiyor demektir ve siz de onunla sohbet etmiyorsunuz demektir. Nilay Hocanin séyledigi sey, zaman
ayirmak; yuz ylze iletisim kadar degerli bir sey yok. Biz hepimiz size bu metinleri e-maille gdnderebilirdik, Zoom'dan bir toplanti
yapabilirdik, hizli oylamalar agabilirdik yan tarafinda; su sonucu elde edemezdik. Biz de c¢ok sey 6grendik, ben kendi adima
toplantidan ve sorulardan ¢ok sey 6grendim. O ylizden, yapay zekaya Oyle bakmak gerekiyor. Dijital dlinya ve internet ¢ok yararli
ama bu internetin Ureticisi teknoloji sirketlerinin bizi sémurdudind bilirsek, dertlerinin ruhlarimiz degil ceplerimiz oldugunu bilirsek
nasil kullanacagimizi da biliriz. Elestirel kullanmayi 6grenmemiz gerekiyor, ebeveynler olarak da kullanmayi 6grenmemiz gerekiyor.
Uzatmak istemiyorum ama bakin, eskiden "Avrupa'da metroda herkes kitap okur." denirdi, bdyle 6zenilirdi, sonra sey denmeye
baslandi "A, onlarin da hepsinde akilli telefon var, bdyle telefona bakiyorlar." diye ama bliylk bir kismi ¢alinmasin diye ellerinde
tutuyor telefonu; bu, karmasik bir is.

Sosyal medya-akran iliskisinde ise gocugun kisiligini, karakterini akran ve okul belirliyor. Aile ve ana-babalar ¢ocuklarinin
ahlakini ve vicdanini belirler; psikiyatrinin bakigi bu. Bir insan ahlakini ve vicdanini ana-babasindan égrenir, ana-babadan kastim
cekirdek aile ama karakterini akranlari ve icinde yasadidi diinya belirliyor. O ylizden de sosyal medyada denetimin ne kadarinin
sansur olacagini ve tek tiplesme olacagini, ne kadarinin sinirsiz bir teknoloji sirketine maruz kalma olacagini tabii ki yasalar
dizenlemeli, burada Meclise buyuk bir gérev dusuyor. Bir taraf, sanstr mi olmali -giinki internet gok degerli bir sey, cok fazla
avantajl var hepimiz igin- yoksa "sonsuz 6zgurlik" gibi bir kavramla teknoloji sirketlerinin esiri mi olalim? Zor bir soru bu, tartisarak
¢ozeriz diyorum ben.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Tesekkir ediyoruz Hocam.

Buyurun Beritan Hanim.

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Tesekkiir ediyorum.

Ben de sunum yapan herkese tesekkir ediyorum. Ayrica, bugiin hem sosyoloji bakis agisini hem psikiyatri bakis agisini bu
Komisyonda dinleme firsati sundugu icin Baskana da tesekkir ederim ¢uinki biz, bu Komisyonda en ¢ok dinlenilmesi gereken
paydaslarin sosyal hizmet uzmanlarinin, sosyologlarin, psikologlarin, psikiyatristlerin olmasi gerektigini dugstnliyoruz.

Bu meselenin, raporda da gegctigi Uzere, sadece guvenlik¢i saiklerle ya da dijital medyada yapilacak birtakim
yasaklamalarla dizelmeyecegi ¢ok acgik, cok net. Ayni zamanda, bu meselenin sadece aileyle sinirlandiriimasi noktasindaki bakigi
da elestiriyoruz yani bir kere, bu meseleyi gergekten bu aile parantezinden ¢ikarmamiz lazim. Bu, sadece ailenin meselesi degil yani
bu, sadece ailenin meselesi olamaz. Aile, toplumu var eden, toplumun en kicik yapi taglarindan bir tanesi. Bugln burada olan hi¢c
kimsenin aileyle bir sorunu yok, aile yapisiyla bir sorunu yok fakat bugiin eger siddet ailelerin icine kadar girdiyse bir mesele var
demek ki, bir dert var demek ki.

Simdi, burada bir dernegimiz kalkip "Bazi kadin haklari savundudunu iddia eden yapilarin aile iginde siddetin arttigini
soyledigi yanh sdéylem." derse biz burada refleks gosteririz yani. Hi¢ kafa sallamayin, bdyle degil yani. Bakin, ¢ok basit bir veri
vereyim: UNFPA'nin yapmis oldugu bir calisma var. Yapmis oldugu ¢alismanin adi "Acil Yardim Hatti." 2007 ve 2021 yillar1 arasinda
istatistiksel analiz yapmis. Bu analize gore, faillerin ylizde 90" erkek, en yliksek oranda es, ylizde 63; sonrasinda ylizde 21 oraninda
aile bireyleri. Kadina yonelik siddette ihbar hattina gelen ihbarlarin orani bu. Simdi, bdyle bir gercek varken meseleyi ideolojiklestirip,
aileyi kutsayip meselenin Ustiini 6rtmeye calismak, feminist yapilari, kadin miicadelesi veren kadinlari "s6zde" olarak nitelendirmek
ciddi bir seydir yani bu kabul edilemez bir sey, bunu kabul etmiyoruz. Ailede siddet varsa bunun Ustlini 6értmek yerine ailede siddeti
Ureten zeminlerin Ustlne gidecediz. Cocuk da aile iginde siddet goériyor. Gérmiyor mu? Goriyor. Maras'taki cocugun yasadigi
seylerin bir kismi siddet degil mi? Cocuk "Yalnizim, yalnizim, yalnizim, yalnizim." diye haykiriyor. Simdi, bitin bu meseleyi
multidisipliner ele almayip sadece bir yer, anne mi suglu, baba mi su¢lu? Ne anne suglu tek basina ne baba suglu tek basina ne aile
suclu tek basina yani bitin sugun faturasinin yine kadina kesiliyor olmasi da ayr bir cinsiyetgi bakis agisi. Acik¢a sdylemek lazim.
Maras'taki olayda en ¢ok sdylenen sey neydi? Baba yok, herkes babanin olmadigini sdyliyor. Baba bir Diyarbakir'da ¢alismis, bir
baska yerlerde calismis. Baba bir stire a¢iga alindigi ddnemde eve gelmis, orada ¢ocugun krizlerini fark etmis. Bu degil yani es
ebeveynlik meselesi artik herkesin glindeminde olmasi gereken bir mesele.

Diger bir éneri var; siirekli denetleme, igeriklerin denetlenmesi. Once, mevcut olani denetleyelim, bir gercekligimizle
yuzleselim. Simdi, biz Sanliurfa'da ne goérdiik? Cocuk ihbar etmis ya kendini sosyal medya hesabi tizerinden; demis ki: "Ben 50 kisiyi
Oldurecegim." Yani var olani bile denetlemeyen bir akil, surekli ha bire yeni verileri denetliyor. Bu resmen bir panoptikon yani surekli
gozetleme hali. Hastaneden veri isteme de dyle. Once eldeki verileri isleyelim yani su anda elimizde veri var, daha énce Suga
Sirtklenen Cocuk Komisyonu vardi, bunu o Komisyonda da konustuk. Su anda cezaevlerinde olan gocuklarin gogunun -bu
baglantiyi belki nedensellik olarak kurmamak gerekir ama- bir psikolojik tanisi var. O taniyla biz ne yapmisiz, hangi ¢gocuga saglik
tedbiri uygulamisiz? Once, mevcut durumda elimizde olan verileri islememiz gerekiyor, yeni sansiir planlari 6niimiize koyacagimiza.
Buglin BTK'nin yaptigi is ne? BTK hangi siddeti 6nliyor? BTK sadece ideolojik saiklerle galisiyor bugtin. Dolayisiyla kapsami bu
sekilde artirmanin ben bir ise yarayacagdini diugtinmuyorum.

"Zaman ayirmak." denildi. Bu gok dnemli bir mesele. Aile gocuga zaman ayirmali. Biz aileyi savunuyorsak ailenin gocuga
zaman ayiracagi vakitleri saglamaliyiz. Sayin Baskan, dnerimizi tekrar ediyoruz. Turkiye diinyada mesai saatlerinin en ylksek oldugu
Ulkelerden; sug saatleri daha 6nceki Komisyonumuzda da ortaya ¢ikti. O zaman, sug saatlerinde ebeveynleri ve gocuklari bir araya
getirecek esnek mesai, galisma stilleri olusturalim; mekan bagimsiz calisma modelleri olusturalim; her meslede uymayabilir,
uydurabildigimiz kadarini yapalim. Yani zaman ayirma meselesiyle gercgekten ilgilenelim; faturay aileye kesmeden 6nce bir ailenin
gercekten gocuklarla vakit gegirecegi alanlari olusturalim. Hayir, bunlari olusturmadan bu meseleyi yapmak ¢ok zor.

Ben simdi sorularima gegeyim, bunlar bu tartismayla birlikte agida c¢ikanlardi. Simdi, siz bir okul katliamindan
bahsetmissiniz raporda Sayin Hocam, Columbine Lisesi saniyorum.

TURKIYE PSIKIYATRI DERNEGI GENEL BASKANI PROF. DR. SELCUK CANDANSAYAR - Columbine Lisesi.
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BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Simdi, bir artigtan bahsetmissiniz. O ilk silahli eylem, daha sonra bir artis yasanmis.
Simdi, bunu biz Komisyondaki sayin milletvekilleriyle de konustuk, Werther etkisi yani o bulas riski meselesi tizerinden. Siz buna dair
ne onerirsiniz? Bdyle bir durum ortaya c¢iktiginda bulas riskini azaltmak i¢in birtakim gizlilik kararlar getiriliyor ama biz, mesela,
okullarin tatil edilmesinin de bu noktada ise yarar bir dneri oldugunu dustnlyoruz. Siz ne dislnulyorsunuz? "Bulas riskinin 6niine
nasil gegilebilir?" sorusunu ben gergekten size sorabilmek istiyorum. Bunun igin ne yapmamiz gerekir?

Ayni zamanda kavramsal gerceveyi ¢ok gucli tutmussunuz. Akran Zorbaligi Komisyon Baskanimiz da burada. Akran
zorbaldi bu meselenin ¢ok énemli bir kismi, bu konunun 6nemli bir paydasi. Sayin Baskanimiz da burada. Burada rekabetci ve
hiyerarsik okuldan bahsetmigsiniz. Biz de tam buna yénelik, DEM PARTI olarak okullarin demokratiklesmesini éneriyoruz her firsatta.
Tabii, okullarin demokratiklesmesi de Turkiye'nin demokratiklesmesinden geciyor elbette. Bunun icin de bir sureg yuriyor. Umuyoruz,
bu, bitin her tarafa sirayet edecek bir siire¢ olacak ama bu meselenin, demokratik okul modelinin size yansimasi nedir? Ayni
zamanda, sayin sosyolog hocamiza da sormak isteriz, okullarin demokratiklesmesi bu meselenin ¢éziimiinde ne anlam ifade ediyor?
Ben sizden dinlemek isterim.

Saniyorum sizler de bu meseleleri minferit olaylar olarak degerlendirmemissiniz; raporda da bu meselelerin geldigini, adim
adim geldigini... Bizler de minferit olaylar olarak degerlendirmiyoruz. Biz, Turkiye'de ve diinyada artmis olan gatisma ve savas
kiltarinun, toplumdaki siddetin, toplumdaki kutuplasmanin okullara yansimasi olarak ve son olarak bir sonucu olarak
degerlendiriyoruz. Dolayisiyla biz bu Komisyonda toplumsal baris vurgusunu yapan, her firsatta yapmaya calisan bir yerde
duruyoruz. Biz bu okul siddeti meselesinin toplumsal siddetle bagini kuruyoruz. Siz bu konuda ne dusinUlrsiiniz? Bu bagi nasil
kurarsiniz?

Ayni zamanda, soyle bir mesele de var. Simdi ¢cok bahsetmek istemiyorum, bir mahcubiyet ifadesi de edildi, o ylzden
anlatmak istemem ama meseleleri siddetle ¢ozme kismi 6gretilen bir sey. Cocuklar bunu 6greniyor, sorunlari siddetle ¢dzmeyi
6greniyor cocuklar. Peki, barisla ¢dzme, baris kulturiint insa etme yolunda hem sosyologlar hem psikiyatristler bize nasil bir model
Onerirler, baris kaltlriinin insasi nasil saglanabilir diye sorayim.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Tesekkur ederiz Beritan Hanim.

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Hemen ¢ok kisa bir elestirim de olacak, onu da yapayim.

Simdi, Sanliurfa'da yapisal yoksunluk meselesinde raporda bir sey gegiyor, "Bolgedeki akraba ve asiret agalarinin gatisma
¢ozumuindeki roll, ataerkil kiltir." gibi meseleler geciyor. Ben, bu kavramin kendisinin rapora ¢ok uygun olmadigini dustniyorum,
¢ok indirgemeci oldugunu disinldyorum. Bu meselenin sadece bir bdlgede, Urfa'da olan akraba, asiret, ajga baglaminda
degerlendiriimemesi gerektigini distiniyorum. Buraya dair bir elestirim var, onu ifade etmek istedim.

Ayni zamanda, bir model énerdiniz; psikologlari, psikiyatristleri biraz stpervizér olarak konumlandirdiniz ama biz daha
demokratik bir galisma olarak, bir ekip isi olarak bunu icra etmeyi tutanaga da gegirmek isteriz. Bizim 6nerimiz budur ama bitiin
mesleki uzmanlklarin bir arada oldudu ve sorunlara ortak ¢6zim Urettigi demokratik bir inganin okullarin siddet ¢6ziminde de daha
demokratik olacagini dislinuyoruz.

Son énerim, son sorum su: Simdi, bu dénemin baginda Yerli Mali Haftasi'nda IHA ve SiHA'lar, KAAN'lar yani savas aletleri
cocuklara yerli ve milli haftasinda tanitildi yani anaokulundaki gocuklara; bir insansiz hava aracinin yerli ve milli olmasi sebebiyle
okullara girdigi bir durumdan bahsediyoruz. Biz, bunun, siddet kiltirinu besleyen ve cocuklarin bilingaltinda savasi, silahi,
mihimmati ¢cagristiran birtakim imgelemeler oldugunu dusuniyoruz ve bunlarin Komisyonun raporunda da yer almasi gerektigini ve
okullarda olmamasi gerektigini, Yerli Mali Haftasi'nin eski zamanlardaki masumiyetini korumasi gerektigini, iste, evden geleneksel
yemeklerin getirildigi glinlere geri dénulmesi gerektigini, ancak ortak kulturleri tanityan, savasi ve siddeti ¢cikaran bir noktada okullara
yaklasildiginda siddetin giderilebilecegini diiglinlyoruz.

Tesekkir ediyorum sabriniz igin, anlayisiniz igin Sayin Bagkanim, sizlere de tesekkuir ediyorum.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Cok ¢cok tesekkir etmen lazim ¢linkl gergekten ¢cok ¢ok sabrettim.

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Cok gok tesekkiir ediyorum.

ISTANBUL AILE VAKFI YONETIM KURULU BASKANI UNER KARABIYIK - Sayin Bagkanim, bir soru vardi,
cevaplamamistim, bir dnceki turda.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Misaade eder misiniz?

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Ben hig size soru sormadim.

ISTANBUL AILE VAKFI YONETIM KURULU BASKANI UNER KARABIYIK - Siz sormadiniz, Sayin Vekil sordu.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Boyle bir usul yok Bagkanim.

ISTANBUL AILE VAKFI YONETIM KURULU BASKANI UNER KARABIYIK - Oziir dilerim.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Size s0z verilirse soyleyin lutfen.

ISTANBUL AILE VAKFI YONETIM KURULU BASKANI UNER KARABIYIK - Tabii ki Bagkanim.

I1.- OTURUM BASKANLARININ KONUSMALARI (Devam)

2.- Komisyon Bagkani Yusuf Beyazit'n, Mardin Milletvekili Beritan Giines Altin'in yapilan sunumlara iliskin goériismedeki
konugmasinda gegen bazi ifadelerine iligkin agiklamasi

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Oncelikle, Beritan Hanim, BTK'yle ilgili ideolojik bir degerlendirmeniz oldu.

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Evet Bagkanim.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Onu ¢ok uygun goérmedigimi, BTK'yi ziyaret etmis bir milletvekilimiz olarak onu, onunla ilgili
degerlendirmeyi sakli tutmak isterim; bir. ikincisi de buraya biz ¢ok degisik ilim adamlarini gagiriyoruz.

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Bilim insanlarini gagiriyoruz.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Zaten ¢ogunu da butin arkadaslarimizin tekliflerine gére bunlari degerlendirdik, hala da buna
devam ediyoruz. Sunum yapan arkadaglarin fikirlerine en azindan asgari 6lgide saygi duymamiz gerektigini... Siz buna saygi
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duyuyorsunuz, o anlamda zatialileriniz i¢in sGylemiyorum ama tutanaklar igin séyliyorum. Onlarin fikirlerine, distincelerine yani ille
de onlara bir sey empoze etme noktasinda olmadan degerlendirmelerimizi yapmanin uygun olacagini ben sahsen dusuniyorum
¢unku bir sonuca ulagsmak istiyoruz. Yani herkesi, her degisik fikri, her degisik diistinceyi alalim ki olumlu bir sonug¢ ¢ikaralim; onu
degerlendirmek istiyoruz.

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Elbette, itham olmadigi siirece karismiyoruz ama "s6zde feminist kadinlar" vurgusu
ithamdi, o ylizden cevap vermek istedim; bu, kabul edilemezdi.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Ben bitiin degerlendirmelerinize, bitiin konusmalariniza saygi duyuyorum ama sadece
sunun 6zellikle altini gizmek isterim: Sunum yapan hocalarimiz -burada sunumlarini degerlendiren- ¢ok kiymetli zamanlarini bize
veriyorlar, son derece degisik yerlerden gelerek bunlari dederlendiriyorlar. Onlarin dederlendirmeleri, goérusleri bizim igin son derece
kiymetlidir.

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Elbette.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - ister bizim fikrimize uygun olsun isterse uygun olmasin, ister bizim diigiincemizi yansitsin
isterse bizim duglincemizi yansitmasin bunlarin hepsi bizim agcimizdan saygidegerdir.

Sdylediginiz, raporda bunlarin olmasi gerektigini zaten daha 6ncesinde de kayitlara gegirmistiniz, simdi bir kez daha
kayitlara gegirdiniz; onlari da zaten daha sonrasinda degerlendiririz.

IV.- MECLIS ARASTIRMASI KOMISYONLARI (Devam)
A) Goriligmeler (Devam)

1.- Sosyoloji Dernegi Bagkan Yardimcisi Profesoér Doktor Nilay Kaya, Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Genel Bagkani Profesér Doktor
Selguk Candansayar, Yesilay Akademi Direktorii Hakan Cetin, Hukuki Aragtirmalar Dernegi Konya Subesi Bagkan Yardimcisi Fatih Rusen ve
Istanbul Aile Vakfi Yénetim Kurulu Bagkan1 Uner Karabiyik tarafindan yapilan sunumlara iliskin goriisme (Devam)

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Tabii, milletvekillerinin sorumlulugu, ayni zamanda Genel Kurulu ¢alistirma zorunlulugu da
var. Su anda karar yeter sayisi 2'nci kere istenmig, Meclisin ¢alismasi agisindan ben biraz hizli hareket etmek istiyorum. Size sorulan
sorulara ¢ok kisa cevaplar verirseniz memnun olurum.

Beritan Hanim'in Selguk Bey'e bir sorusu vardi.

Selguk Bey, buyurun.

TURKIYE PSIKIYATRI DERNEGI GENEL BASKANI PROF. DR. SELCUK CANDANSAYAR - Gercekten 1999'dan sonra
okul saldirilart medya yoluyla yayiliyor ve taklit etkisi kanitlanmis durumda. Bunu énlemenin birinci yolu taklit edilemez sekilde haberi
vermek, ¢ok net.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Kesinlikle katiliyorum.

TURKIYE PSIKIYATRI DERNEGI GENEL BASKANI PROF. DR. SELCUK CANDANSAYAR - Ikincisi, saldirgani bir
olumsuz kahraman haline getirmemek ki maalesef Maras'ta ve Urfa'da bu oldu. Bunlar sorumlu yayincilikla ¢ézulebilecek seyler ama
sorumlu yayincilik da bdyle dizenleme kurullari, denetleme ve ceza sistemiyle ¢dzilmuyor ¢linkii onu yapan insanin da gocugu
aslinda benzer durumla karsilasabilir. Defalarca altini gizdim, siddetin, okul saldirisinin din, dil, mezhep, irk ayrimi yok, sosyal sinif
ayrimi yok ama her boélge kendi dinamigiyle siddeti yeniden Uretiyor. Tabii, biz -bu taraf- siddet konusunda konusurken sizin kadar
dokunulmazhgda sahip olmadigimiz igin gok daha dikkatli konusmak zorunda kaliyoruz ama su bir gergek: Turkiye'de bir cezasizlik
kalturd var, bunu en iyi kadina yonelik siddette goruyoruz; psikiyatrist olarak benim 6zel ¢calistigim alan zaten kadina yonelik siddet.
Neden siddet var? Cunkil o kadar da cezalandiriimiyorlar. Benzer bir durum maalesef okullarda da var, okulda siddet oluyor... Cezayi
biz yanlis anliyoruz, onarici adalet kavramini yanlis anliyoruz. Ceza ¢ocugu alip ddvmek degil, okulun ortamini...

Ben, tabii, Sayin Vekil gibi, hani artik ideolojik hale geldi "demokratik" lafi Tirkiye'de, kullanamayacagim. Esitlikgi bir okul
olusturmak gerekiyor, ¢ocuk psikiyatristinin grubun lideri olmasi gerekmiyor. Tirkiye'de psikolog, sosyal hizmet uzmani, sosyolog
arkadaslarimiz gergekten issizler ve cok ise yarayabilirler ve her okulda bu ekipler kurulabilir, esitlik¢i bir iliskiyle yarutarler. Her
¢ocugu cocuk psikiyatristinin gérmesi gerekmiyor, her insanin bir psikiyatristi olmasi gerekmiyor; bdyle bir sey yok, cogumuz gok
normal insanlariz. Aile de giizel bir sey, aile iyiyse, esitlikgiyse, demokratikse, paylasiyorsa tabii ki giizel. ister evliyken aile olurlar
ister evli degilken aile olurlar ister 3 arkadas "Biz aileyiz." derler. Aileye biraz dyle bakmamiz gerekiyor diye dusuniyorum, ¢ok
uzatmak istemiyorum.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Mesela aileyle ilgili distinceleriniz benimkinden ¢ok farkli Hocam.

ISA MESIH SAHIN (istanbul) - "Evli degilken" diyerek neyi kastettiniz?

TURKIYE PSIKIYATRI DERNEGI GENEL BASKANI PROF. DR. SELCUK CANDANSAYAR - insanlar birlikte de
yasayabilirler ve ona da biz "aile" diyebiliriz.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Hocam, o da sizin gérisliiniz ama aileyle ilgili bizim kavramimiz da farkli. Bir de
Anayasa'miza gore de bir aile kavrami var, Tirk Medeni Kanunu'na gére de bir aile kavrami var, hukuk sistemimizde de bir aile
kavrami var; bir de degerlerimiz, geleneklerimiz géreneklerimiz acisindan, inanglarimiz agisindan da aile kavramlarimiz var. Ama
dedigim gibi, bitiin distincelere saygl duyuyorum, goriislerin hepsine saygi duyuyorum. Goérdiguniiz gibi, ben Beritan Hanim gibi...
Cok nazik bir sekilde disiincemi arz etmis oldum.

BERITAN GUNES ALTIN (Mardin) - Tabii, tabii. Ben de en az sizin kadar nazik oldugumu diistiniiyorum.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Uner Bey, ben de ayni nezaketle son bir climle olarak size sdz veriyorum soru soruldugu igin.
Siz de konusun ¢iinki kapatacagim. Bazi agiklamalarim da var Komisyona.

ISTANBUL AILE VAKFI YONETIM KURULU BASKANI UNER KARABIYIK - Sayin Bagkanim, &zellikle toplumsal
degerlendirme sisteminin nasil sansur olmayacagi sorusu tevdi edildi, bu hakikaten kritik bir soru. Anlatirken belki eksik izah ettik. Biz
bunun diizenleyici ve denetleyici kuruluslar tarafindan yapilmasini teklif etmiyoruz; biz bunun yapimci ve yayinci kurulusglar tarafindan
yapilmasini, bu raporlar dizenleyen psikolog, sosyolog, iletisimci uzmanlarin raporlarinin diizenleyici ve denetleyici kuruluglara
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sunulmasini teklif ediyoruz. Dizenleyici, denetleyici kurulugsun da bu raporun fiili olarak Uretilen icerikle Ortlistip Ortismedigini
degerlendirmesini, herhangi bir uygunsuzluk oldugunda raporu diizenleyen uzman, yapimci ve yayinciya yaptirimlarin yéneltiimesini
istiyoruz. Burada da gok somut tespitlerimiz var. Turkiye'de en gok izlenen 5 dizinin ratinglerini saniye saniye izledik ve bunlardaki aile
temsillerini iletisim fakilteleriyle birlikte masaya yatirdik. Net bir sekilde sunu sdyliuyoruz: Dizilerde aile 6zellikle kétl gdsteriliyor.
Bunun bilimsel makalesini de yayinlayacadiz ve burada senaryonun ne kadar énemli oldugu, ¢cekim tekniklerinin, fon miziklerinin ne
kadar 6nemli oldugu ortaya ¢ikacak.

Bir hususu daha belirtmek isterim. UNFPA'in bir istatistijinden bahsedildi. Siz aile i¢i siddet bagvuru hatti olarak bir yere
basvuru ¢agrisi yaparsaniz oraya yiizde 90 aileden gelir basvuru. Bir de eglence ve fuhus sektoriine yapalim bakalim, oraya ne kadar
geliyor diye sormak istiyorum.

Bitln nezaketimle hirmet ediyorum efendim.

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Tesekkur ediyoruz.

Degerli milletvekili arkadaslarim, ben dncelikle, sunumlari yapan butin degerli katihmcilarin hepsine ayri ayri hassaten gok
tesekkir ediyorum. Son derece istifade ettigimizi 6zellikle arz etmek isteriz. Zaten bu filmlerin yapimcilarini da ¢agirdik, onlarla da
gorusecegiz, calisma sistemimiz igerisinde onlar da var, onlari da degerlendirecegiz. Burada 6zellikle katkilariniz i¢in hepinize ayri
ayri tekrar sukranlarimi ifade ediyorum.

II.- OTURUM BASKANLARININ KONUSMALARI (Devam)

3.- Komisyon Bagkan: Yusuf Beyazit'in, Komisyonun 1/7/2026 ve 16/7/2026 tarihlerinde yapacagi toplantilara iligkin agiklamasi

BASKAN YUSUF BEYAZIT - Degerli arkadaslar, yarin yine toplantimiz var. Yarinki toplantimizda TOGED, Turkiye Bilisim
Dernegi ve Profesér Doktor Yavuz Samur'u dinleyecegiz. Ozellikle bu Bilisim Dernegi ve Oyun Gelistiricileri Dernegdi dnemli. Ondan
sonra da kamu kurumlarini dinlemeye gececegiz. Ben kayitlara ge¢mesi acisindan sdyliiyorum. 16 Temmuz Persembe ginu de X,
YouTube, Instagram, Facebook, TikTok temsilcilerini degerlendirecegiz. Bugun aslinda onlari dinleyecektik, degerlendirecektik ama
onlar hazirlanamadilar ¢ok kisa bir sekilde; bunun igin bugtinku toplantimizda degerlendiremedik.

Hepinize tesekkur ediyor, toplantiy1 kapatiyorum.

Kapanma Saati: 17.58
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